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सारांश: भारतीय इितहास-लेखन की परंपरा अ�ंत समृ�, ब�आयामी और िविवध सामािजक-सां�ृितक अनुभवो ंसे िनिम�त रही 

है। तथािप, आधुिनक काल म� इितहास-लेखन के �े� म� सा�दाियक �वृि�यो ंका िवकास एक मह�पूण� बौ��क और राजनीितक 

घटना के �प म� सामने आया। सा�दाियक इितहास-लेखन म� अतीत की घटनाओ,ं शासको,ं धािम�क समुदायो ं तथा सामािजक 

संबंधो ंकी �ा�ा �ायः धािम�क पहचान के आधार पर की जाती है।  

भारत म� इस �वृि� के िवकास को औपिनवेिशक शासन, �शासिनक वग�करण, जनगणना, राजनीितक �ित�धा�, धािम�क 

पुन��ान आंदोलनो ंऔर रा�� वादी राजनीित के संदभ� म� समझा जा सकता है। औपिनवेिशक इितहासकारो ं�ारा भारतीय अतीत को 

�ाचीन िह�दू, म�कालीन मु��म और आधुिनक ि�िटश काल जैसी सरल िवभािजत संरचना म� ��ुत करने से इितहास की 

सा�दाियक �ा�ा को आधार िमला। बाद म� िविभ� राजनीितक और सामािजक संगठनो ं ने ऐितहािसक घटनाओ ं को अपनी 

वैचा�रक आव�कताओ ंके अनुसार ��ुत िकया।  

 

मु� श�:- भारतीय इितहास-लेखन, सा�दाियकता, औपिनवेिशक इितहास, रा�� वाद, इितहास-बोध, धािम�क पहचान, इितहास 

की �ा�ा । 

 

I. प�रचय 

इितहास केवल अतीत की घटनाओ ंका �मब� िववरण नही ंहै, ब�� यह इस बात को भी िनधा��रत करता है िक कोई समाज अपने 

अतीत को िकस �कार समझता और वत�मान से जोड़ता है। इसिलए इितहास-लेखन म� इितहासकार की िवचारधारा, �ोतो ंका चयन, 

सामािजक �ि�कोण और राजनीितक प�र��थितयाँ मह�पूण� भूिमका िनभाती ह�। भारतीय संदभ� म� इितहास-लेखन ने �ाचीन �ंथो,ं 

अिभलेखो,ं या�ावृ�ांतो,ं सािह��क �ोतो,ं पुराता��क �माणो ंऔर �शासिनक द�ावेजो ंके मा�म से �ापक �प �हण िकया। 

आधुिनक काल म� जब इितहास को �व��थत अकादिमक अनुशासन के �प म� िवकिसत िकया गया, तब िविभ� औपिनवेिशक 

और रा�� वादी �ि�कोणो ंने भारतीय अतीत की �ा�ा को �भािवत िकया। इसी �ि�या म� सा�दाियक �ि�कोण का उदय �आ। 

सा�दाियक इितहास-लेखन िकसी िवशेष धािम�क समुदाय को इितहास की क� �ीय इकाई मानकर दूसरे समुदाय को उसके िवरोधी 

या बाहरी त� के �प म� ��ुत करने की �वृि� िवकिसत कर सकता है। ऐसी �ि� इितहास की जिटल सामािजक वा�िवकताओ ं

को सरल धािम�क �ं� म� बदल देती है। भारतीय इितहास म� राजनीितक संघष�, स�ा-प�रवत�नो ंऔर सामािजक तनावो ंको केवल 

िह�दू-मु��म संघष� के �प म� देखना इसी सम�ा का �मुख उदाहरण है। 

 

II. भारतीय इितहास-लेखन की पृ�भूिम 

भारतीय इितहास-लेखन की �ारंिभक परंपराओ ंम� आधुिनक अथ� म� इितहास की िनरंतर और वै�ािनक अवधारणा हमेशा मौजूद 

नही ंथी, लेिकन पुराणो,ं वंशाविलयो,ं राजतरंिगणी, िशलालेखो,ं धािम�क �ंथो,ं दरबारी िववरणो ंऔर याि�यो ंके वृ�ांतो ंम� अतीत संबंधी 

मह�पूण� साम�ी िमलती है। म�काल म� िविभ� दरबारी इितहासकारो ंने राजनीितक घटनाओ,ं राजाओ ंऔर यु�ो ंका वण�न िकया। 

इन िववरणो ं म� उनके संर�क शासको ं और त�ालीन राजनीितक-सामािजक प�र��थितयो ं का �भाव िदखाई देता है। आधुिनक 

इितहास-लेखन का सं�थागत िवकास औपिनवेिशक काल म� �आ। यूरोपीय िव�ानो ं ने भारतीय भाषाओ,ं धम�, कानूनो ंऔर अतीत 
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का अ�यन िकया, परंतु कई औपिनवेिशक इितहासकारो ंने भारतीय समाज को ��थर, िवभािजत और धािम�क समुदायो ंम� बँटा �आ 

��ुत िकया। इस �ि�कोण ने भारतीय इितहास की ऐसी संरचना तैयार की िजसम� धािम�क पहचान राजनीितक और सामािजक 

प�रवत�न की �मुख �ा�ा�क इकाई बन गई। आगे चलकर यही �वृि� सा�दाियक इितहास-लेखन के िलए एक वैचा�रक आधार 

बनी। 

 

III. सा�दाियक इितहास-लेखन का उ�व 

भारतीय इितहास म� सा�दाियक �वृि�यो ंके उ�व को उ�ीसवी ंशता�ी के औपिनवेिशक �ान-िनमा�ण से जोड़कर देखा जाता है। 

औपिनवेिशक �शासन ने भारतीय समाज को धािम�क, जातीय और सामािजक �ेिणयो ं म� वग�कृत िकया। जनगणना, �शासिनक 

�रपोट� और आिधका�रक द�ावेजो ं म� समुदायो ं की पहचान को �व��थत �प से दज� िकया जाने लगा। इितहास-लेखन म� भी 

धािम�क िवभाजन पर िवशेष �ान िदया गया। कुछ औपिनवेिशक इितहासकारो ंने भारतीय इितहास को िह�दू और मु��म शासन के 

अलग-अलग चरणो ंम� िवभािजत करके देखा तथा ि�िटश शासन को इन दोनो ंसमुदायो ंके बीच म��थ या ��थरकारी श�� के �प 

म� ��ुत िकया। ऐसी �ा�ा ने यह धारणा मजबूत की िक भारतीय समाज �ाचीन काल से ही धािम�क संघष� से िवभािजत था। 

वा�व म� राजनीितक स�ा, आिथ�क िहत, �े�ीय प�र��थितयाँ, सामािजक संरचनाएँ और �थानीय संबंध ऐितहािसक प�रवत�नो ं म� 

मह�पूण� भूिमका िनभाते थे, िज�� केवल धािम�क संघष� के आधार पर समझना इितहास की जिटलता को सीिमत करता है। 

 

IV. औपिनवेिशक इितहास-लेखन और सा�दाियक �ि�कोण 

औपिनवेिशक इितहास-लेखन ने भारतीय अतीत की �ा�ा म� यूरोपीय मानको ंऔर औपिनवेिशक राजनीितक िहतो ंको �मुखता 

दी। भारतीय इितहास को �ायः �ाचीन, म�कालीन और आधुिनक काल म� बाँटते �ए म�काल को मु��म शासन से जोड़ िदया 

गया। इससे यह धारणा िवकिसत �ई िक �ाचीन भारत मु�तः िह�दू था, म�काल मु��म था और आधुिनक भारत ि�िटश शासन 

के कारण िवकिसत �आ। इस �कार की काल-िवभाजन प�ित ने धािम�क पहचान को राजनीितक इितहास का क� �ीय आधार बना 

िदया। औपिनवेिशक शासन की ‘फूट डालो और शासन करो’ जैसी नीितयो ंने भी सामुदाियक पहचान की राजनीितक उपयोिगता 

को बढ़ाया। हालांिक यह कहना उिचत नही ं होगा िक सा�दाियकता का संपूण� िनमा�ण केवल औपिनवेिशक इितहासकारो ं �ारा 

िकया गया; भारतीय सामािजक-राजनीितक प�र��थितयो ंऔर िविभ� समुदायो ंके बीच उभरती �ित�धा�ओ ं ने भी इसम� योगदान 

िदया। िफर भी औपिनवेिशक �ान-�व�था ने धािम�क वग�करणो ं को �शासिनक और बौ��क वैधता �दान की, िजससे बाद के 

सा�दाियक इितहास-लेखन को मह�पूण� आधार �ा� �आ। 

 

V. रा�� वादी इितहास-लेखन और उसकी �िति�या 

औपिनवेिशक इितहास-लेखन की �िति�या म� रा�� वादी इितहास-लेखन का िवकास �आ। भारतीय इितहासकारो ंने औपिनवेिशक 

धारणाओ ंको चुनौती देते �ए भारतीय स�ता की उपल��यो,ं सां�ृितक िनरंतरता और राजनीितक परंपराओं को सामने रखा। 

रा�� वादी इितहास-लेखन ने भारतीयो ं म� आ�स�ान और रा�� ीय चेतना िवकिसत करने म� मह�पूण� भूिमका िनभाई। हालांिक 

रा�� वादी इितहास-लेखन एक समान नही ं था। इसके कुछ �प समावेशी थे, िजनम� भारत की िविवध धािम�क और सां�ृितक 

परंपराओं को रा�� ीय िवरासत का िह�ा माना गया; जबिक कुछ �वृि�यो ं ने अतीत के गौरव को मु�तः िकसी एक धािम�क या 

सां�ृितक समुदाय से जोड़ने का �यास िकया। इस �कार रा�� वाद और सा�दाियकता के बीच एक जिटल संबंध िवकिसत �आ। 

एक ओर रा�� वादी इितहास ने औपिनवेिशक �भु� का िवरोध िकया, दूसरी ओर कुछ इितहास-िववेचनाओ ंम� चयना�क अतीत और 

धािम�क �तीको ंके अ�िधक �योग ने सा�दाियक �ुवीकरण को भी बढ़ावा िदया। 

 

VI. सा�दाियक इितहास-लेखन का िवकास 

बीसवी ं शता�ी म� सा�दाियक राजनीित के िव�ार के साथ इितहास की �ा�ा भी राजनीितक संघष� का िह�ा बनने लगी। 

अलग-अलग समुदायो ंके नेताओ ंऔर संगठनो ं ने अपने ऐितहािसक अनुभवो ंको राजनीितक पहचान के िनमा�ण के िलए उपयोग 

िकया। म�कालीन शासको,ं मंिदरो,ं म��दो,ं धािम�क संघष� और सामािजक संबंधो ंसे संबंिधत घटनाएँ राजनीितक बहस का िवषय 
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बनने लगी।ं इितहास की चयना�क �ा�ा म� ऐसे �संगो ंको अिधक मह� िदया गया जो िकसी समुदाय की पीिड़त, िवजेता या 

�ितरोधकता� की पहचान को मजबूत करते थे। इसके प�रणाम��प साझा सामािजक जीवन, सां�ृितक आदान-�दान, भाषायी 

िम�ण, �ापा�रक संबंध और �थानीय सहयोग जैसी �ि�याएँ अपे�ाकृत कम िदखाई देने लगी।ं िवभाजन के दौर म� सा�दाियक 

इितहास-बोध ने सामािजक संबंधो ं पर गंभीर �भाव डाला और ऐितहािसक �ृितयाँ राजनीितक पहचान के िनमा�ण म� मह�पूण� 

साधन बन गईं। 

 

VII. �तं�ता के बाद इितहास-लेखन 

�तं�ता के बाद भारतीय इितहास-लेखन म� वै�ािनक, धम�िनरपे� और सामािजक इितहास की िदशा म� मह�पूण� िवकास �आ। 

इितहासकारो ंने आिथ�क संरचनाओ,ं वग� संबंधो,ं जाित, �ामीण समाज, �म, मिहलाओ,ं जनजातीय समुदायो ंऔर सामा� जनता के 

अनुभवो ं को अ�यन का िह�ा बनाया। इस �ि�कोण ने इितहास को केवल राजाओ ं और धािम�क संघष� के इितहास से आगे 

बढ़ाकर सामािजक प�रवत�न के �ापक अ�यन म� प�रवित�त िकया। िफर भी इितहास-लेखन पूरी तरह वैचा�रक िववादो ंसे मु� 

नही ं�आ। इितहास की पा�पु�को ंम� िकन घटनाओ ंको शािमल िकया जाए, िकन शासको ंको िकस �प म� ��ुत िकया जाए 

और धािम�क संघष� की �ा�ा कैसे की जाए ये �� समय-समय पर राजनीितक बहस का िवषय बने। इस संदभ� म� इितहास-लेखन 

की िन��ता, �ोतो ंकी आलोचना�क जाँच और ब�-�ि�कोण की आव�कता और अिधक मह�पूण� हो जाती है। 

 

VIII. सा�दाियक �वृि�यो ंकी �मुख िवशेषताएँ 

सा�दाियक इितहास-लेखन की �मुख िवशेषताओ ंम� इितहास को धािम�क समुदायो ंके संघष� के �प म� ��ुत करना, चयना�क 

�ोतो ंका उपयोग, िकसी िवशेष समुदाय के योगदान को अ�िधक मिहमामंिडत करना, दूसरे समुदाय की भूिमका को नकारा�क 

�प म� ��ुत करना तथा जिटल राजनीितक घटनाओ ंको धािम�क संघष� तक सीिमत करना शािमल है। इसके अित�र� ‘हम’ 

और ‘वे’ की मानिसकता का िनमा�ण भी इसकी मह�पूण� िवशेषता है। ऐसी �वृि� म� ऐितहािसक पा�ो ंका मू�ांकन आधुिनक 

सामुदाियक पहचान के आधार पर िकया जाता है, जबिक ऐितहािसक ���यो ंकी अपनी प�र��थितयाँ और राजनीितक िहत अलग 

हो सकते थे। सा�दाियक �ि�कोण �थानीय और �े�ीय िविवधताओ ंकी उपे�ा भी कर सकता है। उदाहरण के िलए, िविभ� धािम�क 

समुदायो ंके बीच �ापार, कला, �थाप�, भाषा, संगीत, सािह� और �शासन म� �ए पार��रक �भावो ंको नजरअंदाज करने से 

भारतीय सं�ृित के िवकास की वा�िवक ब�लतापूण� �कृित अ�� हो जाती है। 

 

IX. भारतीय समाज पर �भाव 

सा�दाियक इितहास-लेखन का �भाव केवल अकादिमक �े� तक सीिमत नही ंरहता। यह सामािजक पहचान, सामुदाियक संबंधो ं

और राजनीितक �वहार को �भािवत कर सकता है। जब इितहास की घटनाओ ंको लगातार ‘एक समुदाय बनाम दूसरे समुदाय’ 

के संघष� के �प म� ��ुत िकया जाता है, तो वत�मान पीिढ़यो ंम� अतीत के �ित भावना�क और प�पातपूण� �ि�कोण िवकिसत होने 

की संभावना बढ़ जाती है। इससे सामािजक अिव�ास, पूवा��ह और सामुदाियक दूरी को बल िमल सकता है। िवशेष �प से 

िव�ालयी िश�ा म� यिद ऐितहािसक घटनाओ ं का एकप�ीय ��ुतीकरण िकया जाता है, तो िव�ािथ�यो ं के इितहास-बोध पर 

दीघ�कालीन �भाव पड़ सकता है। दूसरी ओर, संतुिलत इितहास-लेखन िविभ� समुदायो ंके साझा अनुभवो ंऔर पार��रक िनभ�रता 

को सामने लाकर सामािजक एकता को मजबूत कर सकता है। 

 

X. इितहास-िश�ा पर �भाव 

िव�ालय और उ� िश�ा सं�थान ऐितहािसक चेतना के िनमा�ण म� मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। पा�पु�को ंम� ��ुत इितहास 

िव�ािथ�यो ंके िलए अतीत को समझने का �मुख मा�म होता है। इसिलए सा�दाियक �ि�कोण से तैयार साम�ी िव�ािथ�यो ंम� िकसी 

समुदाय के �ित �ढ़ छिवयाँ िवकिसत कर सकती है। इसके िवपरीत, �ोत-आधा�रत और आलोचना�क इितहास-िश�ण 

िव�ािथ�यो ंको यह समझने म� सहायता करता है िक इितहास की �ा�ा िविभ� �ोतो ंऔर �ि�कोणो ंके आधार पर की जाती है। 

इितहास-िश�ण म� िविभ� समुदायो ंके साझा सां�ृितक योगदान, सामािजक संपक� , िमि�त परंपराओं और �े�ीय िविवधताओ ंको 
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�थान देना आव�क है। इससे िव�ाथ� अतीत को वत�मान राजनीितक पूवा��हो ंके बजाय ऐितहािसक संदभ� म� समझने म� स�म 

होते ह�। 

 

XI. आधुिनक इितहास-लेखन की वैक��क �वृि�याँ 

सा�दाियक इितहास-लेखन के समानांतर भारतीय इितहास म� अनेक ऐसी इितहासलेखन परंपराएँ िवकिसत �ईं िज�ोनें धािम�क 

पहचान से परे इितहास की �ा�ा का �यास िकया। मा��वादी इितहासकारो ं ने आिथ�क संरचनाओ,ं वग� संबंधो ं और उ�ादन 

�णािलयो ं पर बल िदया। सामािजक इितहास ने िकसानो,ं �िमको,ं मिहलाओ ं और वंिचत समूहो ं को अ�यन के क� � म� लाया। 

उपaltern और जन-इितहास की �वृि�यो ं ने अिभजात राजनीितक इितहास से बाहर सामा� लोगो ंकी भूिमका को मह� िदया। 

सां�ृितक इितहास ने भाषा, लोकपरंपराओ,ं कला, सािह� और दैिनक जीवन के मा�म से सामािजक प�रवत�न को समझने का 

�यास िकया। इन �ि�कोणो ंका मह� इसिलए है �ोिंक वे इितहास को ब��रीय �ि�या के �प म� देखते ह� और धािम�क पहचान 

को इितहास की एकमा� �ा�ा�क �ेणी बनाने से बचते ह�। 

 

XII. िन�ष� 

भारतीय ऐितहािसक लेखन म� सा�दाियक �वृि�यो ंका उ�व और िवकास एक जिटल ऐितहािसक �ि�या है, िजसे औपिनवेिशक 

�ान-�व�था, सामािजक-राजनीितक �ित�धा�, रा�� वादी �िति�याओ ं और आधुिनक राजनीित के �ापक संदभ� म� समझना 

आव�क है। सा�दाियक इितहास-लेखन की सबसे बड़ी सम�ा यह है िक वह भारतीय अतीत की ब�लता और जिटलता को 

धािम�क �ं� की सरल संरचना म� सीिमत कर देता है। भारतीय इितहास म� संघष� के साथ-साथ सहयोग, सां�ृितक आदान-�दान, 

सह-अ��� और साझा सामािजक जीवन की भी लंबी परंपरा रही है। इसिलए इितहास के अ�यन म� िकसी भी समुदाय के �ित 

पूव�िनधा��रत �शंसा या नकारा�कता के बजाय �माण, संदभ� और आलोचना�क िववेक को �ाथिमकता दी जानी चािहए। एक 

संतुिलत इितहास-लेखन न तो अतीत के संघष� को िछपाता है और न ही उ�� सा�दाियक वैमन� को बढ़ाने के िलए उपयोग करता 

है। इसके बजाय वह ऐितहािसक घटनाओ ंको उनके समय, प�र��थितयो ंऔर ब��रीय सामािजक संदभ� म� समझने का �यास 

करता है। इस �कार भारतीय इितहास-लेखन को अिधक वै�ािनक, समावेशी और ब�लतावादी बनाना न केवल अकादिमक 

आव�कता है, ब�� लोकतांि�क समाज म� ऐितहािसक चेतना के ��थ िवकास के िलए भी अ�ंत आव�क है। 
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