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शोधसार 

भारतीय �ान �णाल��व�व क� �ाचीनतम एव ं सम�ृध �ान पर�पराओं म� से एक है, िजसक� 

आधार�शला गु�-�श�य पर�परा पर आधा�रत रह� है। यह पर�परा केवल �ान के ह�तातंरण का 

मा�यम नह�ं थी, बि�क �यि�त�व �नमा�ण, नै�तक मू�य�तथा आ�याि�मक चेतनाका समि�वत 

मॉडल थी। वत�मान �डिजटल युग म� �श�ा का �व�प ती� ग�त से प�रव�त�त हुआ है। कृ��म 
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बु��धम�ा ऑनलाइन �श�ण, �म��त अ�धगम, वचु�अल क�ाए ँ तथा म�ुत शै��क संसाधन� न े

�श�ण-अ�धगम ���या को नई �दशा �दान क� है। ऐसे प�रवेश म� यह ��न अ�यंत �ासं�गक हो 

जाता है �क �या गु�-�श�य पर�परा के मलू त�व� को �डिजटल �श�ा म� समा�हत �कया जा 

सकता है तथा �श�क ��श�क� क� �श�ण शैल� �कस �कार भारतीय �ान �णाल� के अनु�प 

�वक�सत हो सकती है।यह शोध-प� गुणा�मक एव ं �व�लेषणा�मक शोध प�ध�त पर आधा�रत है 

तथा भारतीय �ान �णाल�, रा���य �श�ा नी�त-2020, �श�क �श�ा एवं �डिजटल �श�ाशा�� से 

संबं�धत उपल�ध सा�ह�य का समालोचना�मक �व�लेषण ��तुत करता है। अ�ययन म� यह 

��तपा�दत �कया गया है �क �डिजटल �श�ा केवल तकनीक� मा�यम नह�ं है, बि�क य�द इसे 

भारतीय �ान �णाल� के �यि�तगत माग�दश�न, नै�तकता तथा सतत ्�चतंनके साथ जोड़ा जाए तो 

यह सम� एव ंमू�यपरक �श�ा का �भावी मा�यम बन सकती है। �श�क ��श�क� क� भू�मका 

केवल �वषय-व�तु ��तुत करने तक सी�मत न रहकर एक माग�दश�क के �प म� �वक�सत होनी 

चा�हए। अ�ययन यह ��तपा�दत करता है �क �डिजटल युग म� गु�-�श�य पर�परा का पनुपा�ठ 

भारतीय �श�ा को सां�कृ�तक �प से सम�ृध, तकनीक� �प से स�म तथा विै�वक �तर पर 

��त�पध� बनाने क� �दशा म� मह�वपूण� योगदान दे सकता है। 

 

मु�यश�द:भारतीय �ान �णाल�, गु� -पर�परा �श�य , �डिजटल �श�ा, �श�क ��श�क, रा���य �श�ा नी�त 

2020, �श�ण शैल�। 

 

प�ृठभू�म 

मानव स�यता के �वकास म� �श�ा सदैव प�रवत�न का �मखु मा�यम रह� है। भारतीय �श�ा 

पर�परा म� �ान को केवल सूचना या कौशल के �प म� नह�ं देखा गया, बि�क उसे आ�म -�वकास , 



I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology 

                              International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 6, Issue 1, August 2026 

Copyright to IJARSCT DOI: 10.48175/IJARSCT-38055   584 

www.ijarsct.co.in  

 
 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 8.2 

सामािजक समरसता तथा लोकक�याण का साधन माना गया। व�ैदक काल से लेकर नाल�दा, 

त��शला तथा �व�म�शला जैसे �व�व�व�यालय� तक गु� -�यव�था  �श�य पर�परा भारतीय �श�ा

क� आधार�शला रह�। इस �यव�था म� गु� और �श�य के म�य �था�पत संबधं औपचा�रक नह�,ं 

बि�क जीवनपय�त माग�दश�न, अनुशासन एव ंसं�कार पर आधा�रत था।इ�क�सवीं शता�द� म� सूचना 

एव ं संचार �ौ�यो�गक� ने �श�ा के �व�प को �यापक �प से प�रव�त�त �कया है। को�वड-19 

महामार� के प�चात ऑनलाइन �श�ण, �डिजटल �लेटफॉम�, आभासी क�ाएँ तथा कृ��म ब�ु�धम�ा 

आधा�रत �श�ण उपकरण �श�ा �यव�था का अ�भ�न अंग बन चुके ह�। प�रणाम�व�प �श�ण क� 

���या अ�धक सलुभ एवं �यापक हुई है, �कंतु इसके साथ �श�क एव ं�व�याथ� के म�य ��य� 

मानवीय संवाद, �यि�तगत माग�दश�न तथा मू�यपरक �श�ा म� कमी भी अनुभव क� गई। इस संदभ� 

म� भारतीय �ान �णाल� का पनुपा�ठ अ�यतं आव�यक हो जाता है।रा���य �श�ा नी�त-2020 न े

�प�ट �प से भारतीय �ान �णाल�, बहु�वषयक �श�ा, अनुभवा�मक अ�धगमतथा �श�क �श�ा म� 

भारतीय पर�पराओं के समावेशन पर बल �दया है। नी�त यह मानती है �क �श�क केवल �वषय 

�वशेष� नह�,ं बि�क जीवन��टा, शोधकता�तथा नवाचार� होना चा�हए। इस �ि�ट से �श�क ��श�क� 

क� �श�ण शलै� म� भी प�रवत�न आव�यक है, िजससे वे तकनीक� द�ता के साथ भारतीय �ान 

पर�परा के मू�य� को आ�मसात कर सक�  (शमा�, 2023)। 

 

सािहि�यक समी�ा 

 Dr. Magdeline Singh (2025). DIGITAL GURU-SIKSHA: REIMAGINING 

INDIAN KNOWLEDGE SYSTEM PEDAGOGIES FOR THE 21ST-

CENTURY CLASSROOM. 

यह शोध आलेख 21वीं सद� क� क�ा के �लए भारतीय �ान �णाल� क� �श�ाशा��� को 
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�डिजटल गु��श�य मॉडल के �प म� पनुक� ि�पत करता है। ले�खका ने पारंप�रक म�ूय� एवं -

 Manashi Haloi & Prof. Brinda Bazeley Kharbirymbai (2025). Integrating 

the Indian Knowledge System (IKS) into Teacher Education: A 

Transformative Approach under NEP 2020. 

यह अ�ययन NEP 2020 के अंतग�त �श�क �श�ा म� भारतीय �ान पर�परा के एक�करण 

क� �परेखा ��तुत करता है। शोधकता�ओं ने �डिजटल युग म� �श�क ��श�क� क� �श�ण 

शैल� को IKS के प�र�े�य म� पनुप��रभा�षत करते हुए एक प�रवत�नकार� �ि�टकोण का 

��तपादन �कया है। 

 Rohit Mamgain (2025). Implementing NEP 2020 Recommendations: 

Promoting the Indian Knowledge System. 

यह शोध आलेख एनईपी 2020 क� अनुशंसाओं के ��या�वयन म� भारतीय �ान �णाल� 

(IKS) को बढ़ावा देने के �यावहा�रक पहलुओं पर क� ��त है। मामगैन �डिजटल युग म� 

�श�क ��श�क� क� भू�मका को IKS के �भावी वाहक के �प म� प�रभा�षत करते ह�। वे 

तक�  देते ह� �क तकनीक� ह�त�ेप� के बावजूद, पारंप�रक गु�-�श�य पर�परा क� मूल भावना 

को �श�क ��श�ण काय��म� म� बनाए रखना आव�यक है, ता�क �श�ाथ� तकनीक� 

कुशलता के साथ-साथ नै�तक �प से भी सु�ढ़ हो सक� । 

 आर. और देवी, एस. कुमार (2023). �डिजटल युग म� नै�तक �श�ा: चुनौ�तया ँ और 

समाधान. 

इस अ�ययन म� �डिजटल प�रवेश म� नै�तक �श�ा के सम� उ�प�न होने वाल� �मुख 
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चुनौ�तय�, जैसे �डिजटल �वसंग�त, साइबर धोखाधड़ी और नै�तक मू�य� के �रण, का गहन 

�व�लेषण �कया गया है। शोधकता� �श�क ��श�क� के �लए पारंप�रक गु�-�श�य मॉडल को 

�डिजटल �लेटफाम� के साथ संयोिजत करने का समाधान ��तुत करते ह�। यह लेख �वशेष 

�प से इस बात पर जोर देता है �क �श�क ��श�ण म� नै�तक जाग�कता को �डिजटल 

�श�ण शलै� का अ�भ�न अंग बनाना चा�हए। 

 एस राजकुमार (2022). भारतीय महाका�य� म� नै�तक �श�ा के त�व. 

यह शोध प� रामायण, महाभारत तथा अ�य भारतीय महाका�य� म� �न�हत नै�तक �श�ा के 

त�व� को उजागर करता है, जो �ाचीन गु�-�श�य पर�परा क� आधार�शला रहे ह�। लेखक 

का मानना है �क इन शा�वत मू�य� को आधु�नक �श�क ��श�क� �वारा अपनाकर 

�डिजटल मा�यम� म� समायोिजत �कया जा सकता है। यह अ�ययन समकाल�न �डिजटल 

क�ाओं म� �श�क� के �श�य के ��त कत��य, स�मान और आ�मीय संबंध� को प�रभा�षत 

करने हेतु महाका�य� के �ान को एक सश�त संदभ� के �प म� ��तुत करता है। 

 

 भारतीय �ान �णाल� म� गु� -�श�य पर�परा का दाश��नक आधार एव ं �श�क ��श�क� क� 

�श�ण शैल� 

भारतीय �ान �णाल� का आधार ऐसी �श�ा है, िजसका उ�दे�य केवल �वषयगत �ान �दान करना 

नह�,ं बि�क �यि�त के बौ��धक, नै�तक, आ�याि�मक और सामािजक �वकास को सु�नि�चत करना 

है। भारतीय पर�परा म�"सा �व�या या �वम�ुतये"के �स�धा�त के अनुसार �श�ा मनु�य को अ�ान 

से मु�त कर �ववेकपणू� जीवन क� ओर अ�सर करती है। इस �ि�ट से �ान को सचूना का सं�ह 

न मानकर अनुभव, �चतंन और आचरण का सम�वय माना गया है। इसी �वचार पर आधा�रत गु�-

�श�य पर�परा भारतीय �श�ा क� �मुख �वशेषता रह� है, िजसम� �श�क और �श�ाथ� के बीच 
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�व�वास, संवाद तथा जीवनोपयोगी अ�धगम का संबधं �था�पत होता है (राधाकृ�णन, 1953; National 

Education Policy, 2020)।व�ैदक एवं उप�नष�दक पर�परा म� गु� को केवल �ानदाता नह�,ं बि�क 

जीवन-माग�दश�क माना गया है। गु�कुल �यव�था म� �श�ण ��नो�र, संवाद, �वा�याय, मनन और 

अनुभव पर आधा�रत था, िजससे �श�ाथ� क� स��य भागीदार� सु�नि�चत होती थी। या�व��य–

मै�येी, न�चकेता–यम तथा �ीकृ�ण–अजु�न के संवाद इस बात के �माण ह� �क भारतीय �श�ा तक� , 

िज�ासा और आ�मबोध को समान मह�व देती थी। आधु�नक �श�ाशा�� क�रचनावाद� अ�धगम 

�स�धांत तथा अनुभवा�मक अ�धगम जैसी अवधारणाए ँभी �श�ाथ� क� स��य सहभा�गता और 

अनुभव आधा�रत अ�धगम पर बल देती ह� (Bruner, 1961; Kolb, 1984)।�श�क ��श�क� क� 

�श�ण शैल� के संदभ� म� भारतीय �ान �णाल� आज भी अ�यंत �ासं�गक है। �श�क को आजीवन 

�श�ाथ� मानते हुए �नरंतर अ�ययन, �चतंन और अनुसंधान पर बल �दया गया है। वत�मान समय 

म� �श�क ��श�क� के �लए भारतीय �ान पर�परा के साथ-साथ �डिजटल तकनीक�, कृ��म 

बु��धम�ा और नवीन �श�ण प�ध�तय� का �ान भी आव�यक हो गया है। इससे वे �व�या�थ�य� 

क� �व�वध अ�धगम आव�यकताओं के अनुसार �भावी �श�ण वातावरण तैयार कर सकते ह� (कुमार, 

2023)।भारतीय �ान �णाल� मू�यपरक �श�ा को भी �वशेष मह�व देती है। स�य, क�णा, 

अनुशासन, सहयोग और उ�रदा�य�व जैसे मू�य �श�क के �यवहार के मा�यम से �व�या�थ�य� तक 

पहँुचते ह�। इसी �कार ��येक �श�ाथ� क� �मता और आव�यकता के अनुसार �श�ण क� �यव�था 

क� जाती थी, जो आजअनकूुल� अ�धगम औरवैयि�तकृत अ�धगम के �प म� �वक�सत हुई है। 

इस�लए �श�क ��श�क� को सवंादा�मक �श�ण, �चतंनशील अ�यास, �डिजटल म�ट�रगं तथा 

आ�ममू�याकंन जैसी रणनी�तय� को अपनाना चा�हए, िजससे �श�ा तकनीक� �प से स�म होने के 

साथ मानवीय और म�ूयपरक भी बनी रहे (UNESCO, 2019)। 
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 �डिजटल युग म� �श�क ��श�क� क� �श�ण शैल�  :अवसर , चुनौ�तया ँएव ंभारतीय �ान 

�णाल� के आलोक म� समकाल�न �व�लेषण 

�डिजटल �ौ�यो�गक� के �वकास ने �श�ा के �व�प, �श�ण प�ध�तय� तथा �श�क क� भू�मका म� 

�यापक प�रवत�न �कया है। इंटरनेट, कृ��म बु��धम�ा, ऑनलाइन �श�ण मंच, वचु�अल क�ाए ँतथा 

मु�त शै��क संसाधन� ने �ान को अ�धक सुलभ और �यापक बनाया है। �श�क ��श�क अब 

केवल �वषय-व�तु के ��तुतकता� नह�,ं बि�क अ�धगम के माग�दश�क, शोध-संयोजक तथा �डिजटल 

संसाधन� के �भावी उपयोगकता� बन गए ह�। इस प�रवत�न ने �श�क �श�ा को अ�धक लचीला, 

बहु�वषयक और �श�ाथ�-क� ��त बनाने म� मह�वपणू� योगदान �दया है(Prof. Brinda Bazeley 

Kharbirymbai, 2025)।भारतीय �ान �णाल� के प�र�े�य म� �डिजटल �श�ा का उ�दे�य केवल 

तकनीक� द�ता �वक�सत करना नह�,ं बि�क �श�ण को संवादा�मक, मू�यपरक और अनुभव-

आधा�रत बनाना है। गु�-�श�य पर�परा म� ��य� सवंाद, �यि�तगत माग�दश�न और सतत ्अ�धगम 

को �वशेष मह�व �दया गया था। �डिजटल मा�यम� म� भी य�द �श�क ��श�क वे�बनार, ऑनलाइन 

चचा�, सहयोगा�मक प�रयोजनाओं और �डिजटल म�ट�रंग जैसी ग�त�व�धय� का उपयोग कर�, तो 

�श�ण अ�धक �भावी और सहभा�गतापणू� बनाया जा सकता है। इससे तकनीक और मानवीय 

मू�य� के बीच संतुलन �था�पत करने म� सहायता �मलती(Mamgain, 2025)।�डिजटल �श�ा न े

�श�क ��श�क� के �लए अनेक नई संभावनाएँ भी उ�प�न क� ह�। कृ��म ब�ु�धम�ा आधा�रत 

उपकरण �व�या�थ�य� क� सीखने क� ग�त, ��च और क�ठनाइय� का �व�लेषण कर �यि�तगत 

अ�धगम को �ो�सा�हत करते ह�। इसी �कार MOOCs, ई-पु�तकालय, मु�त शै��क संसाधन तथा 

विै�वक �श�ण मंच �श�क� और �व�या�थ�य� को अंतररा���य �ान-संसाधन� से जोड़ते ह�। भारतीय 

�ान �णाल� म� भी ��येक �श�ाथ� क� आव�यकता के अनु�प �श�ण पर बल �दया गया है, 
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इस�लए आधु�नक �डिजटल उपकरण इस �स�धांत को अ�धक �भावी ढंग से लागू करने म� सहायक 

�स�ध हो सकते ह�(Singh, 2025)।य�य�प �डिजटल �श�ा के अनेक लाभ ह�, �फर भी इसके साथ 

कुछ मह�वपूण� चुनौ�तया ँभी जुड़ी हुई ह�। इंटरनेट पर उपल�ध अ�मा�णत साम�ी, सा�हि�यक चोर�, 

कृ��म बु��धम�ा का अनै�तक उपयोग, डटेा गोपनीयता तथा ��य� �श�क-�व�याथ� संवाद म� कमी 

जैसी सम�याएँ �श�ण क� गणुव�ा को �भा�वत कर सकती ह�। भारतीय �ान �णाल� स�य, �ववेक 

और उ�रदा�य�व पर आधा�रत है; इस�लए �श�क ��श�क� का दा�य�व केवल तकनीक� कौशल 

�वक�सत करना नह�,ं बि�क �व�या�थ�य� म� �डिजटल नै�तकता, आलोचना�मक �चतंन तथा शोध 

ईमानदार� का �वकास करना भी है (UNESCO, 2019)।समकाल�न प�र�े�य म� �भावी �श�क 

��श�क वह� माना जाएगा जो भारतीय �ान �णाल� के म�ूय� और आधु�नक �डिजटल तकनीक� 

के बीच संतुलन �था�पत कर सके। इसके �लए संवादा�मक �श�ण, अनुभवा�मक अ�धगम, 

�चतंनशील अ�यास, �डिजटल म�ट�रगं तथा कृ��म ब�ु�धम�ा के उ�रदायी उपयोग को �श�क �श�ा 

का अ�भ�न अंग बनाना आव�यक है। ऐसी �श�ण शैल� न केवल रा���य �श�ा नी�त–2020 क� 

अपे�ाओं को परूा करती है, बि�क �व�या�थ�य� म� �ान, कौशल, नै�तकता और सामािजक उ�रदा�य�व 

का समि�वत �वकास भी सु�नि�चत करती है (Prof. Brinda Bazeley Kharbirymbai, 2025)। 

 भारतीय �ान �णाल� के आलोक म� �डिजटल गु� -�श�य पर�परा का समि�वत मॉडल  :

�श�क ��श�क� क� �श�ण शैल� के �लए भावी �दशा 

�डिजटल युग म� �श�ा के बदलते �व�प ने यह �प�ट �कया है �क �भावी �श�ण केवल तकनीक� 

संसाधन� पर �नभ�र नह� ंहो सकता। भारतीय �ान �णाल� के अनुसार �श�ा का उ�दे�य �ान के 

साथ �ववके, नै�तकता और उ�रदा�य�व का �वकास करना है। इस�लए �श�क ��श�क� क� �श�ण 

शैल� ऐसी होनी चा�हए, िजसम� आधु�नक �डिजटल तकनीक� का उपयोग भारतीय �श�ा-दश�न के 
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मूल �स�धांत� के साथ संतु�लत �प से �कया जाए। इससे �श�ण ���या अ�धक मानवीय, 

�श�ाथ�-क� ��त और म�ूयपरक बन सकती है (National Education Policy, 2020; UNESCO, 

2021)।भ�व�य क� �श�क �श�ा म��डिजटल गु�-�श�य मॉडलएक �भावी �ि�टकोण के �प म� 

�वक�सत �कया जा सकता है। इस मॉडल का आधार पाँच �मुख त�व ह�—�ान, संवाद, नै�तकता, 

�ौ�यो�गक� और आ�म�चतंन। �श�क �डिजटल मंच� के मा�यम से �वषय-व�तु उपल�ध कराने के 

साथ-साथ �व�या�थ�य� का माग�दश�न, परामश� और सतत ्मू�याकंन भी कर सकता है। ऑनलाइन 

चचा�, �डिजटल म�ट�रगं, सहयोगा�मक अ�धगम और शोध-आधा�रत ग�त�व�धयाँ गु�-�श�य संबंध को 

अ�धक सश�त बना सकती ह�। इस �कार तकनीक �श�क का �थान नह�ं लेती, बि�क उसक� 

�श�ण �मता को अ�धक �भावी बनाती।भारतीय �ान �णाल� आ�म�चतंन और �वा�याय को 

�श�ा का मह�वपणू� अंग मानती है। इसी �ि�ट से �श�क ��श�क� को अपनी �श�ण शैल� 

म��चतंन-दैनं�दनी, ई-पोट�फो�लयो (�डिजटल संक�लका), सहपाठ� मू�यांकन तथा प�रयोजना-आधा�रत 

अ�धगम जैसी रणनी�तय� को शा�मल करना चा�हए। इससे �व�या�थ�य� म� आ�ममू�यांकन, 

आलोचना�मक �चतंन, सम�या-समाधान और �वतं� अ�धगम क� �मता �वक�सत होती है। साथ 

ह�, �श�क ��श�ण सं�थान� म� �डिजटल म�ट�रंग और भारतीय �ान �णाल� आधा�रत पा�य�म� 

को बढ़ावा देना आव�यक है, ता�क �श�क तकनीक� द�ता के साथ सां�कृ�तक एव ंनै�तक मू�य� 

को भी �श�ण म� समा�हत कर सक� (Prof. Brinda Bazeley Kharbirymbai, 2025)।इस �कार �प�ट है 

�क �डिजटल युग म� गु�-�श�य पर�परा क� �ासं�गकता समा�त नह�ं हुई है, बि�क उसका �व�प 

प�रव�त�त हुआ है। य�द �श�क ��श�क भारतीय �ान �णाल� के �स�धांत� को आधु�नक �डिजटल 

�श�ण प�ध�तय� के साथ समि�वत कर�, तो �श�ा अ�धक समावेशी, नवाचार� और जीवनोपयोगी 

बन सकती है। यह �ि�टकोण न केवल रा���य �श�ा नी�त–2020 के उ�दे�य� को सु�ढ़ करता है, 
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बि�क भारतीय �श�क �श�ा को वैि�वक �तर पर एक �व�श�ट और म�ूयपरक पहचान भी �दान 

कर सकता है (कुमार, 2023)। 

�न�कष� 

भारतीय �ान �णाल� क� गु�-�श�य पर�परा केवल अतीत क� सां�कृ�तक धरोहर नह�ं, बि�क 

भ�व�य क� �श�ा के �लए एक सश�त वचैा�रक आधार है। �डिजटल युग म� �श�ा का �व�प भले 

ह� तकनीक� �प से प�रव�त�त हो गया हो, �क�तु �श�ा के मूल उ�दे�य—�ान, �ववेक, च�र� �नमा�ण 

एव ंसामािजक उ�रदा�य�व—आज भी समान �प से �ासं�गक ह�। इस अ�ययन से �प�ट होता है 

�क �श�क ��श�क� क� �श�ण शैल� को भारतीय �ान �णाल� और आधु�नक �डिजटल तकनीक� 

के सम�वय पर आधा�रत होना चा�हए। �श�क को �डिजटल संसाधन� का कुशल उपयोग करते हुए 

�व�या�थ�य� के बौ��धक �वकास के साथ-साथ नै�तक, सामािजक एवं भावना�मक �वकास का भी 

माग�दश�क बनना होगा। यह अ�ययन यह भी इं�गत करता है �क कृ��म ब�ु�धम�ा, ऑनलाइन 

�श�ण तथा �डिजटल �लेटफ़ॉम� गु� का �वक�प नह�ं बन सकत;े वे केवल उसक� �श�ण ���या 

को अ�धक �भावी, सुलभ एव ंवयैि�तक बनाने के साधन ह�। अतः भ�व�य क� �श�क �श�ा म� 

तकनीक� द�ता के साथ भारतीय �ान �णाल� के मू�य, संवादा�मक �श�ण, �चतंनशील अ�यास, 

�डिजटल नै�तकता तथा अनुसंधान सं�कृ�त का समि�वत समावेश �कया जाना चा�हए। यह� 

सम�वय रा���य �श�ा नी�त-2020 के उ�दे�य� क� प�ूत� करते हुए भारत को �ान-आधा�रत, मू�य-

स�प�न एव ंवैि�वक नेत�ृव �दान करने वाल� �श�ा �यव�था क� ओर अ�सर कर सकता है। 
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