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सारांश 

21वé सदी के िहदंी सािहÂय म¤ िवषय-वÖत,ु भाषा, पाठक-वगª और ÿकाशन-माÅयमŌ के Öतर पर उÐलेखनीय पåरवतªन हòए 

ह§। िडिजटल माÅयम, बाज़ारवाद, अिÖमता-िवमशª, भािषक बहòलता और Âवåरत उपभोग कì संÖकृित ने सािहÂय के आÖवाद 

को जिटल बनाया है। ÿÖततु शोध-पý म¤ सािहिÂयक आÖवाद कì भारतीय अवधारणा तथा समकालीन िहंदी सािहÂय म¤ 

उसके सम± उपिÖथत चनुौितयŌ का िववेचन िकया गया ह।ै िनÕकषªतः यह ÿितपािदत िकया गया ह ै िक गहन पठन, 

लोकतांिýक आलोचना और संदभª-सचेत पाठकìयता से सािहÂय के ÖवÖथ आÖवाद को िवकिसत िकया जा सकता ह।ै 

 

मु´य शÊद: आÖवाद, रस, पाठक, िहदंी सािहÂय, िडिजटल सÖंकृित, आलोचना, बाज़ारवाद। 

 

ÿÖतावना 

सािहÂय मनÕुय के अनुभव, संवेदना और िवचार का कलाÂमक łप ह।ै वह केवल सचूना देने या मनोरंजन करने 

का माÅयम नहé ह,ै बिÐक मनÕुय के भीतर सहानभुिूत, िववेक और सामािजक चेतना का िवÖतार भी करता ह।ै िकसी 

सािहिÂयक रचना को पढ़ते हòए उसके भाव, भाषा, िशÐप और जीवन-ŀिĶ के साथ पाठक का जो रचनाÂमक संवाद बनता 

ह,ै वही सािहिÂयक आÖवाद है। भारतीय काÓयशाľ म¤ आÖवाद कì अवधारणा रस-िसĦांत से संबĦ ह।ै भरतमिुन ने 

नाट्यशाľ म¤ िवभाव, अनभुाव और संचारी भावŌ के संयोग से रस कì िनÕपि° मानी ह।ै अिभनवगुĮ ने रसाÖवादन को 

साधारणीकरण कì ÿिøया स ेजोड़ा, िजसम¤ Óयिĉ अपनी िनजी सीमाओ ंसे ऊपर उठकर कलाÂमक अनुभव को सावªजनीन 

łप म¤ úहण करता है। आधिुनक िहंदी आलोचना म¤ आचायª रामचþं श³ुल ने सािहÂय को मानवीय कŁणा और लोकमंगल 
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से जोड़ा, जबिक नामवर िसंह ने सािहिÂयक मÐूयांकन म¤ परंपरा, इितहास और नवीन काÓय-बोध कì आवÔयकता पर बल 

िदया। 21वé सदी म¤ िहदंी सािहÂय नए सामािजक अनभुवŌ और नई तकनीकŌ के बीच िवकिसत हो रहा ह।ै आज सािहÂय 

मिुþत पÖुतकŌ तक सीिमत नहé ह;ै वह ई-पÖुतक, Êलॉग, वेब-पिýका, सोशल मीिडया पोÖट, पॉडकाÖट और ऑिडयोबुक 

के łप म¤ भी पाठकŌ तक पहòचँ रहा ह।ै यह िवÖतार सािहÂय को अिधक सलुभ और लोकतांिýक बनाता ह,ै िकंतु इसके 

साथ सािहÂय के आÖवाद कì कुछ गंभीर समÖयाएँ भी सामने आती ह§। 

 

आÖवाद कì अवधारणा 

आÖवाद को केवल “आनंद” मानना पयाªĮ नहé ह।ै सािहिÂयक आÖवाद भावाÂमक, कलाÂमक और वैचाåरक—

तीनŌ ÖतरŌ पर घिटत होता ह।ै भावाÂमक Öतर पर पाठक रचना के दःुख, ÿेम, संघषª, िवडंबना या उÐलास स ेजड़ुता ह।ै 

कलाÂमक Öतर पर वह भाषा, िबंब, ÿतीक, कथानक, लय, संवाद और संरचना को úहण करता ह।ै वैचाåरक Öतर पर वह 

रचना म¤ िनिहत सामािजक संबंधŌ, स°ा-संरचनाओ,ं ल§िगक ÿĳŌ, जाित-अनभुवŌ और ऐितहािसक संदभŎ को समझता ह।ै 

इस ÿकार आÖवाद िनिÕøय उपभोग नहé, बिÐक सिøय पाठकìय ÿिøया ह।ै एक ही रचना का अथª अलग-अलग पाठकŌ 

के िलए िभÆन हो सकता है, ³यŌिक ÿÂयेक पाठक अपनी सामािजक पķृभिूम, भाषा, अनुभव और वैचाåरक ŀिĶ के साथ 

रचना तक पहòचँता है। िकंतु इसका अथª यह नहé िक सािहिÂयक Óया´या पूरी तरह मनमानी ह।ै रचना कì भाषा, संरचना 

और संदभª पाठकìय अथª-िनमाªण को िदशा दते ेह§। समकालीन िहदंी सािहÂय के आÖवाद म¤ यह ÿĳ िवशेष łप से महÂवपणूª 

ह,ै ³यŌिक आज पाठक-वगª अÂयंत िविवध ह।ै महानगरŌ, कÖबŌ, गाँवŌ, ÿवासी समाजŌ, िवĵिवīालयŌ और िडिजटल 

मंचŌ पर सिøय पाठकŌ कì सािहिÂयक अप±ेाएँ एक जैसी नहé ह§। इसिलए सािहÂय के úहण कì ÿिøया भी बहòÖतरीय हो 

गई ह।ै 

 

21वé सदी के िहंदी सािहÂय का बदलता पåरŀÔय 

समकालीन िहदंी सािहÂय वैĵीकरण, उदारीकरण, उपभोĉावाद, िवÖथापन, साÿंदाियक तनाव, बेरोज़गारी, 

पयाªवरणीय संकट और िडिजटल øांित के अनुभवŌ से िनिमªत ह।ै किवता म¤ िनजी जीवन कì बेचैनी के साथ राजनीितक 
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ÿितरोध भी ह।ै कहानी म¤ शहरŌ कì अनािमता, छोटे कÖबŌ का संøमण, ÿवास, ®म, जाित और ल§िगक असमानता के ÿĳ 

उपिÖथत ह§। उपÆयासŌ म¤ इितहास, Öमिृत, अिÖमता और बदलते सामािजक सबंंधŌ कì जिटल संरचनाएँ िदखाई दतेी ह§। 

िवशेष łप से दिलत, ľी, आिदवासी और िकÆनर लेखन ने िहदंी सािहÂय कì संवेदना का िवÖतार िकया ह।ै इन धाराओ ंने 

उन अनभुवŌ को क¤ þ म¤ रखा िजÆह¤ मु́ यधारा सािहÂय लंबे समय तक पयाªĮ Öथान नहé द ेपाया था। दिलत सािहÂय ने जाित-

आधाåरत अपमान, संघषª और आÂमसÌमान कì चेतना को अिभÓयिĉ दी ह;ै ľी लेखन ने िपतसृ°ा, घरेलू ®म, देह, इ¸छा 

और Öवाय°ता के ÿĳŌ को नए ढंग से उठाया है। भाषा के Öतर पर भी िहदंी सािहÂय अिधक बहòरंगी हòआ है। मानक खड़ी 

बोली के साथ भोजपरुी, अवधी, बुंदेली, मैिथली, राजÖथानी, उदूª और अúंेज़ी के शÊद-ÿयोग बढ़े ह§। यह बहòलता सािहÂय 

को जीवन के िनकट लाती है, िकंत ुपाठक के सामन ेअथª-úहण कì चनुौती भी पैदा करती ह।ै 

 

आÖवाद कì ÿमुख समÖयाए ँ:- 

िडिजटल माÅयम और Âवåरत पाठकìयता 

िडिजटल माÅयम ने िहदंी सािहÂय के ÿसार म¤ महßवपूणª भूिमका िनभाई ह।ै वेब-पिýकाएँ और सोशल मीिडया 

मंच नए लेखकŌ को ÿकाशन का अवसर देते ह§ तथा दरू-दराज़ के पाठकŌ को सािहÂय से जोड़ते ह§। िकंत ुिडिजटल सÖंकृित 

कì मलू ÿविृ° गित, संि±Įता और ताÂकािलक ÿितिøया है। सािहÂय, िवशेषतः किवता और गंभीर कथा-सािहÂय, धैयª, 

एकाúता और पनुपाªठ कì अप±ेा करता ह।ै सोशल मीिडया पर सािहÂय कì Öवीकृित ÿायः “लाइक”, “शेयर” और “Óयूज़” 

से मापी जाने लगती ह।ै इससे लोकिÿयता और सािहिÂयक गुणव°ा के बीच अंतर धुंधला हो सकता है। भावुक, सरल और 

तरंुत ÿभाव डालने वाली पंिĉयाँ Óयापक ÿसार पा सकती ह§, जबिक जिटल तथा बहòÖतरीय रचनाए ँकम ŀÔयता के कारण 

उपेि±त रह जाती ह§। आलोचक कृÕणद° पालीवाल ने समकालीन सािहिÂयक पåरŀÔय म¤ संचार-माÅयमŌ के ÿभाव को 

सािहिÂयक सवंेदना और मÐूय-बोध के िलए चनुौतीपणूª माना है। 
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बाज़ारवाद और सािहÂय का वÖतुकरण 

उदारीकरण के बाद िहंदी ÿकाशन-जगत म¤ बाज़ार कì भिूमका बढ़ी ह।ै पÖुतक का ÿचार, लेखक कì सावªजिनक 

छिव, परुÖकार और िबøì सािहिÂयक चचाª को ÿभािवत करने लगे ह§। यह आवÔयक नहé िक बाज़ार और सािहÂय परÖपर 

िवरोधी हŌ; बेहतर िवतरण और ÿचार से पÖुतक¤  अिधक पाठकŌ तक पहòचँती ह§। समÖया तब उÂपÆन होती ह ैजब रचना का 

मÐूय केवल उसकì िबøì या चिचªत होने स ेतय िकया जाए। बाज़ार अ³सर ऐसे सािहÂय को ÿाथिमकता दतेा ह ैजो शीŅ 

िबक सके, सरल हो और तÂकाल आकषªण पैदा करे। पåरणामÖवłप ÿयोगशील, वैचाåरक या किठन सािहÂय सीिमत 

पाठक-वगª तक रह सकता ह।ै यह िÖथित पाठक कì Łिच को भी ÿभािवत करती ह,ै ³यŌिक उसकì पÖुतक-चयन ÿिøया 

Öवतंý आलोचनाÂमक िववेक के बजाय ÿचार-तंý से सचंािलत होने लगती है। 

 

गहन पठन का संकट 

वतªमान समय म¤ सचूनाओ ंकì अÂयिधक उपलÊधता ने मनÕुय कì एकाúता को ÿभािवत िकया है। िवīाथê और 

यवुा पाठक अनेक माÅयमŌ से लगातार सामúी úहण करते ह§, परंत ुलंबे समय तक िकसी गंभीर रचना के साथ बने रहना 

किठन अनभुव करते ह§। सािहिÂयक आÖवाद के िलए केवल पहली पढ़त पयाªĮ नहé होती। किवता के ÿतीक, उपÆयास कì 

समय-संरचना और कहानी कì Óयंजना कई बार पनुपाªठ स ेखलुती ह।ै जब पाठक रचना को केवल कथानक या “संदेश” 

तक सीिमत कर दतेा ह,ै तब उसकì कलाÂमकता छूट जाती है। उदाहरण के िलए, िकसी उपÆयास को केवल ľी-िवमशª, 

दिलत-िवमशª अथवा राजनीितक उपÆयास कह दनेा उसके िशÐप, भाषा और पाý-िनमाªण के िवĴेषण का िवकÐप नहé हो 

सकता। सािहÂय के ÿित यह संि±Į और िनÕकषªवादी ŀिĶ आÖवाद को सीिमत करती है। 

 

भाषा और संदभª कì दूरी 

समकालीन िहदंी सािहÂय म¤ िविवध बोिलयŌ और लोक-सांÖकृितक सकेंतŌ का ÿयोग बढ़ा ह।ै यह सािहÂय कì 

शिĉ ह,ै ³यŌिक इससे वह जीवन कì वाÖतिवक बहòलता को अिभÓयĉ करता है। िकंत ुिजस पाठक का अनुभव-संसार 

उस भाषा या सÖंकृित से दरू ह,ै उसके िलए रचना के सàूम अथŎ तक पहòचँना किठन हो सकता ह।ै इसी ÿकार शहरी, अúंेज़ी-
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िमि®त और तकनीकì शÊदावली से यĉु लेखन भी अनेक पाठकŌ को दरू कर सकता है। इसिलए भाषा का ÿĳ केवल 

अिभÓयिĉ का ÿĳ नहé ह;ै वह सािहÂय तक समान पहòचँ का ÿĳ भी है। िश±क, संपादक और आलोचक यिद संदभª-

सहायता, शÊदाथª और संवादपरक Óया´या उपलÊध कराए,ँ तो यह दरूी कम कì जा सकती ह।ै 

 

अिÖमता-िवमशª और वैचाåरक ňुवीकरण 

दिलत, ľी, आिदवासी और ³वीयर सािहÂय ने िहदंी सािहÂय को अिधक Æयायपूणª और ÿितिनिधक बनाया ह।ै 

इन रचनाओ ंका आÖवाद करते समय पाठक को उनके अनभुवŌ कì ऐितहािसक और सामािजक पķृभिूम समझनी चािहए। 

यिद कोई पाठक इÆह¤ केवल “राजनीित” कहकर अÖवीकार कर देता है, तो वह सािहÂय कì महßवपूणª मानवीय संवेदना से 

वंिचत रह जाता ह।ै दसूरी ओर केवल लेखक कì सामािजक पहचान के आधार पर रचना का मूÐय तय कर दनेा भी पयाªĮ 

नहé ह।ै सािहिÂयक मूÐयांकन म¤ अनभुव कì ÿामािणकता के साथ भाषा, िशÐप, संरचना और कलाÂमक ÿभाव का भी 

िवचार होना चािहए। दिलत सािहÂय के संदभª म¤ ओमÿकाश वाÐमीिक ने अनुभव कì स¸चाई और सामािजक पåरवतªन 

कì आकां±ा को क¤ þीय माना है। अतः समकालीन सािहÂय को पढ़न ेके िलए सहानुभिूत और आलोचनाÂमक िववेक, दोनŌ 

आवÔयक ह§। 

 

आलोचना कì सीमाए ँ

सािहÂय के आÖवाद को िवकिसत करने म¤ आलोचना कì िनणाªयक भिूमका है। आलोचना पाठक को रचना के 

िनिहताथŎ, कलाÂमक उपलिÊधयŌ और सीमाओ ंतक पहòचँने कì ŀिĶ देती ह।ै िकंत ुआज अनेक समी±ाएँ ÿचाराÂमक, 

संि±Į या गुटबĦ िदखाई दतेी ह§। कई बार आलोचना लेखक-पåरचय अथवा ÿशंसा तक सीिमत रह जाती ह।ै अकादिमक 

आलोचना कì दłुह भाषा भी सामाÆय पाठक को उससे दरू कर सकती ह।ै आलोचना का उĥेÔय केवल िनणªय सनुाना नहé, 

बिÐक पाठकìय संभावनाए ँखोलना है। नामवर िसंह के अनुसार आलोचना सािहÂय के साथ जीवंत संवाद है; वह रचना के 

अथŎ को िÖथर नहé करती, बिÐक उÆह¤ नए संदभŎ म¤ सिøय करती ह।ै समकालीन िहदंी म¤ ऐसी आलोचना कì आवÔयकता 

ह ैजो Öवतंý, ÿमाणिनķ, संवेदनशील और सगुम हो। 
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समाधान के संभािवत मागª 

आÖवाद कì समÖया का समाधान केवल पाठक से अपे±ा करके नहé िकया जा सकता। इसके िलए िश±ा-

सÖंथानŌ, सािहिÂयक पिýकाओ,ं ÿकाशकŌ, आलोचकŌ और िडिजटल मंचŌ कì साझी भिूमका आवÔयक है। िवīालयŌ 

और िवĵिवīालयŌ म¤ सािहÂय-अÅययन को परी±ा-क¤ िþत Óया´या तक सीिमत नहé रखना चािहए। पाठ, पनुपाªठ, सामिूहक 

वाचन, नाट्य-ÿÖतिुत, लेखक-संवाद और खलुी चचाª से िवīाथê सािहÂय के साथ आÂमीय सबंंध बना सकते ह§। िडिजटल 

माÅयमŌ का रचनाÂमक उपयोग भी िकया जा सकता है। गंभीर पुÖतक-चचाªएँ, पाठकìय पॉडकाÖट, िवĵसनीय वेब-पिýकाएँ, 

ऑिडयोबुक और िडिजटल अिभलेखागार नए पाठकŌ तक गणुव°ा-पणूª सािहÂय पहòचँा सकते ह§। आवÔयक यह ह ैिक 

ताÂकािलक लोकिÿयता को सािहिÂयक मÐूय का एकमाý मानदडं न बनाया जाए। पाठकŌ को भी िविवध ÿकार के सािहÂय 

का अÅययन करना चािहए। अलग-अलग ±ेýŌ, वगŎ, जाितयŌ, िलंग-अनभुवŌ और पीिढ़यŌ के लेखन को पढ़ने स े

सािहिÂयक ŀिĶ Óयापक होती ह।ै आलोचना को संवादपरक भाषा अपनानी चािहए तथा रचना के सामािजक अथª और 

कलाÂमक प± के बीच संतुलन बनाए रखना चािहए। 

 

िनÕकषª 

21वé सदी के िहदंी सािहÂय म¤ आÖवाद कì समÖया मलूतः बदलती पाठकìय सÖंकृित कì समÖया ह।ै िडिजटल 

ताÂकािलकता, बाज़ारवाद, गहन पठन कì कमी, भािषक दरूी, वैचाåरक ňवुीकरण और आलोचना कì सीमाएँ सािहÂय को 

समझने कì ÿिøया को ÿभािवत करती ह§। िफर भी यह समय सािहÂय के िलए नई संभावनाओ ंका समय भी है, ³यŌिक 

आज पहले कì अपे±ा अिधक िविवध समुदाय अपनी भाषा और अनभुवŌ के साथ िहदंी सािहÂय म¤ उपिÖथत ह§। सािहÂय 

का ÖवÖथ आÖवाद तभी संभव ह ैजब पाठक रचना को धयैª, संवेदना और आलोचनाÂमक िववेक से पढ़े। सािहÂय को 

केवल मनोरंजन, सूचना या वचैाåरक नारे म¤ सीिमत न करके उसके कलाÂमक और मानवीय िवÖतार म¤ úहण करना चािहए। 

गहरे, बहòप±ीय और संवादधमê पठन कì संÖकृित ही िहंदी सािहÂय को उसकì Óयापक सामािजक भिूमका के अनुłप 

जीवतं बनाए रख सकती ह।ै 
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