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सारांश (Abstract) 

�हदी कथा सािह�य और िसनेमा दोन� ही समाज क� संवेदना�, सां�कृितक मू�य� तथा मानवीय अनुभव� के 

�भावी अिभ�ि� मा�यम ह�। �ारंिभक दौर म� �हदी िसनेमा मु�यतः सािहि�यक कृितय� पर आधा�रत था, पर�त ु

समय के साथ िसनेमा ने कथा सािह�य के �व�प, िश�प, भाषा, कथानक और ��तुित शैली को गहराई से �भािवत 

�कया। आज सािह�य और िसनेमा का संबंध केवल �फ�मातंरण तक सीिमत नह� ह,ै बि�क दोन� एक-दसूरे के क�य, 

तकनीक और स�दय�शा� को भी �भािवत कर रह ेह�। ��तुत शोध-प� म� �हदी कथा सािह�य के बदलते �व�प का 

िव�ेषण िसनेमा के संदभ� म� �कया गया है। िवशेष �प से �फ�मांतरण, द�ृया�मकता, कथानक संरचना, भाषा, 

च�र�-िच�ण तथा िडिजटल युग म� OTT �लेटफॉम� के �भाव का अ�ययन �कया गया है। समकालीन �हदी कथा 

सािह�य म� िसनेमाई �भाव के कारण कथा अिधक द�ृया�मक, संि��, संवाद�धान तथा ब�आयामी होती जा रही 

है।  

 

मु�य श�द: �हदी कथा सािह�य, िसनेमा, �फ�मांतरण, द�ृया�मकता, कथा-िश�प, OTT, समकालीन सािह�य। 

 

1. ��तावना (Introduction) 

1.1 सािह�य और िसनेमा : अिभ�ि� के दो सश� मा�यम 

सािह�य और िसनेमा आधुिनक समाज क� दो ऐसी रचना�मक अिभ�ि�या ँह�, िज�ह�न ेमानव जीवन, सामािजक 

यथाथ�, सां�कृितक मू�य� तथा ऐितहािसक प�रवत�न� को अिभ�� करने म� अ�यंत मह�वपूण� भूिमका िनभाई ह।ै 

सािह�य श�द� के मा�यम से मनु�य के बा� एव ंआंत�रक संसार का सृजन करता ह,ै जब�क िसनेमा द�ृय, �विन, 

संगीत, अिभनय तथा तकनीक के सम�वय से उसी अनुभव को ब�आयामी �प �दान करता ह।ै य�िप दोन� 
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मा�यम� क� अिभ�ि�-�णाली अलग-अलग ह,ै तथािप दोन� का मूल उ�े�य मानवीय जीवन क� ज�टलता�, 

संवेदना� तथा सामािजक यथाथ� को �भावी ढंग से ��ततु करना ह।ै 

मानव स�यता के िवकास�म म� सािह�य सबसे �ाचीन अिभ�ि� मा�यम रहा ह।ै भारतीय परंपरा म� वेद, 

उपिनषद, रामायण, महाभारत, पुराण तथा लोककथा� से लेकर आधुिनक �हदी सािह�य तक कथा-परंपरा ने 

समाज को �दशा दने ेका काय� �कया है। कथा सािह�य न केवल मनोरंजन का साधन रहा ह,ै बि�क उसन ेसमाज के 

नैितक, सां�कृितक, राजनीितक तथा आ�थक जीवन का द�तावेज भी ��तुत �कया है। िवशेषतः �हदी कथा सािह�य 

ने औपिनवेिशक काल, �वतं�ता आंदोलन, �वतं�ता-उपरांत सामािजक प�रवत�न, �ामीण जीवन, नगरीकरण, �ी 

चेतना, दिलत िवमश�, आ�दवासी अि�मता तथा वै�ीकरण जैसे िवषय� को अ�यंत गंभीरता स ेअिभ�� �कया है। 

दसूरी ओर, बीसव� शता�दी म� िसनेमा के आगमन ने अिभ�ि� क� पूरी ���या को नया आयाम �दान �कया। 

चलिच� ने सािह�य, रंगमंच, संगीत, िच�कला, नृ�य और फोटो�ाफ� जैसी अनेक कला� का सम�वय करके एक 

सम� कला (Composite Art) का �प �हण �कया। �ारंभ म� िसनेमा को मनोरंजन का मा�यम माना गया, �कत ु

शी� ही यह समाज के िवचार�, सं�कृित, राजनीित और इितहास को �भािवत करन ेवाली शि�शाली िवधा के 

�प म� �थािपत हो गया। आज िसनेमा केवल मनोरंजन का साधन नह�, बि�क सामािजक िवमश�, वैचा�रक संघष� 

और सां�कृितक पुन�नमा�ण का �भावशाली मा�यम ह।ै 

 

1.2 �हदी कथा सािह�य क� परंपरा और उसका िवकास 

�हदी कथा सािह�य का आधिुनक �व�प उ�ीसव� शता�दी के उ�राध� म� िवकिसत �आ। भारते�द ुयुग से �ारंभ 

होकर ि�वेदी युग, छायावाद, �गितवाद, �योगवाद, नई कहानी आंदोलन, समानांतर कहानी तथा समकालीन 

कथा सािह�य तक इसक� िवकास या�ा िनरंतर गितशील रही ह।ै ��येक कालखंड न ेअपन ेसमय क� सामािजक, 

आ�थक और राजनीितक प�रि�थितय� को कथा सािह�य म� अिभ�� �कया। 

�ेमचंद को �हदी कथा सािह�य का सबसे �भावशाली कथाकार माना जाता है। उ�ह�ने �कसान जीवन, �ामीण 

समाज, सामािजक िवषमता, जाितगत भेदभाव, �ी-जीवन तथा आ�थक शोषण को िजस यथाथ�वादी दिृ� से 

��तुत �कया, उसन े�हदी कथा सािह�य क� �दशा ही बदल दी। उनके बाद जैने�� कुमार न ेमनोवै�ािनक कथा-

शैली को िवकिसत �कया, अ�ेय ने अि�त�ववादी चेतना को �वर �दया, फणी�रनाथ रेण ुने आंचिलक जीवन को 
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कथा का क� � बनाया, जब�क िनम�ल वमा�, मोहन राकेश, कमले�र, राज�� यादव तथा म� ूभंडारी ने आधुिनक 

जीवन क� ज�टलता� और �ि� क� मानिसक िवडंबना� को �मुखता दी। 

समकालीन �हदी कथा सािह�य म� वै�ीकरण, सूचना-�ौ�ोिगक�, उपभो�ावाद, िव�थापन, �ी िवमश�, दिलत 

सािह�य, आ�दवासी िवमश�, ल�िगक पहचान, पया�वरण संकट तथा िडिजटल सं�कृित जैसे िवषय �मुखता स े

उभरकर सामने आए ह�। इन सभी प�रवत�न� के पीछे केवल सामािजक बदलाव ही नह�, बि�क जनसंचार मा�यम� 

िवशेषतः िसनेमा और इले��ॉिनक मीिडया क� भी मह�वपूण� भूिमका रही है। 

 

1.3 िसनेमा और सािह�य का अंतस�बंध 

सािह�य और िसनेमा का संबंध भारतीय संदभ� म� लगभग िसनेमा के ज�मकाल से ही �थािपत हो गया था। 

�ारंिभक �फ�म� क� कथाव�तु धा�मक आ�यान�, पौरािणक कथा� तथा लोककथा� से ली जाती थी। बाद म� 

उप�यास� और कहािनय� का �फ�मांतरण आरंभ �आ। इस ���या ने सािह�य और िसनेमा के बीच एक सृजना�मक 

संवाद �थािपत �कया। 

सािह�य �कसी कथा को श�द� म� रचता ह,ै जब�क िसनेमा उसी कथा को द�ृय और �� �प म� पुनः सृिजत करता 

है। इसीिलए �फ�मांतरण को केवल अनुवाद नह�, बि�क पुनसृ�जन (Re-creation) माना जाता ह।ै िनद�शक 

सािहि�यक कृित को अपन े समय, समाज और दश�क� क� अपे�ा� के अनु�प नए �प म� ��तुत करता ह।ै 

प�रणाम�व�प एक ही सािहि�यक कृित के अनेक �फ�मी �प संभव होत ेह�। 

उदाहरण के िलए �ेमचंद के गोदान, फणी�रनाथ रेण ु क� मारे गए गुलफाम (िजस पर तीसरी कसम बनी), 

धम�वीर भारती के सूरज का सातवाँ घोड़ा, िवजयदान दथेा क� दिुवधा (िजसका लोकि�य �पांतरण पहेली के �प 

म� �आ), तथा म� ूभंडारी के यही सच ह ै(िजस पर रजनीगंधा बनी) जैसी कृितया ँइस अंतस�बंध क� उ�कृ� िमसाल 

ह�। इन �पांतरण� ने सािह�य को �ापक दश�क वग� तक प�ँचाया और सािहि�यक कृितय� के �ित नई �िच उ�प� 

क�। 

 

1.4 िसनेमा का �हदी कथा सािह�य पर �भाव 

य�द बीसव� शता�दी को उप�यास और कहानी क� शता�दी कहा जाए, तो इ��सव� शता�दी को द�ृय-मा�यम� क� 

शता�दी कहना अनुिचत नह� होगा। आज का पाठक केवल पु�तक पढ़न े तक सीिमत नह� ह;ै वह �फ�म�, वेब-
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सीरीज़, िडिजटल डॉ�यूम��ी और सोशल मीिडया कथा� से भी �भािवत होता है। प�रणाम�व�प उसक� 

सािहि�यक अपे�ाए ँभी बदल गई ह�। 

समकालीन �हदी कथा सािह�य म� अब िव�तृत वण�न क� अपे�ा द�ृया�मक ��तुित को अिधक मह�व �दया जाता 

है। लेखक ऐसे द�ृय रचता ह ैिज�ह� पाठक चलिच� क� तरह अनुभव कर सके। छोटे-छोटे अ�याय, ती� कथागित, 

संवाद-�धान शैली, �लैशबैक, समानांतर कथानक, �लोज़-अप जैसी वण�ना�मक तकनीक�  तथा िसनेमाई द�ृय 

संयोजन आज के कथा सािह�य क� सामा�य िवशेषताए ँबन चुक� ह�। 

िसनेमा ने कथा सािह�य को केवल तकनीक� �प से ही �भािवत नह� �कया, बि�क उसके िवषय� को भी �ापक 

बनाया। शहरी जीवन, महानगरीय अकेलापन, मीिडया सं�कृित, िव�ापन, उपभो�ावाद, �वासी जीवन, 

कॉरपोरेट सं�कृित, िडिजटल संबंध और कृि�म बुि�म�ा जैसे िवषय अब सािह�य म� �मुखता से �दखाई दतेे ह�। इन 

िवषय� क� लोकि�यता म� द�ृय-मा�यम� क� मह�वपूण� भूिमका रही है। 

 

1.5 वै�ीकरण, िडिजटल मीिडया और कथा सािह�य 

इ��सव� शता�दी म� वै�ीकरण और सूचना-�ौ�ोिगक� ने सािह�य और िसनेमा दोन� को नई �दशा �दान क� ह।ै 

इंटरनेट, सोशल मीिडया, ई-पु�तक� तथा OTT �लेटफॉम� के आगमन ने कथा क� परंपरागत सीमा� को तोड़ 

�दया है। अब कथा केवल मु��त पु�तक म� ही नह� रहती, बि�क वेब-सीरीज़, पॉडका�ट, ऑिडयोबुक, िडिजटल 

कॉिमक, इंटरैि�टव �टोरी और शॉट� �फ�म जैसे अनेक �प� म� उपल�ध है। 

OTT �लेटफॉम� ने �हदी सािह�य के �फ�मांतरण क� संभावना� को अ�यिधक बढ़ा �दया है। पहल ेजहाँ दो से तीन 

घंटे क� �फ�म म� पूरे उप�यास को समेटना पड़ता था, वह� अब वेब-सीरीज़ के मा�यम से लंब ेउप�यास� और ज�टल 

कथा� को कई एिपसोड म� िव�तारपूव�क ��तुत �कया जा सकता ह।ै इससे पा�� के मनोवै�ािनक िवकास, 

सामािजक संदभ� तथा कथा क� गहराई को अिधक �भावी ढंग से अिभ�� करना संभव �आ है। 

इसके अित�र� िडिजटल मीिडया ने नए लेखक� को भी मंच �दान �कया ह।ै अनेक लेखक पहल े वेब-पोट�ल�, 

�लॉग� अथवा सोशल मीिडया पर अपनी कहािनयाँ �कािशत करत े ह�, जो बाद म� �फ�म� या वेब-सीरीज़ का 

आधार बनती ह�। इस �कार सािह�य और िसनेमा के बीच संवाद पहल े क� अप�ेा कह� अिधक स��य और 

ब�आयामी हो गया है। 
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1.6 अ�ययन क� �ासंिगकता 

वत�मान समय म� सािह�य और िसनेमा के संबंध� का अ�ययन केवल सािहि�यक दिृ� स ेही नह�, बि�क सां�कृितक 

अ�ययन (Cultural Studies), मीिडया अ�ययन (Media Studies), �फ�म अ�ययन (Film Studies) तथा संचार 

अ�ययन (Communication Studies) के संदभ� म� भी अ�यंत मह�वपूण� हो गया ह।ै �हदी कथा सािह�य के �व�प 

म� आए प�रवत�न� को समझ ेिबना समकालीन �हदी सािह�य क� �वृि�य� का समुिचत मू�यांकन संभव नह� ह।ै 

यह अ�ययन इस दिृ� स ेभी मह�वपूण� ह ै �क यह सािह�य और िसनेमा के संबंध को एकतरफा �भाव के �प म� 

नह�, बि�क पर�पर संवाद और अंतः��या (Interrelationship) के �प म� दखेता ह।ै जहाँ सािह�य ने िसनेमा को 

कथाव�त,ु च�र� और वैचा�रक आधार �दान �कया, वह� िसनेमा ने सािह�य को द�ृया�मकता, गित, संवादा�मकता 

और लोकि�यता �दान क�। दोन� मा�यम� के इस पर�पर संबंध ने �हदी कथा सािह�य के �व�प म� उ�लेखनीय 

प�रवत�न �कए ह�, िजनका सम� अ�ययन आज क� अकादिमक आव�यकता ह।ै 

 

1.7 अ�ययन क� आव�यकता 

आज का सािह�यकार केवल पाठक� के िलए नह� िलखता; वह ऐस ेपाठक� के िलए भी िलखता ह ैजो भिव�य म� 

उसी कथा को �फ�म, वेब-सीरीज़ या िडिजटल मा�यम म� दखे सकत ेह�। इसिलए समकालीन लेखन म� िसनेमाई 

�भाव �वाभािवक �प से �दखाई दतेा ह।ै यह प�रवत�न केवल शैलीगत नह�, बि�क वैचा�रक और संरचना�मक भी 

है। इसी कारण यह आव�यक हो जाता ह ै�क �हदी कथा सािह�य के बदलते �व�प का अ�ययन िसनेमा मा�यम के 

संदभ� म� �कया जाए। 

यह शोध इस �� का उ�र खोजने का �यास करेगा �क िसनेमा ने �हदी कथा सािह�य क� भाषा, िश�प, कथानक, 

च�र�-िच�ण, समय-बोध, द�ृया�मकता तथा पाठक�य अनुभव को �कस �कार �भािवत �कया ह।ै साथ ही यह भी 

दखेा जाएगा �क िडिजटल युग म� सािह�य और िसनेमा के संबंध �कस �कार नए आयाम �हण कर रह ेह�। 

 

2.1 भूिमका 

�हदी कथा सािह�य और िसनेमा दोन� ही भारतीय समाज क� सां�कृितक चेतना, सामािजक प�रवत�न और 

मानवीय अनुभव� के सश� मा�यम ह�। दोन� क� अिभ�ि�-�णाली िभ� होने के बावजूद उनका उ�े�य समान 

ह—ैमानव जीवन क� िविवध प�रि�थितय�, संघष�, संबंध� और मू�य� को �भावशाली ढंग से ��तुत करना। 

सािह�य जहाँ श�द� के मा�यम से पाठक क� क�पना को स��य करता ह,ै वह� िसनेमा द�ृय, �विन, संगीत, अिभनय 
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और तकनीक के सहारे उसी अनुभव को ��य� बना दतेा ह।ै इस कारण दोन� मा�यम� के बीच िनरंतर संवाद और 

अंतः��या बनी रही है। 

भारत म� आधुिनक कथा सािह�य का िवकास उ�ीसव� शता�दी के उ�राध� म� �आ, जब�क िसनेमा का उ�व 

बीसव� शता�दी के �ार�भ म� �आ। य�िप दोन� का िवकास अलग-अलग प�रि�थितय� म� �आ, �फर भी शी� ही 

दोन� के बीच एक रचना�मक संबंध �थािपत हो गया। आरंभ म� िसनेमा न ेसािह�य से कथानक �हण �कए, पर�त ु

समय के साथ िसनेमा �वय ंकथा-िनमा�ण क� शैली, कथा�मक संरचना और सािहि�यक अिभ�ि� को �भािवत 

करने लगा। इस अ�याय म� �हदी कथा सािह�य और भारतीय िसनेमा के ऐितहािसक िवकास, उनके पार�प�रक 

संबंध तथा �फ�मांतरण क� परंपरा का �िमक अ�ययन �कया गया ह।ै 

 

2.2 �हदी कथा सािह�य का ऐितहािसक िवकास 

�हदी कथा सािह�य का िवकास भारतीय समाज के सामािजक, राजनीितक और सां�कृितक प�रवत�न� से गहरे �प 

से जुड़ा �आ है। आधुिनक �हदी कथा सािह�य का �ारंभ भारत�द ु युग से माना जाता ह,ै य�िप उसक� जड़� 

लोककथा�, जातक कथा�, पंचतं�, कथास�र�सागर तथा पुराण� म� िनिहत ह�। 

(क) भारत�द ुयुग (1850–1900) 

भारत�द ु ह�र�ं� को आधुिनक �हदी सािह�य का जनक माना जाता है। इस काल म� रा�ीय चेतना, सामािजक 

सुधार और आधुिनक िश�ा का �भाव �प� �दखाई देता ह।ै य�िप इस समय उप�यास और कहानी का पणू� 

िवकास नह� �आ था, �फर भी आधुिनक कथा सािह�य क� आधारभूिम तैयार हो चुक� थी। 

इस युग क� िवशेषताए—ँ 

• रा�ीय चेतना का िवकास  

• सामािजक सुधार  

• आधुिनक ग� का िवकास  

• प�का�रता का िव�तार  

• पि�मी सािह�य का �भाव  
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(ख) ि�वदेी युग (1900–1920) 

महावीर �साद ि�वेदी के नेतृ�व म� �हदी सािह�य म� अनुशासन, भाषा-शुि� और सामािजक उपयोिगता पर बल 

�दया गया। कथा सािह�य म� नैितकता, िश�ा तथा रा�ीय चेतना �मुख िवषय रहे। 

यही वह समय था जब आधुिनक उप�यास और कहानी क� मजबूत न�व रखी गई। 

 

(ग) �ेमचंद युग (1915–1936) 

य�द �हदी कथा सािह�य के इितहास म� �कसी एक लेखक ने सबसे �ापक प�रवत�न �कया ह,ै तो वह �ेमचंद ह�। 

उ�ह�ने आदश�वाद से हटकर यथाथ�वाद को सािह�य का आधार बनाया। 

�ेमचंद ने पहली बार �कसान, मजदरू, दिलत, �ी, िन� म�यमवग� तथा �ामीण भारत को कथा सािह�य के क� � म� 

�थािपत �कया। गोदान, गबन, िनम�ला, रंगभूिम, सेवासदन जैसे उप�यास भारतीय समाज का जीवंत द�तावेज ह�। 

�ेमचंद क� िवशेषता केवल िवषय चयन नह� ह,ै बि�क उनका कथा-िश�प, पा�� क� �वाभािवकता तथा सामािजक 

यथाथ� का संतुिलत िच�ण भी ह।ै यही कारण ह ै�क उनक� अनेक रचना� पर बाद म� �फ�म� बन�। 

 

(घ) �गितवाद (1936–1950) 

1936 म� �गितशील लेखक संघ क� �थापना के बाद �हदी कथा सािह�य म� वग�-संघष�, आ�थक िवषमता, �िमक 

जीवन, सा�ा�यवाद िवरोध तथा सामािजक समानता जैस ेिवषय �मुख हो गए। 

यशपाल, उप��नाथ अ�क, अमृतलाल नागर, भगवतीचरण वमा� आ�द लेखक� न े समाज के यथाथ� को अिधक 

ती�ता स े��तुत �कया। 

 

(ङ) नई कहानी आंदोलन (1950–1970) 

�वतं�ता �ाि� के बाद भारतीय समाज तेजी स े बदलने लगा। संयु� प�रवार टूटने लग,े शहरीकरण बढ़ा, 

म�यवग�य जीवन ज�टल �आ और �ि� का अकेलापन सािह�य का िवषय बन गया। 

इस समय मोहन राकेश, कमले�र, राज�� यादव, िनम�ल वमा� तथा म� ूभंडारी जैसे लेखक� ने �ि� क� मानिसक 

ि�थित, संबंध� के िवघटन और अि�त�वगत संकट को क� � म� रखा। 

नई कहानी आंदोलन ने �हदी कथा सािह�य को आधुिनक मनोवै�ािनक दिृ� �दान क�। 
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(च) समकालीन �हदी कथा सािह�य 

इ��सव� शता�दी म� कथा सािह�य के िवषय और अिधक �ापक हो गए। 

अब �मुख िवषय ह�— 

• वै�ीकरण  

• उपभो�ावाद  

• सूचना-�ौ�ोिगक�  

• िडिजटल सं�कृित  

• �ी िवमश�  

• दिलत िवमश�  

• आ�दवासी िवमश�  

• LGBTQ+ िवमश�  

• पया�वरण संकट  

• �वासी जीवन  

• कृि�म बुि�म�ा  

इन िवषय� क� लोकि�यता म� िसनेमा और िडिजटल मीिडया क� बड़ी भूिमका रही है। 

 

2.3 भारतीय िसनेमा का ऐितहािसक िवकास 

भारतीय िसनेमा का इितहास 1913 म� दादा साहब फा�के �ारा िन�मत 'राजा ह�र�ं�' से �ारंभ होता ह।ै 

�ारंिभक �फ�म� मु�यतः पौरािणक और धा�मक कथा� पर आधा�रत थ� �य��क जनता इन कथा� से प�रिचत 

थी। 

मूक िसनेमा (1913–1931) 

इस काल म� संवाद नह� होते थे। 

अिभनय, संगीत और द�ृय ही कथा कहते थे। 

कथाए ँ�ायः— 

• रामायण  
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• महाभारत  

• पुराण  

• लोककथाए ँ 

से ली जाती थ�। 

बोलती �फ�म� का दौर 

1931 म� आलम आरा के आन ेके बाद भारतीय िसनेमा म� �विन का �वेश �आ। 

अब सािहि�यक संवाद� का मह�व बढ़ गया। 

यह� से उप�यास� और कहािनय� के �फ�मातंरण क� ���या तेज �ई। 

�वतं�ता-पूव� िसनेमा 

इस समय �फ�म� म�— 

• सामािजक सुधार  

• रा�वाद  

• �ी िश�ा  

• छुआछूत  

• �कसान जीवन  

जैसे िवषय �दखाई दनेे लगे। 

इनम� सािह�य का �भाव �प� था। 

 

�वतं�ता के बाद 

1950–1970 का काल भारतीय िसनेमा का �वण� युग माना जाता ह।ै 

इस समय िबमल रॉय, स�यजीत रे, ऋिषकेश मुखज�, गु� द�, राज कपूर आ�द िनद�शक� ने सािह�य आधा�रत 

गंभीर �फ�म� का िनमा�ण �कया। 

 

समानांतर िसनेमा 

1970 के बाद �याम बेनेगल, गो�वद िनहलानी, मिण कौल, कुमार शाहनी आ�द िनद�शक� ने सािह�य को नई दिृ� 

से ��तुत �कया। 
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इस दौर म�— 

• यथाथ�वाद  

• सामािजक असमानता  

• �ामीण जीवन  

• �ी ��  

पर आधा�रत अनेक �फ�म� बन�। 

 

िडिजटल और OTT युग 

आज भारतीय िसनेमा केवल िसनेमाघर� तक सीिमत नह� ह।ै 

OTT �लेटफॉम� ने सािहि�यक कृितय� के �फ�मांतरण को नया आयाम �दया है। 

अब लंब ेउप�यास भी Web Series के �प म� ��तुत �कए जा रह ेह�। 

 

2.4 �हदी कथा सािह�य और िसनमेा का अंतस�बंध 

सािह�य और िसनेमा का संबंध केवल �ेरणा का नह� बि�क पर�पर �भाव का संबंध ह।ै 

�ारंभ म� िसनेमा सािह�य पर िनभ�र था। 

बाद म� सािह�य न ेभी िसनेमा से कथा�मक तकनीक�  �हण करनी शु� कर द�। 

आज दोन� मा�यम— 

• एक-दसूरे को साम�ी दतेे ह�।  

• एक-दसूरे क� भाषा �भािवत करते ह�।  

• एक-दसूरे के पाठक और दश�क तैयार करत ेह�।  

• सामािजक िवमश� को िव�तृत करते ह�।  

 

2.5 �फ�मांतरण क� परंपरा 

�फ�मांतरण (Adaptation) सािह�य और िसनेमा के संबंध का सबसे मह�वपूण� प� ह।ै 

�फ�मांतरण का अथ� �कसी सािहि�यक रचना को �य�-का-�य� �फ�म बनाना नह� है। 

यह एक रचना�मक पुनसृ�जन (Creative Reinterpretation) ह।ै 
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िनद�शक को— 

• समय सीमा  

• द�ृय मा�यम  

• अिभनय  

• संगीत  

• कैमरा भाषा  

• दश�क� क� अपे�ाए ँ 

को �यान म� रखते �ए कथा का पुनग�ठन करना पड़ता ह।ै 

 

�फ�मांतरण क� �मुख िवशेषताए ँ

(1) कथानक का सं�ेपण 

उप�यास कई सौ पृ�� का हो सकता ह।ै 

�फ�म लगभग तीन घंटे क� होती ह।ै 

इसिलए कई घटनाए ँहटानी पड़ती ह�। 

 

(2) द�ृय िनमा�ण 

सािह�य क�पना पर आधा�रत है। 

�फ�म ��य� द�ृय ��तुत करती है। 

इसिलए िनद�शक को ��येक द�ृय का द�ृया�मक पुन�नमा�ण करना पड़ता ह।ै 

 

(3) संवाद 

उप�यास म� लेखक वण�न करता ह।ै 

�फ�म म� पा� �वय ंबोलते ह�। 

इसिलए संवाद� क� भूिमका अ�यंत बढ़ जाती ह।ै 
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(4) संगीत 

संगीत सािह�य म� नह� होता। 

�फ�म म� संगीत भावना� का िनमा�ण करता ह।ै 

 

2.6 �मखु सािहि�यक कृितय� का �फ�मांतरण 

गोदान 

�ेमचंद का गोदान भारतीय �कसान जीवन क� सबसे मह�वपूण� रचना है। 

�फ�म म� होरी का संघष� ��तुत �कया गया, ले�कन उप�यास क� अनेक सामािजक परत� समयाभाव के कारण 

संि�� कर दी ग�। 

 

तीसरी कसम 

फणी�रनाथ रेण ुक� कहानी मारे गए गुलफाम पर आधा�रत। 

�फ�म ने �ामीण सं�कृित, लोकगीत तथा मानवीय संवेदना को अ�यंत �भावशाली ढंग से ��तुत �कया। 

 

रजनीगंधा 

म� ूभंडारी क� कहानी यही सच ह ैपर आधा�रत। 

�फ�म ने आधुिनक म�यवग�य संबंध� को अ�यंत संवेदनशील �प से ��तुत �कया। 

 

सूरज का सातवा ँघोड़ा 

धम�वीर भारती के उप�यास का �फ�मांतरण। 

�याम बेनेगल ने ब��तरीय कथा-वाचन तकनीक का सफल �योग �कया। 

 

दिुवधा / पहेली 

िवजयदान दथेा क� लोककथा पर आधा�रत। 

"पहेली" म� मूल कथा का आधुिनक और �ावसाियक �पांतरण �कया गया। 
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2.7 आलोचक� के िवचार 

नामवर �सह के अनुसार— 

सािह�य का वा�तिवक मू�य उसक� सामािजक चेतना और मानवीय संवेदना म� िनिहत है। 

िवजय मोहन �सह का मत ह ै�क— 

िसनेमा सािह�य का �ित�पध� नह�, बि�क उसका िव�तार ह।ै 

आं� ेबािज़न (André Bazin) का मानना था �क— 

�े� �फ�मांतरण वही ह ैजो मूल रचना क� आ�मा को सुरि�त रखते �ए द�ृय-मा�यम क� �वतं�ता को �वीकार 

करे। 

�लडा हि�चयन (Linda Hutcheon) अपनी �िस� पु�तक A Theory of Adaptation म� कहती ह� �क 

�फ�मांतरण �कसी मूल कृित क� "नकल" नह�, बि�क उसका नया पाठ (New Interpretation) ह।ै यह दिृ�कोण 

सािह�य और िसनेमा के संबंध को समझने के िलए अ�यंत उपयोगी है। 

 

2.8 अ�याय का िन�कष� 

�हदी कथा सािह�य और भारतीय िसनेमा का िवकास समानांतर �प से �आ है। �ारंिभक चरण म� सािह�य न े

िसनेमा को कथानक, पा� और सामािजक दिृ� �दान क�। समय के साथ िसनेमा ने सािह�य क� भाषा, िश�प, 

कथा�मक संरचना तथा ��तिुत शैली को �भािवत �कया। �फ�मांतरण क� ���या ने दोन� मा�यम� के बीच एक 

जीवंत संवाद �थािपत �कया, िजसके प�रणाम�व�प �हदी कथा सािह�य अिधक द�ृया�मक, संवाद�धान और 

गितशील बनता गया। िडिजटल युग म� यह संबंध और भी सश� �आ ह,ै जहाँ सािह�य और िसनेमा दोन� नए 

मा�यम�, नई तकनीक� और नए दश�क-पाठक समुदाय� के साथ िनरंतर िवकिसत हो रह ेह�। 

 

3. कथानक (Plot Structure) म� प�रवत�न 

पारंप�रक कथा 

�ारंिभक �हदी कथा सािह�य म� कथानक �िमक (Linear Narrative) होता था। घटनाए ँआरंभ स ेअंत तक एक 

िनि�त �म म� चलती थ�। लेखक �कृित, वातावरण, पा�� क� मनःि�थित तथा सामािजक प�रि�थितय� का 

िव�तृत वण�न करता था। पाठक धीरे-धीरे कथा के संसार म� �वेश करता था। 
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उदाहरण के िलए �ेमचंद के उप�यास� म� िव�तृत �ामीण प�रवेश, कृिष �व�था, सामािजक संबंध तथा पा�� क� 

मनोवै�ािनक ि�थित का िव�तारपूव�क िच�ण िमलता है। 

िसनेमा के �भाव के बाद 

िसनेमा के �भाव से कथा सािह�य म� कथानक अिधक गितशील और ब��तरीय हो गया। अब लेखक �फ�म क� 

तरह �लैशबैक, �लैश-फॉरवड�, समानांतर घटनाए,ँ स�प�स तथा द�ृय प�रवत�न का �योग करने लगे। 

आज के उप�यास� म� अ�सर कथा सीधे �कसी मह�वपूण� घटना से आरंभ होती ह ैऔर उसके बाद �लैशबैक के 

मा�यम से अतीत क� घटनाए ँ��तुत क� जाती ह�। इसस ेपाठक क� उ�सुकता बनी रहती ह।ै यह तकनीक �फ�म� स े

�भािवत मानी जाती है। 

 

4. भाषा और शैली म� प�रवत�न 

�हदी कथा सािह�य क� भाषा समय के साथ अ�यिधक प�रव�तत �ई ह।ै 

�ारंिभक सािह�य क� भाषा सं�कृतिन�, सािहि�यक तथा वण�ना�मक थी। लंब े वा�य, अलंका�रक शैली तथा 

िव�तृत िववरण उसक� िवशेषता थे। 

िसनेमा के �भाव से आधुिनक कथा सािह�य क� भाषा सरल, सहज, बोलचाल क� तथा संवादा�मक हो गई। आज के 

लेखक वही भाषा �योग करते ह� जो सामा�य जन बोलत ेह�। इसके अित�र� अं�ेज़ी तथा उदू� श�द� का िम�ण भी 

बढ़ा ह।ै 

उदाहरण— 

पहल ेिलखा जाता था— 

"वह अ�यंत �ाकुल होकर अपने गृह क� ओर ��थान कर गया।" 

आज िलखा जाता ह—ै 

"वह परेशान था। िबना कुछ कह ेघर लौट गया।" 

यह प�रवत�न िसनेमा क� सहज अिभ�ि� का �भाव ह।ै 

 

5. संवाद शैली म� प�रवत�न 

िसनेमा का सबसे अिधक �भाव संवाद लेखन पर पड़ा है। 

पूव�वत� कथा सािह�य म� लेखक �वय ंघटना� का वण�न अिधक करता था। पा� अपे�ाकृत कम बोलते थे। 
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आज के कथा सािह�य म� संवाद कथानक को आग ेबढ़ाते ह�। लेखक का ह�त�ेप कम हो गया है। 

आधुिनक उप�यास� म� पा�� के संवाद इतने �वाभािवक होत ेह� �क पाठक �वय ंद�ृय क� क�पना कर लेता है। यह 

पूरी तरह िसनेमाई शैली है। 

उदाहरण— 

पहल—े 

लेखक पा� क� मनःि�थित का पाँच पृ�� तक वण�न करता था। 

अब— 

केवल दो संवाद पूरी मनःि�थित �� कर दतेे ह�। 

इस �कार संवाद कथा का �मुख उपकरण बन गए ह�। 

 

6. द�ृया�मकता (Visuality) का िवकास 

यह िसनेमा का सबस ेबड़ा �भाव माना जाता ह।ै 

सािह�य श�द� �ारा िच� बनाता ह ैजब�क िसनेमा वा�तिवक द�ृय ��तुत करता ह।ै आधुिनक लेखक अब द�ृय 

िनमा�ण पर िवशेष �यान दतेे ह�। 

उदाहरण— 

बा�रश का वण�न अब केवल "बा�रश हो रही थी" तक सीिमत नह� रहता बि�क— 

सड़क पर िगरती बूंद�, भीगती िखड़�कयाँ, दरू चमकती िबजली, पा� का चेहरा, वातावरण क� �विनया—ँइन सभी 

का िच� इस �कार बनाया जाता ह ै�क पाठक को चलिच� जैसा अनुभव हो। 

इसे द�ृया�मक लेखन (Visual Writing) कहा जाता ह।ै 

 

7. च�र�-िच�ण म� प�रवत�न 

पुराने सािह�य म� पा� �ायः आदश�वादी होते थे। 

नायक सदाचारी। 

खलनायक पूण�तः बुरा। 

�ी �यागमू�त। 

आज िसनेमा के �भाव से पा� अिधक ज�टल (Complex Characters) हो गए ह�। 
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अब— 

एक अ�छा �ि� भी कमजो�रया ँरखता ह।ै 

एक अपराधी भी संवेदनशील हो सकता है। 

एक �ी केवल �याग क� �तीक नह� बि�क �वतं� �ि��व वाली है। 

यह मनोवै�ािनक यथाथ�वाद आधुिनक िसनेमा और सािह�य दोन� क� िवशेषता है। 

 

8. समय और �थान क� ��तुित 

िसनेमा समय और �थान को कुछ सेकंड म� बदल सकता ह।ै 

इसी तकनीक का �भाव कथा सािह�य पर पड़ा। 

अब लेखक— 

�द�ली 

↓ 

मुंबई 

↓ 

िवदशे 

↓ 

बचपन 

↓ 

वत�मान 

के बीच आसानी स ेकथा को ल ेजाता ह।ै 

यह तकनीक आधुिनक उप�यास� म� सामा�य हो चुक� ह।ै 

 

9. �फ�मांतरण (Adaptation) 

�फ�मांतरण का अथ� �कसी सािहि�यक रचना को �फ�म के �प म� ��तुत करना है। 

ले�कन यह केवल अनुवाद नह� है। 
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िनद�शक को 

• समय सीमा  

• दश�क� क� अपे�ाए ँ 

• द�ृय �भाव  

• संगीत  

• अिभनय  

• कैमरा भाषा  

को �यान म� रखते �ए मूल कथा म� प�रवत�न करना पड़ता है। 

उदाहरण— 

गोदान उप�यास म� अनेक पा� एव ंघटनाए ँह�। 

�फ�म म� समय क� सीमा के कारण अनेक �संग हटाने पड़े। 

इसी �कार 

दिुवधा 

और 

पहेली 

म� भी कथानक का �व�प प�रव�तत �आ। 

 

10. िसनमेा स े�ा� सकारा�मक प�रवत�न 

(क) सािह�य का जनसामा�य तक �सार 

जो लोग पु�तक�  नह� पढ़त,े वे �फ�म� के मा�यम से सािह�य से प�रिचत होते ह�। 

(ख) नई पीढ़ी क� �िच 

�फ�म दखेकर अनेक िव�ाथ� मूल उप�यास पढ़न ेलगते ह�। 

(ग) द�ृया�मक क�पना 

लेखक� क� अिभ�ि� अिधक �भावशाली �ई। 

(घ) वैि�क पहचान 
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आज �हदी सािह�य िव� �तर पर OTT �लेटफॉम� के मा�यम से प�ँच रहा है। 

(ङ) सामािजक िवमश� 

दिलत िवमश� 

�ी िवमश� 

आ�दवासी जीवन 

LGBTQ+ 

पर आधा�रत कथाए ँभी �फ�म� और वेब सीरीज़ के मा�यम से अिधक चचा� म� आई ह�। 

 

11. िसनमेा के नकारा�मक �भाव 

हर प�रवत�न सकारा�मक नह� होता। 

(घ) बाज़ारवाद 

आज िनमा�ता वही कथाए ँचुनते ह� िजनसे अिधक लाभ हो। 

(ख) सािहि�यक गहराई म� कमी 

�फ�म� क� गित बनाए रखने के िलए ज�टल िवचार� को सरल बना �दया जाता है। 

(ग) मूल कृित से िवचलन 

कई बार �फ�म िनद�शक मूल लेखक क� िवचारधारा बदल दतेा है। 

(घ) मनोरंजन �धानता 

गंभीर सािह�य को भी मनोरंजन के िलए प�रव�तत �कया जाता है। 

 

12. OTT �लेटफॉम� और �हदी कथा सािह�य 

िडिजटल युग म� Netflix, Amazon Prime, Sony LIV, JioHotstar तथा अ�य OTT मंच� ने कथा सािह�य को 

नया आयाम �दया ह।ै 

अब— 

• उप�यास Web Series बन रह ेह�।  

• लंबी कहािनया ँकई एिपसोड म� ��तुत क� जा रही ह�।  

• पा�� का मनोवै�ािनक िवकास अिधक िव�तार स े�दखाया जा रहा ह।ै  
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• �े�ीय सािह�य का भी �हदी और अ�य भाषा� म� �पांतरण हो रहा है।  

OTT ने कथा सािह�य को वैि�क दश�क वग� �दान �कया ह।ै 

 

13. िन�कष� 

�हदी कथा सािह�य और िसनेमा का संबंध पर�पर पूरक ह।ै जहा ँसािह�य न े िसनेमा को कथाव�त,ु च�र� और 

सामािजक दिृ� �दान क�, वह� िसनेमा ने सािह�य को नई अिभ�ि�, द�ृया�मकता, संवाद-क� ��त शैली, कथा�मक 

गित और �ापक पाठक-दश�क वग� �दान �कया। समकालीन �हदी कथा सािह�य म� िसनेमाई तकनीक� का �भाव 

�प� �प से �दखाई दतेा ह।ै हालां�क, इस प�रवत�न के साथ यह भी आव�यक ह ै �क सािह�य अपनी वैचा�रक 

गहराई, सामािजक �ितब�ता और स�दय�बोध को बनाए रखे। भिव�य म� कृि�म बुि�म�ा (AI), िडिजटल 

�टोरीटे�लग और इंटरैि�टव मीिडया के बढ़त े�भाव के साथ सािह�य और िसनेमा का संबंध और अिधक गहरा तथा 

ब�आयामी होने क� संभावना है। 
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