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सार 

ह�रयाणा म� म�हलाओ ंक� राजनी�तक भागीदार� एक शांत �कृित क� रह� है। मतदान क� �� और 

�ाम पंचायत� पर म�हलाओं क� उपि�थ�त अब �प� �प से ���गोचर हो रह� है। संवधैािनक और 

रा�य �तर के आर�ण ने राजनी�तक भागीदार� को घरातल तक पहँुचा �दया है। �फर भी  �वधायी 

�तर पर उनक� सं�या अभी सी�मत है, और म�हलाओं क� सामािजक-आ�थ�क �नभ�रता म�हलाओं 

क� राजनीितक पहँुच को सीिमत कर रह� है। 

��तुत शोधप� ह�रयाणा म� म�हलाओ ं क� राजनी�तक भागीदार� और सामािजक-राजनी�तक 

सशि�तकरण को मतदान, �वधानसभा म� ��त�न�ध�व, पंचायती राज सं�थाओ ंम� �थान, �श�ा, 

�नण�य-�मता, संप�� पर अ�धकार, �व�ीय पहँुच, तकनीक� साधन� क� उपल�धता, काम से उ�प�न 

आय और ल��गक �हसंा जैस ेसंकेतक� के आधार पर म�हलाओं क� राजनीितक भागीदार� को �प� 

करता है। शोध प� के �व�लेषण म� भारत �नवा�चन आयोग, ह�रयाणा मु�य �नवा�चन अ�धकार�, 

संसद�य शोध सं�था, ह�रयाणा सांि�यक�य सार, रा���य प�रवार �वा��य सव��ण-पाँच, पंचायती 

राज मं�ालय और अ�य सरकार� ��तवदेन� के �मा�णत आँकड़� का उपयोग �कया गया है। 

�न�कष� �प म� म�हलाओं क� राजनीितक भागीदार� म� उ�लेखनीय �ग�त हुई है। पंचायती राज 

सं�थाओ ंम� म�हलाओ ंके �लए पचास ��तशत आर�ण के बाद चुने गए ��त�न�धय� म� म�हलाओ ं

क� सं�या लगभग आधी हो ग�। वष� 2024 क� �वधानसभा म� तेरह म�हलाए ँ�वधायक चुनी ग�, 

जो पहले बने उ�च �तर क� बराबर� करता है। पर�तु यह �ग�त बराबर और पूण� नह� ं है। वष� 
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2024 के �वधानसभा चुनाव म� म�हलाओ ंका मतदान पु�ष� से कम रहा, �वधानसभा म� म�हलाओ ं

क� �ह�सेदार� केवल 14.4 ��तशत रह�, और काम से उ�प�न नकद आय, चल-दरूभाष का �नजी 

उपयोग तथा घर या जमीन के �वा�म�व जैसे संकेतक अब भी संरचना�मक �नभ�रता �दखात ेह�। 

इसी�लए यह अ�ययन दशा�ता है �क ह�रयाणा क� म�हलाओ ंन ेराजनी�त के दरवाजे पर �वशे पा 

�लया है, पर�तु स�च ेअथ� म� सशि�तकरण के �लए आ�थ�क �वतं�ता, सुर�ा, आवाजाह�, तकनीक� 

पहँुच, �थानीय शासन का ��श�ण और �पतसृ�ा�मक राजनी�तक सं�कृ�त म� �भावी प�रवत�न 

आव�यक है। 

मु�य श�द: म�हलाओ ं क� राजनी�तक भागीदार�, सामािजक-राजनी�तक सशि�तकरण, पंचायती 

राज, ल��गक आर�ण, म�हला �वधायक।  

प�रचय  

राजनी�त केवल मतपटे� म� डाला गया मत िनण�य तक सीिमत नह� ंहै। यह राजनीितक �वचारधारा 

म� अपने �ह�से क� जगह माँगन ेक� नै�तक शि�त है। यह प�रवार, गाँव, रा�य और रा�� के बीच 

अपन ेअि�त�व को �था�पत करने क� ���या है। जब कोई ��ी मतदान करती है, चुनाव लड़ती है, 

पंचायत म� बैठती है, नी�त पर ��न उठाती है, सरकार� काया�लय म� अपना अ�धकार माँगती है या 

घर के भीतर �नण�य म� अपनी बात रखती है, तब वह राजनी�त को केवल स�ा का खेल नह� ंरहन े

देती, वह उसे सश��करण का मा�यम बना देती है। 

ह�रयाणा रा�य कृ�ष-संप�नता, सै�नक परंपरा, जातीय संगठन�, मजबूत �ामीण समाज और तीखी 

चुनावी स��यता के �लए ह�रयाणा �वशेष �प से प�चाना जाता है। पर�तु इसके �वपर�त, इसी 

भू�म पर ल��गक असमानताए ँका �भाव भी लंबे समय से ���गोचर हो रहा ह�। ि��या ँमतदाता के 

�प म� �दखती ह�, पंच और सरपंच के �प म� �दखती ह�, पाष�द, काय�कता�, आंदोलनकार� और 

�वधायक के �प म� भी �दखती ह�। पर�तु �फर भी उनके िनण�य अ�सर प�रवार, जा�त, �र�तेदार�, 

संप�� और राजनी�तक दल� से �भा�वत होते है। राजनीितक अिधकार िल�खत �प म� तो म�हलाओ ं

को �ा� हो जाते है, पर�तु वा�त�वक �प म� कई बार उनके �नण�य �कसी अ�य �ारा िलए जाते 

है। यह� ह�रयाणा क� ��ी-राजनी�त का मु�य �व�ंव है। 

जनगणना से जुड़ ेरा�य आँकड़� के अनुसार, वष� 2011 म� ह�रयाणा क� जनसं�या लगभग 2.53 
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करोड़ थी, िजसम� प�ुष लगभग 1.35 करोड़ और म�हलाए ँलगभग 1.19 करोड़ थीं। यह सं�या 

रा�य म� लंब ेसमय से रहे ल��गक असंतुलन क� ओर संकेत करती है। ह�रयाणा क� राजनी�तक 

संरचना म� लोकसभा क� 10 सीट� और �वधानसभा क� 90 सीट� ह�। इनम� से �वधानसभा क� 17 

सीट� अनुसू�चत जा�तय� के �लए आर��त ह�। त�य यह इंिगत करते है �क म�हला सशि�तकरण 

को केवल ��ी-पु�ष के आधार पर नह�,ं बि�क गाँव-नगर, जा�त, वग�, �श�ा, जमीन, आय और 

पा�रवा�रक सहारे के साथ जोड़कर देखना होगा। 

इस शोधप� का मूल तक�  यह है �क ह�रयाणा म� म�हलाओं ने भागीदार� �ा�त तो क� है, पर�तु 

अभी पणू� सशि�तकरण नह� ंपाया है। भागीदार� का अथ� है चुनावी ���या म� म�हलाओ ंक� सं�या 

और उपि�थ�त। सशि�तकरण का अथ� है �नण�य लेने क� �वतं�ता, संसाधन� पर अ�धकार, �वतं� 

आवाज, नी�त पर असर और अ�याय का ��तरोध। हाल ह� म� हुए अ�ययन यह �प� करते ह� �क 

�थानीय ��त�न�ध�व और घरेलू �नण�य� म� म�हलाओ ंक� ि�थ�त बेहतर हुई है, पर�तु �वधानसभा 

म� सी�मत ��त�न�ध�व और कमजोर आ�थ�क संकेतक लोकतां��क समावशेन को �भावी �प से 

लागू नह�ं कर पाए ह�। 

अ�ययन के उ�दे�य 

इस अ�ययन के उ�े�य िन�निल�खत है:  

क)  ह�रयाणा म� म�हलाओं क� चुनावी भागीदार�, �वशेषकर मतदान और ��त�न�ध�व, को 

समझना; 

ख)  ह�रयाणा �वधानसभा और पचंायती राज सं�थाओं म� म�हलाओं क� उपि�थ�त का मू�याकंन 

करना; 

ग)  राजनी�तक भागीदार� को �श�ा, �व�ीय खाते के उपयोग, जमीन और घर के �वा�म�व, 

चल-दरूभाष क� पहँुच, काम से उ�प�न आय और घरेल ू �नण�य-�मता जैसे सामािजक-

आ�थ�क संकेतक� से जोड़ना; तथा  

घ) उन �मुख कानून�, घटनाओं, ��तवेदन� और नी�तगत बदलाव� को �चि�हत करना, िज�ह�न े

ह�रयाणा म� म�हलाओं क� राजनी�तक भागीदार� को आकार �दया है। 
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शोध-प�ध�त 

यह अ�ययन ��वतीयक आँकड़� के �व�लेषण पर आधा�रत है। इसके �मखु �ोत भारत �नवा�चन 

आयोग के मतदान आँकड़,े ह�रयाणा मु�य �नवा�चन अ�धकार� के �नवा�चन संबधंी आँकड़,े पं�हवीं 

ह�रयाणा �वधानसभा पर संसद�य शोध सं�था क� �परेखा, ह�रयाणा सांि�यक�य सार 2021–22, 

पंचायती राज मं�ालय �वारा द� गई जानकार�, रा���य प�रवार �वा��य सव��ण-पाँच का ह�रयाणा 

त�य प�क तथा ह�रयाणा पंचायती राज संशोधन और सं�वधान के एक सौ छठे संशोधन से जुड़ी 

कानूनी साम�ी ह�। ��तुत अ�ययन म� गुणा�मक और मा�ा�मक दोन� �कार क� �विधय� का �योग 

�कया गया है।  

ह�रयाणा म� म�हलाओ ंक� राजनी�तक भागीदार�  

ह�रयाणा म� म�हलाओ ंक� राजनी�तक भागीदार� तीन �कार से आग ेबढ़� है। �थम, म�हलाओं को 

�दान �कया गया संवधैािनक आर�ण है। ��तीय, चुनावी जाग�कता और जन-ग�तशीलता है। 

ततृीय, सामािजक नी�त और रा�य �ारा चलायी जा रह� �भावी योजनाओ ंका �भाव है। 1992 म� 

हुए 73व� और 74व� सं�वधान संशोधन� ने पंचायत� और नगर �नकाय� म� म�हलाओ ंके �लए एक-

�तहाई आर�ण का �ावधान �कया गया (संसद�य शोध सं�था, 2023)। बाद म� ह�रयाणा न े

�थानीय शासन म� म�हलाओ ंक� �ह�सेदार� बढ़ाई और ह�रयाणा पंचायती राज ��वतीय संशोधन 

अ�ध�नयम, 2020 के अनुसार पंचायती राज सं�थाओ ंम� म�हलाओ ंके �लए आर�ण को बढ़ाकर 

50 ��तशत �कया गया (पंचायती राज मं�ालय, 2023)। इस बदलाव ने �ाम �तर क� राजनी�त म� 

म�हलाओ ंके �वशे को बढ़ा �दया। 

ह�रयाणा म� �ाम राजनी�त अ�सर वह पहला �थान है, �जस �तर पर ��ी को केवल लाभाथ� के 

�प म� नह�,ं बि�क �नण�यकता� के �प म� देखा जाता है। पंचायत� �व�छता, पानी, गाँव क� सड़क, 

�थानीय �ववाद, क�याणकार� योजनाओ ं तक नाग�रक� क� पहँुच, �व�यालय� क� �यव�था और 

सामािजक मानदंड� से जुड़ े��न� पर �नण�य लेती ह�। जब कोई म�हला पचं या सरपंच बनती है, तो 

वह ऐसे �े� म� �वशे करती है जहा ँलंब ेसमय तक पु�ष बुजुग�, जातीय नेत�ृव, जमीनदार �हत� 

और राजनी�तक दल� से जुड़ े�भावशाल� लोग� का दबदबा रहा है। 

�फर भी केवल कानूनी �वशे से �छपा हुआ �नयं�ण समा�त नह� ंहो जाता। ह�रयाणा म� अिधकतर 
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यह देखा गया है �क �नवा��चत म�हला ��त�न�ध के नाम पर उसके प�त या पु�ष �र�तेदार 

अनौपचा�रक �प से अ�धकार चलाते ह�, �जसे पित �धान �था कहा जाता है। यह ि�थ�त म�हलाओ ं

क� भागीदार� को सीिमत कर, उसे ओर ज�टल बना देती है। संघष� अब केवल आर��त सीट पान े

का नह�ं है। मूल ��न यह है �क बठैक म� कौन बोलता है, द�तावजे पर कौन ह�ता�र करता है, 

अ�धकार� से कौन बात करता है, और अं�तम �नण�य �कसक� समझ से होता है। 

ह�रयाणा म� चुनावी भागीदार�: मतदान और ��त�न�ध�व 

वष� 2024 का ह�रयाणा �वधानसभा चुनाव, ह�रयाणा क� ि�थ�त को समझन े के �लए उपयोगी 

दप�ण है। भारत �नवा�चन आयोग के अनुसार इस चुनाव म� कुल मतदान 67.90 ��तशत रहा। 

पु�ष� का मतदान 68.93 ��तशत और म�हलाओ ंका मतदान 66.73 ��तशत था (भारत �नवा�चन 

आयोग, 2024)। यह अतंर बहुत बड़ा नह� ंहै, पर राजनी�तक �प से अथ�पणू� है। इससे पता चलता 

है �क म�हलाए ँस��य मतदाता ह�, �फर भी उ�ह� आवाजाह�, घरेलू �म, सुर�ा, �वासन, प�रवार के 

�नयं�ण या राजनी�तक दल� �वारा कम पहँुच जैसी बाधाओ ंका सामना प�ुष� से कुछ अ�धक 

करना पड़ता है। 

चुनाव आयोग के अनुसार ह�रयाणा के कुछ नगर �े�� म� मतदान के ��त उदासीनता देखने को 

िमलती है जैस-े गु��ाम, फर�दाबाद, पंचकुला, ब�लभगढ़, सोनीपत, करनाल और बादशाहपुर जैस े

�े�� म� मतदान कई �ामीण �े�� क� तुलना म� कम रहा (भारत �नवा�चन आयोग, 2024)। नगर 

म� िनवास करने वाली म�हलाओं से ता�पय� यह नह�ं है �क नगर म� म�हला भागीदार� मजबतू है। 

नगर� म� ि��य� क� बाधाओं का �व�प अलग ह�, जैस े असुर��त यातायात, छोटे प�रवार� म� 

देखभाल का बोझ, नौकर� का समय, पड़ोस आधा�रत सामू�हकता का कमजोर होना और 

म�यमवग�य राजनी�तक दरू�। 

तािलका 1 : ह�रयाणा �वधानसभा म� म�हला �ितिनिधय� का �ववरण 

सूचक वष�  

म�हला 

�ितिनिधय� 

क� सं�या  

म�हला �ितिनिध�व % 

म�  
�ोत 

वष� 2024 म� म�हला 90 म� 13 14.4 ��तशत संसद�य शोध सं�था, 2024 
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�वधायक 

वष� 2019 म� म�हला 

�वधायक 
90 म� 9 10.00 �ितशत  संसद�य शोध सं�था, 2024 

वष� 2014 म� म�हला 

�वधायक 
90 म� 13 14.4 ��तशत संसद�य शोध सं�था, 2024 

 

ह�रयाणा �वधानसभा म� म�हलाओं का ��त�न�ध�व अभी भी उनक� जनसं�या �ह�सेदार� से काफ� 

कम है। ह�रयाणा �वधानसभा म� म�हलाओ ंका ��त�न�ध�व लगातार और सीधी रेखा म� नह� ंबढ़ा। 

वष� 1967 म� म�हला �वधायक� क� सं�या 4 थी। संसद�य शोध सं�था के अनुसार वष� 2024 म� 

चुनी गई प�ंहवी ं ह�रयाणा �वधानसभा म� 90 सीट� ह� और इनम� 13 म�हला �वधायक ह�। यह 

�वधानसभा का 14.4 ��तशत है। यह उपलि�ध पहले बने उ�च �तर क� बराबर� करती है, पर इसे 

पूण� सफलता नह� ंकहा जा सकता। ह�रयाणा ने वष� 2014 म� भी 13 म�हला �वधायक चुनी थी,ं 

�फर वष� 2019 म� यह सं�या घटकर 9 रह गई, और वष� 2024 म� �फर 13 पर पहँुची (संसद�य 

शोध सं�था, 2024)। िनवा�चन म� म�हला �ितिनिधय� क� ��थित म� उतार-चढ़ाव से �प� है �क 

जब तक �वधानसभा �तर पर आर�ण लाग ूनह�ं होता या राजनी�तक दल �टकट �वतरण म� ठोस 

बदलाव नह�ं करत,े म�हलाओ ं क� उपि�थ�त अ�यिधक सीमा तक दल� क� रणनी�त और 

राजनी�तक प�रवार� पर �नभ�र रहेगी। यह राजनी�तक दल� �वारा �टकट देन,े जीत क� संभावना, 

प�रवार क� राजनी�तक प�ृठभू�म, जातीय समीकरण और ��याशी के संसाधन� पर बहुत �नभ�र 

रहती है। 

तािलका 2 : वष� 2024 �वधानसभा चुनाव का �ववरण 

मतदान ��थित मतदान % म� �ट�पणी �ोत 

वष� 2024 �वधानसभा 

कुल मतदान 
67.90 ��तशत म�यम से ऊँचा मतदान 

भारत �नवा�चन आयोग, 

2024 

पु�ष मतदान 68.93 ��तशत 
म�हलाओ ं से 2.20 

��तशत अंक अ�धक 

भारत �नवा�चन आयोग, 

2024 

म�हला मतदान 66.73 ��तशत 
मजबतू, पर पु�ष� से 

कम 

भारत �नवा�चन आयोग, 

2024 
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उपल�ध आँकड़� के अनुसार कुल मतदान �ितशत 67.90 �ितशत रहा, जो रा�य म� म�यम से 

उ�च �तर क� लोकतां��क भागीदार� को दशा�ता है। यह इंिगत करता है �क मतदाताओं ने चुनाव 

���या म� स��य �िच लेते हुए अपने मतािधकार का �भावी �योग �कया। 

ल�िगक आधार पर मतदान का �व�ेषण करने पर �प� होता है �क पु�ष मतदाताओं का मतदान 

�ितशत 68.93 �ितशत रहा, जब�क म�हला मतदाताओं का मतदान �ितशत 66.73 �ितशत रहा। 

इस �कार पु�ष� का मतदान म�हलाओं क� तुलना म� 2.20 �ितशत अिधक रहा। य��प यह अंतर 

अ�यिधक नह�ं है, �फर भी यह म�हलाओं क� राजनीितक सहभािगता म� �व�मान कुछ सामा�जक, 

आिथ�क एव ंसंरचना�मक बाधाओ ंक� ओर सकेंत करता है। 

इसके बावजूद 66.73 �ितशत म�हला मतदान यह दशा�ता है �क म�हलाओं क� चुनावी भागीदार� 

उ�लेखनीय �तर पर पहँुच चुक� है तथा वे लोकतां��क ���या म� िनरंतर स��य भूिमका िनभा रह� 

ह�। यह �व�ृ� म�हला राजनीितक जाग�कता, िनवा�चन आयोग के मतदाता जाग�कता अिभयान� 

तथा म�हला सश��करण से संबिंधत नीितय� के सकारा�मक �भाव को भी �ित�ब�ंबत करती है। 

पंचायती राज और �थानीय सशि�तकरण 

वष� 1992 म� �कए गए 72व� व 73व� सं�वधान सशंोधन के �ारा स�ा का �वक� ��करण धरातल तक 

पहुच पाया। इससे पचंायती राज �यव�था म�, एवं नगरपािलका �यव�था म� म�हलाओं क� भागीदार� 

को बढ़ावा देने के िलए 33% आर�ण क� �यव�था क� गई। �जसका प�रणाम यह हुआ �क 

�थानीय �तर के चुनाव� म� म�हलाओं क� भागीदार� सुिन��त हो पायी। ह�रयाणा के संबधं म� नीचे 

द� गयी तािलका म� म�हलाओं के �ितिनिध�व का �ववरण �दया गया है :   

तािलका 3 : वष� 2022 म� �थानीय िनकाय चुनाव म� म�हला �ितिनिधय� का �ववरण 

�थानीय िनकाय 

चुनाव क� ��थित 

िनवा�िचत म�हला 

�ितिनिध सं�या 

िनवा�िचत म�हला 

�ितिनिध�व % म� 
�ोत 

वष� 2022 म� चुनी 

गई म�हला पंच 
58,825 म� 27,614 लगभग 46.9 ��तशत 

आ�थ�क एव ंसांि�यक�य 

काय� �वभाग, 2023 

वष� 2022 म� चुनी 

गई म�हला सरपंच 
6,201 म� 3,017 लगभग 48.6 ��तशत 

आ�थ�क एव ंसांि�यक�य 

काय� �वभाग, 2023 
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म�हला पंचायत 

स�म�त सद�य 
3,081 म� 1,466 लगभग 47.6 ��तशत 

आ�थ�क एव ंसांि�यक�य 

काय� �वभाग, 2023 

म�हला िजला प�रषद 

सद�य 
411 म� 196 लगभग 47.7 ��तशत 

आ�थ�क एव ंसांि�यक�य 

काय� �वभाग, 2023 

 

ह�रयाणा म� म�हलाओं क� औपचा�रक राजनी�तक भागीदार� का सबसे मजबूत �े� पंचायती राज 

है। ह�रयाणा पंचायती राज ��वतीय संशोधन अ�ध�नयम, 2020 ने पंचायती राज सं�थाओं म� 

म�हलाओ ं के �लए आर�ण क� सीमा को �व�ततृ कर 50 ��तशत कर �दया (पंचायती राज 

मं�ालय, 2023)। इसका �भाव वष� 2022 के छठे पंचायती आम चुनाव म� �प�ट �दखा। रा�य म� 

58,825 चुने गए पंच� म� 27,614 म�हलाए ँथी,ं 6,201 चुने गए सरपंच� म� 3,017 म�हलाए ँथी,ं 

3,081 पंचायत स�म�त सद�य� म� 1,466 म�हलाए ँथी ंऔर 411 िजला प�रषद सद�य� म� 196 

म�हलाए ँथी ं(आ�थ�क एव ंसांि�यक�य काय� �वभाग, 2023)  

आर�ण केवल सांकेितक �ितिनिध�व तक सीिमत नह�ं रहता, ब��क �थानीय स�ा संरचना म� 

म�हलाओं क� वा�त�वक भागीदार� का �व�तार करता है। इससे म�हलाओ ंका एक ऐसा नेत�ृव वग� 

�वकिसत होता है, जो �शासिनक ���याओ,ं क�याणकार� योजनाओं के ��या�वयन, �व�ीय �बंधन 

तथा �थानीय िनण�य-िनमा�ण म� अनुभव �ा� करता है। य��प अनेक मामल� म� पा�रवा�रक 

सहयोग और पु�ष ह�त�ेप बना रहता है, �फर भी शासन-���या म� िनरंतर सहभािगता म�हलाओ ं

के राजनीितक आ�म�व�ास एवं नेत�ृव �मता को सु�ढ़ करती है। 

�फर भी मह�वपूण� �� यह है �क �या सं�या�मक �ितिनिध�व वा�त�वक िनण�यकार� अिधकार म� 

प�रवित�त हो पाता है। ह�रयाणा म� जाित, �र�तेदार� और �पतसृ�ा�मक संरचनाओं के �भाव के 

कारण कई �थान� पर िनवा�िचत म�हला �ितिनिधय� के �थान पर उनके पु�ष प�रजन िनण�य लेते 

ह�, �जसे �ायः "सरपंच पित" क� �व�ृ� के �प म� देखा जाता है। यह केवल सामा�जक नह�ं, ब��क 

सं�थागत चुनौती भी है, �य��क अपया�� �िश�ण, कमजोर �शासिनक िनगरानी और सीिमत 

जवाबदेह� म�हला नेत�ृव क� �भावशीलता को बािधत करती है।  

इसके बावजूद िनवा�िचत म�हलाओं को िन���य �ितिनिध मानना उिचत नह�ं है। अनुभव दशा�ते ह� 

�क शासन-���या म� सतत सहभािगता उ�ह� �शासिनक द�ता, राजनीितक समझ और नेत�ृव 
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कौशल �दान करती है। इस �कार आर�ण �थानीय लोकतं� म� म�हलाओं के सश��करण का 

�भावी मा�यम बनकर नेत�ृव क� सामा�जक अवधारणा म� द�घ�कािलक प�रवत�न क� आधारिशला 

रखता है। 

सामािजक-राजनी�तक सशि�तकरण 

रा���य प�रवार �वा��य सव��ण-पाँच ने जनवर� 2020 से अ�ैल 2021 के बीच ह�रयाणा म� 

सामािजक-राजनी�तक सशि�तकरण पर �व�ततृ अ�ययन �कया है। इसम� 18,229 प�रवार�, 

21,909 म�हलाओं और 3,224 पु�ष� को शा�मल �कया गया (अंतररा���य जनसं�या �व�ान 

सं�थान एव ं सहयोगी सं�था, 2021)। इससे चुनाव से बाहर के ल��गक संबधं� को समझन े म� 

सहायता �मलती है।  

�श�ा के संकेतक सुधार �दखाते ह�, पर अंतर भी �दखाते ह�। सव��ण के अनुसार छह वष� और 

उससे अ�धक आयु क� 73.8 ��तशत लड़�कय� और म�हलाओ ंन ेकभी न कभी �व�यालय म� पढ़ाई 

क� थी। 15 से 49 वष� क� 79.7 ��तशत म�हलाए ँसा�र थी,ं जब�क इसी आय ुवग� म� पु�ष� क� 

सा�रता 91.5 ��तशत थी (अंतररा���य जनसं�या �व�ान सं�थान एव ंसहयोगी सं�था, 2021)। 

�श�ा का संबधं राजनी�त से सीधा जुडा है। पढ़�-�लखी म�हला चुनावी प� पढ़ सकती है, क�याण 

योजना का �प� समझ सकती है, पंचायत का अ�भलेख देख सकती है, सूचना तक पहँुच सकती है 

और अ�धकार� पर �नभ�रता को चुनौती दे सकती है। 

तािलका 4 : म�हलाओ ंके सामा�जक, आिथ�क एव ं�ड�जटल सश��करण के �मुख संकेतक 

सूचक आँकड़ा % म�  �ट�पणी  �ोत 

 घरेलू �नण�य� म� 

�ववा�हत म�हलाओं क� 

भागीदार� 

87.5 ��तशत 
घर के भीतर �नण�य 

उपि�थ�त मजबूत 

अंतररा���य जनसं�या 

�व�ान सं�थान एव ंसहयोगी 

सं�था, 2021 

�वयं उपयोग वाला 

�व�ीय खाता रखन े

वाल� म�हलाए ँ

73.6 ��तशत 
�व�ीय पहँुच म� बड़ा 

सुधार 

अंतररा���य जनसं�या 

�व�ान सं�थान एव ंसहयोगी 

सं�था, 2021 

घर या जमीन का 

अकेले या संयु�त 
39.3 ��तशत 

संप�� पर अ�धकार 

अभी सी�मत 

अंतररा���य जनसं�या 

�व�ान सं�थान एव ंसहयोगी 
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�वा�म�व सं�था, 2021 

�पछले बारह मह�न� म� 

काम करके नकद 

भुगतान पान े वाल� 

म�हलाए ँ

18.8 ��तशत 
आ�थ�क �वाय�ता 

कमजोर 

अंतररा���य जनसं�या 

�व�ान सं�थान एव ंसहयोगी 

सं�था, 2021 

इ�टरनेट का उपयोग 

करन ेवाल� म�हलाए ँ
48.4 ��तशत 

तकनीक� दरू� 

राजनी�तक आवाज को 

�भा�वत करती है 

अंतररा���य जनसं�या 

�व�ान सं�थान एव ंसहयोगी 

सं�था, 2021 

 

��तुत आकँड़� के अनुसार 87.5 �ितशत �ववा�हत म�हलाए ँघरेलू िनण�य� म� भागीदार� करती ह�, 

जो पा�रवा�रक िनण�य-िनमा�ण म� उनक� सश� भूिमका को दशा�ता है। 73.6 �ितशत म�हलाओं के 

पास �वयं संचािलत ब�क खाता है, �जससे उनक� �व�ीय समावेशन क� ��थित म� उ�लेखनीय सुधार 

प�रल��त होता है। 

इसके �वपर�त, केवल 39.3 �ितशत म�हलाओं का घर या भूिम पर संयु� अथवा एकल �वािम�व 

है तथा मा� 18.8 �ितशत म�हलाओं को काय� के बदले नकद भुगतान �ा� होता है, जो आिथ�क 

�वाय�ता और संप�� पर अिधकार के �े� म� अभी भी मह�वपूण� चुनौितय� क� ओर संकेत करता 

है। वह�ं 48.4 �ितशत म�हलाओं �ारा इंटरनेट का उपयोग �कया जाना �ड�जटल पहँुच म� �गित को 

दशा�ता है, य��प इस �े� म� भी सुधार क� पया�� सभंावनाएँ �व�मान ह�। 

अतः �प� है �क म�हलाओं क� सामा�जक एवं �व�ीय भागीदार� म� सकारा�मक �गित हुई है, 

�क�तु सपं�� के �वािम�व, आिथ�क �वतं�ता तथा �ड�जटल समावशेन के �े�� म� अभी और सु�ढ़ 

नीितगत �यास� क� आव�यकता है। 

म�हलाओ ंक� राजनी�तक भागीदार� और सशि�तकरण म� �मुख बाधाएं  

क) �पतसृ�ा�मक सामा�जक संरचना 

ह�रयाणा का सामा�जक ढाँचा मु�यतः �पतसृ�ा�मक है, जहाँ प�रवार एव ंसमुदाय के अिधकांश 

िनण�य प�ुष� �ारा िलए जाते ह�। इस �यव�था के कारण म�हलाओं क� राजनीितक भागीदार� अ�सर 

औपचा�रक �ितिनिध�व तक सीिमत रह जाती है। अनेक मामल� म� िनवा�िचत म�हला �ितिनिधय� 
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के �थान पर उनके पित या अ�य प�ुष प�रजन िनण�य-िनमा�ण म� �भावी भूिमका िनभाते ह�, 

�जससे म�हलाओं का वा�त�वक नेत�ृव बािधत होता है। 

ख) शै��क एवं राजनीितक जाग�कता का अभाव 

य��प म�हला सा�रता म� िनरंतर व�ृ� हुई है, �फर भी �ामीण �े�� म� अनेक म�हलाओं के बीच 

राजनीितक ���याओ,ं संवधैािनक अिधकार� तथा �थानीय शासन क� काय��णाली के �ित पया�� 

जानकार� का अभाव है। सीिमत राजनीितक जाग�कता के कारण व ेिनण�य-िनमा�ण, नीित-िनधा�रण 

तथा �शासिनक ���याओं म� �भावी भूिमका िनभाने म� क�ठनाई अनुभव करती ह�। 

ग) आिथ�क िनभ�रता एवं संसाधन� क� सीमाए ँ

आिथ�क आ�मिनभ�रता राजनीितक सहभािगता का मह�वपणू� आधार है। ह�रयाणा म� अनेक म�हलाएँ 

आज भी आय, संप�� एवं �व�ीय संसाधन� पर सीिमत िनयं�ण रखती ह�। चुनावी ���या म� 

आव�यक आिथ�क संसाधन� क� कमी तथा प�रवार पर �व�ीय िनभ�रता उनके �वतं� राजनीितक 

िनण�य एव ंनेत�ृव �मता को �भा�वत करती है। 

घ) राजनीितक दल� एवं सं�थागत समथ�न क� कमी 

राजनीितक दल� �ारा म�हलाओं को सीिमत अवसर, नेत�ृव �िश�ण का अभाव तथा िनण�यकार� 

पद� पर कम �ितिनिध�व उनक� राजनीितक उ�नित म� बाधा उ�प�न करता है। इसके अित�र� 

�शासिनक �िश�ण, �मता िनमा�ण काय��म� तथा �भावी सं�थागत सहयोग क� कमी के कारण 

िनवा�िचत म�हला �ितिनिधय� के िलए अपने अिधकार� का �भावी उपयोग करना क�ठन हो जाता 

है। 

ङ) सां�कृितक, जातीय एवं पा�रवा�रक दबाव 

ह�रयाणा म� जाित, सामा�जक परंपराएँ, पा�रवा�रक अप�ेाएँ तथा स�मान क� पारंप�रक धारणाए ँ

म�हलाओं क� साव�जिनक एव ं राजनीितक भूिमका को �भा�वत करती ह�। कई बार म�हलाओं को 

�वतं� िनण�य लेने के बजाय प�रवार या समुदाय क� इ�छा के अनु�प काय� करना पड़ता है। 

प�रणाम�व�प उनक� राजनीितक �वाय�ता सीिमत होती है और लोकतां��क नेत�ृव क� �मता पूण� 

�प से �वकिसत नह�ं हो पाती। 
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म�हलाओ ंक� राजनी�तक भागीदार� और सशि�तकरण को बढ़ावा देने के िलए �मखु सुझाव 

ह�रयाणा सरकार को म�हला राजनीितक भागीदार� बढ़ाने के िलए कई �तर� पर काम करन ेक� 

आव�यकता है। राजनी�तक दल� को कानूनी बा�यता क� �ती�ा �कए �बना �वधानसभा चुनाव� म� 

कम स ेकम एक-�तहाई �टकट म�हला ��याशी को देन ेचा�हए। पंचायत ��त�न�धय� का ��श�ण 

अ�नवाय� और �नरंतर होना चा�हए। इसम� बजट, �ाम सभा क� ���या, क�याण योजनाए,ँ अंक�य 

द�तावजे, अ�धकार, �शकायत �यव�था और कानून क� सरल जानकार� शा�मल होनी चा�हए। 

�थानीय �नकाय� क� बठैक� म� यह सु�नि�चत �कया जाना चा�हए �क �नवा��चत म�हला क� जगह 

कोई अ�नवा��चत �र�तेदार न बोल,े न ह�ता�र करे, न �नण�य ल�। 

म�हला ��त�न�धय� को िजला �तर पर �व�धक सहायता, दरूभाष सहायता, या�ा भ�ा, सुर��त 

बठैक �थल और तकनीक� ��श�ण �मलना चा�हए। रा�य को राजनी�तक सशि�तकरण को 

आजी�वका नी�त से जोड़ना होगा। म�हलाओ ंक� नकद आय का कम होना केवल आ�थ�क सम�या 

नह�ं, लोकतां��क सम�या भी है। �वयं सहायता समूह, कौशल ��श�ण, बाजार से जुड़ाव, भू�म-

अ�धकार जाग�कता और सुर��त यातायात म�हलाओ ंको राजनी�त म� �वतं� �प से भाग लेने क� 

�मता दे सकत ेह�। �व�यालय� और महा�व�यालय� म� लड़�कय� को �थानीय लोकतं� क� सरल 

और �यावहा�रक �श�ा द� जानी चा�हए। अंततः पु�ष� और प�रवार� को भी संवदेनशील बनाना 

होगा, �य��क िजस घर म� राजनी�त को पु�ष क� �वरासत माना जाता है, वहा ँ��ी का साव�ज�नक 

नेत�ृव लंब ेसमय तक संघष� करता रहेगा। 

 

�न�कष� 

ह�रयाणा म� म�हलाओ ंक� राजनी�तक भागीदार� �प�ट �प से बढ़� है। पंचायती राज आर�ण और 

मतदाता के �प म� बढ़ती उपि�थ�त न ेि��य� के सश��करण को बढ़ावा �दया है। वष� 2022 के 

पंचायत चुनाव के आकँड� से �प� होता ह� �क �थानीय ��त�न�ध�व लगभग समानता के पास 

पहँुच गया है। वष� 2024 क� �वधानसभा म� 13 म�हला �वधायक चुनी ग�, िजसन ेपहले बने उ�च 

�तर क� बराबर� क�। रा���य प�रवार �वा��य सव��ण-पाँच भी घरेल ू�नण�य-�मता, �व�ीय खात े

के उपयोग, �श�ा और वैवा�हक �हसंा म� कमी जैस े संकेतक� पर सुधार �दखाता है। ये छोटे 
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प�रवत�न नह�ं ह�, यह �प� करते ह� �क ह�रयाणा का ल��गक ढाँचा धीरे-धीरे बदल रहा है। 

�वधानसभा म� म�हलाओं क� �ह�सेदार� अभी केवल 14.4 ��तशत है। म�हलाओं का मतदान पु�ष� 

से कम है। काम से नकद आय, घर या जमीन का �वा�म�व, चल-दरूभाष का �नजी उपयोग और 

इ�टरनेट तक पहँुच सी�मत है। कुछ जगह� पर पित �धान �था शासन, चुनी हुई म�हलाओ ं के 

अ�धकार को कमजोर करता है। ह�रयाणा न ेम�हलाओं को साव�ज�नक जीवन म� �वशे के रा�त े

�दए ह�, पर अगला काम यह है �क यह �वशे �वतं�, आ�म�व�वासी और नी�त को �भा�वत करन े

वाला बने। 

�न�कष� �प से यह कहा जा सकता है �क ह�रयाणा म� म�हलाओ ं का सामािजक-राजनी�तक 

सशि�तकरण वा�त�वक है, पर पणू� नह�ं। रा�य न ेऔपचा�रक भागीदार�, �वशेषकर �थानीय �तर 

पर, मजबूत क� है। अब उसे अथ�पूण� सशि�तकरण क� ओर बढ़ना होगा। इसके �लए आ�थ�क 

�वतं�ता, �श�ा, सुर�ा, तकनीक� पहँुच, राजनी�तक दल� म� सुधार और �नवा��चत म�हलाओं के 

अ�धकार के ��त सं�थागत स�मान आव�यक है।  
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