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सारः ��तुत लेख म� ह�रयाणा रा�य के रोहतक �जल ेम� म�हलाओं क� राजनीितक भागीदार� के �भाव� का 

वण�न �कया गया है। ह�रयाणा रा�य म� पु�ष �धानता का दबदबा होने के बावजदू म�हलाओं के राजनीितक 

भागीदार� म� उ�लेखनीय व�ृ� देखने को िमलती ह�। यहां पर �ो�सी सरपंच क� सं�कृित भी �दखाई देती ह�। 

ले�कन पंचायती चुनाव� म� 50% आर�ण क� �यव�था ने अपना सकारा�मक �प �दखाया है। �जसस ेबड़� 

सं�या म� म�हलाए ंराजनीितक �े� म� आगे आ रह� ह� ओर उनके सामा�जक-आिथ�क और िनण�य-िनमा�ण 

�मता का �वकास िनरंतर हो रहा है। 

 

मु�य श�दः राजनीितक �े�, भागीदार�, िनण�य-िनमा�ण, सश��करण। 

 

��तावनाः 

नार� के �वकास के �बना समाज का �वकास अधूरा है �ी का संसार के िनमा�ण म� मह�वपूण� योगदान रहा है। 

इसी कारण से नार� को उपासना का �ोत माना गया है। नार� वग� को सश� करना आज के समय क� सबसे 

बड़� मांग व मु�ा बना हुआ है। रा� म� आधी जनसं�या के �प म� नार� वग� का अ��त�व है। ले�कन उनके पास 

समानता और स�मान का पूण� व वा�त�वक अिधकार का अ��त�व नह�ं है। हां, यह स�य है �क म�हलाओं क� 

��थित व दशा म� समय के साथ प�रवत�न आए ह�। आजाद� के प�ात म�हलाओ ंक� ��थित म� सुधार व 

उ�थान करने के िलए �कए गए �यास� म� सकारा�मक प�रवत�न �दखाई दे रहे ह�। सं�वधान के लाग ूहोने के 

समय से ह� नार� को सभी तरह के समान अिधकार �दए गए ह�। ले�कन राजनीितक अिधकार� को मा� िलखने 

देने से नह�ं ब��क धरातल �प स ेलागू करने म� अभी ओर समय लगेगा। शनैः-शनैः नार� वग� न ेराजनीितक 

�े� म� अपनी �िच �दखानी आर�भ क� ले�कन �फर भी संतोषजनक प�रणाम अभी �ा� नह�ं हुए ह�। यहां भी 
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सामा�जक परंपराओ,ं र�ित-�रवाज�, अनेक� धािम�क बंधन� ने म�हलाओ ंको वा�त�वक �प से आगे बढ़ने स े

रोका है। इसका मु�य उदाहरण सरपंच पित वाली परंपरा जो�क राजनीितक ��े म� �ायः देखने को िमलती 

है। यानी �क यहां भी �पतसृ�ा�मक �यव�था ने अपना रंग �दखाया और म�हलाओ ंके सरपंच के नाम के सारे 

वा�त�वक काय� पित के �ारा �कए गए जाते ह�। 1993-94 म� हुए सं�वधान 73व� 74व� सं�वधान संशोधन ने 

राजनीितक �े� म� म�हलाओं क� भागीदार� को बढ़ाने का काय� �कया। म�हला वग� को सश� करने के उ�े�य 

से ह� नौवीं पंचवष�य योजना म� इसस ेसंबंिधत नीितय� को शािमल �कया गया था। वैसे तो राजनीितक �े� म� 

हमेशा से ह� पु�ष वग� का वच��व रहा है। सरकार� नीितय� व �यास� के कारण म�हलाओ ंम� अपने अिधकार� 

को लेकर आई जाग�कता के कारण अब इस प�ुष �धान �े� म� म�हलाओ ं ने अपनी सराहनीय भूिमका 

िनभाई है और आगे भी िनभा रह� है जैस े�क पूव� �धानमं�ी इं�दरा गांधी, सरो�जनी नायडू, आनंद�बेन पटेल, 

पूव� रा�पित �ितभा पा�टल, जय लिलता, सुषमा �वराज, प��म बंगाल क� मु�यमं�ी ममता बनज�, यू.पी. 

क� मायावती, पवू� �पीकर मीरा कुमार तथा रा�पित �ौपद� मुमू� इसके उदाहरण है। 

 

म�हला सश��करण का प�रचयः 

भारत सरकार के �ारा नार� के संपणू� �वकास को �यान म� रखते हुए 20 माच� 2001 को म�हला वष� घो�षत 

�कया गया था। म�हला वग� को पूण� �प से सश� करने के िलए सबसे पहले सामा�जक मानिसकता को 

बदलना होगा �जसम� बचपन से ह� म�हलाओं को भेदभाव का सामना करना पड़ता है। हमार� पा�रवा�रक 

सां�कृितक, धािम�क और सामा�जक परंपराएं, मू�य, र�ित-�रवाज सब म� म�हलाओ ंको और पु�ष� को अलग 

नज�रए से देखा जाता है। इस नज�रए म� बदलाव लाना आव�यक हो जाता है। जब तक इस संक�ण� 

मानिसकता म� बदलाव नह�ं होगा, तब तक नार� सश��करण क� नीित को साथ�क नह�ं बनाया जा सकता। 

भारतीय प�रवार� म� पा�रवा�रक पालन-पोषण म� भेदभाव, म�हला िश�ा, बाहर आने जाने पर इस तरह क� 

रोक-टोक देखी जाती है। 

 

म�हलाओं का राजनीितक इितहासः  

राजनीितक अिधकारः राजनीितक अिधकार से अिभ�ाय उन अिधकार� स े ह� जो मनु�य के राजनीितक 

�य���व के �वकास के िलए ज�र� ह�। �जससे सभी लोग �बना �कसी भेदभाव के राजनीितक गित�विधय� म� 
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भाग ल ेसकते ह� जैस े�क वोट का अिधकार, िनवा�िचत होने का, साव�जिनक पद �हण करने का और आवेदन 

प� तथा स�मित देने का अिधकार। 

जैसा �क �व�दत है �क समाज म� म�हलाओं क� ��थित हमेशा से एक समान नह�ं रह�। इसम� समय के साथ-

साथ बदलाव आया है जो �क वत�मान समय म� प�रल��त हो रहा है। ऋ�व�ैदक युग म� म�हलाओं को 

स�मानजनक �थान �ा� था। ले�कन उ�र व�ैदक काल के प�ात उनक� ��थित, स�मान व �ित�ा म� 

िगरावट आने लगी। म�यकाल म� तो म�हलाओ ंक� ��थित ओर भी दयनीय हो चुक� थी। य��प अं�ेजी 

शासन काल म� भी उनक� ��थित इतनी अ�छ� नह�ं थी ले�कन उस समय समाज सुधारक� के �ारा म�हला 

सुधार काय� शु� कर �दया गया था। नार� वग� को �वतं�ता क� लड़ाई म� आग ेआने को �े�रत �कया गया और 

यह �ेरणा सफल भी हुई। उस समय क� �मखु �प से राजनीितक �े� म� आने वाली म�हलाओं म� अ�णा 

आसफ अली, सरो�जनी नायडू, �वजयल�मी पं�डत तथा लिलता शा�ी आ�द शािमल थी। �वतं�ता के प�ात 

राजनीितक �े� म� आने वाली �मुख ना�रय� म� पूव� �धानमं�ी इं�दरा गांधी, सरो�जनी नायडू, आनंद�बेन 

पटेल, पूव� रा�पित �ितभा पा�टल, जय लिलता, सुषमा �वराज, प��म बंगाल क� मु�यमं�ी ममता बनज�, 

यू.पी. क� मायावती, पवू� �पीकर मीरा कुमार तथा रा�पित �ौपद� मुमू� ह�। 

ले�कन राजनीितक �े� म� अपना दबदबा बनाने वाली ��यां साधारण प�रवार से नह�ं ब��क उ�च वग� से 

संबधं रखने वाली थी। म�हलाओं को अपन ेराजनीितक अिधकार� के �ित जाग�क करने और उनको इस �े� 

म� काय� करन ेको �े�रत करने म� उस समय समाज सुधार के �प म� काय� कर रहे �व�ै�छक सं�थाओ ं ने 

मह�वपणू� भूिमका िनभाई और बहुत सारे म�हला सुधार संगठन� का उ�व भी उस समयकाल म� हुआ है। 

�जससे म�हलाओ ंको राजनीितक �े� म� कदम रखना व नेत�ृव संभालने का अवसर िमला। महा�मा गांधी के 

नेत�ृव म� चला 1917 म� चंपारण आंदोलन, स�या�ह आंदोलन, नमक आंदोलन म� म�हलाओ ंने बढ़ चढ़कर 

�ह�सा िलया था। �मुख समाज सधुारक� म� राजा राममोहन राय, ई�र चं� �व�ासागर, र�व�ं नाथ टैगोर 

आ�द का नाम उ�लेखनीय ह�। 

 

देश क� आजाद� के बाद हुए चुनाव� म� म�हलाओं क� भागीदार�: 

लोकसभा और �वधानसभा म� म�हलाओं को भागीदार बनने के ल�य से 33% आर�ण देने के िलए नार� श�� 

वदंन अिधिनयम लाया गया है, ले�कन अभी भी वह संसद म� पा�रत नह� ंहुआ यह एक िचंता का �वषय है �क 

आजाद� के 76वष� के बाद भी म�हलाओं को संसद म� �वेश के िलए इंतजार करना पड़ रहा है। म�हलाओं क� 
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��थित को जानने के िलए त�कालीन सरकार के �ारा 22 िसतंबर 1971 म� एक सिमित का गठन �कया गया 

था। �जसका शीष�क टुव�स� इ�विलट� 1974 म� �कािशत सिमित क� �रपोट� म� यह सामन ेआया था �क 

सं�थागत तौर पर सबसे बड़� अ�पसं�यक होने के बावजूद राजनीित पर म�हलाओं का असर नाममा� है।1 

वष� 2024 के चुनाव� म� िनवा�िचत म�हला सद�य� क� सं�या सोचनीय रह�। जहां चुनाव� म� भाग लेने वाली 

कुल सं�या 797 थी। वह�ं जीतने वाले आंकड़े और भी चौकाने वाले थे। िनवा�िचत होने वाली ��यािशय� क� 

सं�या केवल 74 रह� है। प�रणाम�व�प लोकसभा के 543 सद�य� म� से केवल 13.6% म�हला ��याशी अपनी 

जीत दज� करा सक�। जो क� 33 �ितशत स ेभी काफ� कम है। 2019 के चुनाव क� बात कर� तो लोकसभा चुनाव 

म� 726 म�हलाओं ने चुनाव म� भाग िलया था ले�कन उनम� से िनवा�िचत म�हलाओ ंक� सं�या िसफ�  78 थी। 

लोकसभा के सद�य� म� इनका �ितशत 14.3% था। देश क� आधी जनसं�या का �ितिनिध�व करने के 

बावजूद भी म�हलाओ ंका संसद म� इतना कम आकंड़ा होना एक िचंताजनक बात है। म�हलाओं के राजनीितक 

�ितिनिध�व के मामले म� भारत अभी भी कई देश� से काफ� पीछे ह�। साथ ह� य�द �थानीय �तर क� बात कर� 

तो 1993 म� �थानीय �तर पर म�हलाओं के िलए एक ितहाई आर�ण क� �यव�था कर म�हलाओ ंको आग े

बढ़ाने का काय� �कया गया था। िनचले �तर के तीन� �तर� पर ��य� के िलए 33�ितशत आर�ण क� 

�यव�था करने के साथ-साथ इस �यव�था को सतह� तौर पर �भावशाली बनान ेका काय� भी सरकार व 

समाज के लोग� के �ारा िमलकर �कया जाना चा�हए। उ�ह� िनवा�िचत होने क� आजाद� के साथ-साथ उ�ह� 

सतह� तौर पर काय� करने क� �वतं�ता हमेशा से समाज व प�रवार म� पनप रह� �प�स�ा�मक संरचना को 

�याग कर �दान क� जानी चा�हए। इसी तरह से राजनीितक �े� म� उनके कदम� को सफलता पूण�तः िमल 

पाएगी। वरना समाज म� ��य� के अिधकार� को आसानी से ताक पर रखकर उनका उ�लंघन खुले तौर पर 

होता रहा है। पंचायती राज सं�थाओ ंम� म�हला वग� क� भागीदार� को बढ़ाने का एक मह�वपूण� �यास �कया 

गया है ले�कन कुछ सवाल अभी भी उठ रहे ह� जैसे �क �या म�हला वा�तव म� राजनीितक काय� म� संलं�न है? 

�या उनक� राजनीितक व कानूनी ���या और �वय ंकाय� के िनव�हन म� �िच बढ़ रह� है? या �फर सरपचं 

पित क� �था म� व�ृ� हो रह� है? 

 

सा�ह�य समी�ाः  

राजनीित म� म�हलाओं क� भागीदार� पर पहले स ेकाफ� रचना�मक लेखन काय� हुआ है  �जनम� से �मुख 

�व�ान� क� �ववचेनाए ंिन�निल�खत है- 
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�बहार�(2005) ने अपनी प�ुतक म�हला जागिृत और सश��करण म� बताया है �क म�हलाओं क� ��थित सदैव 

एक समान नह�ं रह� है। उ�ह� सभी �कार के अिधकार �दान �कए गए है। �फर भी उनके अिधकार� का 

उ�लंघन होता है। राजनीित के �े� म� उनके िलए आर�ण �दान कर उनको मु�य धारा म� जोड़ने क� कोिशश 

क� गई है, ले�कन अभी भी कोिशश अधूर� है। म�हलाओं क� भागीदा�रता बढ़ाने के िलए सबसे पहले िश�ा 

�तर पर काय� करना चा�हए। 

वािश�(2016) म�हला सश��करण म� उ�लेख �कया है �क सह� मायने म� म�हला सश��करण तभी होगा जब 

म�हलाओ ंको लेकर समाज म� मानिसकता म� बदलाव आएगा और उनके �व�ध� हो रहे सभी �कार के 

अ�याचार� व शोषण� पर पूण�तया रोक लगे। म�हलाओ ंको नीित-िनमा�ण जैसे काय� म� आगे रखा जाए और 

म�हला अिधकार वा�तव म� म�हलाओ ंतक पहंुचे। 

योजना(2012) �ी सश��करण म� म�हला अिधकार� पर बात क� गई है। म�हला व पु�ष के िगरत ेअनुपात 

पर चचा� क� गई है। म�हला सश��करण के मा�यम से म�हलाओ ंको सामा�जक व आिथ�क �प से सश� 

बनाया जाए। म�हलाओ ंके साथ हो रहे अपराध और उन अपरािधय� का हो रहा राजनीितककरण एक गंभीर 

�वषय है। 

कुल��े(2001) पंचायती राज और म�हलाएं म� बताती है �क �थानीय सं�थाओं म� म�हलाओं को आर�ण 

�दान कर एक सराहनीय काय� सरकार �ारा �कया गया। �जससे म�हलाओं के संपणू� �वकास म� मदद िमलेगी 

और साथ ह� म�हला पु�ष के बीच जो असमानता क� खाई है, उस ेभी इस समा� करने म� मदद िमलेगी। 

 

उ�े�यः 

रोहतक �जले के संदभ� म� म�हलाओ ंके राजनीितक भागीदार� का पता लगाना। 

राजनीितक भागीदा�रता स ेम�हलाओ ंके जीवन म� आए �भाव� का पता लगाना। 

म�हलाओ ंके राजनीितक भागीदार� के माग� म� आने वाली �मखु बाधाओ ंका पता लगाना। 

 

शोध �विध 

त�य� व आंकड़� के एक�ीकरण के िलए �मखु �प से ��तीय �ोत� का �योग �कया गया है। इसम� �विभ�न 

प�ुतक� व प��काओं का सहारा िलया गया है। अ�ययन म�  वण�ना�मक �विध का �योग �कया गया है। 
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रोहतक �जले क� सामा�जक-आिथक�  प�ृभूिम-  

अव��थित- ह�रयाणा के �जल� म� स ेरोहतक �जल ेका  इितहास �ाचीन व सम�ृ रहा है। �द�ली से इसक� 

अव��थती 70�कलामीटर क� है। ह�रयाणा का यह �जला िश�ा क� नगर� के नाम से जाना जाता है। रोहतक 

पांच �जल� से िघरा हुआ है उ�र म� जींद, पूव� म� सोनीपत, प��म म� िभवानी, द��ण म� झ�जर उ�र प��म म� 

�हसार और द��ण प��म म� बहादरुगढ़ है।  

 

ऐितहािसक प�ृभूिम 

ऐितहािसक �प से रोहतक �जल ेक� ��थित क� चचा� कर� तो पहले रोहतक को रोहतासगढ़ के नाम से जाना 

जाता था �जसक� �थापना रोहतास नामक राजा के �ारा क� गई थी। रोहतक �जले का वण�न महाभारत म� भी 

�कया गया है। महाभारत म� इसका नाम रो�हितका था। उस समय यह यौधय गणरा�य क� राजधानी था। 

म�यकाल म� इसको �द�ली सूब ेका �ह�सा बनाया गया था। ���टश काल म� रोहतक का गोहाना, बेर� और 

िभवानी को िमलाकर गठन �कया गया था। आधुिनक रोहतक 1 नवबंर 1966 म� ह�रयाणा रा�य क� �थापना 

के समय से ह� है। वत�मान समय म� रोहतक को एक औधोिगक, �यापा�रक एव ंशै��णक �जल ेके �प म� 

जाना जाता है। 

 

कृ�ष- यहां पर �मुख �प स ेअनाज और कपास क� खेती क� जाती है। 

 

िश�ा- िश�ा के �े� क� बात क� जाए तो रोहतक �जल ेम� मह�ष� दयान�द �व��व�ालय �था�पत है। इसके 

अलावा जाट ह�रो ममो�रयल कॉलेज रोहतक, जी. बी. आयुव��दक कॉलेज, आई.सी कॉलेज, वैश कॉलेज ऑफ़ 

इंजीिनय�रंग और गौड़ �ा�ण �ड�ी कॉलेज, म�तनाथ महा�व�ालय तथा प�ंडत भगवत दयाल शमा� 

�वा��य �व��व�ालय िच�क�सा के �े� म� ��े सं�थान है।  

 

जनसं�या- रोहतक �जल ेक� जनसं�या 373,133 है। �ी और पु�ष अनुपात क� बात कर� तो एक हजार पु�ष� 

पर 946 म�हलाए ंह�। 
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तािलका 1 ह�रयाणा एवं रोहतक म� म�हला �ितिनिध�व का �ववरण 

�मांक राजनीितक �तर 

 

ह�रयाणा क� ��थित रोहतक �जला क� ��थित 

1 पंचायत चुनाव� म� म�हला 

आर�ण 
पंचायत� म� 50% 

आर�ण लागू 

 

बड़� सं�या म� म�हलाएँ सरपंच एवं पंच 

िनवा�िचत 

2 पंचायत चुनाव मतदान 

�ितशत (2022) 

 

लगभग70–80% मतदान लगभग 66.4% मतदान 

3 म�हला उ�मीदवार� क� 

भागीदार� 

िनरंतर व�ृ� पंचायत एवं �जला प�रषद �तर पर 

उ�लेखनीय भागीदार� 

4 �वधानसभा म� म�हला 

�ितिनिध�व 

2024 म� 13 म�हला �वधायक 

िनवा�िचत 

रोहतक �े� म� म�हला राजनीितक 

स��यता बढ़� 

5 राजनीितक जाग�कता शहर� �े�� म� अिधक �ामीण �े�� म� धीरे-धीरे व�ृ� 

6 �ॉ�सी नेत�ृव (Proxy 

Leadership) 
कई �जल� म� सम�या �ामीण �े�� म� “सरपंच पित” �व�ृ� 

देखी गई 

7 म�हला नेत�ृव �वकास पंचायत �तर पर बढ़ोतर� कई म�हलाएँ पंचायत �ितिनिध बनीं 

8 सामा�जक �भाव म�हला सश��करण म� सुधार िश�ा, �व�छता एवं जाग�कता म� 

सकारा�मक प�रवत�न 

     ह�रयाणा रा�य िनवा�चन आयोग(2022), पंचायती राज सं�थाओ ंके आम चनुाव �ितवेदन। 

उपयु�� तािलका से यह �प� होता है �क ह�रयाणा तथा रोहतक �जला म� राजनीित �े� म� म�हलाओ ंक� 

भागीदार� म� �पछले वष� म� उ�लेखनीय बढ़ोतर� हुई है। पंचायती सं�थाओ ंम� 50% आर�ण क� नीित ने 

म�हलाओ ंको राजनीितक मंच �दया है, �जससे उनक� िनण�य-िनमा�ण क� ���या म� व�ृ� हुई है। 

       इन सभी �यास� के बावजूद, “ राजनीित के �े� म� �ॉ�सी नेत�ृव” जैसी सम�याए ँअभी भी �व�मान ह�, 

इस नेत�ृव म� िनवा�िचत पद पर म�हला �ितिनिधय� के नाम पर प�रवार के पु�ष सद�य� के �ारा िनण�य िलए 

जाते ह�। इन सब सम�याओं के बावजूद म�हलाओ ंक� राजनीितक स��यता व भागीदार�  ने सामा�जक-

आिथ�क जाग�कता, िश�ा तथा आ�मिनभ�रता को बढ़ावा �दया है। 

 रोहतक �जले म� म�हलाओं क� राजनीितक भागीदार� ने उनके सम� �वकास म� मह�वपणू� भूिमका िनभाई। 

इससे म�हलाओं क� सामा�जक ��थित, नेत�ृव और िनण�य-िनमा�ण �मता का �वकास हुआ ह�। 
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राजनीितक �े� म� म�हलाओं का मह�वः राजनीितक �े� म� म�हलाओ ंको शासन म� भागीदार बनाने के 

उ�े�य से उ�ह� आर�ण �दान कर उनके �वकास क� ���या म� व�ृ� क� है। वष� 1995 से शु� हुई म�हलाओं क� 

राजनीितक या�ा के प�ात 10 लाख से अिधक म�हलाएं पंचायती सं�थान� म� िनवा�िचत होकर अपनी स��य 

सहभािगता िनभा रह� है। यह म�हला सश��करण का एक सकारा�मक पहलू है। म�हलाओं क� स��य 

भागीदार� को देखते हुए बहुत से रा�य� के �ारा जैसे केरल, राज�थान, �बहार व ह�रयाणा ने म�हला आर�ण 

को 33% से 50% कर �दया है। ले�कन जब तक वा��तवक अथ� म� नार� क� राजनीितक स��यता नह�ं बढ़गी, 

तब तक पूण� �प से म�हला सश��करण नह�ं हो सकता। सरकार� व गैर-सरकार� सं�थाओ ंके �ारा �कए गए 

�यास� स ेम�हलाओ ंक� भागीदार� म� व�ृ� हुई है। उनके �वचार� और मंथन म� प�रवत�न आया है। राजनीितक 

�े� म� �ा� आर�ण क� वजह से म�हलाए ंघर क� चार�दवार� म� सीिमत न रहकर घर से बाहर के काय� को 

करने और राजनीित जैसे �े� म� कदम रखने का अवसर �ा� हुआ है। �जससे म�हलाओं म� काय� करने क� 

समझदार� और देश दिुनया क� जानकार� �ा� हो रह� है। �जस ेउनके मान-स�मान, आ�म�व�ास म� बढ़ोतर� 

हुई है। �थानीय शासन म� म�हलाओ ंक� भागीदार� के कारण म�हलाओ ंसे संबंिधत मु�� म� सुधार हुआ है। 

म�हलाओ ंके �ारा इस तरह के मु�� पर �यादा �यान �दया जाता है। 

 

राजनीितक �े� म� आने वाली �कावटेः   

सं�थागत और संरचना�मकः प�ुष �धान सामा�जक संरचना के कारण राजनीितक दल� म� पु�ष वग� का 

दबदबा हमेशा स ेबना हुआ है। �जस वजह से म�हला वग� को �टकट िमलने क� संभावना भी कम हो जाती है, 

�य��क पाट� को जीत क� सभंावना मु�य लगती है और पु�ष वग� म� ह� सीट� के आवटंन को �मुखता द� जाती 

है। 

सरपंच पित �यव�थाः सरपंच पित �यव�था म� िनवा�िचत म�हला के पित या �फर स��य प�रवारजन� �ारा 

िनण�य िलए जाते ह�। इस �यव�था म� िनवा�िचत म�हला बैठक� म� स��य �प से भागीदार नह�ं होती। 

अिधकांश तो बठैक� तक जाती भी नह�ं और जो जाती ह� तो व ेअकेले न जाकर प�रवारजन� के साथ जाती ह� 

और वहां जाकर वे एक कठपतुली का काय� करती है। म�हला आर�ण का पणू� अथ� तभी सफल हो सकता है, 

जब िनवा�िचत पद पर बठै� म�हला औपचा�रक �प स ेबठैक� म� भाग ल� और �वय ंिनण�य लेने म� स�म हो, 

तभी पंचायती राज संशोधन  साथ�क बन पाएगा। उनको तो यहां तक िनण�य लेने का अिधकार नह�ं है �क वे 

चुनाव म� अपना नामांकन भरे या नह�ं ये फैसले घर के पु�ष सद�य� �ारा ह� िलए जाते ह�। �पतसृ�ा�मक 
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�यव�था क� �वचारधारा यह है �क म�हलाओं का राजनीित स ेकोई लेना-देना नह�ं है, यह तो सरकार के �ारा 

म�हलओ ं के उ�थान के िलए आर�ण क� �यव�था कर द� है तो ��य� को आगे लाना उनक� मजबरू� है। 

ले�कन �फर भी वा�त�वक काय� का िनव�हन तो प�ुष� के �ारा ह� �कया जाता है। इसी संक�ण� मानिसकता के 

कारण म�हलाए ंराजनीित म� स��य �प स ेभागीदार� नह�ं कर पा रह� ह�। 

आिथ�क बाधाः राजनीितक �े� म� कदम रखने से पहले पूंजीपित होना आव�यक हो जाता है जो क� म�हलाओ ं

के िलए �मुख सम�या है । उनका �व�ीय नेटवक�  इतना मजबतू नह�ं होता है। 

सामा�जक संरचनाः भारतीय समाज सदा से ह� दो वग� म� �वभा�जत है। पु�ष और म�हला वग� और इसी तरह 

से उनके काय� का �वभाजन हो रखा है। म�हला के �ह�स ेम� अवैतिनक काय� और घर क� �ज�मेदा�रयां आती 

है, �जसके कारणवश उनके घर स े बाहर के काय� म� भागीदार� सीिमत हो जाती है। इसका उदाहरण 

राजनीितक �े� म� �ो�सी �ितिनिध�व के �प म� या �फर सरपचं पित के �प म� देखा जा सकता है। 

�ितकूल राजनीितक वातावरणः राजनीित का अपराधीकरण या �फर अपरािधय� का राजनीितकरण एक 

�मखु बाधा है। राजनीित �े� क� छ�व को खराब ह� माना जाता है और इससे म�हलाओ ंके िलए तो �ब�कुल 

भी सुर��त नह�ं माना गया है। इसी छवी के कारण म�हलाओ ंको य�द पद� पर िनवा�िचत कर भी �दया जाता 

है तो उनको राजनीित के काय��े� म� वा�त�वक �प से उतरने नह�ं �दया जाता और उनक� जगह पर �ो�सी 

�ितिनिध ह� काय� करता है। 

�मता और नेत�ृवः अ�सर यह मान िलया जाता है �क म�हलाओ ंम� नेत�ृव व काय� श�� का अभाव पाया 

जाता है। समाज के ल�ग� का मानना है �क राजनीित क� राह क�ठन है जो �क म�हलाओं क� समझ से परे है।  

राजनीितक �े� म� बढ़ावा देने के िलए �कए गए �यासः 

नार� श�� वंदन अिधिनयम 2023 : इस अिधिनयम के तहत म�हलाओ ंको 33% सीट� संसद म� आर��त 

करने का �ावधान है। हालां�क यह अिधिनयम 2019 म� भी पा�रत नह�ं हुआ था और वत�मान समय म� भी 

पा�रत नह�ं हुआ है। 

73वां व 74वां सं�वधान संशोधनः �थानीय �तर पर 73व� व 74व� सं�वधान संशोधन स ेम�हलाओं को पचंायती 

राज सं�थाओं म� एक ितहाई सीट� का आवटंन �कया गया है। इस तरह क� �यव�था म�हलाओ ंके िलए बहुत 

ह� कारगर सा�बत हो रह� है। �जसस ेम�हलाओं म� आ�म�व�ास बढ़ रहा है और वह आगे बढ़कर चुनावी काय� 

म� �ह�सा भी ले रह� ह�। म�हलाओं के राजनीित म� आने से म�हलाओ ंसे संबंिधत मु�� का �वकास आसानी स े

आगे बढ़ सकता है। जैसे गर�बी, असमानता, ज�डर भेदभाव, नशाखोर�, िश�ा, �वा��य तथा घरेलू �हंसा। 
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सं�वधान म� म�हलाओं के अिधकार और उनक� भागीदार� क� �ावधानः 

�वतं�ता के बाद लागू हुए सं�वधान क� ��तावना, मौिलक अिधकार�, कत��य� तथा रा�य� के नीित िनद�शक 

त�व� म� ज�डर समानता का वण�न �कया गया है। सं�वधान म� म�हलाओ ंको पु�ष� के समान माना ह� नह�ं 

गया है, ब��क उ�ह� समान अिधकार भी �दान �कए गए ह�। साथ ह� म�हलाओ ंके उ�थान के िलए समय-

समय पर अनेक� नीितय�, योजनाओ ंव काय��म� को बनाया गया और उ�ह� लाग ूभी �कया गया। पांचवीं 

पंचवष�य योजना म� मु�यतः म�हला �वकास के मु�� को जोड़ा गया था। म�हलाओं के अिधकार� क� र�ा और 

कानूनी सुर�ा के िलए भारत सरकार �ारा वष� 1990 म� एक �वधेयक के मा�यम स ेरा�ीय म�हला आयोग का 

गठन �कया गया। उसके प�ात 1993 म� सं�वधान म� संशोधन कर म�हलाओ ंको �थानीय िनकाय� म� एक 

ितहाई सीट� पर आर�ण देकर एक �ांितकार� �यास �कया गया �जससे राजनीितक �े� म� म�हलाओ ंक� 

भागीदार� सुिन��त क� जाए। 

राजनीितक �े� म� म�हलाओ ंके �वेश से समाज म� �भावः 

म�हला क� श�� व दशा म� सुधारः राजनीित म� ��य� क� स��य भागीदार� स े उनक� काय��मता, 

आ�म�व�ास व सामा�जक �ित�ा म� बढ़ोतर� हुई है। घर क� चारद�वार� से बाहर िनकल कर �विभ�न बठैक�, 

�शासिनक काय� म� भागीदा�रता से उनके सामा�जक नज�रए म� प�रवत�न �प� �प से �दखाई दे रहा है। 

सामा�जक �ित�ा म� प�रवत�नः राजनीितक �े� म� म�हलाओं को सश� करने से उनके काय� करने के तर�क� 

म� प�रवत�न आया है। राजनीितक �े� म� ��य� के आने से ��ढवा�दता सोच पर रोक लगती है। ह�रयाणा म� 

िभवानी �जले म� सबसे पहली म�हला पंचायत म� चुनकर आई थी �जसने स�दय� पुराने पु�ष� क� राजनीितक 

�े� म� पु�ष वग� को चुनौती द� थी। िनवा�िचत म�हलाओं के �ारा �कए गए काय� के कारण समाज म� 

म�हलाओ ंके �ित नज�रया भी बदला है। �जससे उनके सामा�जक �ित�ा व स�मान म� व�ृ� हुई है। �वय ं

िनण�य-िनमा�ण क� �मता का �वकास भी हो रहा है। ले�कन अभी भी इस �े� म� बहुत काय� करने क� 

आव�यकता है। �य��क अिधकांश िनवा�िचत म�हला पद� पर पु�ष� के �ारा िनण�य िलए जाते ह�। 

राजनीितक चेतना का �वकासः राजनीितक �े� म� म�हलाओं के आने से उनम� राजनीितक �े� जानकार� बढ़� 

है और म�हला सश��करण के संदभ� म� म�हलाओं को राजनीित म� आर�ण देना एक �ांितकार� कदम 

सा�बत हो रहा है �जसे म�हलाए ंआगे बढ़कर राजिनितक काय��म� म� �ह�सा ले रहे ह�। साथ ह� लोकतं� क� 

नींव भी मजबूत बनती है। मतदान म�, चुनावी ���या म�, पद� पर िनवा�िचत भी हो रह� ह�। राजनीितक दल� म� 

स��य �प से भाग भी ल े रह� ह�। राजनीित म� आने के प�ात म�हलाओं को अपने अिधकार� के बारे म� 
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जानकार� हुई है, समाज म� म�हलाओं के �व�� हो रहे अ�याय, अ�याचार� और शोषण के �व�� आवाज 

उठाने क� �ह�मत बढ़� है। नार� के संपणू� �य���व म� भी प�रवत�न देखने को िमलता है। जैसे �क उनके 

आ�म�व�ास म� बढ़ोतर� और समाज म� स�मान व �ित�ा म� बढ़ोतर� इसी कारण म�हला सश��करण क� 

अवधारणा सफल हो रह� है। 

िनण�य-िनमा�ण क� �मता का �वकासः राजनीित म� भागीदार� के कारण म�हलाओ ंम� िनण�य-िनमा�ण क� 

�मता म� भी प�रवत�न आया है। उनक� भगीदार� से �वकास के काय� म� �यापकता आने क� संभावना है। 

�शासन के काम� के िनयोजन व ��या�वयन म� स��य �प से पहल करती है। राजनीित म� इनक� �ह�सेदार� 

से नार� का सम� �वकास हो रहा है। 

काय� क� गुणव�ा म� सुधारः राजनीितक ���या और सं�थान� म� म�हलाओं के भागीदार� बढ़ने से शासन व 

�शासन क� गुणव�ा म� भी सुधार �दख रहा है। शोध अ�ययन� ने यह दशा�या है �क म�हलाओ ंके नेत�ृव म� 

तुलना�मक �प से कम ��ाचार होता है।  म�हलाए ंम�हलाओ ंसे जुड़े संबंिधत काय� को मु�य �प से करती 

है। उनके काय� िन�पादन करने के तौर-तर�क� म� पारदिश�ता, संवदेनशालता और जवाबदेह� देखने को िमलती 

है। 

िश�ा क� श�� को पहचाननाः हां, यह स�य है �क राजनीित म� सहभािगता के कारण म�हलाओ ंने िश�ा क� 

श�� को भी पहचाना है। िश�ा के अभाव म� उ�ह� बहुत सार� परेशािनय� का सामना करना पड़ता है। 

अिश��त होने क� वजह से उ�ह� बैठक� म� �ह�सेदार नह�ं बनाया जाता। उनक� जगह सभी काम� को अ�य 

�य��य� के �ारा संपा�दत �कया जाता है। वे िसफ�  अंगूठा लगाने तक ह� सीिमत रह जाती ह�। म�हलाओं के 

�ारा अब इस सोच म� प�रवत�न लाकर म�हला िश�ा क� तरफ जोर दे रह� ह�। 

 

सुझाव:  

राजनीितक �े� म� म�हलाओं के सश��करण के िलए सबसे अिनवाय� यह है �क म�हलाओ ंको राजनीित ��े 

क� पूण� जानकार� �दान क� जाए। 

म�हलाओ ंको उनके अिधकार� व श��य� के बारे म� संपणू� जानकार� द� जाए। इस तरह क� जानकार� �दान 

करने के िलए �िच रखने वाली म�हलाओ ं के िलए �िश�ण क� �यव�था क� जा सकती है या �फर क� प 

आयो�जत �कए जा सकते ह�। 
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म�हलाओ ंको आ�मिनभ�र बनने पर बल �दया जाना चा�हए और अपनी िनण�य-िनमा�ण �मता को �वकिसत 

करना चा�हए। 

सरकार� �यास� के अलावा समाज और अ�य सं�थाओ ंके �ारा म�हलाओ ंको राजनीित के �े� म� आग ेलाने 

के िलए काय� करने चा�हए। 

समाज के पु�ष वग� के �ारा अपनी संक�ण� मानिसकता म� प�रवत�न करना चा�हए। 

 

िन�कष�ः 

पंचायती राज �यव�था म� आर�ण क� �यव�था के बाद म�हलाओ ंके जाग�कता के �तर म� प�रवत�न आया 

है, �कंतु यह अभी भी संतोषजनक नह�ं है। एक लोकतां��क रा� म� सभी क� भागीदार� समान �प से होनी 

चा�हए, �कंतु यहां भी म�हलाए ंपीछे क� रेखा म� खड़� है। राजनीितक �े� म� म�हलाओं क� भागीदार� िसफ�  

समानता के मैदान तक ह� सीिमत नह�ं है ब��क �वकासा�मक ल�य व उनके सामा�जक ल�य�, उनके 

जाग�कता के �तर म� वदृिध भी उतनी ह� मह�वपणू� है। राजनीितक भागीदार� से नार� वग� म� आ�म�व�ास, 

िनण�य-िनमा�ण म� भागीदार�, सामा�जक �ित�ा म� व�ृ� तथा म�हला क� ��त नीितय� का िनमा�ण आ�द 

सकारा�मक �भाव �दखाई देते ह�। सम�त �कार क� चनुौितय� व बाधाओ ंके बावजूद भी म�हलाओं क� बढ़ती 

राजनीितक भागीदार� एक लोकतां��क रा� म� आधी आबाधी को उ�लखनीय योगदान है। 
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