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vuwi&v'ks"k ds uoxhrksa esa laosnuk ds fofo/k vk;ke 

MkW- jktsUnz f}osnh ,oa iwue flag 

izk/;kid ,oa foHkkxk/;{k ¼fgUnh½] 'kkldh; Lo'kklh LukrdksÙkj egkfo|ky;] lruk ¼e-iz-½ 

'kks/kkFkhZ ¼fgUnh½] 'kkldh; Lo'kklh LukrdksÙkj egkfo|ky;] lruk ¼e-iz-½ 

 

'kks/k lkjka'k %& 

çLrqr 'kksèk i= ledkyhu uoxhr ds ifj–'; esa viuh fof'k"V igpku j[kus okys jpukdkj vuwi&v'ks"k ds xhrksa esa varfuZfgr 

laosnuk ds fofoèk vk;keksa dk vkykspukRed ewY;kadu djrk gSA uoxhr foèkk tgk¡ ,d vksj ikjaifjd Nanc)rk dks vkèkqfud 

cksèk ls tksM+rh gS] ogha vuwi&v'ks"k ds uoxhr bl foèkk dks ,d ubZ oSpkfjd vkSj Hkkoqd xgjkbZ çnku djrs gSaA bl vè;;u 

ds varxZr muds xhrksa esa O;kIr mÙkj&vkèkqfud folaxfr;ksa] egkuxjh; vdsysiu] VwVrs gq, ekuoh; ewY;ksa vkSj yksd&laL—fr 

ds çfr xgjh vkReh;rk dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 'kksèk i= ;g js[kkafdr djrk gS fd mudh laosnuk dsoy O;oLFkk ds çfr 

vkØks'k rd lhfer ugha gS cfYd mlesa vke vkneh ds la?k"kZ] ftthfo"kk vkSj ç—fr ds cnyrs Lo:i ds çfr ,d xgjh 

NViVkgV Hkh gSA mudh Hkk"kk ljy] fcEckRed vkSj çrhdkRed gS tks lhèks ikBd ds eeZ dks Nwrh gSA bl izdkj 'kksèk i= ;g 

fl) djrk gS fd vuwi&v'ks"k ds uoxhr ledkyhu nkSj ds ;FkkFkZ dks iwjh çkekf.kdrk ds lkFk ntZ djus okys thoar nLrkost+ 

gSaA  

 

eq[; 'kCn %& uoxhr] vuwi&v'ks"k] ledkyhu laosnuk] yksd&thou] egkuxjh; cksèk] ç—fr] f'kYi&lkS"BoA 

 

izLrkouk %& 

 vuwi v'ks"k ds uoxhrksa esa lkekftd thou dk izHkko loZ= fn[kkbZ iM+rk gSA uoxhr esa vuwBs Hkk"kk&iz;ksx lkekftd 

psruk dks :ikf;r djrs gSa] vke xjhc O;fDr viuh xjhch dks le>rk gS vkSj ml ij [kh>dj jg tkrk gSA mlesa lekt 

dks le>us vkSj ij[kus dh {kerk gS] ijUrq O;oLFkk us mls iaxq cuk fn;k gSA vuwi v'ks"k bl fparu dks uoxhr esa mrkjrs gSa 

ftlesa rjk'ks gq, 'kCn&iz;ksx fo'ks"k izHkko mRiUu djrs gSaA  

;Fkk &  

   ck¡l dk VwVk gqvk taxyk  

   QVh Hkhrh  

   cU/kq!  

   ge ;gha jgrs gSaA  

   ;g ?kj  

   fd tSls Hkw[ks isV dk Hkwxksy  

   f[kapkoksa dh ydhjsa  
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   tys pwYgs dh  

   iqjkuh xa/k  

   eu dks dgk¡ phjsa]  

   /kwi esa rirk gqvk fiatM+k  

   nkus fcuk rhry  

   cU/kq!  

   budks geha lgrs gSaA1 

 ck¡l dk VwVk gqvk taxyk] QVh gqbZ nhokjsa] ?kj % Hkw[ks isV dk Hkwxksy] /kwi ls rirs fiatM+s esa Hkw[kk rhry] bl osnuk 

dks lgus ds fy, Hkh lkgl pkfg,A dfo bls lgrk gS] >syrk gS] ;gh mldh lkekftd psruk dk gh Lora= :i gSA  

 vuwi&v'ks"k Lo;a ij jke euksgj yksfg;k dk izHkko Lohdkj djrs gSa rFkk lektoknh vkUnksyuksa ds flyflys esa 

yxHkx ,d o"kZ dk le; dkjkxkj esa O;rhr dj pqds gSaA bldk vFkZ ;g gS fd mudh lkekftd psruk fdrkch ugha gS] Hkksxh 

vkSj ij[kh gqbZ gSA bl ckr dks muds uoxhr dF; dks /kjkry ij fn[kkbZ iM+rs gSaA  

 vuwi&v'ks"k dh lkekftd psruk dk l'kDr igyw HkkSfrd ijd psruk gSA buds uoxhr uSfrdrk ds fy, rM+irs gq, 

izrhr gksrs gSaA muesa nnZ gS] ihM+k gS] tks HkkSfrd vkpj.kksa dh nsu gSA ;g vuSfrdrk 'kklu dh Hkh] vlkekftd rRoksa dh Hkh 

gS vkSj ekuo& ewY;ksa ds gR;kjksa dh Hkh gSA  

   ^^fpfM+;k ds cksy  

    nnZ dh ubZ  

    bckjr  

    ckSus ?kqVus eksM+  

    ck¡prs  

    B.Mk Hkkjr  

    Qu ds uhps chu  

    jkr dk  

    Mlk lcsjkA**2 

 bl m)j.k ls Li"V gS fd uoxhrdkj vuwi v'ks"k us ^lcsjk* dks uSfrdrk dk vkSj ^jkr* dks vuSfrdrk dk izrhd :i 

esa o.kZu fd;s gSaA lkekftd thou esa izfrfnu ;s izrhdksa dk lk{kkRdkj gksrk gSA blh izdkj ^Qu ds uhps chu* Hkh vuSfrd 

vkpj.k okyksa ds vf/kdkj esa chu vFkkZr~ lq[k&lEifÙk dk gksuk :ikf;r gksrk gSA bl izdkj ds vU; m)j.k&  

   ^^nsgjh&nsgjh yksVs vtxj  

    lqus eqMsjh dkao  

    B.Mk ikuh  

    isV ctkrk  

    xk¡o]  
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    >jh cfLr;k¡ fnu esa  

    /kqu&/kquA**3 

 ^vtxj* rks lkekftdrk vuSfrdrk dk izrhd gSa] ^eqMsajh ij dk¡o* lq[kn Hkfo"; dh vk'kk dk ladsr gSA isV ctkrk 

xk¡o esa vuSfrdrk dk nq"ifj.kke ?kksf"kr gks jgk gS vkSj cfLr;ksa ¼xjhcksa½ dk _.k esa /kqu&/kqu dj >j tkuk mldh] ifj.kfr 

dks :ikf;r dj jgk gSA iz;ksxksa dh uohurk vkSj ekSfydrk us Hkko&fcEcksa dks vkd"kZd] izHkkoh vkSj thoUr cukus esa iwjk lg;ksx 

fn;k gSA  

 vuwi&v'ks"k ,d xzkeh.k i`"BHkwfe ls lEcU/k j[krs gSa ,d ,sls uoxhrdkj gS ftudk tUe xk¡o dh lqxaf/kr ekVh esa 

gqvk] ykyu&ikyu xzkeh.k LoPNan okrkoj.k esa gqvk gSA tc xhr vius pje ij Fks rks muesa uohurk dk :i fuekZ.k djus esa 

uoxhr dk tUe gksdj lkfgR; ltZu esa izHkkoh :i ls fn[kkbZ nsus yxkA  

 O;fDrxr :i ls uoxhrdkj vuwi&v'ks"k th us vius uoxhr esa vius vuqHkoksa dks lekfgr fd;k gSA c?ksy[k.M dh 

ikou /kjk esa tUe ysus ds dkj.k loZizFke c?ksyh esa uoxhr fy[kus okys dfo gSa tks fd Hkkjr o"kZ esa c?ksyh ds izFke uoxhrdkj 

dgs tkrs gSaA  

 vuwi v'ks"k us vius thou esa vuqHko ds vk/kkj ij gh ys[ku fd;k gSA 'kgjh thou dh fnDdrksa dks ns[kdj dfo us 

xzkeh.k thou dks loksZifj ekuk gSA tSls& uoxhr&  

   ^^?kj dh fdYyr  

    Hkw[k] fcekjh]  

    g¡l dj lfg tkuk]  

    HkS;k]  

    'kgj ugha tkukA**  

 [ksr [kfygkuksa ds lnSo lehi jgus ds dkj.k lqcg ls dkSvs dk cksyuk] lwjt dk fudyuk] xk¡o ds yksxksa dks ?kj ls 

dke ds fy, ?kj ls fudyuk rFkk ,d lewg esa xk¡o ds xhr xkuk o [ksrksa esa dke djus dh Fkdku dks [kRe dj nsus okyk 

euksgjh xhr xkukA bu lHkh dks vuwi v'ks"k us O;fDrxr vuqHkoksa dks uoxhr esa fy[kk gSA  

 tSls&   ^^/kku ds [ksrksa esa Bgjh&lh  

    vxWMkbZ 

    xa/k Hkjh ;knksa esa  

    :i dh]  

    vkjrh mrkj jgh Fkky esa  

    lxqu Hkjh  

    iydksa dh Nk¡oA**4 

 vkerkSj ij vxWMkbZ ;k :i dh izklafxdrk vkus ij dfo HkVd tkrs gSa vkSj ,sls izlaxksa esa dkek'kfDr c<+kus okys 

fp= izLrqr djus yxrs gSaA vuwi th us bUgha vuqHkoksa] dykvksa dh viuh O;fDrxr psruk dks la;r vkSj ifo= j[kk gSA  
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 laosnuk dks ifjHkkf"kr vkSj O;k[;kf;r djrs gq, n'kZu dks'k esa dgk x;k gS fd ^laosnu ,d izkFkfed ekufld 

ifj?kVuk] tks oLrqxr txr dh oLrqvksa ds euq";ksa rFkk i'kqvksa dh KkusfUnz;ksa ij izR;{k izHkko ds QyLo:i mRiUu gksrh gS 

vkSj tks Lo;a oLrqvksa esa vUrfuZfgr xq.kksa esa vocksf/kr dh tkrh gSA i;kZoj.k ds fofo/k dkj.k KkusfUnz;ksa ij izHkko Mkyrs gSa 

ogk¡ dsfUnzr gksdj fQj fo|qr&jklk;fud vkosxksa ds :i esa raf=dk ds jkLrs ls efLr"d dks LFkkukUrfjr gks tkrs gSa] tgk¡ 

laosnu iSnk gksrk gSA  

 vuwi&v'ks"k O;fDrxr vuqHkoksa dk mYys[k djrs gq, fy[krs gSa fd tks oLrq ;k ?kVuk ds vuqHko ds :i esa ekuo 

efLr"d esa vorfjr vFkok iz{ksfir gksrh gSA ekuo fdlh oLrq dks ns[kdj eq¡g esa ikuh Hkj ykrk gS] fdlh oLrq dks ns[kdj 

mnkl gks tkrk gS] fdlh dks ns[kdj Øks/k fn[kkus yxrk gS vkSj fdlh dks ns[kdj mls daB yxkus dh ckr lkspus yxrk gSA 

fHk[kkjh dk Hkh[k Mkyuk Hkh ,d ekuoh; laosnuk dk gh i;kZ; gSA  

 LokHkkfod fØ;k gksus ds ukrs ;g dgk tk ldrk gS fd gj O;fDr laosnu'khy gksrk gSA ;g lp Hkh gS ijUrq fQj 

Hkh O;fDr&O;fDr dk viuk vuqHko gksrk gSA jkLrs esa iM+s gq, vlgk; ?kk;y dks rM+irs ns[kdj vkxs c<+ tkrs gSa] ijUrq lSdM+ksa 

esa ,d ,slk Hkh vkrk gS tks ml ?kk;y dks vius O;; ls fdjk;s ij xkM+h ysdj MkWDVj ds ikl ;k vLirky esa ys tkrk gSA 

bl laosnu dk mYys[k uoxhrdkj us vius uoxhrksa esa fd;k gSA  

 vuwi&v'ks"k dk ekuuk gS fd lkaLdf̀rd&thou] cks/k vkSj lkekftd fod̀fr;ksa NUnksa ds lkeF;Z ls ckgj gS] xhr ds 

bl lkaLd`frdrk dk fodkl ,oa la;fer Lo:i dks fdlh Hkh uke ls lEcksf/kr fd;k tk;s rks muesa uohurk vo'; ifjyf{kr 

gksrh gSA  

 vuwi&v'ks"k dk lEiw.kZ thou laLd`fr ls Hkjk gqvk gSA mUgksaus viuh iSuh fuxkg ls viuh jpukRedrk dks vkapfyd 

laLd`fr ls tksM+dj ,d ubZ fn'kk nh gSA dfo dkO; jpuk djrs le; vapy ls tqM+h gqbZ NksVh ls NksVh ckrksa dk /;ku j[ks 

gSaA os lkekftd ifjos'k vkSj ikfjokfjd rkuk&ckuk ftu var% lw=ksa ls fu;ksftr gksrk gSA os gekjh ijEijk ds vax gSaA euq"; 

dh es?kk vkSj laLdkjksa us ijLij lkgp;Z ;qDr thou dh tks iz.kkyh fodflr dh gS mlds ,d ls ,d lqanj n`'; uoxhr esa 

fn[kkbZ nsrs gSaA  

   ^xk¡o gekjk  

    vEck ckcw dh vk'kh"kksa dk  

    galh&fBBksyh  

    ihgj&lklqj  

    psgjksa 'kh'kksa dkA*5 

 dfo dh lkaLd`frd psruk xk¡o dh HkkoHkwfe ls ca/kh gqbZ gSA muds dkO; esa xk¡oksa dk lqUnj fp= ,oa NksVs 'kCn tSls& 

^ihgj&lklqj* ^vEek&ckcw*] ^g¡lh&fBBksyh* vkfn ds iz;ksxksa ds ek/;e ls dfo ds lkaLd`frd vuqjkx dk irk pyrk gS vkSj ;gh 

vuqjkx vkSj Lusg muds dkO; f'k[kj dks Å¡pkb;k¡ iznku djrk gSA mUgksaus uoxhrksa esa yksdioZ lEc) laLd`fr vkSj fojklr 

mtyh ;kn ds :i esa Lej.k fd;s x;s gSa] fdUrq ledkyhu thou dh ;kaf=drk vkSj vkik/kkih ds chp vk, R;ksgkjksa ds 

vk;kstu ds Nk= dks xgu ihM+k ds lkFk Hkh mdsjk x;k gSA  
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 vuwi&v'ks"k ds uoxhrksa esa lkaLd`frd thou cks/k tks xk¡oksa ds e/kqj lkaLd`frd ,oa ikjEifjd R;ksgkjksa dk fp=.k 

feyrk gSA  

   ^os cSBdsa xk¡o dh gypy  

    lwr cqus R;kSgkj  

    frfFk R;kSgkj iku chM+s  

    fnu jaxjst ds rkj*  

 vkapfyd lkaLd`frd o`Ùk esa euq";&thou vis{kkd̀r vf/kd oSfo/;] foLrkj o xgjkbZ ds lkFk fn[kkbZ nsrk gSA ogk¡ 

laLdkjksa o ewY;ksa ds izfr Hkh vkLFkk ,oa n<̀+rk feyrh gS ftls dHkh&dHkh #fp dk va/k iks"k.k Hkh dgk tk ldrk gSA tks Hkh 

gks] fdlh Hkh jk"Vª lekt dk xzkeh.k o tuinh; thou&dkO; oLrq ds fy, O;kid laHkkouk,¡] izsj.kk,¡ vkSj tc ÅtkZ fy, 

gksrk gS vkSj vDlj tc fdlh dkO; /kkjk esa Bgjko] Dykfldh ,djlrk] BaMsiu dh Åc vkus yxh gS dfo;ksa us yksd thou 

ls u;k mUes"k ik;k gSA  

 uoxhrdkj vuwi v'ks"k ds bl dFku dks vuqHkwr lk{; ekuk tk ldrk gSA dfork tgk¡ Bgjus ;k Lo;a dks nqgjkus 

dh fLFkfr esa igq¡pus yxrh gS rks mls yksdi{k dh vksj] yksdxhrksa dh vksj ns[kuk iM+rk gSA vkt dh oknxzLr izfrc)rk ds 

Nn~e vk;kfrr eqgkojksa okyh dforkvksa ds chp uoxhr mlh xa/k ds lkFk mifLFkr gSA xk¡o dh feV~Vh dh xa/k tks vuwi ds 

dkO; esa jph vkSj clh gSA  

 vuwi v'ks"k dh iafDr;ksa &  

   ^galksa dh ikar ia[k NksM+ x;h  

    ;kn jgk xk¡o  

    /kwy ifg;s dh  

    ;g ;k=k&dFkk  

    'ka[k QksM+ x;h*  

 uoxhrksa ds lanHkZ esa vuwi&v'ks"k ^ykSV vk;saxs lxqu iaNh* dh vk'oLr nsrh vkSj ^og esjs xk¡o dh g¡lh Fkh* dk c;ku 

djrh------ vusd jpuk,¡ fy[kh x;h gSa ftuesa yksdjax ds izfr] eqX/krk dh lhek rd vkd"kZ.k gSA xk¡o dk yksdjax puk pcSuk] 

[ksrksa dh iwtk ijNu] fcjgk rkuksa o ihiy cjxn rFkk uhe Nsgsjh dh n`';koyh Hkj ugha] og iku dk izca/k lk gS vkfn 

lqUnj >k¡fd;ksa ds ^vuwi v'ks"k* ds dkO; esa n'kZu gksrs gSaA 'kgj dsfUnzr jk"Vªh; fodkl ds <k¡ps esa xk¡o dh fu;fr lks;h jgh 

gSA uohurk dh cgqrk;r ds dkj.k xk¡o ds ijEijkxr is'kksa ds volj lekIr gksus yxsA yksgkj] c<+bZ] eksph rFkk ukbZ rd 

jkstxkj ikus dh ryk'k esa 'kgj dh vksj tkus yxsA e/;e oxhZ; ifjokj ds yksx jksth&jksVh dekus 'kgj tkus dks foo'k rks 

gq, D;ksafd thfodksiktZu ds fy, bl foo'krk ds vykok dksbZ fodYi u FkkA 'kjhj rks 'kgj izoklh gqvk fdUrq eu rks xk¡o 

dh izd̀fr ls vHkh Hkh fo/kk gqvk gS] tks Le`fr ds okrk;u ls tc rc lht mBrk gSA  

  ^gksM vk;s Fks ftls ge@[ksr esa@id xbZ gksxh lqugyh  

   /kku@egdrh gksxh gok ?kj&xk¡o dh@gj nsgA  

   vkSj g¡fl;s dks@gqvk gksxk@dq¡vkjh m¡xfy;ksa dk ysgA*  
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 ;gk¡ ij vuwi&v'ks"k us izd`fr ds ek/;e ls vkapfydrk dk xgjk mn~?kkVu fd;k gSA izd`fr ds nh?kZ lkfUu/; esa 

mldk O;fDrRo fodflr vkSj laLdkfjr gqvk gSA izd̀fr inkFkksZa ls mlus laosnuk dk foLrkj ik;k gSA [ksr dh cqvkbZ] dVkbZ] 

ygygkrs [ksr] [kfygku esa j[kk vUu Hk.Mkj] isM+ksa dh Jà[kyk ds chp ls gok dk ljljkuk] i[ks#vksa dk mYykl] thou dk 

urZu&mRlo mlus ft;k gSA  

 vkapfyd] lkaLd̀frd Hkk"kk laLdkj oSls rks vuwi&v'ks"k dk oSf'k"V~; gS fdUrq Bkdqj izlkn flag] vuwi v'ks"k esa ;g 

ckr fo'ks"k :i ls ifjyf{kr gksrh gSA  

 uoxhrdkj vuwi&v'ks"k ds uoxhrksa ls yksd thou dk izHkko esa jkx&vuqjkx dh dbZ jaxksfy;k¡ jph xbZ gSaA ;|fi 

uoxhrksa dk ewy Loj yksd ekul dh vfHkO;fDr;ksa dk jgk gS fQj Hkh vuwi&v'ks"k dh jkxkRed vfHkO;fDr;k¡ ,oa budk izHkkj 

de ugha gSA yksd y; dh izfr/ofu;k¡] ifjos'k] tUe] lekt&cks/k esa vf/kd vkosxh Lojksa ls ekuoh; laosnuk dks mtkxj djus 

dh vf/kd lkeF;Zoku dfork ds lalkj esa foLrkj ikrh gSA ogha ij oS;fDrd vkSj lkaLdf̀rd vuqjkx dk ys[kkadu uoxhrksa dk 

vfHkizsru u gksrs gq, Hkh de jkx esa vkSj O;atd ugha gSA  

 vuwi&v'ks"k th uoxhr laxzgksa esa uoxhrksa ds vusd 'kh"kZd tSls ^fnu clar gq,*] ^b/k g¡lh g¡ldj*] ^eu v"kk<+ esa*] 

^dusj ds Qwys*] ^clar cktkj esa] vkfn&vkfn vuqjkx dh ,d jaxhu >k¡dh izLrqr djus ds lkFk&lkFk Le`fr;ksa ds rg[kkuksa dks 

[kksyus esa l[ke fn[kkbZ iM+rs gSaA mnkgj.k ds fy, uoxhrksa ds dqN va'k ;gk¡ izek.k esa mifLFkr gSA  

   ^Qwy dusjksa ds chp lar gq,  

    gw ds va/ksjksa dks  

    fnu clar gq,A  

    nsg dksiy&lh  

    xa/k dh ck¡gsa  

    maxfy;ksa esa fyiVrh  

    vkrh gSaA 

    lkFk ekyfdu ds  

    tksfx;k jkgsa  

    jkl gksrk jgk iyk'kks dk  

    vkyrk ik¡o  

    eu vuar gq,A  

    izse i=ksa ds Mkfd;s ik¡[kh  

    Dok¡jh iydksa esa  

    can dar gq,A6 

 blh Øe esa vuqjkx foa/kk gqvk] :ekfu;r ls ycjst ^Qkxquh fuca/k esjk xk¡o* 'kh"kZd uoxhr dfo dh n`f"V ls ,d 

foy{k.k lkSan;Z cks/k ds ;FkkFkZ ls lai`Dr fn[kkbZ iM+rk gS tgk¡ xk¡o fefJr gksrs gq, Hkh eu ds vuqca/k dk ikjn'khZ fcEc xzg.k 

djrk pyrk gSA bl xk¡o ds lkSan;Z cks/k esa dPPkh mez izkS<+ vuqjkx dks O;aftr djrh xhr iafDr;ksa esa clk fn[kkbZ iM+rk gSA 
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dPph lh mez izkS<+ vuqjkx dks O;aftr djrh xhr iafDr;ksa esa clk fn[kkbZ iM+rk gSA dPph lh mez esa idh okyh /kwi dh izkS<+rk] 

vk¡xu esa [kudus okys daxu] xqyeksgj ds Qwy] vk¡[kksa esa Le`fr;ksa dh ixMaMh lc dqN ,d lkFk :ikf;r gqbZ gSaA ,d mnkgj.k 

esa ^n`"VO;* gS&  

   Qkxquh&fuca/k esjk xk¡o  

   eu dk vuqca/k  

   esjk xk¡oA  

   egq, dh dwp  

   xqyeksgj ds Qwy]  

   vk¡[k Hkjh ixMaMh  

   xeNs esa /kwyA  

   >m, dh xa/k esjk xk¡o  

   eu dk vuqca/k esjk xk¡oAA  

   dPph lh mez  

   idh okyh lh /kwi]  

   vk¡xu esa [kuds  

   daxu Hkj lwiA7 

 uoxhrksa ds NksVs ls dysoj esa vuqjkx ijd jpko ,d tfVy dke gSA fQj Hkh vuqjkx dh Lef̀r tU; fojkVrk ;=&r= 

fnXnf'kZr gksrh pyrh gSA v'ks"k ds uoxhrksa esa thou ds vusd {ks=ksa ds vuqHko fijks;s x;s gSaA buesa Hkkjrh; ekuo dk jlxzkgh 

ân; yqIr gksrh laosnuk vkSj jkxkRed ljksdkj uoxhrksa ds dsUnzh; lw= gSaA muds vusd uoxhrksa esa thou dk vkfne jl 

fo|eku fn[kkbZ iM+rk gSA lkSUn;Z] mYykl vkSj jkxkRed fo'okl ds vusd {k.kksa leqPp; xhrksa dh izk.koLrq gSA ogk¡ ehBs 

vuqHkoksa vkSj jkxjaxksa ds vusd lanHkZ lgt gh miyC/k gSaA vuqjkx dh Li'kZ tU; vuqxw¡tsa vuwi ds xhrksa dh fo'ks"k fuf/k gSaA  

 vuwi&v'ks"k dk tUe xk¡o esa gqvk Fkk blfy, cpiu dh vuks[kh Lef̀r;k¡] xzkeh.k ifjos'k esa ikyu&iks"k.k rFkk xk¡o 

dh ekVh dh lqxa/k Hkjk iwjk thou gSA blfy, vuwi th dh lkfgfR;d /kjksgj esa xzkeh.k thou dk iwjh rjg o.kZu feyrk gSA  

 vuwi&v'ks"k dh dfork esa xzkeh.k vkSj ns'kh ftanxh dk BkB ml Øe esa ifjofrZr gksrk gSA lkfgR; dk ewy lEcU/k 

euq"; ls gS mls dsUnz esa j[kdj pyuk gh lkfgR;dkj dk /;s; gksrk gSA vkt lkjk ladV euq"; dh euq";rk ds var gksus dk 

gSA dkythoh lkfgR;dkj viuh jpuk ls euq"; esa euq";rk dks cpk, j[kus dh iqjtksj dksf'k'k djrk gSA fgUnh dfork dh 

xhr ijEijk dks fodkl nsus okyk uoxhr Hkh bl iz;kl esa fujUrj jgrk gS fd izd`fr ,oa izd̀fr iznÙk uoxhr dh ,d vuks[kh 

Nfo fu[kjrh gSA  

 ewY;ksa ds fy, fpUru uoxhrdkj us xzkeh.k] lkekftd ;FkkFkZ thou ds vk;kfrr vuqHkoksa dh vis{kk viuh feV~Vh ls 

fj'rk tksM+] xk¡o] ?kj] xk;] xkscj dh xa/k dks cM+s gh euksgkjh :i ls fpf=r fd;s gSaA xk¡o dh xk;ksa dh xk; 'kkyk] cNM+ksa 

dh drkjc) mNy& dwn] xk;ksa dk lewg esa jaHkkrs gq, ?kj ls pyrs tkuk ,oa 'kke dks gq¡dkjrs gq, ?kj okil vkuk] bu lHkh 

n`';ksa dks uoxhrdkj vuwi&v'ks"k us o.kZu fd;s gSA  
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 uoxhr ,d ,slk xzkeh.k&lkekftd vkSj ;FkkFkZoknh dkO; gSA ;gk¡ O;fDr ekuo dks xzkeh.k lkekftd ekuo ds :i 

esa ns[kk vkSj izLrqr fd;k x;k gSA vuwi&v'ks"k dh dfork esa ;g O;fDr ?kj ls ?kj ugha gS ;k vius ?kj] iM+ksl] xk¡o ?kj] 

vk¡xu xk¡o&iM+ksl esa jpk clk gSA mldh nsg viuh [ksrksa dh vuwi&v'ks"k dh jpukvksa esa xk¡o ds fofo/k ǹ';ksa dk o.kZu fd;s 

gSa] mudh jpuk xk¡o ds jgus okys xzke okfl;ksa ds lq[k ,oa nq%[k dks Hkyh Hkk¡fr izLrqr djus esa leFkZoku gSA xk¡o dh g¡lh&xk¡o 

ds ekufld lkSUn;Z cks/k dk mRd`"V :ik;u djrh gSA lkFk gh ogk¡ ds izkd`frd lkSUn;Z ds fp=ksa dks Lef̀r ds /kjkry ij 

ckj&ckj mHkkjrh gSA xk¡o dh g¡lh ou Lo:i HkkokRed vf/kd gS( rFkk bldh ekuoh; vkd`fr ds :i esa dksbZ ifjp; ugha 

fn;k x;k gSA bldk HkkokRed :i izLrqr djus dh n`f"V ls dfo us vkjaHk esa HkwfedkRed iafDr;k¡ feyrh gSaA  

   ^gkf'k, ij ck¡Vrh gqbZ euq"; dh laosnu'khyrk  

    VwVrs&mtM+rs xk¡o&dLcsA  

    ekuo ewY;ksa dg yhyus 'kgj] jkt/kkfu;k¡A  

    etnwj] fdlku] ouoklhA  

    vkx dh yiVksa esa f?kjh ;qok ih<+hA  

    bu lHkh ds gksBksa ij tks Fkh  

    og esjs xk¡o dh g¡lh FkhA*8  

 vuwi&v'ks"k dh xzkeh.k ifjos'k dh ekfeZd izLrqfr lHkh dks ,d vyx vuqHko djkrh gSA xk¡o esa fdlku] etnwj ,oa 

ouoklh ds thou ;kiu esa rks rhu phtksa dh rks mi;ksfxrk ,oa vko';drk furkar cuh jgrh gSA jksVh] diM+k vkSj edku dh 

O;oLFkk cukus esa mudh iwjh {kerk yxh jgrh gSA lkFk gh vius lkFk tkuojksa dk Hkh ikyu iks"k.k ,d vyx lkekftd ân; 

dk vuqHko djkrk gSA  

 xk¡o ds xk; dk xkscj dh iafDr;k¡ &  

   xkscj dh xa/k  

   /kqyh gkFkksa ls  

   fj'rksa ds fufeZr ohjkuksa esa]  

   vk¡xu ds dkVs gSa /kkj ij  

   ns[krk jgk Vksyk pSu ls  

   maxyh ds VqdM+s  

   >Vdkj ^dj*9 

 bu iafDr;ksa esa ftl ekufld lkSUn;Z dks ?kqyrs gq, rFkk rst LokFkhZ /kkj ls ftl ^vk¡xu* cks/k dks VqdM+s&VqdM+s djrs 

gq, fpf=r fd;k gS] ogh xk¡o dh okLrfod g¡lh FkhA vkt miHkksDrkoknh fo"kkDr laLd̀fr us mldks u tkus dgk¡ fNik fn;k 

gSA dfo dh bl df̀r dh ;gh ewy fparu/kkjk gS ftls fofo/k fcEcksa esa :ikf;r fd;k gSA vkt dk xk¡o dfo dh n`f"V esa &  

   ,d eqV~Bh jsr xhyh iyd  

   nks cw¡nsa  

   lkFk esa ysdj ft,  
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   gj xk¡oA &  

 bl izdkj dfo vuwi&v'ks"k dks viuh d̀fr ^og esjs xk¡o dh g¡lh Fkh* esa xk¡o dh ewY;kadu laLd`fr ds fcEc mHkkjrs 

gq, orZeku esa mldh nqnZ'kk dk vR;Ur ekfeZd fp=.k fd;k gS rFkk gj iafDr ekuoh; psruk dks dgha u dgha fgyk nsrh gSA 

xk¡o ds fofo/k rht] R;ksgkjksa dk Hkh fp=.k fd;k gSA 3 xk¡o ds Hkksys&Hkkys yksx fdl rjg ls viuksa ls vkil esa ,sls xys 

feyrs gSa vkSj [kqf'k;k¡ eukrs gSaA lq[k&nq%[k dks cjkcj ck¡Vrs gSaA lHkh uj&ukjh lkFk esa ,d leku ifjfLFkfr;ksa esa jgrs gSaA 

mudh ,d NksVh lh miyfC/k Hkh lHkh ds fy, xoZ dh ckr gks tkrh gSA  

 dfo vuwi&v'ks"k us xzkeh.k thou ds mu vn~Hkqr n'̀;ksa dk o.kZu fd;s gSa ftudk fd vU; jpukvksa esa ugha feyrk 

gSA xk¡o ds cM+s&cw<+s isM+ Hkh gekjh laLdf̀r dh >yfd;k¡ izLrqr djrh gSaA isM+ksa ds iÙkksa dk ir>M+] u;h&u;h dksiyksa dk 

vkuk ,oa ckSjksa ls lEiw.kZ okrkoj.k ds lqxa/k dk eneLr ekgkSy ,d vuks[kh NVk dks fn[kkrk gSA xk¡o ds [ksrksa esa Qlyksa dh 

cqvkbZ rFkk ygygkrh NVk dks ns[kdj eu eqX/k gks tkrk gSA  

   NksM+ vk, Fks ftls ge [ksr esa  

   id xbZ gksxh lqugyh /kku]  

   egdrh gksxh gok ?kj&xk¡o dh  

   gj&nsg  

   vkSj g¡fl;s dks  

   gqvk gksxk  

   dq¡okjh maxfy;ksa dk usg  

 oLrqr% uoxhrdkj vius izd̀fr ifjos'k dk rVLFk ǹ"Vk Hkj ugha gS] og ml izd̀fr esa mlh rjg vUrHkqZDr gS ftl 

Hkk¡fr og vius ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk vkReor gSA xzkeh.k ifjos'k izdf̀r ds nh?kZ lkfUu/; esa fodflr ,oa laLdkfjr gqvk 

gSA  

 [ksr dh cqokbZ] dVkbZ] ygygkrs [ksr] [kfygku esa j[kk vUu Hk.Mkj] isM+ksa dh J`a[kyk ds chp ls gok dk ljljkuk] 

i[ks:vksa dk mYykl] thou dk urZu&mRlo vkfn lkjs n`';ksa dk o.kZu vuwi&v'ks"k us fd;k gSA  

   ekrh Fkki gok dk iM+rh  

   isM+ksa dh ct jgh <qyfd;k  

   th&Hkj Qkx i[ks: xkrs  

   <jdh jl dh jkx&xkxfj;k  

   eSaus ,slk n`'; fugkjk  

   esjh jgh u eq>s [kcfj;kA  

 

fu"d"kZ  %& 

 fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd vuwi&v'ks"k ds uoxhr ledkyhu fganh dfork dh ,d vewY; èkjksgj gSa] tks 

vkt ds euq"; dh vkarfjd vkSj cká nqfu;k dk okLrfod vkbZuk çLrqr djrs gSaA muds xhrksa esa laosnuk dk dksbZ ,d bdgjk 
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vk;ke ugha gS] cfYd og cgqvk;keh vkSj cgqjaxh gSA muds xhrksa dh laosnukRed miyfCèk;ksa dks fuEufyf[kr fcanqvksa ds rgr 

lesVk x;k gS& ;FkkFkZijd vkèkqfud cksèk&mUgksaus vius xhrksa esa u rks vrhr dk vfr&jksekafVd foyki fd;k gS vkSj u gh 

Hkfo"; dh vaèkh nkSM+ dk leFkZuA os orZeku le; dh Øwj lPpkb;ksa] ckt+kjhdj.k vkSj ;a=or gksrh tk jgh ftanxh dks iwjh 

bZekunkjh ls mtkxj djrs gSaA lgkuqHkwfr vkSj ftthfo"kk&mudh laosnuk dk dsaæ fcanq ^vke vkneh* gSA eè;oxÊ; vkSj 

fuEu&eè;oxÊ; lekt ds lq[k&nq[k] vHkkoksa vkSj mu vHkkoksa ds chp Hkh thus dh yyd dks mUgksaus vR;ar ekfeZd <ax ls 

fijks;k gSA ijaijk vkSj vkèkqfudrk dk larqyu % vuwi&v'ks"k ds xhrksa esa tgk¡ ,d vksj yksd&thou dh lksaèkh egd vkSj feêh 

ls tqM+ko fn[krk gS] ogha nwljh vksj ledkyhu oSf'od psruk Hkh eq[kj gksrh gSA ;g larqyu muds uoxhrksa dks çklafxd cuk, 

j[krk gSA vf}rh; f'kYi vkSj y;kRedrk & oSpkfjdrk ds cks> rys ncs fcuk] muds xhrksa dh xs;rk ¼y;½ vkSj u, çrhdksa 

dk p;u f'kYi ds Lrj ij uoxhr ds foLrkj dks ,d ubZ fn'kk nsrk gSA 

 varr%] vuwi&v'ks"k ds uoxhrksa esa laosnuk dk Qyd vR;ar O;kid gSA muds xhr dsoy euksjatu ;k Nan&iwfrZ ds 

lkèku ugha gSa] cfYd os lekt dks txkus] psruk dks >d>ksjus vkSj euq";rk dks cpk, j[kus dk ,d lkFkZd dkO;kRed ç;kl 

gSaA ledkyhu uoxhr ds bfrgkl esa muds vonku dks ut+jvankt+ ugha fd;k tk ldrkA 
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