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सारांश: जगदीशचं� िह�ी के �मुख यथाथ�वादी उप�ासकारो ंम� माने जाते ह�, िज�ोनें िवशेष �प से �ामीण, �िमक तथा दिलत 

जीवन की सामािजक िवसंगितयो ंको अपनी रचना�क �ि� का क� � बनाया। उनके उप�ासो ंम� �ी पा� केवल कथा को आगे 

बढ़ाने वाले सहायक च�र� नही ं ह�, ब�� वे जाित, वग�, िपतृस�ा, आिथ�क िनभ�रता, सामािजक �िढ़यो ंऔर ल�िगक शोषण के 

जिटल अंतस�बंधो ंको अिभ�� करने वाले मह�पूण� मा�म ह�। उनके उप�ास-संसार म� �ी के मन की पीड़ा, असुर�ा, �ेम, 

आ�स�ान, आकां�ा, संघष� और सामािजक िववशता अनेक �रो ंपर िदखाई देती है। िवशेष �प से ‘धरती धन न अपना’ म� 

�ानो, �तापी तथा अ� दिलत �ी पा�ो ंके मा�म से �ी-अ��� की �ासदी अ�ंत मािम�क ढंग से उभरती है। 

‘धरती धन न अपना’ को पंजाब के �ामीण दिलत समाज और जाितगत शोषण के यथाथ� से संब� उप�ास के �प म� देखा गया है। 

जगदीशचं� के उप�ासो ंम� दिलत चेतना पर �कािशत 2017 के एक अ�यन म� उनके दस उप�ासो ंका उ�ेख िमलता है, 

िजनम� ‘यादो ंके पहाड़’, ‘धरती धन न अपना’, ‘आधा पुल’, ‘कभी न छोड़� खेत’, ‘मु�ी भर काँकर’, ‘घास गोदाम’, ‘नरककंुड म� वास’, 

‘टु�ा लाट’, ‘लाट की वापसी’ और ‘जमीन अपनी तो थी’ शािमल ह�। ��ुत समी�ा का उ�े� 2010–2021 के आलोचना�क 

प�र�े� म� जगदीशचं� के �ी पा�ो ंके मनोवै�ािनक और सामािजक प�ो ंका िव�ेषण करना है। 

 

मु� संकेतक :  जगदीशचं�, िह�ी उप�ास, �ी पा�, मनोिव�ान, सामािजक शोषण, दिलत �ी, िपतृस�ा, जाित, वग�, �ी-

अ��ता। 

 

I. ��ावना 

िह�ी उप�ास परंपरा म� �ी पा�ो ंका िच�ण समय के साथ िनरंतर प�रवित�त �आ है। �ारंिभक उप�ासो ंम� �ी �ायः प�रवार, 

िववाह, �ाग और नैितकता के पारंप�रक मू�ो ंसे जुड़ी िदखाई देती है, जबिक आधुिनक और उ�र-आधुिनक िह�ी उप�ासो ंम� 

उसके ���� के भीतर मौजूद मानिसक �ं�, �तं�ता की आकां�ा, सामािजक असमानता और ल�िगक पहचान अिधक �मुख 

होकर सामने आती है। इसी िवकास�म म� जगदीशचं� का कथा-सािह� िवशेष मह� रखता है। उनका सािह� भारतीय समाज 

के उन वग� को अिभ��� देता है जो सामािजक और आिथ�क स�ा-संरचनाओ ंके हािशए पर रहे ह�। 

जगदीशचं� के सािह� की िवशेषता यह है िक वे सामािजक यथाथ� को केवल बाहरी घटनाओ ंके �प म� ��ुत नही ंकरते, ब�� 

उसके मानवीय और मनोवै�ािनक �भावो ंको भी रेखांिकत करते ह�। उनके पा� गरीबी, जाितगत भेदभाव, आिथ�क असुर�ा और 
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सामािजक �िढ़यो ंसे संघष� करते �ए िदखाई देते ह�। ‘धरती धन न अपना’ म� पंजाब के �ामीण समाज म� दिलत समुदाय के जीवन, 

�म-शोषण, अ�ृ�ता तथा सामािजक बिह�ार को �मुखता से िचि�त िकया गया है।  

इस सामािजक संरचना म� दिलत �ी की ��थित और भी जिटल हो जाती है। वह केवल �ी होने के कारण िपतृस�ा�क िनयं�ण 

का सामना नही ंकरती, ब�� जाित और वग� की असमानता भी उसके जीवन को �भािवत करती है। इस �कार उसकी ��थित को 

‘ि��रीय शोषण’ जाित, वग� और िलंग के संदर्भ म� समझा जा सकता है। जगदीशचं� के �ी पा� इसी ब��रीय सामािजक 

दबाव के बीच अपने अ��� को बनाए रखने का �यास करते ह�। 

 

II. अ�यन की पृ�भूिम 

जगदीशचं� के उप�ासो ंका क� �ीय सरोकार भारतीय समाज के �मजीवी और वंिचत वग� का जीवन है। उनकी रचना�क �ि� म� 

गाँव केवल �ाकृितक सौदंय� का �थल नही,ं ब�� जाितगत और आिथ�क स�ा-संबंधो ंसे िनिम�त सामािजक संरचना है। ‘धरती धन न 

अपना’ म� घोड़ेवाहा गाँव और उसकी चमादड़ी ब�ी के मा�म से यह संरचना िवशेष �प से िदखाई देती है।  

उप�ास म� दिलत ��यो ंकी आिथ�क िनभ�रता उनकी सामािजक असुर�ा को और बढ़ाती है। खेतो,ं घरो ंऔर अ� �म�थलो ंपर 

काम करने वाली ��याँ आिथ�क �प से �भावशाली वग� पर िनभ�र ह�। प�रणाम��प उनके �म के साथ-साथ उनके शरीर और 

स�ान पर भी �भु� �थािपत करने का �यास िकया जाता है। इस संदभ� म� आलोचना�क साम�ी यह संकेत करती है िक दिलत 

��यो ंका यौन शोषण जाितगत और आिथ�क स�ा से गहरे �प म� जुड़ा �आ है।  

 

III. शोध-प�ित 

��ुत अ�यन मूलतः समी�ा�क एवं िव�ेषणा�क �कृित का है। इसके िलए जगदीशचं� के �मुख उप�ासो ंतथा 2010–

2021 के दौरान �कािशत उपल� आलोचना�क और शोधपरक साम�ी का अ�यन िकया गया है। अ�यन म� समाजशा�ीय, 

मनोवै�ािनक तथा �ीवादी �ि�कोणो ंको आधार बनाया गया है। िवशेष �प से ‘धरती धन न अपना’ के �ी पा�ो ंका अ�यन 

जाित, वग�, ल�िगक असमानता, आिथ�क िनभ�रता और सामािजक �िढ़यो ंके संदभ� म� िकया गया है। 

 

IV. जगदीशचं� के उप�ासो ंम� �ी-िच�ण 

जगदीशचं� के उप�ासो ं म� �ी का िच�ण आदश�वादी या रोमानी �ि� से अिधक यथाथ�वादी है। उनकी ��याँ सामािजक 

प�र��थितयो ंसे संघष� करती �ई वा�िवक मनु� ह�। वे न तो पूरी तरह िव�ोही नाियकाएँ ह� और न ही केवल �ाग की �ितमूित�। 

उनके ���� म� �ेम, भय, आ�स�ान, िववशता, आकां�ा और �ितरोध जैसी अनेक मनोवै�ािनक अव�थाएँ एक साथ उप��थत 

रहती ह�। 

‘धरती धन न अपना’ म� �ानो इसका सबसे �भावशाली उदाहरण है। वह काली के �ित �ेम रखती है, लेिकन उसका �ेम केवल 

भावना�क आकष�ण नही ं है। वह अपने सामािजक प�रवेश की सीमाओ ंको पहचानती है और िफर भी अपने संबंध को सहज 

मानवीय अिधकार के �प म� देखती है। आलोचना�क अ�यन �ानो को �ािभमानी �ी के �प म� रेखांिकत करते ह�, जो 

अपमान के �ित �िति�या �� करती है और अपने ���� की �तं�ता बनाए रखने का �यास करती है।  
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V. �ानो का मनोवै�ािनक िव�ेषण 

�ानो जगदीशचं� के �ी-िच�ण का सबसे मह�पूण� उदाहरण है। उसके च�र� म� �ेम और सामािजक भय के बीच गहरा �ं� 

िदखाई देता है। एक ओर वह काली के �ित भावना�क �प से जुड़ी �ई है, दूसरी ओर सामािजक �िढ़याँ उसके संबंध को 

�ीकार नही ंकरती।ं 

�ानो का मनोिव�ान तीन �रो ंपर समझा जा सकता है �ेम, आ�स�ान और भय। �ेम उसे सामािजक बंधनो ंसे ऊपर उठने की 

�ेरणा देता है। आ�स�ान उसे अपमान �ीकार न करने की श�� देता है। दूसरी ओर सामािजक �व�था का दबाव उसके 

भीतर भय उ�� करता है। यही �ं� उसके च�र� को मनोवै�ािनक �प से जिटल बनाता है। 

उसकी गभा�व�था और उसके बाद की �ासदी यह िदखाती है िक सामंती और िपतृस�ा�क �व�था म� �ी के शरीर पर समाज का 

िनयं�ण िकतना कठोर हो सकता है। उपल� आलोचना�क साम�ी म� भी �ानो की गभा�व�था को उसकी ह�ा की �ासदी से 

जोड़ा गया है। इस �कार �ानो का अंत केवल एक ���गत घटना नही,ं ब�� उस सामािजक �व�था का �तीक बन जाता है 

िजसम� �ी की इ�ा और अ��� को सामुदाियक �ित�ा तथा �िढ़यो ंके नीचे दबा िदया जाता है। 

 

VI. �तापी का सामािजक एवं मनोवै�ािनक ��प 

�तापी एक अलग �कार की �ी का �ितिनिध� करती है। वह जीवन के लंबे संघष�, गरीबी और अकेलेपन से गुजर चुकी है। 

आलोचना�क साम�ी म� उसे एक साधारण िकंतु दुःख-सहने वाली �ी के �प म� देखा गया है, िजसके जीवन म� काली का संबंध 

िवशेष मह� रखता है।  

�तापी का मनोिव�ान ��� िव�ोह की अपे�ा सहनशीलता और भावना�क लगाव पर आधा�रत है। उसके जीवन म� आिथ�क 

अभाव और सामािजक अकेलापन है, लेिकन उसके भीतर संबंधो ंके �ित गहरा भावना�क संसार भी मौजूद है। वह उस पीढ़ी की 

�ी का �ितिनिध� करती है िजसने सामािजक �व�था को बदलने के बजाय उसके भीतर रहकर जीवन जीना सीखा। 

इस �ि� से �तापी और �ानो दो पीिढ़यो ंकी �ी-मानिसकता का �ितिनिध� करती िदखाई देती ह�। �तापी का जीवन अिधक 

सहनशील है, जबिक �ानो म� आ�स�ान और भावना�क �तं�ता अिधक मुखर है। 

 

VII. दिलत �ी और सामािजक शोषण 

जगदीशचं� के �ी पा�ो ंका सबसे मह�पूण� सामािजक प� उनके ऊपर होने वाला ब�आयामी शोषण है। दिलत �ी के िलए 

जाित और िलंग अलग-अलग सम�ाएँ नही ंह�, ब�� एक-दूसरे से जुड़ी �ई सामािजक श��याँ ह�। 

‘धरती धन न अपना’ म� दिलत ��याँ आिथ�क �प से �भु�शाली वग� पर िनभ�र रहती ह�। इस आिथ�क िनभ�रता के कारण उ�� �म 

के साथ-साथ सामािजक और ल�िगक शोषण भी सहना पड़ता है। आलोचना�क अ�यन म� �� िकया गया है िक चौध�रयो ंके घरो ं

और खेतो ंम� काम करने वाली दिलत ��याँ यौन शोषण से सुरि�त नही ंथी।ं  

यह ��थित बताती है िक �ी का शोषण केवल पु�षवादी मानिसकता का प�रणाम नही ंहै; आिथ�क और जाितगत स�ा भी उसम� 

मह�पूण� भूिमका िनभाती है। इसिलए जगदीशचं� का �ी-िच�ण दिलत �ी-िवमश� की �ि� से भी मह�पूण� हो जाता है। 
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VIII. �ेम और सामािजक �िढ़याँ 

जगदीशचं� के उप�ासो ंम� �ेम भी सामािजक संघष� का �े� बन जाता है। �ानो और काली का संबंध इसका �मुख उदाहरण है। 

उनका �ेम �ाभािवक मानवीय संबंध है, िकंतु जाितगत और सामुदाियक �िढ़याँ उसे �ीकार नही ंकरती।ं उपल� अ�यन के 

अनुसार दिलत समुदाय की आंत�रक �िढ़याँ भी काली और �ानो के संबंध को �ीकार नही ंकरती ंऔर अंततः �ानो की ह�ा तथा 

काली के पलायन म� कथा की �ासदी चरम पर प�ँचती है।  

यहाँ लेखक केवल सवण� समाज की आलोचना नही ंकरते, ब�� शोिषत समुदाय के भीतर मौजूद दमनकारी सामािजक मा�ताओ ं

को भी ��ांिकत करते ह�। इस �ि� से �ी का �ेम उसके ���गत अिधकार और सामुदाियक िनयं�ण के बीच संघष� का मा�म 

बन जाता है। 

IX. �ी-अ��ता और आ�स�ान 

जगदीशचं� की �ी पा�ो ंम� आ�स�ान की भावना िवशेष �प से उ�ेखनीय है। �ानो का च�र� यह �मािणत करता है िक 

दिलत �ी केवल पीिड़त नही ं है; उसम� अपनी ग�रमा और िनण�य-बोध भी मौजूद है। वह सामािजक दबाव के बीच भी अपनी 

भावना�क �तं�ता को बचाए रखने का �यास करती है। 

यह आ�स�ान आधुिनक �ी-िवमश� के संदभ� म� मह�पूण� है। �ी की मु�� केवल आिथ�क �तं�ता तक सीिमत नही ंहै; उसम� 

अपने शरीर, �ेम, संबंध और िनण�यो ंपर अिधकार भी शािमल है। �ानो की �ासदी इसी अिधकार के नकार को उजागर करती है। 

जगदीशचं� के उप�ासो ंम� �ी-अ��ता और आ�स�ान का �� उनके सामािजक यथाथ�वाद का एक अ�ंत मह�पूण� प� है। 

उनके कथा-सािह� म� �ी केवल प�रवार, �ेम, िववाह अथवा पु�ष-जीवन की सहायक इकाई के �प म� उप��थत नही ंहोती, 

ब�� वह अपने �तं� अ���, भावनाओ,ं इ�ाओ ंऔर सामािजक अिधकारो ंके साथ सामने आती है। िवशेष �प से दिलत एवं 

�मजीवी �ी के संदभ� म� जगदीशचं� ने यह िदखाया है िक �ी की पहचान केवल उसके िलंग से िनधा��रत नही ंहोती, ब�� जाित, 

वग�, आिथ�क ��थित और सामािजक �ित�ा जैसे त� भी उसके ���� को �भािवत करते ह�। इसीिलए उनके उप�ासो ंम� �ी-

अ��ता का �� ब�आयामी है। �ी को एक ओर िपतृस�ा�क �व�था के िनयं�ण का सामना करना पड़ता है, वही ंदूसरी ओर 

जाितगत भेदभाव, आिथ�क िनभ�रता, सामािजक �िढ़यो ंऔर पु�ष वच�� से भी संघष� करना पड़ता है। इस संदभ� म� उनके �ी 

पा�ो ं को केवल ‘पीिड़त’ के �प म� देखना पया�� नही ं होगा; उनके भीतर अपनी ग�रमा और अ��� को बचाने की िनरंतर 

आकां�ा िदखाई देती है। यही आकां�ा उनके च�र�ो ंको मनोवै�ािनक गहराई �दान करती है। 

जगदीशचं� के उप�ासो ंम� �ी-अ��ता का सबसे �भावशाली उदाहरण ‘धरती धन न अपना’ म� िदखाई देता है। इस उप�ास की 

सामािजक पृ�भूिम म� जाित और आिथ�क असमानता अ�ंत मह�पूण� ह�। भूिमहीन दिलत समुदाय की ��याँ �म करके जीवन 

चलाती ह�, िकंतु उनके �म को सामािजक स�ान �ा� नही ं होता। उनका अ��� उ� जातीय एवं आिथ�क स�ा के सामने 

लगातार दबाव म� रहता है। ऐसी प�र��थित म� �ी के िलए अपने आ�स�ान की र�ा करना आसान नही ंहोता। �ानो का च�र� 

इसी संघष� का �ितिनिधत्व करता है। �ानो के भीतर �ेम की भावना है, लेिकन वह केवल �ेम करने वाली युवती नही ंहै; वह अपने 

संबंध और भावना�क िनण�य को मानवीय अिधकार के �प म� अनुभव करती है। उसके िलए �ेम उसकी ���गत पहचान का 

िह�ा है। सामािजक �व�था जब उसके �ेम को अ�ीकार करती है, तब संघष� केवल दो ���यो ंके संबंध का नही ंरह जाता, 
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ब�� �ी की ���गत �तं�ता बनाम सामुदाियक िनयं�ण का �� बन जाता है। इस �ि� से �ानो का च�र� �ी-अ��ता के 

उस प� को सामने लाता है िजसम� �ी अपनी भावनाओ ंको �यं िनधा��रत करने का अिधकार चाहती है। 

�ी-अ��ता का दूसरा मह�पूण� प� आ�स�ान है। आ�स�ान ��� की उस आंत�रक चेतना को कहा जा सकता है िजसके 

आधार पर वह �यं को स�ान और ग�रमा के यो� समझता है। सामािजक �प से वंिचत �ी के िलए यह भावना और भी 

मह�पूण� हो जाती है, �ोिंक उसके चारो ंओर ऐसी प�र��थितयाँ होती ह� जो उसे िनरंतर हीनता का अनुभव कराने का �यास 

करती ह�। जगदीशचं� की ��याँ इस हीनता को पूरी तरह �ीकार नही ंकरती।ं वे प�र��थितयो ंसे समझौता करती �ई िदखाई दे 

सकती ह�, लेिकन उनके भीतर अपने अ��� की चेतना बनी रहती है। �ानो का ���� इस �ि� से उ�ेखनीय है। उसके जीवन 

म� सामािजक दबाव, आिथ�क असुर�ा और जाितगत सीमाएँ ह�, िफर भी वह अपनी भावनाओ ंको पूरी तरह नकारती नही ंहै। उसका 

आ�स�ान उसे एक ऐसे ���� के �प म� �थािपत करता है जो अपने जीवन को केवल दूसरो ं�ारा िनधा��रत िनयमो ंके आधार 

पर नही ंदेखता। 

यहाँ यह समझना आव�क है िक जगदीशचं� के �ी पा�ो ंका आ�स�ान हमेशा ��� िव�ोह के �प म� सामने नही ंआता। 

कई बार वह मौन, सहनशीलता, आ�संयम और िनजी िनण�यो ंके �प म� �� होता है। �ामीण और वंिचत समाज की �ी के 

पास हमेशा खुले िव�ोह के साधन उपल� नही ंहोते। उसकी सामािजक और आिथ�क िनभ�रता उसे कई �रो ंपर सीिमत करती है। 

इसिलए उसके आ�स�ान की अिभ��� सू� होती है। वह अपमान को भीतर महसूस करती है, संबंधो ंको अपनी �ि� से 

समझती है और अपनी भावनाओ ंको मह� देती है। यही आंत�रक चेतना उसके ���� को श�� �दान करती है। जगदीशचं� 

इस मनोवै�ािनक �ि�या को िकसी आदश�वादी या अितनाटकीय �प म� ��ुत नही ंकरते, ब�� सामािजक यथार्थ की कठोर 

प�र��थितयो ंके भीतर उसका िच�ण करते ह�। 

जाित और �ी-अ��ता का संबंध भी जगदीशचं� के सािह� म� िवशेष मह� रखता है। दिलत �ी की सम�ा सामा� �ी की 

सम�ा से कई �रो ंपर िभ� है। वह �ी होने के कारण िपतृस�ा का सामना करती है, लेिकन दिलत होने के कारण जाितगत 

भेदभाव और सामािजक बिह�ार भी झेलती है। आिथ�क �प से कमजोर होने के कारण उसका शोषण और अिधक ती� हो जाता 

है। इस �कार उसकी अ��ता तीन �मुख श��यो ं जाित, वग� और िलंग के बीच संघष� करती है। ‘धरती धन न अपना’ की 

सामािजक संरचना म� यही ��थित िदखाई देती है। खेतो ंऔर घरो ंम� �म करने वाली दिलत ��यो ंका जीवन आिथ�क िनभ�रता से 

बंधा �आ है। उनका �म समाज के िलए आव�क है, लेिकन उ�� समान सामािजक स�ान नही ंिमलता। यह िवरोधाभास उनके 

अ���-संकट को गहरा करता है। �ी के �म का मू�ांकन न होना भी उसकी अ��ता के दमन का एक मह�पूण� �प है। 

�ी के शरीर और आ�स�ान का �� भी जगदीशचं� के सािह� म� गंभीर �प से उभरता है। िपतृस�ा�क समाज म� �ी के 

शरीर को अ�र प�रवार, जाित और समुदाय की �ित�ा से जोड़ िदया जाता है। ऐसी ��थित म� �ी की अपनी इ�ा गौण हो जाती 

है। दिलत �ी की ��थित और अिधक जिटल होती है, �ोिंक उसके शरीर पर सामािजक और आिथ�क स�ा का िनयं�ण �थािपत 

िकया जाता है। उसके साथ होने वाला यौन शोषण केवल ���गत अपराध नही,ं ब�� �ापक स�ा-संबंधो ंका प�रणाम है। इस 

संदभ� म� �ानो की �ासदी को समझना आव�क है। उसका शरीर, उसका �ेम और उसकी गभा�व�था सामािजक �व�था के िलए 

ऐसे �� बन जाते ह� िज�� �ीकार करने के बजाय दबाने का �यास िकया जाता है। उसकी �ासदी यह �ष्ट करती है िक जब 

समाज �ी के ���गत अिधकार को �ीकार नही ंकरता, तब उसकी अ��ता के िलए गंभीर संकट उ�� होता है। 
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�ेम और आ�स�ान के बीच संबंध भी उ�ेखनीय है। परंपरागत समाज म� �ी के �ेम को अ�र सामािजक मा�ताओ ंके 

अधीन रखा जाता है। �ी से अपे�ा की जाती है िक वह प�रवार और समुदाय �ारा िनधा��रत संबंधो ंको �ीकार करे। जगदीशचं� 

के �ी पा� इस �व�था के भीतर अपनी भावना�क �तं�ता के िलए संघष� करते ह�। �ानो और काली का संबंध इसी संदभ� म� 

देखा जा सकता है। �ानो का �ेम उसके ���� की �तं� अनुभूित है, लेिकन सामािजक �व�था उसे �ीकार नही ंकरती। यहाँ 

�ेम �ी-अ��ता का मा�म बन जाता है। वह अपने जीवन के बारे म� �यं िनण�य लेने की इ�ा �� करती है। उसकी �ासदी 

यह बताती है िक सामािजक �िढ़याँ केवल बाहरी �तं�ता को ही नही ं रोकती,ं ब�� ��� की आंत�रक इ�ाओ ं और 

भावना�क अिधकारो ंपर भी िनयं�ण �थािपत करती ह�। 

जगदीशचं� की �ी-अ��ता म� मातृ� भी एक मह�पूण� आयाम है। िपतृस�ा�क समाज �ी के मातृ� को स�ान तो देता है, 

लेिकन उसके मातृ� के अिधकार और िनण�य को हमेशा �ीकार नही ंकरता। �ानो की गभा�व�था इस िवरोधाभास को उजागर 

करती है। �ी के गभ� और मातृ� को सामािजक �ित�ा, िववाह और नैितकता से जोड़कर देखा जाता है। यिद उसका मातृ� 

सामािजक मानदंडो ंसे बाहर हो, तो उसे दोषी ठहराया जाता है। इस �कार मातृ� �ी के िलए स�ान का �ोत होने के साथ-साथ 

सामािजक िनयं�ण का मा�म भी बन सकता है। जगदीशचं� इस �ं� को यथाथ�वादी ढंग से ��ुत करते ह�। 

�तापी जैसे पा�ो ं म� �ी-अ��ता का �र अपे�ाकृत शांत और सहनशील है। उसका जीवन संघष�, गरीबी और भावना�क 

अकेलेपन से िनिम�त है। िफर भी उसके भीतर मानवीय संबंधो ं और आ�ीयता की आकां�ा बनी रहती है। वह इस बात का 

�ितिनिध� करती है िक �ी की अ��ता केवल िव�ोह म� नही,ं ब�� उसके जीवन-संघष� को �यं अनुभव करने और अपनी 

भावनाओं को मह� देने म� भी िनिहत होती है। �तापी और �ानो की तुलना करने पर �ी-अ��ता के दो अलग-अलग �प सामने 

आते ह� एक ओर जीवन की प�र��थितयो ंको सहते �ए अपनी ग�रमा बनाए रखने वाली �ी और दूसरी ओर अपनी भावना�क 

�तं�ता के िलए अिधक �� �प से संघष� करने वाली �ी। दोनो ंही �प �ी के आ�स�ान को अलग-अलग �रो ंपर �� 

करते ह�। 

X. मनोवै�ािनक संघष� के �मुख आयाम 

मनोवै�ािनक आयाम �ी पा�ो ंम� अिभ��� सामािजक कारण 

�ेम �ानो का काली के �ित लगाव जाितगत �िढ़याँ 

आ�स�ान अपमान के �ित �िति�या सामािजक हीनता 

भय सामािजक बिह�ार एवं िहंसा का डर सामंती स�ा 

अकेलापन �तापी का जीवन आिथ�क एवं पा�रवा�रक अभाव 

असुर�ा दिलत ��यो ंका अनुभव जाित एवं वग� आधा�रत शोषण 

िव�ोह �िढ़यो ंको चुनौती िपतृस�ा 

मातृ� �ी के शरीर पर सामािजक िनयं�ण पु�षवादी नैितकता 

मानिसक पीड़ा �ेम और सामािजक दबाव का �ं� सामािजक �ितबंध 
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सामािजक िव�ेषण 

जगदीशचं� के उप�ासो ंम� �ी पा�ो ंकी सामािजक ��थित को िन�िल�खत �मुख कारको ंसे समझा जा सकता है  

1. जाितगत असमानता 

दिलत �ी की सामािजक पहचान उसके �ी होने के साथ-साथ उसकी जाितगत ��थित से भी िनधा��रत होती है। इससे उसका 

शोषण अिधक जिटल हो जाता है। 

2. आिथ�क िनभ�रता 

भूिमहीनता और मजदूरी पर िनभ�रता �ी को आिथ�क �प से कमजोर बनाती है। ‘धरती धन न अपना’ का शीष�क ही भूिम और 

�ािम� के �� को क� �ीय बनाता है। उप�ास म� दिलत समुदाय के पास अपनी भूिम न होने की ��थित उसके सामािजक और 

आिथ�क शोषण से जुड़ती है।  

3. िपतृस�ा 

�ी के �ेम, िववाह और शरीर पर सामािजक िनयं�ण िपतृस�ा�क �व�था की अिभ��� है। 

4. यौन शोषण 

दिलत �ी की आिथ�क िनभ�रता और जाितगत असुर�ा उसे यौन िहंसा के �ित अिधक संवेदनशील बनाती है।  

5. सामािजक �िढ़याँ 

िववाह, �र�ेदारी और �ी-पु�ष संबंधो ंसे संबंिधत �िढ़याँ �ी की ���गत �तं�ता को सीिमत करती ह�। 

2010–2021 के आलोचना�क प�र�े� म� अ�यन 

2010–2021 के बीच उपल� आलोचना�क साम�ी से �� होता है िक जगदीशचं� के सािह� का अ�यन मु�तः दिलत 

जीवन, सामािजक यथाथ�, जाितगत शोषण और सामािजक चेतना के संदभ� म� िकया गया। 2017 म� �कािशत अनीता कुमारी के 

अ�यन म� जगदीशचं� के उप�ासो ंको दिलत चेतना के संदभ� म� देखा गया है।  

इसी �कार ‘धरती धन न अपना’ पर उपल� आलोचना�क साम�ी म� दिलत �ी के यौन शोषण, आिथ�क िनभ�रता और सामािजक 

असुर�ा को िवशेष �प से रेखांिकत िकया गया है। इससे यह िन�ष� िनकाला जा सकता है िक जगदीशचं� का �ी-िच�ण केवल 

ल�िगक िवमश� तक सीिमत नही ंहै, ब�� वह जाित और वग� के ��ो ंसे गहरे �प म� जुड़ा �आ है। 

 

XI. िन�ष� 

जगदीशचं� के उप�ासो ंम� �ी पा�ो ंका मनोवै�ािनक एवं सामािजक िव�ेषण यह �� करता है िक उनके कथा-सािह� म� �ी 

का जीवन �ापक सामािजक संरचना से अलग नही ं है। जाित, वग�, आिथ�क ��थित, िपतृस�ा और सामािजक �िढ़याँ िमलकर 

उसके जीवन को �भािवत करती ह�। िवशेष �प से ‘धरती धन न अपना’ म� �ानो और अ� दिलत �ी पा�ो ंके मा�म से लेखक ने 

यह िदखाया है िक सामािजक वंचना का सबसे तीखा �भाव �ी के जीवन पर पड़ता है। �ानो का �ेम, उसका आ�स�ान और 

उसका दुखांत अंत केवल ���गत कथा नही,ं ब�� उस सामािजक �व�था का �तीक है िजसम� �ी की �तं� इ�ा को 

सामुदाियक मया�दा और िपतृस�ा�क िनयं�ण के अधीन कर िदया जाता है।  
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जगदीशचं� की उपल�� इस बात म� है िक वे �ी की पीड़ा को सामािजक यथाथ� से जोड़कर देखते ह�। उनके यहाँ �ी-शोषण 

केवल पु�ष की ���गत मानिसकता का प�रणाम नही,ं ब�� जाितगत और आिथ�क स�ा-संबंधो ंसे िनिम�त �व�था का िह�ा 

है। इसिलए उनके �ी पा�ो ंका अ�यन दिलत िवमश�, �ी-िवमश� और सामािजक यथाथ�वाद तीनो ंके संयु� संदर्भ म� िकया 

जाना चािहए। उपल� शोध से भी यह �� होता है िक जगदीशचं� का सािह� दिलत जीवन और सामािजक चेतना के अ�यन 

की �ि� से मह�पूण� है।  

संदभ� 

1. ितवारी, रामचं�. (2010). जगदीशचं� के उप�ासो ंम� जीवन-यथाथ� और अंतिव�रोध. िह�ी उप�ास आलोचना. 

2. �काशन िवभाग, भारत सरकार. (2017). जगदीश चं� के उप�ासो ंम� नारी पा� और सामंती यथाथ�. आजकल, 74(7). 

3. �काशन िवभाग, भारत सरकार. (2014). समकालीन िह�ी उप�ास और सामािजक यथाथ�. आजकल, 77(7). 

4. �काशन िवभाग, भारत सरकार. (2010). िह�ी उप�ास म� वंिचत वग� का िच�ण. आजकल, 70(6). 

5. �काशन िवभाग, भारत सरकार. (2018). िह�ी उप�ास म� सामािजक यथाथ� और जगदीश चं�. आजकल, 79(6). 

6. रा�� ीय मु� िव�ालय/िव�िव�ालय अ�यन साम�ी. (2018). धरती धन न अपना म� दिलत जीवन और सामािजक शोषण. 

िह�ी सािह� अ�यन साम�ी. 

7. िह�वी. (2021). जगदीश चं� की उप�ास-�यी और पंजाब का दिलत जीवन. िह�ी उप�ास आलोचना. 

8. िह�वी. (2020). जगदीश चं�: धरती धन न अपना. िह�ी उप�ास आलोचना�क लेखन 

 


