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सारांश: आधुिनक भारतीय इितहास लेखन भारतीय समाज, राजनीित और सां�ृितक िवकास को समझने का एक मह�पूण� 

मा�म रहा है। इितहास केवल अतीत की घटनाओं का �मब� िववरण नही ंहै, ब�� यह इस बात को भी �भािवत करता है िक 

समाज अपने अतीत को िकस �कार समझता और उसकी �ा�ा करता है। आधुिनक भारतीय इितहास लेखन म� सा�दाियक 

�वृि�यो ंका िवकास िवशेष �प से औपिनवेिशक काल से जुड़ा �आ िदखाई देता है।  

औपिनवेिशक �शासन �ारा भारतीय समाज को िविभ� धािम�क और सामािजक समुदायो ंम� वग�कृत करने की �ि�या ने इितहास 

की �ा�ा को भी �भािवत िकया। इसके प�रणाम��प भारतीय अतीत को कभी िह�दू और मु��म शासन के पृथक चरणो ंके 

�प म� ��ुत िकया गया, तो कभी धािम�क पहचान को राजनीितक संघष� का �मुख आधार बनाया गया। सा�दाियक इितहास 

लेखन ने म�कालीन भारत की घटनाओ,ं शासको,ं धािम�क नीितयो,ं सामािजक संबंधो ंऔर सां�ृितक �ि�याओ ंकी �ा�ा म� 

चयना�क �ि�कोण अपनाया।  

 

मु� श�: आधुिनक भारतीय इितहास, इितहास लेखन, सा�दाियकता, औपिनवेिशक इितहास लेखन, रा�� वाद, िह�दू-मु��म 

संबंध, इितहास की �ा�ा, राजनीितक पहचान। 

 

I. प�रचय 

भारतीय इितहास लेखन की परंपरा अ�ंत �ापक और ब�आयामी रही है। �ाचीन एवं म�कालीन भारत म� इितहास का लेखन 

धािम�क �ंथो,ं राजकीय अिभलेखो,ं या�ावृ�ांतो,ं वंशाविलयो,ं सािह��क रचनाओ ं और �शासिनक द�ावेजो ं के मा�म से �आ। 

आधुिनक काल म� यूरोपीय इितहास लेखन की प�ितयो ंके �भाव से भारतीय अतीत को नए ढंग से वग�कृत और �व��थत िकया 

गया। औपिनवेिशक शासन के दौरान भारतीय समाज के अ�यन के िलए जनगणना, सव��ण, �शासिनक �रपोट�  और ऐितहािसक 

�ंथो ं का �ापक उपयोग िकया गया। इसी �ि�या म� धम� आधा�रत सामािजक वग�करण को िवशेष मह� िमला। इितहास की 

�ा�ा म� िह�दू और मु��म समुदायो ंको अलग-अलग राजनीितक और सां�ृितक इकाइयो ंके �प म� देखने की �वृि� धीरे-धीरे 

मजबूत �ई।  

इससे भारतीय इितहास म� धािम�क पहचान और राजनीितक स�ा के संबंध को अ�िधक मह� िदया गया। सा�दाियक इितहास 

लेखन की सबसे �मुख िवशेषता यह रही िक उसने जिटल ऐितहािसक �ि�याओ ंको अ�र धािम�क संघष� के सरल ढाँचे म� ��ुत 

िकया। इस �ि�कोण म� म�कालीन भारत को िह�दू और मु��म संघष� के काल के �प म� तथा आधुिनक काल को सा�दाियक 

राजनीितक �ित�धा� के िव�ार के �प म� देखने की �वृि� िदखाई देती है। हालांिक आधुिनक इितहासकारो ंने इस �ि�कोण की 

आलोचना करते �ए यह बताया िक भारतीय समाज म� धािम�क समुदायो ंके बीच संघष� के साथ-साथ सहयोग, सां�ृितक आदान-

�दान, सामािजक सह-अ��� और आिथ�क पर�र िनभ�रता भी मौजूद थी। 
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II. औपिनवेिशक इितहास लेखन और सा�दाियक �ि�कोण 

आधुिनक भारतीय इितहास लेखन म� सा�दाियक �वृि�यो ं के िवकास को समझने के िलए औपिनवेिशक इितहास लेखन का 

अ�यन आव�क है। औपिनवेिशक इितहासकारो ंने भारतीय इितहास को िविभ� कालखंडो ंम� बाँटने के िलए धािम�क पहचान को 

मह�पूण� आधार बनाया। िवशेष �प से �ारंिभक औपिनवेिशक इितहास लेखन म� �ाचीन भारत को िह�दू काल, म�कालीन भारत 

को मु��म काल तथा आधुिनक भारत को ि�िटश काल के �प म� देखने की �वृि� िवकिसत �ई। इस �कार की काल-िवभाजन 

प�ित ने यह धारणा मजबूत की िक भारतीय इितहास मूल �प से अलग-अलग धािम�क समुदायो ंके शासन और संघष� की कहानी 

है। औपिनवेिशक �शासन के िलए ऐसी �ा�ा राजनीितक �प से भी उपयोगी थी �ोिंक इससे भारतीय समाज को आंत�रक �प 

से िवभािजत और पर�र िवरोधी समूहो ंम� ��ुत िकया जा सकता था। इितहास लेखन और �शासिनक वग�करण के बीच इस 

�कार का संबंध आगे चलकर सा�दाियक राजनीित के िवकास म� सहायक बना। जनगणना और �शासिनक द�ावेजो ंम� धािम�क 

समुदायो ंकी पृथक पहचान ने सामािजक पहचान को अिधक राजनीितक ��प �दान िकया। प�रणाम��प धािम�क समुदायो ंकी 

सं�ा, सामािजक ��थित और राजनीितक �ितिनिध� जैसे �� साव�जिनक िवमश� का िह�ा बनने लगे। 

 

III. सा�दाियक इितहास लेखन की �मुख िवशेषताएँ 

सा�दाियक इितहास लेखन म� सामा�तः इितहास को धािम�क समुदायो ंके �ि�कोण से समझने की �वृि� िदखाई देती है। इसम� 

िकसी िवशेष समुदाय को ऐितहािसक �प से पीिड़त, िवजेता, शासक अथवा संघष�रत समूह के �प म� ��ुत िकया जा सकता है। 

इस �कार के इितहास लेखन म� घटनाओ ंके चयन और �ा�ा म� पूवा��ह की संभावना अिधक रहती है। उदाहरण के िलए िकसी 

शासक की धािम�क नीित को उसके �शासिनक, आिथ�क और राजनीितक संदभ� से अलग करके केवल धािम�क �ि�कोण से 

समझना इितहास की जिटलता को कम कर देता है। इसी �कार मंिदरो,ं म��दो,ं धािम�क सं�थाओ ंअथवा धािम�क संघष� से संबंिधत 

घटनाओ ं को �ापक सामािजक संदभ� से अलग करके ��ुत करने पर अतीत की एकप�ीय छिव िनिम�त हो सकती है। 

सा�दाियक इितहास लेखन म� �तीको,ं ऐितहािसक नायको ं और ऐितहािसक �ृितयो ं का भी िवशेष मह� होता है। अतीत के 

शासको ंऔर घटनाओ ंको वत�मान राजनीितक पहचान के संदभ� म� पुन�ा��ाियत िकया जा सकता है। इससे इितहास अकादिमक 

अ�यन से आगे बढ़कर राजनीितक और सामािजक लामबंदी का साधन बन जाता है। 

 

IV. रा�� वादी इितहास लेखन और सा�दाियक �वृि�याँ 

रा�� वादी इितहास लेखन ने औपिनवेिशक इितहास की अनेक धारणाओ ंको चुनौती दी। भारतीय रा�� वादी इितहासकारो ंने भारतीय 

स�ता की िनरंतरता, सां�ृितक एकता और औपिनवेिशक शोषण को सामने लाने का �यास िकया। हालांिक रा�� वादी इितहास 

लेखन एक समान �वृि� नही ंथा। इसके कुछ �पो ंने भारतीय रा�� वाद को �ापक और समावेशी आधार पर ��ुत िकया, जबिक 

कुछ �ा�ाओ ंम� �ाचीन भारतीय गौरव को िवशेष मह� िदया गया और धािम�क-सां�ृितक पहचान को रा��  की अवधारणा से 

जोड़ा गया। इसी कारण रा�� वादी इितहास लेखन और सा�दाियक इितहास लेखन के बीच संबंध जिटल रहा। एक ओर रा�� वादी 

इितहासकारो ं ने औपिनवेिशक 'िवभाजनकारी' �ि�कोण का िवरोध िकया, वही ं दूसरी ओर कुछ रा�� वादी आ�ानो ंम� अतीत की 

सां�ृितक पहचान को इस �कार ��ुत िकया गया िजससे बाद म� सा�दाियक �ा�ाओ ं को आधार िमल सका। इसिलए 

रा�� वादी इितहास लेखन का मू�ांकन उसके िविश� लेखको,ं समय और राजनीितक संदभ� के आधार पर करना आव�क है। 

मा��वादी इितहास लेखन और सा�दाियकता की आलोचना 

मा��वादी इितहासकारो ंने भारतीय इितहास की �ा�ा म� वग�, उ�ादन संबंध, आिथ�क संरचना, सामािजक संघष� और राजनीितक 

स�ा जैसे त�ो ं को मह�पूण� माना। इस �ि�कोण ने धािम�क संघष� को इितहास की एकमा� �ा�ा मानने का िवरोध िकया। 

म�कालीन भारत के संदभ� म� मा��वादी इितहासकारो ंने यह िदखाने का �यास िकया िक रा� की नीितयाँ केवल धािम�क उ�े�ो ं

से िनधा��रत नही ंहोती थी,ं ब�� राजनीितक स�ा, राज�, �े�ीय िनयं�ण और सामािजक संबंधो ंका भी मह�पूण� �भाव था। इस 

�ि�कोण ने सा�दाियक इितहास लेखन के उस आधार को चुनौती दी िजसम� िह�दू और मु��म समुदायो ंको �थायी �प से पर�र 

िवरोधी इकाइयो ंके �प म� ��ुत िकया जाता था। हालांिक मा��वादी इितहास लेखन की भी आलोचना �ई िक उसने कुछ अवसरो ं
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पर सां�ृितक और धािम�क अनुभवो ंको आिथ�क संरचना के संदभ� म� अ�िधक सीिमत कर िदया। इसके बावजूद सा�दाियकता के 

अ�यन म� वग�, स�ा और आिथ�क िहतो ंको शािमल करने म� इसकी भूिमका मह�पूण� रही। 

 

V. सामािजक एवं सां�ृितक इितहास की भूिमका 

सामािजक और सां�ृितक इितहास ने सा�दाियक संबंधो ं को समझने के िलए एक �ापक �ि�कोण िवकिसत िकया। इस 

�ि�कोण म� केवल शासको ं और यु�ो ं के �थान पर सामा� लोगो,ं �थानीय समुदायो,ं �ापा�रयो,ं िकसानो,ं कारीगरो,ं धािम�क 

सं�थाओ,ं सािह�, लोक परंपराओ ंऔर सां�ृितक आदान-�दान का अ�यन िकया गया। इससे यह समझने म� सहायता िमली िक 

िह�दू और मु��म समुदायो ंके बीच संबंध केवल संघष� पर आधा�रत नही ंथे। दैिनक जीवन म� भाषा, भोजन, संगीत, व�, कला, 

�थाप� और �थानीय परंपराओ ंके �र पर �ापक सां�ृितक संपक�  िदखाई देता है। भ�� और सूफी परंपराओ ं ने भी िविभ� 

धािम�क समुदायो ं के बीच संवाद के अवसर पैदा िकए। इस �कार सामािजक और सां�ृितक इितहास ने सा�दाियक इितहास 

लेखन �ारा िनिम�त कठोर धािम�क िवभाजनो ंको अिधक जिटल और ऐितहािसक संदभ� म� समझने की संभावना �दान की। 

इितहास लेखन और सा�दाियक राजनीित का आपसी संबंध 

इितहास और राजनीित के बीच संबंध आधुिनक भारतीय इितहास लेखन म� अ�ंत मह�पूण� है। राजनीितक आंदोलनो ंने अतीत की 

कुछ घटनाओ ंको िवशेष मह� िदया और उ�� सामूिहक पहचान के �तीक के �प म� इ�ेमाल िकया। दूसरी ओर ऐितहािसक 

आ�ानो ं ने राजनीितक पहचान के िनमा�ण म� योगदान िदया। जब िकसी समुदाय को उसके अतीत की िविश� घटनाओ,ं नायको ं

और पीड़ाओ ंसे लगातार जोड़ा जाता है, तो ऐितहािसक �ृित राजनीितक चेतना का िह�ा बन जाती है। सा�दाियक राजनीित म� 

इितहास का उपयोग अ�र वत�मान राजनीितक दावो ंको वैधता �दान करने के िलए िकया जाता है। इस �ि�या म� इितहास की 

जिटलता कम होकर भावना�क और ि�आधारी आ�ानो ंम� प�रवित�त हो सकती है। इसिलए इितहासकारो ंके िलए यह आव�क 

है िक वे ऐितहािसक �ोतो ंकी आलोचना�क जाँच कर�  और अतीत को वत�मान राजनीितक िहतो ंके अनु�प सरल बनाने से बच�। 

 

VI. सा�दाियक इितहास लेखन के आपसी संबंध 

आधुिनक भारतीय इितहास लेखन म� िविभ� सा�दाियक �वृि�याँ एक-दूसरे से �तं� नही ंरही।ं औपिनवेिशक वग�करण ने धािम�क 

समुदायो ंकी पृथक पहचान को मजबूत िकया, िजसे आगे चलकर राजनीितक संगठनो ंऔर सामुदाियक आंदोलनो ंने अपने-अपने 

उ�े�ो ं के अनु�प अपनाया। इसके ��ु�र म� रा�� वादी इितहास लेखन ने रा�� ीय एकता का आ�ान ��ुत िकया, जबिक 

मा��वादी और सामािजक इितहासकारो ं ने आिथ�क, सामािजक और सां�ृितक कारको ं को अिधक मह� िदया। इस �कार 

इितहास लेखन की िविभ� धाराओ ंके बीच िनरंतर बहस िवकिसत �ई। सा�दाियक इितहास लेखन और उसके आलोचना�क 

इितहास लेखन के बीच संबंध को संघष�, ��ु�र और पुन�ा��ा की �ि�या के �प म� समझा जा सकता है। ��ेक नई इितहास-

�ि� ने पूव�वत� �ि�कोण की सीमाओ ंको चुनौती देते �ए इितहास की नई �ा�ा ��ुत की। 

 

VII. आधुिनक इितहास लेखन म� �ोत और व�ुिन�ता 

सा�दाियक �वृि�यो ंके अ�यन म� �ोतो ंकी �कृित और उनका आलोचना�क उपयोग अ�ंत मह�पूण� है। ऐितहािसक �ोत 

�यं हमेशा िन�� नही ंहोते। राजकीय द�ावेज, धािम�क सािह�, या�ावृ�ांत, औपिनवेिशक �रपोट� और सािह��क रचनाएँ अपने-

अपने संदभ� और उ�े�ो ंसे �भािवत हो सकती ह�। इसिलए िकसी एक �ोत के आधार पर �ापक ऐितहािसक िन�ष� िनकालना 

उिचत नही ंहै। इितहासकार को िविभ� �कार के �ोतो ंकी तुलना करनी चािहए और उनके िनमा�ण की प�र��थितयो ंको समझना 

चािहए। िवशेष �प से सा�दाियक इितहास लेखन म� चयना�क �ोत-उपयोग की संभावना अिधक होती है। व�ुिन� इितहास 

लेखन का अथ� यह नही ं िक इितहासकार के पास कोई �ि�कोण न हो, ब�� यह है िक उसके िन�ष� �माण, संदभ� और 

आलोचना�क िव�ेषण पर आधा�रत हो।ं 

 

 

 



I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology 

                            International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 6, Issue 2, June 2026 

Copyright to IJARSCT DOI: 10.48175/568   1031 

www.ijarsct.co.in  

 
 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 8.2 

VIII. िन�ष� 

आधुिनक भारतीय इितहास लेखन म� सा�दाियक �वृि�यो ंकी भूिमका को भारतीय सामािजक और राजनीितक इितहास से अलग 

करके नही ं समझा जा सकता। औपिनवेिशक शासन �ारा िवकिसत धािम�क वग�करण, राजनीितक �ितिनिध� की �ि�याएँ, 

सामािजक �ित�धा�, रा�� वादी आंदोलनो ंऔर आधुिनक सा�दाियक राजनीित ने इितहास की �ा�ा को िविभ� �पो ंम� �भािवत 

िकया। सा�दाियक इितहास लेखन ने भारतीय अतीत को �ायः धािम�क संघष� की �ि� से ��ुत िकया, जबिक बाद की सामािजक, 

आिथ�क, सां�ृितक और उपेि�त समूहो ंपर क� ि�त इितहास-�ि�यो ंने इस सरलीकरण को चुनौती दी। इितहास लेखन की िविभ� 

धाराओ ंके आपसी संबंधो ंसे �� होता है िक इितहास केवल अतीत का पुनिन�मा�ण नही ंब�� वत�मान सामािजक और राजनीितक 

संदभ� से भी �भािवत होने वाली बौ��क �ि�या है। इसिलए आधुिनक भारतीय इितहास के अ�यन म� सा�दाियक �वृि�यो ंका 

िव�ेषण करते समय िकसी एक समुदाय को दोषी ठहराने के बजाय उन �ापक सं�थागत, राजनीितक, सामािजक और बौ��क 

�ि�याओ ंका अ�यन आव�क है िज�ोनें ऐसी �वृि�यो ंको ज� िदया और उ�� समय के साथ प�रवित�त िकया। एक संतुिलत 

इितहास लेखन को धािम�क पहचान के साथ-साथ वग�, जाित, �े�, भाषा, िलंग, आिथ�क संबंध, सां�ृितक संपक�  और �थानीय 

अनुभवो ंको भी शािमल करना चािहए। इस �कार इितहास लेखन भारतीय समाज की िविवधता और पार��रक संबंधो ंको अिधक 

वै�ािनक, आलोचना�क और समावेशी �प म� समझने का मा�म बन सकता है। 
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