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��तावना 

भारत क� सामािजक संरचना म� जनजातीय समुदाय� का मह�वपूण� �थान है। अपनी िविश� सां�कृितक 

पहचान, परंपरागत �ान और �कृित-आधा�रत जीवनशैली के कारण ये भारतीय समाज क� िविवधता को 

समृ� करते ह�। ऐितहािसक �प से मु�यधारा के िवकास से अपे�ाकृत दूर रहने के कारण इ�ह� �ायः ‘हािशए 

के समाज’ (Subaltern) के �प म� देखा जाता है। 

जनजातीय जीवन �कृित—वन, जल, भूिम और अ�य संसाधन�—से गहराई से जुड़ा रहा है। िकंतु 

औ�ोिगक�करण, शहरीकरण और िवकास प�रयोजनाओ ंके कारण इनके पारंप�रक जीवन, ससंाधन� और 

सामािजक सरु�ा पर �भाव पड़ा है। िश�ा, �वा��य सिुवधाओ ंक� कमी, भौगोिलक अलगाव और आिथ�क 

सीमाए ँइनके सामािजक िवकास म� �मुख बाधाएँ रही ह�, हालांिक सरकारी योजनाओ ंसे कुछ सधुार ह�आ है। 

आिथ�क �प से ये समुदाय कृिष, वनोपज, पशुपालन और ह�तिश�प पर िनभ�र रहे ह�, परंतु भूिम नीितय� और 

बाजार अथ��यव�था ने उनक� पारंप�रक आजीिवका को �भािवत िकया है। वह� वै�ीकरण के �भाव से 

उनक� भाषाए,ँ लोककला और सां�कृितक परंपराए ँभी प�रवत�न के दौर से गुजर रही ह�, िजससे सां�कृितक 

संर�ण क� आव�यकता बढ़ गई है। 

इस शोध-प� का उ�े�य जनजातीय समुदाय� के सामािजक, आिथ�क और सां�कृितक िवकास क� वत�मान 

ि�थित का िव�ेषण करना, उनक� �मुख चुनौितय� को समझना तथा समावेशी और सतत िवकास के उपाय� 

पर िवचार करना है, साथ ही उनक� सां�कृितक अि�मता और सहभािगता के मह�व को रेखांिकत करना है। 

 

कंुजी श�द जनजातीय समुदाय, Subaltern अ�ययन, सामािजक-आिथ�क िवकास, सां�कृितक सरं�ण, 

जनजातीय िश�ा, �वा��य एवं पोषण, पारंप�रक आजीिवका, आिदवासी स�ंकृित, सतत िवकास, सामािजक 

�याय 
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सािह�य समी�ा एवं ऐितहािसक पृ�भूिम 

भारत के जनजातीय समुदाय� के सामािजक-आिथ�क और सां�कृितक िवकास को समझने के िलए उनके 

ऐितहािसक सदंभ�, औपिनवेिशक �भाव तथा आधुिनक शोध अ�ययन� का िव�ेषण आव�यक है। 

इितहासकार�, समाजशाि�य� और मानविव�ािनय� ने इस िवषय को िविभ�न �ि�कोण� से समझने का 

�यास िकया है, िवशेष �प से Subaltern अ�ययन परंपरा ने जनजातीय समाज क� भूिमका को नया मह�व 

िदया। 

Subaltern इितहास लेखन म� Ranajit Guha का मह�वपूण� योगदान रहा, िज�ह�ने इितहास म� हािशए के 

समूह� क� उपेि�त आवाज़ को सामने लाने पर बल िदया। इसी �कार मानविव�ान के �े� म� Verrier 

Elwin ने जनजातीय जीवन, स�ंकृित और परंपराओ ं का िव�तृत अ�ययन िकया तथा िवकास नीितय� म� 

उनक� सां�कृितक पहचान क� र�ा को आव�यक बताया। 

�वत�ंता के बाद जनजातीय िवकास के िलए सरकार ने कई पहल क�। इस िदशा म� Ministry of Tribal 

Affairs क� �थापना मह�वपूण� रही, िजसके मा�यम से िश�ा, �वा��य, रोजगार और सां�कृितक संर�ण से 

संबंिधत योजनाए ँसचंािलत क� गई।ं औपिनवेिशक वन नीितय� और आधुिनक िवकास प�रयोजनाओ ंने कई 

बार जनजातीय आजीिवका और सामािजक सरंचना को �भािवत िकया, िजससे िव�थापन और आिथ�क 

असरु�ा जैसी सम�याए ँउ�प�न ह�ई।ं 

आधुिनक शोध यह दशा�ते ह� िक िश�ा, �वा��य और आिथ�क अवसर� म� सुधार ह�आ है, परंतु गुणव�ा, पह�ँच 

और सां�कृितक संर�ण क� चुनौितयाँ अभी भी बनी ह�ई ह�। इसिलए जनजातीय िवकास को सामािजक �याय, 

आिथ�क अवसर, सां�कृितक सरं�ण और पया�वरणीय संतुलन के समि�वत �ि�कोण से समझना आव�यक 

है। 

 

काय��णाली 

इस शोध-प� म� जनजातीय (Subaltern) समुदाय� के सामािजक, आिथ�क और सां�कृितक िवकास के 

अ�ययन हेतु गुणा�मक (Qualitative) तथा िववरणा�मक (Descriptive) शोध प�ित अपनाई गई है। इसका 

उ�े�य केवल आकँड़� का िव�ेषण नह�, बि�क उनक� जीवनशैली, सामािजक सरंचना, आिथ�क गितिविधय� 

और सां�कृितक पहचान को सम� �प से समझना है। 

अ�ययन मु�यतः ि�तीयक �ोत� पर आधा�रत है, िजनम� शोध-प�, पु�तक� , सरकारी �रपोट�, जनगणना आँकड़े 

तथा अकादिमक पि�काए ँशािमल ह�। िवशेष �प से Ministry of Tribal Affairs क� �रपोट� और नीितगत 

द�तावेज� का अ�ययन कर िवकास योजनाओ ंक� िदशा को समझने का �यास िकया गया। 
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इसके साथ ऐितहािसक िव�ेषण, तुलना�मक अ�ययन और िवषयव�तु िव�ेषण तकनीक� का उपयोग िकया 

गया, िजससे जनजातीय िवकास क� ऐितहािसक पृ�भूिम, �े�ीय असमानताओ ंऔर समकालीन चुनौितय� 

को �प� िकया जा सके। 

हालाँिक यह अ�ययन ि�तीयक �ोत� पर आधा�रत है, इसिलए ��य� सव��ण शािमल नह� हो सका, िफर भी 

उपल�ध साम�ी के आधार पर संतुिलत और बह�आयामी िव�ेषण ��तुत करने का �यास िकया गया है। 

 

जनजातीय समुदाय क� ऐितहािसक पृ�भूिम एवं उ�पि� 

भारत म� जनजातीय समुदाय� का इितहास अ�यंत �ाचीन रहा है। �ारंिभक मानव समूह जंगल�, पहाड़ी �े�� 

और नदी घािटय� म� बसकर �ाकृितक ससंाधन� पर आधा�रत जीवन जीते थे। समय के साथ इन समूह� ने 

अपनी िविश� सामािजक, सां�कृितक और आिथ�क पहचान िवकिसत क�, जो आगे चलकर जनजातीय 

समुदाय� के �प म� सगंिठत ह�ई। 

मानविव�ान अ�ययन�, िवशेषकर Anthropological Survey of India के शोध� से पता चलता है िक इन 

समुदाय� क� उ�पि� िविभ�न ऐितहािसक �वास�, �थानीय सां�कृितक िवकास और पया�वरणीय प�रि�थितय� 

से जुड़ी है। उनक� सामािजक सरंचना सामुदाियक सहयोग, �कृित के स�मान और पारंप�रक �ान पर 

आधा�रत रही है। 

औपिनवेिशक काल म� वन कानून� और भूिम नीितय� के कारण उनके जीवन म� बड़े प�रवत�न आए, िजससे 

आजीिवका और सां�कृितक �वाय�ता �भािवत ह�ई। �वतं�ता के बाद िवकास योजनाए ँशु� ह�ई,ं परंतु आज 

भी कई जनजातीय समुदाय गरीबी, िश�ा और ससंाधन� क� चुनौितय� से जझू रहे ह�। 

इस �कार जनजातीय इितहास केवल आिथ�क नह�, बि�क सामािजक, सां�कृितक और पया�वरणीय सदंभ� म� 

भी समझना आव�यक है, �य�िक उनक� पारंप�रक जीवनशैली आधुिनक समाज के िलए भी मह�वपूण� सीख 

�दान करती है। 

 

सामािजक िवकास : िश�ा, �वा��य एवं सामािजक सरंचना 

भारत के जनजातीय समुदाय� का सामािजक िवकास मु�यतः िश�ा, �वा��य सिुवधाओ ंऔर सामुदाियक 

संरचना पर िनभ�र करता है। भौगोिलक अलगाव, सीिमत संसाधन और आिथ�क किठनाइय� के कारण ये 

समुदाय लंबे समय तक मु�यधारा क� सामािजक सुिवधाओ ं से दूर रहे, हालांिक हाल के वष� म� सरकारी 

योजनाओ ंऔर सामािजक �यास� से कुछ सकारा�मक बदलाव ह�ए ह�। 
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(क) िश�ा क� ि�थित: 

िश�ा सामािजक िवकास का �मुख आधार है। पहले िश�ा सिुवधाओ ं क� कमी, भाषा बाधाओ ं और 

आिथ�क सम�याओ ं से सा�रता �तर कम रहा। छा�वृि�, आवासीय िव�ालय और िवशेष योजनाए ँ — 

िवशेषकर Ministry of Tribal Affairs क� पहल — िश�ा �सार म� सहायक रही ह�। िफर भी गुणव�ापूण� 

िश�ा और उ�च िश�ा तक पह�ँच अभी चुनौती है। 

 

(ख) �वा��य एवं पोषण: 

दूर�थ �े�� म� िचिक�सा सुिवधाओ ंक� कमी, पोषण सम�याए ँऔर �व�छ जल क� अनुपल�धता �वा��य 

चुनौितयाँ उ�प�न करती ह�। World Health Organization भी जनजातीय �े�� म� �ाथिमक �वा��य 

सेवाओ ंके िव�तार क� आव�यकता पर बल देता है। सरकारी योजनाओ ंसे सधुार ह�आ है, लेिकन ि�या�वयन 

को और मजबूत करने क� ज�रत है। 

 

(ग) सामािजक सरंचना: 

जनजातीय समाज सामुदाियक सहयोग और पारंप�रक नेतृ�व पर आधा�रत होता है। आधुिनक िश�ा और 

संचार मा�यम� से जाग�कता बढ़ी है, िजसका सकेंत Census of India के आँकड़� म� सा�रता वृि� से 

िमलता है। 

सम� �प से सामािजक िवकास म� �गित ह�ई है, िकंतु िश�ा, �वा��य और जाग�कता को संतुिलत �प से 

बढ़ाना अभी भी आव�यक है। 

 

सां�कृितक िवकास एवं सां�कृितक सरं�ण 

भारत के जनजातीय समुदाय अपनी िविश� भाषा, लोककला, परंपराओ ंऔर �कृित-आधा�रत जीवनशैली 

के कारण सां�कृितक िविवधता को समृ� बनाते ह�। उनक� स�ंकृित केवल परंपराओ ंतक सीिमत नह�, बि�क 

सामािजक सगंठन, धािम�क िव�ास और पया�वरणीय �ि�कोण से भी जुड़ी होती है। इसिलए िवकास के साथ 

सां�कृितक संर�ण अ�यंत आव�यक माना जाता है। 

 

(क) भाषा व लोकपरंपराए:ँ 

जनजातीय भाषाए,ँ लोकगीत, नृ�य, ह�तिश�प और �योहार उनक� पहचान के �मुख त�व ह�। आधुिनकता 

और शहरीकरण के �भाव से कई परंपराए ँ�भािवत ह�ई ह�, इसिलए इनके सरं�ण क� आव�यकता बढ़ी है। 
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(ख) पारंप�रक �ान: 

�ाकृितक संसाधन� के सरं�ण, औषधीय पौध� और कृिष तकनीक� से जुड़ा उनका पारंप�रक �ान पया�वरण 

संतुलन और सतत िवकास के िलए मह�वपूण� है। 

 

(ग) वै�ीकरण का �भाव: 

आधुिनक िश�ा और संचार मा�यम� से सामािजक �गित ह�ई है, लेिकन इससे कुछ पारंप�रक भाषाए ँऔर 

रीित-�रवाज कमजोर भी पड़े ह�। 

 

(घ) सरं�ण के �यास: 

UNESCO सिहत िविभ�न स�ंथाए ँसां�कृितक धरोहर के सरं�ण और द�तावेजीकरण के िलए काय� कर रही 

ह�। भारत म� भी सां�कृितक काय��म और योजनाएँ इस िदशा म� सहायक ह�। 

सम� �प से सां�कृितक िवकास का उ�े�य परंपराओ ं को सरुि�त रखते ह�ए आधुिनक िवकास के साथ 

संतुलन बनाना है, िजससे जनजातीय समुदाय� का समावेशी िवकास संभव हो सके। 

 

जनजातीय िवकास क� चुनौितयाँ एवं सम�याए ँ

भारत म� जनजातीय समुदाय� के िवकास हेतु अनेक योजनाए ँहोने के बावजूद कई चुनौितयाँ अभी भी बनी ह�ई 

ह�। ये सम�याए ँ ऐितहािसक उपे�ा, भौगोिलक अलगाव, संसाधन� क� कमी तथा आधुिनक िवकास 

�ि�याओ ंके �भाव से जुड़ी ह�। 

 

(क) िश�ा क� कमी: 

दूर�थ �े�, भाषा बाधाए ँऔर आिथ�क किठनाइय� के कारण िश�ा का �तर अपे�ाकृत कम है। Ministry of 

Tribal Affairs क� योजनाओ ंके बावजूद गुणव�ापूण� िश�ा और जाग�कता क� कमी अभी भी चुनौती है। 

 

(ख) �वा��य सम�याए:ँ 

�वा��य सिुवधाओ ं का अभाव, कुपोषण और �व�छ जल क� कमी �मुख सम�याए ँ ह�। World Health 

Organization ने भी जनजातीय �े�� म� �ाथिमक �वा��य सेवाए ँबढ़ाने पर जोर िदया है। 
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(ग) आिथ�क असुर�ा: 

पारपं�रक आजीिवका पर आधुिनक आिथ�क बदलाव� का �भाव पड़ा है, िजससे बेरोजगारी और िव�थापन 

क� सम�या बढ़ी है। World Bank भी �थानीय रोजगार और कौशल िवकास को मह�वपूण� मानता है। 

 

(घ) सां�कृितक पहचान का सकंट: 

वै�ीकरण के �भाव से जनजातीय भाषाए,ँ लोककला और परंपराए ँधीरे-धीरे �भािवत हो रही ह�। 

सम� �प से जनजातीय िवकास के िलए िश�ा, �वा��य, आिथ�क अवसर और सां�कृितक सरं�ण को साथ 

लेकर सवंेदनशील नीितय� क� आव�यकता है। 

 

िन�कष� एवं सुझाव 

भारत म� जनजातीय समुदाय� का सामािजक, आिथ�क एवं सां�कृितक िवकास एक जिटल �ि�या है। 

ऐितहािसक उपे�ा, भौगोिलक अलगाव और संसाधन� क� कमी के कारण ये लंबे समय तक मु�यधारा से दूर 

रहे, हालांिक सरकारी योजनाओ ंऔर सामािजक �यास� से कुछ सकारा�मक बदलाव आए ह�। 

सामािजक �तर पर िश�ा और �वा��य सिुवधाओ ं म� सधुार ह�आ है, पर गुणव�ापूण� िश�ा और बेहतर 

�वा��य सेवाओ ंक� आव�यकता बनी ह�ई है। आिथ�क �े� म� पारंप�रक आजीिवका पर �भाव, बेरोजगारी 

और गरीबी जैसी सम�याए ँअभी भी मौजूद ह�। साथ ही आधुिनक�करण के �भाव से जनजातीय भाषाओ,ं 

लोककला और सां�कृितक पहचान के सरं�ण क� आव�यकता बढ़ गई है। 

 

मु�य सुझाव: 

 िश�ा और �वा��य सिुवधाओ ंको मजबूत करना। 

 �थानीय संसाधन� पर आधा�रत रोजगार और कौशल िवकास को बढ़ावा देना। 

 जनजातीय स�ंकृित, भाषा और परंपराओ ंका संर�ण करना। 

 िवकास योजनाओ ंम� समुदाय क� सि�य भागीदारी सिुनि�त करना। 

अंततः जनजातीय िवकास तभी सफल होगा जब आिथ�क �गित के साथ सामािजक �याय, सां�कृितक 

संर�ण और पया�वरणीय संतुलन को समान मह�व िदया जाए। 
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