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��तावना- 

महारा��ाला समृ� अशा लोककलांचा वारसा लाभलेला आहे. महारा��ा�या लोकभूिमका, लोकगीते आिण 

लोकसािह�य यामधून महारा��ाची लोकस�ंकृती समथ�पणे उभी रािहली आहे. महारा��ा�या 

लोकसं�कृतीम�ये ग�धळ परंपरेचे �थान मह�वपूण� आहे. कुळधम� कुळाचाराचा भाग �हणून महारा��ा�या 

घराघरांम�ये ग�धळाची परंपरा आहे. महारा��ाम�ये जवळजवळ सव� जाती-जमातीत एखादे मंगल काय� झाले, 

तर �यानंतर या काया�ची सांगता िवधीनाट्या�या �व�पात कुलाचार पार पाडून केली जाते. िवधीनाट्य 

ग�धळ, जागरण या �व�पात असते. ग�धळ हा एक �याचाच भाग आहे. ग�धळ सादरीकरणाचे काम ग�धळी 

करतात. ग�धळी, ही देवी�या भ�ांची भटके जीवन जगणारी एक जात आहे. ग�धळी जातीचे लोक देवी�या 

उपासने�या �व�पात एक कुलाचार पार पाडतात. �यालाच ग�धळ असे �हणतात. ग�धळी जातीचे लोकच 

ग�धळ हे िवधी नाट्य सादर क� शकतात. ग�धळी हे रेणुकेचे, देवीचे भगत असतात. महारा��ाम�ये 

ग�ध�या�या वेगवेग�या उपजाती सांिगतले�या आहेत. असे असले तरी रेणुराव व कदमराव या दोन मु�य 

जाती मान�या जातात.  

 

ग�धळाची परंपरा- 

ग�धळ िवधीनाट्याची परंपरा खूप �ाचीन अशी आहे. संत �ाने�रां�या ‘�ाने�रीतील’ अनेक ओ�यांमधून 

ग�धळाचे अनेक उ�लेख आलेले आहेत. �यामुळे �ाने�र पूव�काळात ग�धळ आिण ग�धळी यांना महारा��ीय 

जीवनात मह�वाचे �थान असले पािहजे. असा िन�कष� काढता येतो. कना�टकातील ‘ग�दल’ नावाचा धािम�क 

कुलाचार आिण ग�धळ या प�रसरासत पहावयास िमळते. कना�टकातील ग�धळा�या परंपरेचा उ�लेख 

सात�या शतकातील कना�टक वाड्मयात आढळतात. ते�हा या अनुषंगाने ग�धळाचा शोध आप�याला 

सात�या शतकापय�त घेता येतो. महारा��ात ग�धळाची परंपरा �यापूव� असली पािहजे. ग�धळी ही स�ंथा 

मुळची  महारा��ाचीच होती. �सार महारा��ात झाला. आिण पुढे ितचा �सार कना�टकात झाला. ग�धळाचे 

ग�दलात �पांतर झाले असावे असे �हणता येते. संत नामदेव, संत एकनाथ आिण संत रामदास यां�या 

सािह�यातून ग�धळांचा उ�लेख िक�येक वेळेला आलेला आढळतो.  
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देवीसाठी घातले�या ग�धळाची लोककथा मराठी लोकजीवनात �चिलत आहे. ती कथा अशी-"जमद�नी 

ऋषीने परशुरामाला रेणुक�चे मंुडके कापून आणावयास सांिगतले. परशुराम हा आप�या घरी अस�यामुळे 

�यांनी रेणुक�चा िशर�छेद केला. पण ितचे िशर उडून स�य लोकात गेले. तेथे ते इ�ंा�या दरबारी जाऊन पडले. 

इ�ंाने ते आप�या दे�हा�यात ठेवले. पुढे जमद�नीनेचा �ोध शांत झाला. व �याने परशुरामाला रेणुकेचे शीर 

आण�यास सांिगतले. ते�हा परशुराम ग�धळा�या वेशात इ�ंसभेत गेला. तेथे �याने ग�धळ केला. इ�ंाने �स�न 

होऊन �यास, वर मागावयास सांिगतले. ते�हा परशुरामाने रेणुके�या मंुड�याची मागणी केली. पण इ�ंाने 

�याला एक अट घातली. क� मंुडके घेऊन जाताना, �याने मागे पहावयाचे नाही. ते मंुडके घेऊन येत असताना 

परशुरामाने मागे पािहले आिण रेणुक�चे मंुडके �या जागेवर रािहले. ते�हापासनू रेणुके�या मंुड�याचीच 

उपासना केली जाते. या कथेव�न रेणुके�या उपासनेतील ग�धळाचे मह�व आप�या ल�ात येते.  

 

ग�धळाचे �कार- 

ग�धळाचे उ�म, म�यम व किन� असे तीन �कार सांग�यात आलेले आहेत. या �कारात ग�धळी वृंदा�या 

सं�येव�न हे �कार ठरव�यात आलेले आहेत. ग�धळी वृंदां�या संदभा�त भारतातील �ाचीन �ंथातून वरील 

�माणे स�ंया दश�व�यात आली असली तरी, महारा��ात आज ग�धळ �चिलत आहेत. �यातील ग�धळाची 

सं�या चार ते आठ अशी असते. आज �ढ असले�या ग�धळा�या �कारात काकड्या ग�धळ व सबं�या 

ग�धळ असे दोन �कार आढळतात. या दोन ग�धळ �कारातही आज सरिमसळ झालेली पाहायला िमळते. 

काकड्या ग�धळात, काकडे पेटवून ग�धळाची संभावने कर�यात येते. तर  संब�या ग�धळात सबंळ, तंुतनेु या 

वा�ा�या संगतीत ग�धळ केला जातो. पण या दो�ही �कार�या ग�धळाचे �वत�ं अि�त�व आज कमी होऊन 

�ामु�याने सबंळ, तंुतु�याचा ग�धळ करताना िदवट्या पेटिव�या जाऊन ग�धळ केला जातो. महारा��ात 

घरा�याचा एक कुलाचार �हणून ग�धळ घाल�याची �था आजही, काही घरा�यात पाहावयास िमळते. 

ग�धळात पूजा िविधला िवशेष मह�व असते. पूजेची मांडणी क�नच ग�धळाला स�ुवात केली जाते. 

ग�धळात पौरािणक घटना �सगंावर आधा�रत कथा, गीत, गायन, नृ�य आिण संगीता�या साथीने रा�भर हा 

ग�धळ केला जातो. नृ�य, नाट्य आिण संगीत याची साथ असलेला ग�धळ एक िवधीनाट्य �हणून, लोकधम� 

नाट्य �हणून वैिश�्यपूण� असा आहे. अशा ग�धळाचे �व�प पुढील �माणे पहावयास िमळते.  

 

ग�धळाचे �व�प- 

ग�धळाचे पूव�रंग आिण उ�र-रंग अशा दोन भागात िवभागणी केली जाते. पूव�रंगात पूजा मांडणी, गण आिण 

िविवध देव-देवतांना ग�धळात ये�याचे आ�हान, देवीची �तुतीपर गाणी यांचा समावेश होतो. तर उ�र रंगात 

पौरािणक �य��, घटना, �सगं यावर आधा�रत कथा गीतांचे सादरीकरण व शेवटी आरती असते. 
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पूजािविध,घरा�याचा कुलधम� आिण कुलाचार �हणून देवीचा ग�धळ घातला जातो. देवीचे उपासक ग�धळी 

अस�यामुळे ग�धळ�या एका संचात चार ते पाच �य�� असतात. �यांना स�मानाने भोजनास बोलिवले जाते. 

ग�धळाचा िवधी �ामु�याने सं�याकाळी स�ु होऊन तो रा�भर चालतो. ग�धळात घट बांधणी िकंवा देवीची 

�थापना यांना मह�व असते. घट बांधणे, घट मांडणी िकंवा देवीची �थापना हा देवी�या पूजेचा िवधी असतो. 

यात एका चौरंगावर नवे व� टाकून, �यावर तांदळाचा चौक भरतात. या चौकावर हळदीकंुकू वाह�न चौरंगाला 

मखर बांधतात. मखर बांधताना केळीचे खांब िकंवा ऊस िकंवा शाळू�या �वारीची ताटे उभी करतात. 

तांदळा�या चौकावर सपुारी ठेवून ितची पूजा करतात. ही सपुारी िव�नहता� गणपतीची �तीक असते. 

चौरंगावरच हळदीकंुकू आिण नव�ह काढून चौरंगा�या म�यावर तां�याचा कलश ठेवून, �या�या मुखावर 

िवड्याची पाने व नारळ उभे ठेवतात. याला घट�थापना �हणतात. या कलशापुढे िवड्या�या पानावर 

हळदीकंुकू, बदाम, खारीक, सपुारी, खोब�याची वाटी व केळी ठेवून �यांची पूजा करतात. चौरंगावर म�यभागी 

असले�या कलश यावर व चौरंगा�या चारही कोप�यावर फुलां�या माळा सोडतात. बाजूलाच िदवटी पेटवून 

ठेवतात. ग�धळा�या माग�दश�नाखाली पती- प�नी िकंवा नवीन ल�न झालेली जोडपे ही पूजा करतात.  

 

ग�धळाचा पूव� रंग- 

या पूजा िवधीनंतर ��य� ग�धळा�या पूव�रांगाला स�ुवात होते. पारंप�रक वेशभूषेत ग�धळी आप�या 

पारपं�रक वा�सह ग�धळाला उभे राहतात. लाल रंगाचा पायापय�त येणारा फेटा डो�याला लाल रंगाचे मंुडासे, 

कमरेला बांधलेला पांढरा शेला, ग�यात कवड्यांची माळ असा पोशाख मु�य ग�धळाचा असतो. तर �याचे 

साथीदार डो�याला मुंडासे िकंवा फेटा, अंगात घोळधार सदरा, पाय घोळ धोतर आिण कमरेला शेला असा 

पोशाख प�रधान करतात. या ��येक साथीदाराजवळ एक-एक वा� असते. ग�धळात सबंळ, तुणतुणे, झांज, 

डम�, कडी या वा�ाचा �ामु�याने उपयोग केला जातो. मु�य ग�धळी �थम हाती पेटती मशाल घेऊन 

गणाला स�ुवात करतो. गणात गणपतीची महा�मा पर गाणी असतात. काय�िनिव��न पार पाडले जावे, �हणून 

गण �हण�यात येतो. मु�य ग�धळी गण �हणतो व �याचे साथीदार गा�यात व सगंीतात साथ देतात. मधून-

मधून ग�धळी नृ�यही करतो. गणा नंतर िनरिनरा�या देव-देवतांना ग�धळास ये�याचे आ�हान केले जाते. हे 

आ�हानही मोठे  नाट्यपूण� असते. मु�य ग�धळी �थम ग�धळास कोणी यावे, असा �� िवचारतो ते�हा, �याचे 

साथीदार, ‘मुळाआभ� गजवदना गणपती ग�धळा यावे’ असे उ�र देतो. आिण मग मु�य ग�धळी िविवध 

देवदेवतांना ग�धळात ये�याचे आ�हान करतो. याम�ये तुळजापूरची भवानी, माह�रची रेणुका माता, अनुसया, 

द�ा�ेय, औढंा नागनाथ, परळी�या वै�नाथा अशी िविवध देवदेवतांना ग�धळाला ये�याचे आ�हान करतो. या 

देवदेवता �थािनक आिण �या-�या प�रसरातील असतात. या सवा�ना ग�धळी ग�धळाला ये�याची िवनंती 

करतो.  
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ग�धळाचा उ�र - रंग:  

ग�धळातील उ�र-रंग कथा, नाट्य, नृ�य आिण सगंीत या ��ीने रंगतदार असतो. उ�र रंगात ग�धळी पौरािणक 

घटनांवर आधा�रत कथा गीत सादर करतो. अशा कथा गीतात  रेणुका, जमद�नी आिण परशुराम यांची कथा 

असते. ह�र�ं�, तारामती, �ीयाळ, चांगुना, �ावण, बाळ यासार�या कथा असतात. यािशवाय रामाने देवीची 

�ाथ�ना केली व देवीने रामला वर िदला. अशा आशयाची ही पुराण कथा ग�धळी आप�या कथा गीतात 

सांगतात. यािशवाय वीरसेन चंपू, जाया राणी या �व�पा�या कथाही ग�धळात कधी कधी रंगिवला जातात. 

यातील ��येक कथेचा शेवट सुखा�मक केलेला असतो. ग�धळातील कथा, िनवेदन शैली, नाट्य सवंाद या 

��ीने ग�धळा�या कथा गीतांचे व सादरीकरणाचे िवशेष ल�ात ये�यासारखे असतात.  

 

ग�धळातील वा�- 

ग�धळाची वा�े परंपरेने ठरलेली असतात. सबंळ व तुणतुणे ही ग�धळाची �मुख वा�े असतात. संबळाची 

रचना वैिश�्यपूण� असते. कपा�या आकाराची दोन भांडी, वेल िकंवा दोरी�या सा�ाने कातडी मढवलेली 

अशी सबंळांची रचना असते. यालाच जोड समीर असे �हणतात. ग�धळाचे दुसरे वा�  तणुतणेू असते. हे वा� 

जवळजवळ सव�च लोकनाट्य �कारात वापरले जाते. अवकाश तणुतू�याणे भा�न टाक�याचे अ�यंत 

मह�वाचे काय�, तुणतू�या�या मा�यमातून केले जाते. हातात धर�याइतके जाड असलेली, दोन अडीच फूट 

लांबीची, बांबूची काठी घेऊन तळाशी, पोकळ मोठ्या आकाराची लाकडी नळकांडी बसिवलेली असते. या 

नळ कांड्याचा खालचा तळ बक�या�या कातड्याने मढवीलेला असतो. कातड्या�या मा�यमातनू ते बांबू�या 

वर�या टोकापय�त तार खेचून बसिवतात आिण बांबूत खोसले�या छोट्या खंुटीस तार बांधतात. तुणतूणे 

डा�या हातात ध�न उज�या हातातील लाकडा�या तुकड्याने वाजिवले जाते. तुणतूणे हे लोक रंगभूमीचे एक 

अिवभा�य घटक असते. ग�धळात फंुकून वाजिव�याची वा� नसतात. �हणजेच सु�वर वा� नसतात. छेडून 

वाजिवणारी वा� आिण आघाताने वाजिवणारी वा� �हणजेच, अनु�मे- सबंळ व तुणतूणे हे दोन ग�धळाची 

�मुख वा� असतात.  

 

िन�कष�- 

 ग�धळ ही पारंपा�रक लोककला आहे.  

 ग�धळ हे एक िवधी नाट्य आहे.  

 ही महारा��ाची खास लोककला आहे.  

 ग�धळाला खूप मोठी लोक परंपरा आहे.  
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 ग�धळ या कलेतून समाज �बोधनाचे काम केले जाते. 

 

संदभ�-  

१. लोकधम� नाट्याची जडणघडण-शरद �यवहारे  

२. लोकरंगभूमी-�भाकर मांडे  

३. ग�धळ परंपरा, �व�प आिण अिव�कार-रामचं� देखणे  

४. लोकनागर रंगभूमी-तारा भवाळकर  

५. लोकनाट्य दशावतार-बाळकृ�ण लळीत. 


