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��तावना: 

           �हंद� सा�ह�य म� दिलत �वमश�, �कसान �वमश�, �क�नर �वमश� आ�द �वमश� क� तरह आ�दवासी 

�वमश� आज एक मह�वपूण� �वमश� के �प म� अपनी उप��थित को रेखां�कत करता हुआ प�रल��त हो रहा है। 

आ�दवासी सा�ह�य को मह�वपणू� रचना-�वधान के �प म� भी मह��पणू� मन गया है। आ�दवािसय� क� पीड़ा 

अ�य पी�ड़त जन� से अलग है। जंगल� के �प म� उनके घर उनस ेछ�न िलए गए ह�। �वकास के नाम पर उजाड़ 

होते जंगल� म� आ�दवासी बेघर ह�। लोकगीत गाता, अ�तू कलाकार� को अिभ�य� करता आ�दवासी पहल े

मासूम होता था पर�तु आज वह अपनी खोयी पहचान को ढंूढ रहा है। अ��मतामूलक �वमश� के �प म� 

आ�दवासी �वमश� आ�दवािसय� पर हुए अ�याचार और अिधकार क� मांग करता हुआ संघष� करता हुआ 

प�रल��त होता है।  

         सा�ह�य हमेशा स ेह� पीड़ा भर� वाणी को मुखर बनाने और प�ररोध �य� करन ेका सश� मा�यम रह� 

है। आ�दवासी सा�ह�य पढ़ने के कारण अल��त, स�कड़� वष� से अँधेरे म� गुम, अपनी पहचान के िलए 

छटपटाते आ�दवािसय� के दद�नाक जीवन-जगत से प�रचय िमलता है।  

 

 बीज श�द – आ�दवासी �वमश�, उलगुलान, जंगल, भूिमप�ु, संघष�। 
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शोधलेख  �व�ेषण – 

आ�दवािसय� क� अ��मता क� खोज के िलए लड़ते आ�दवासी सा�ह�य को �थम पां�ेय सा�ह�य के �प म� 

�वराजमान है ; इसका �माण ह� है �क युवा आ�दवासी क�व अनुज लुगुन ‘बाघ और सुगना मुंडा क� बेट�’ 

सं�ह के िलए और �पछले वष� पाव�ती �टक� के ‘�फर उगना’ क�वता संकलन� के िलए सा�ह�य अकादेमी के 

युवा पुर�कार स ेपुर�कृत �कया गया है। आ�दवासी सा�ह�य ने आज पाठक� और आलोचक� का �यान बरबस 

आक�ष�त कर िलया है। पुर�कार� के झगमगाते आलोक के पीछे आ�दवािसय� क� पीड़ा का अँधेरा कई गुना 

गहरा है। आ�दवासी सा�ह�यकार क�वता को तीर बनाकर इस अँधेरे को भेदते ह�। �ेस कुजूर के श�द� म� –  

‘�ट� के भ�ठ� म� / सीज गई �ज�दगी / रोट� क� खोज म� कहाँ 

नह�ं भागी/ बाह� हो गई कमान सब उंगिलयाँ तीर/ 

देखना बाक� है कलम को तीर होने दो!’1 

�वकास के नाम पर आ�दवािसय� के जंगल काटकर,उ�ह� जंगल� से खदेडकर, अपनी परंपरा के �वपर�त �ट� के 

भ�ठ� म� मजदरू� करना आज के आ�दवािसय� का अिभशाप है। उपरो� का�यांश म� एक और गहर� पीड़ा है तो 

दसूर� और ‘कलम को तीर होने दो’ का लगभग नारा और उ�मीद �दखाई देती है।  

रम�णका गु�ा के श�द� म�, ‘लगभग सवा-डेढ़ वष� पहले आ�दवासी लोकसा�ह�य क� वािचक-या�ा िल�पब� 

होने क� ���या से शु� होकर समकालीन सा�ह�य के सजृन क� डगर पर चल पड� इस �कार अपने लोक-

सा�ह�य क� परंपरा को �ोत बनाते हुए आ�दवािसय� ने समकालीन सा�ह�य क� शु�आत क� थी। इसके पीछे 

उनके पांच हजार वष� से संजोया �वपलु धैय� और साहस है और है लोकगीत�. शौय� गाथाओ,ं लोक कथाओं , 

अनु�ान� और पर�पराओं का पुरकस खजाना।’ 2 
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आ�दवासी सा�ह�य क� एक अनोखी �वशेषता यह है �क यह सा�ह�य प�रिन��त �ह�द� भाषा के साथ  अनेक 

बोिलय� म� िलखा जा चुका है और िलखा जा रहा है। इ�ह�ं बोिलय� और भाषा से आ�दवािसय� का दःुख 

अिभ�य� होता है। क�व सहदेव सोर� अपनी क�वता म� आ�दवासी का रेखािच� कुछ इस तरह उकेरते ह�-    

‘�कृित क� गोद म� बसा/ वह आदमी कला मटमैला/ 

�बयाबान जंगल� म�/ पहाड़ क� तराइय� म�/ 

स�रता क� धाराओ ंम�/ तय कर रहा है। 

जीवन का सफ़र / वह आदमी होकर भी भूखा-नंगा-शो�षत/ 

बना लेता है/घर�दे क� तरह सुख क� आिलशान इमारत’ 3 

 आ�दवासी क�व जुझा� है। वह �ास�दय� के सामने झकुता नह�ं। ‘आ�दवासी धरती को बचानेवाल ेिसपाह� ह�। 

जंगल� के रखवाले ह� और पहाड़� के पह�ए.......आज तक आ�दवासी अपने शोषण का मूकदश�क बना रहा। 

महाजन,ठेकेदार,दलाल,�दकू,राजा, नवाब या मैदानी लोग उसके जंगल�-जमीन� और उसक� औरत� को लूटते 

और रोजगार छ�नत ेरहे। आजाद� के बाद �वकास क� क�मत आ�दवासी को �व�थापन और पलायन से अदा 

करनी पड�। उसके खेत खदान बन गए,जंगल लकड़� क� टाल� या कुस�,मेज और फन�चर। गाछ बन गए खूंटे 

और ब�ले या रेल क� पट�रया। झारख�ड जे जंगल� म� आम,कटहल,गंभर,शीशम व ् सुखा के बदले 

युकिल�टस, जो धरती स ेपानी सोख लेता है , उगाया जाने लगा तो आ�दवासी का मन बौखला गया। भीषण 

संघष� हुआ, झारख�ड के जंगल� म� गोिलयां चलीं, कई लोग मारे गए, कई लोग आज भी मुकदमे म� फंसे ह� । 

इ�ह�ं लु� होते जंगल� और न� होती वनसपंदा और जड�-ब�ूटय� क� खोज म� है। 4 आ�दवासी इतने बडे षडयं� 

के �वरोध म� ‘उलगुलान’ (�व�ोह) करते ह�। ‘उलगुलान’ म� आ�दवासी �ी क� साझेदार� बराबर क� रह� है। 

अनुज लुगुन इसे इस�कार �य� करते ह� –  
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‘व ेउतनी ह� लड़ाकू थी/�जतना �क उनका सेनापित 

वे अपनी खूबसूरती से कह�ं/ �यादा खतरनाक थीं/ 

अपने जुड़े म� उ�ह�ने सरहुल और ईचा:बा क� जगह / 

साहस / का फूल ख�सा था/ उ�मीद को उ�ह�ने/ 

कान� म� बािलय� क� तरह �परोया था/ हक क� लड़ाई म�/ 

उ�ह�ने बोया आ�मस�मान का बीज/ उलगुलान क� औरत� / 

धरती से �यार करनेवाल� के िलए/ �जतनी थीं खूबसूरत/ 

उतनी ह� खतरनाक थीं / धरती के द�ुमन� के िलए।‘5 

इस क�वता के पा�� म� मुगल� को तीन बार परा�त करनेवाली आ�दवासी वीरांगना ‘िसनगी दई’ का �वशेष 

स�दभ� ल��त होता है। आ�दवािसय� के हमदद� बनकर आये लोग भी उनका लाभ उठाते ह�। आ�दवािसय� के 

उलगुलान अथा�त ्�ा��त को �ितरोध माना  जाता है।कविय�ी जिसंता केरके�टा इस छ� को पहचान लेती है  

‘उधर ऊंची क�मत पर /शर बाजार को बधंक बनता है/ 

इधर स�ते म� हर गाँव को / बिनया- साहूकार बंधक बनता है/ 

बंधक गाँव जब आवाज उठाता है / 

तो यह देश समझता है/ 

जंगल िसफ�  �ितरोध करता है ’ 6 

इ�क�सवी सद� के �मखु आ�दवासी क�व अनुज लुगुन अपने  का�य लेखन क� भूिमका बारे म� िलखते ह�- ‘ 

जब म� क�वता िलखता हंू तो �ाथिमक �प से आ�दवासी वािचकता मेरे जहन म� तैरती रहती है। परुख� क� 

बनाई दिुनया,उनका संघष�,उनके गणतां��क मू�य, इितहास और उनक� �मिृतयाँ मेरे वत�मान म� उप��थत 

रहती ह�। व ेआज क� पूंजीवाद� दिुनया क� ज�टलताओ ंको देखकर मुझसे संवाद करत े ह�।.... म� अपनी 
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क�वताओं को अपनी व�तुगत प�र��थितय� से मु� नह�ं मनाता हँू, न ह� उनसे िनरपे� चाहता हँू। म� चाहता 

हँू क�वता उसम� गहराई से धंसे और वत�मान �हंसक (�दकु) स�यता और सं�कृित के वच��व क� परत� क� 

िशना�त करे। क�वता मुझे और अिधक संघष� एव ंआ�म-संघष� क� और ले चले।‘ 7 यहाँ अनुज आ�दवािसय� 

क� �ासद� और अ��मता दोन� क� वाणी �कट करन े के िलए �ितब� �दखाई देते ह�। ‘प�थलगड�’ अनजु 

लुगुन क� बहुचिच�त क�वता है। यह क�वता सम� आ�दवासी क�वता का �ितिनिध�व करती है। यह बात 

बहुत पुराने ज़माने से चलती आ रह� है �क सरकार आ�दवािसय�; प�रणाम�व�प आ�दवािसय� के अ��त�व 

पर हमला होता है। प�थर आ�दवािसय� के पहचान का �तीक ह� । प�थर� को गाड़ना आ�दवािसय� क� 

�वरासत है, इितहास ,परंपरागत चीज� का लेखाजोखा है । पर�तु सरकार� प�थर� पर िनषेध लगाकर ह� उनक� 

जमीन पर स�ध लगती ह�- 

इन प�थर� पर जी�वत ह�/ हमार� स�कड़� पु�त� क� �वरासत/ 

ले�कन सरकार� प�ट� पर/ इनका कुछ पता नह�ं है।/ 

ये हमारे घर ह�। और इस तरह हम बेघर ह� / 

हम बेघर सरकार� प�ट� पर / 

हमार� �वरासत पर दखल हुई सरकार� प�ट� क� 

भाषा का यह फेर पुराना है/ 

सरकार आ�दवािसय� क� भाषा नह� ंसमझती है/ 

वह उनपर अपनी भाषा थोपती है/ 

आ�दवासी प�थलगड� करते ह� / 

और सरकार को लगता है �क वे बगावत कर रहे ह�।8 
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इसी अनुज लुगुन क� क�वता ‘ बाघ और सुगना मुंडा क� बेट�’ आ�दवासी क�वता का मील का प�थर है, जो 

आ�दवासी �ी के सश��करण क� �ित�ा करती है। आ�दवािसय� के भगवन �ांितकार� �बरसा मुंडा क� बहन 

�बरसी के का�पिनक पा� क� योजना करते हुए उसको इस क�वता के क� � म� रखा गया है । इन अथ� म� 

आ�दवासीय ��याँ और प�ुष म� ल�िगकता के भेद के �वरोध के बर�स समानता के यथाथ�ता को वर�यता द� 

है। आ�दवासी अ��मता क� लड़ाई म� आ�दवासी म�हलाए ंप�ुष� से पीछे कभी नह�ं रह� ह�। 

‘सुगना मुंडा क� बे�टयां घूंघट के नीचे 

सहम कर नह�ं जीती 

व ेतो फरस ेऔर धनुष के साथ बिलदानी ह� 

सुगना मुंडा अपनी बे�टय� को बेट� से अलग नह�ं करता है’ 9 

जल,जंगल और जमीन आ�दवािसय� के जीवन अ��त�व ह� ।आज इन तीन� का शोषण हो रहा है। इनके �बना 

उनका जीवन सम�याओ ंस े िघरा हुआ है। अ��त�व के ये तीन त�व जी�वका के साथ उनका भाव जगत 

अिनवाय� ह�। यह तीन� त�व अ��मता का साकार �प ह�। इ�ह�ं को �ा� करने के िलए आ�दवासी और 

आ�दवासी सा�ह�यकार क�टब� ह�। जुझा�पन और संघष� के कारण भोगे हुए यथाथ� क� नकु�ली आ�दवासी 

क�वता �हंद� क� मु�यधारा क� क�वता म� अ�णी है।    
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