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^^fgUnh lkfgR; esa yksd lkfgR; dh Hkwfedk** 

egsUnz ukjk;.k feJ 

'kks/kkFkhZ ¼fgUnh foHkkx½ 

v-iz-fl-fo-fo- jhok 

MkW- vuqjkx feJ 

lgk- izk/;kid] fgUnh 

v-iz-fl-fo-fo- jhok 

  

lkaLd`frd vfHkO;fDr ds vf/kd iqjkru :iksa vkSj vf/kd vk/kqfud lkfgfR;d fof/k;ksa ds chp ,d lsrq ds :i esa] yksd 

lkfgR; vk/kqfud fganh lkfgR; ds fodkl esa egRoiw.kZ jgk gSA dgkorsa] xhr] yksd dFkk,¡] feFkd vkSj xkFkk,¡ lHkh dFkkvksa ds 

fo'kky laxzg dk fgLlk gSa tks yksd lkfgR; dk fuekZ.k djrh gSa] ftldh mRifÙk ekSfyd ijEijkvksa esa gqbZ gSA ;s lkfgfR;d 

fo/kk,¡ u dsoy ledkyhu fgUnh ys[kdksa dks izHkkfor djus okyh fof'k"V dFkk 'kSfy;ksa dks n'kkZrh gSa] cfYd os mu leqnk;ksa 

dh lkekftd] lkaLd`frd vkSj /kkfeZd xfrfof/k;ksa dks Hkh n'kkZrh gSa ftUgksaus mUgsa cuk;k gSA ledkyhu fganh lkfgR; dh 

mUufr blds dFkkRed] 'kSyhxr vkSj fo"k;xr xq.kksa dh tk¡p ds ek/;e ls gksrh gSA izsepan vkSj ek[kuyky prqosZnh tSls 

vk/kqfud dfo;ksa ys[kdksa us yksddFkkvksa ls izsj.kk yh vkSj bldk mi;ksx lkaLd`frd igpku] lkekftd lq/kkj vkSj jk"Vªokn 

ds fo"k;ksa dk irk yxkus ds fy, fd;kA blds vykok] vk/kqfud ;qx ds lkfgfR;d dk;ksZa esa vDlj {ks=h; cksfy;k¡] 

yksddFkk,¡] ekSf[kd ijEijk,¡ 'kkfey gksrh gSa] tks ekSf[kd vkSj fyf[kr fojklr ds chp ges'kk cnyrs laca/k dks mtkxj 

djrh gSaA yksd lkfgR; dk vk/kqfud fganh ys[ku ij D;k izHkko iM+k gS vkSj ;g vkt Hkh ys[kdksa ds fy, fdruk izklafxd 

gSA bl izdkj] ftl rjg ls yksd ys[ku us lkaLd`frd laj{k.k vkSj lkfgfR;d lekosf'krk ds fl)karksa dks etcwr fd;k gS] 

lkFk gh fganh lkfgR; esa fo"k;ksa vkSj dFkkRed fofo/krk dks O;kid cukus esa Hkh ;ksxnku fn;kA  

 

ifjp; &  

 vk/kqfud fganh lkfgR; dk cgqr cM+k _.kh gS] tks Hkkjr ds 'kkunkj lkaLd`frd bfrgkl dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gSA 

ikjaifjd yksd lkfgR; esa dgkfu;k¡] xhr] dgkorsa] feFkd vkSj egkdkO; 'kkfey gSa tks Lons'kh vkSj xzkeh.k lewgksa dh ekSf[kd 

ijaijkvksa ij vk/kkfjr gSaA ;s jpuk,¡ mu yksxksa ds /kkfeZd] lkaLd`frd vkSj lkekftd ewY;ksa dks n'kkZrh gSa ftUgksasus mUgsa 

cuk;kA fganh lkfgR; dh le`f) vkSj O;kidrk dks ys[kdksa us tfVy eqn~nksa dh tk¡p djus ds fy, bu Dykfld dFkkvksa ij 

fuekZ.k djds c<+k;k gSA ubZ lkfgfR;d rduhdksa vkSj fopkjksa ds lkFk Lons'kh ikjaifjd :iksa dk ,dhdj.k vk/kqfud fganh 

lkfgR; esa ,d ukVdh; cnyko dk izfrfuf/kRo djrk gS] [kkldj mUuhloha lnh ds cknA yksd lkfgR; vkSj vk/kqfud 

lkfgfR;d :iksa ds chp laca/k dks izsepan vkSj ek[kuyky prqosZnh tSls ys[kdksa us cgqr lqxe cuk;k gSA mUgksaus yksd 

:ikaduksa] fo"k;ksa vkSj 'kSyhxr fo'ks"krkvksa ds mi;ksx ds ek/;e ls lkekftd eqn~nksa] jktuhfrd vkanksyuksa vkSj lkaLd`frd 

igpku dks lacksf/kr fd;k] ftlls ,d lkfgR;d vkUnksyu dk tUe gqvk tks dbZ yksxksa ls tqM+kA yksd lkfgR; egRoiw.kZ gS 

D;ksafd blus dbZ lkfgfR;d gfLr;ksa dks izsfjr fd;k gS vkSj D;ksafd ;g ledkyhu fgUnh lkfgR; ds fy, vHkh Hkh izklafxd 

gSA de izfrfuf/kRo okys lewgksa dh vkokt dks c<+kus] lkekftd ifjorZu dks izsfjr djus vkSj lkaLd`frd ijEijkvksa dh j{kk 

djus ds lk/ku ds :i esa] vk/kqfud fganh dfork] ukVd vkSj dFkk lkfgR; ns'k ds vrhr vkSj orZeku ds yksd lkfgR; ls 
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cgqr vf/kd izHkkfor gSaA vk/kqfud ys[kdksa }kjk vius vk[;kuksa esa y; vkSj rky ds mi;ksx dh tM+sa ikjaifjd yksd xhrksa 

vkSj dgkuh dgus esa gS] ftlus fganh lkfgR; dks ,d thoar vkSj tfVy vuq'kklu ds :i esa fodflr djus dh enn dh gSA 

ledkyhu fganh lkfgR; esa yksd lkfgR; ds dFkkRed] 'kSyhxr vkSj fo"k;xr ;ksxnku dk fo'ys"k.k djdsA ;g izeq[k 

Hkkjrh; ys[kdksa ij yksd lkfgR; ds izHkko] {ks=h; cksfy;ksa dks cuk, j[kus esa bldh Hkwfedk vkSj Hkkjr dh lkfgfR;d vkSj 

lkaLd`frd fojklr dh tk¡ djsxkA bu igyqvksa dh [kkst djds] v/;;u ledkyhu lkfgR; dks vkdkj nsus esa yksd ijaijkvksa 

dh Hkwfedk ij /;ku vkdf"kZr djus vkSj mudh LFkk;h izklafxdrk vkSj izHkko dks iznf'kZr djus dh mEehn djrk gSA  

 

Hkkjr esa yksd lkfgR; dh ,sfrgkfld tM+sa &  

 Hkkjr esa yksd lkfgR; dk ,d yack vkSj 'kkunkj bfrgkl gS tks ekuo lH;rk dh 'kq:vkr ls 'kq: gksrk gSA pwafd 

;g ekSf[kd :i ls vkxs c<+rk gS] blfy, ;g nqfu;k ds lHkh {ks=ksa vkSj lHkh dksuksa ds yksxksa dh laLd`fr vkSj nSfud thou 

dk ,d vfHkUu vax gSA yksd lkfgR; ds fodkl vkSj ledkyhu fganh lkfgR; ij blds izHkko dks bldh ,sfrgkfld tM+ksa esa 

xgjkbZ ls tkdj csgrj <ax ls le>k tk ldrk gSA Hkkjr ds lkaLd`frd] lkekftd vkSj Hkk"kkbZ fofo/krk dks blds yksd 

lkfgR; ds ek/;e ls bldh mRifÙk] :iksa vkSj 'kq:vkrh mUufr dh [kkst djds mtkxj djrk gSA  

 

izkphu 'kq:vkr % ekSf[kd ijaijk &  

 izkphu Hkkjrh; ekSf[kd ijaijk,¡ Hkkjr esa yksd lkfgR; ds fodkl ds fy, ekSfyd gSaA fyf[kr fyfi;ksa ds vkfo"dkj 

ls cgqr igys yksx ekSf[kd dgkuh dgus dks lapkj vkSj dgkuh lk>k djus ds lk/ku ds :i esa bLrseky djrs FksA Hkys gh 

os ewy :i ls ekSf[kd ijaijk,¡ Fkha] ysfdu izkphu egkdkO; vkSj oSfnd ys[ku Hkkjr esa yksd lkfgR; ds igys mnkgj.k FksA 

bu iqLrdksa us ckn dh yksd ijaijkvksa dh :ijs[kk rS;kj dhA Hkkjr ds ifo= xaFkksa osnksa] mifu"knksa vkSj iqjk.kksa esa ik, tkus 

okys ekSf[kd vk[;ku ikSjkf.kd dFkkvksa] uSfrdrk vkSj lkaLd`frd ewY;ksa dks feykdj yksd lkfgfR;d ijaijk dh uhao j[krs 

gSaA  

 

/kkfeZd vkSj lkaLd`frd vkanksyuksa dk izHkko &  

 tSu /keZ] bLyke] ckS) /keZ vkSj fganw /keZ lfgr u, /kkfeZd vkanksyuksa ds vkxeu ds lkFk vufxur ijaijk,¡ 

LFkkukarfjr gqbZA fofHkUu /kkfeZd lanHkksZa esa muds vuqdwyu vkSj lekos'k ds ifj.kkeLo:i] yksd dFkkvksa us yksd lkfgR; dh 

{ks=h; fofo/krk esa ;ksxnku fn;kA HkfDr vkanksyu ij fopkj djsa] ,d Hkkjrh; /kkfeZd vkUnksyu tks lkroha 'krkCnh esa mHkjk 

vkSj viuh HkfDr dfork] Hktu vkSj ukVdksa ds lkFk yksd lkfgR; ij ,d vfeV Nki NksM+hA T;knkrj {ks=h; Hkk"kkvksa vkSj 

cksfy;ksa esa jfpr] bu jpukvksa us /kkfeZd vuq"Bkuksa dks yksdrkaf=d cukus vkSj lHkh ds fy, vk/;fRedrk miyC/k djkdj 

gkf'k, ij iM+h vkcknh dks l'kDr cukus dh dksf'k'k dhA e/;dkyhu Hkkjrh; lwQh euhf"k;ksa us Hkh ;gh fd;k] flok; blds 

fd mUgksaus viuh vk/;kfRed vkSj nk'kZfud f'k{kkvksa dks lk>k djus ds fy, ikjaifjd xhrksa vkSj dforkvksa dk bLrseky 

fd;kA mnkgj.k ds fy,] dOokyh us fganh lkfgR; dh ckn dh ihf<+;ksa ij ,d yksdfiz; yksd laxhr 'kSyh ds :i esa 

egRoiw.kZ izHkko Mkyk] tks lwQh Hkkouk dks izfrfcafcr vkSj vihy djrh FkhA  
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{ks=h; yksd ijaijk,¡ &  

 Hkkjr ds fo'kky vkSj fofo/k ifjǹ'; ds ifj.kkeLo:i dbZ {ks=h; yksd jhfr&fjokt mHkjsA fdlh {ks= ;k jkT; dh 

Hkk"kk] ijaijk vkSj izFkkvksa us xhrksa] u`R;ksa vkSj dgkfu;ksa ds :i esa viuh vuwBh yksddFkkvksa dks tUe fn;kA Hkkjr us yksd 

lkfgR; caxkyh yksd /kquksa ls ysdj jktLFkkuh xkFkk xhrksa rd {ks=h; fofo/krk dh le`f) dks n'kkZrk gSA bu LFkkuh; 

jhfr&fjoktksa us ekSf[kd bfrgkl dk [ktkuk iznku fd;k] ftls ckn esa fyf[kr fganh lkfgR; esa fyfic) fd;k x;k] vkSj 

mUgsa Hkk"kk ds tfVy rkus&ckus esa fijks;k x;kA mÙkj esa yksd izn'kZuksa esa dFkk,¡ ¼dFkk,¡½] jkl yhyk,¡ ¼yksd ukVd½ vkSj 

Hktu ¼HkfDr xhr½ 'kkfey Fks] tks egkHkkjr vkSj jkek;.k tSlh egkdkO; dkgfu;ksa dk o.kZu djrs FksA bu ekSf[kd 'kSfy;ksa esa 

ewy dgkfu;ksa esa {ks=h; cksfy;ksa] ik=ksa vkSj Loknksa dks 'kkfey djuk ,d vke ckr FkhA  

 

,sfrgkfld ?kVukvksa ds ek/;e ls fodkl &  

 Hkkjrh; yksd lkfgR; ij vkxs dk izHkko e/;dkyhu vkSj vkSifuosf'kd ;qxksa ls vk;kA vaxzstksa] eqxy lkezkT; vkSj 

fnYyh lYrur }kjk mifuos'kokn us LFkkuh; jhfr& fjoktksa dks izHkkfor fd;kA eqxy lkezkT; ds nkSjku Hkkjrh; dfo;ksa vkSj 

ys[kdksa us Qkjlh vkSj LFkkuh; Hkk"kkvksas ls izsj.kk ysdj fdLls ¼NksVh dgkfu;k¡½ vkSj [k;ky ¼xhr½ tSlh yksd lkfgR; dh ubZ 

fo/kk,¡ cukbZ] ftUgsa ckn esa fganh ys[kdksa vkSj dfo;ksa us viuk;kA fczfV'k mifuos'kokn ds nkSj us Hkh Hkkjrh; yksd ys[ku dks 

dkQh gn rd izHkkfor fd;kA vkSifuosf'kd fu;a=.k }kjk Lons'kh laLd`fr;ksa ds neu us yksd lkfgR; ds nLrkosthdj.k vkSj 

laj{k.k dks ugha jksdkA fczfV'k fo}kuksa }kjk Hkkjrh; laLd`fr dks oxhZd`r djus vkSj le>us ds iz;klksa ds rgr dbZ yksd 

dFkkvksa] xhrksa vkSj dgkorksa dk nLrkosthdj.k djus ds ckn yksd lkfgR; ,d vdknfed vuq'kklu ds :i esa mHkjkA  

 

vk/kqfud fganh lkfgR; esa fujarjrk &  

 Hkkjr esa yksd lkfgR; vkSj vk/kqfud lkfgfR;d vkanksyuksa dk feJ.k 19oha 'krkCnh esa 'kq: gqvk] tc fganh ,d 

lkfgfR;d Hkk"kk cu jgh FkhA lkekftd U;k;] ekuokf/kdkj vkSj jk"Vªokn dh vk/kqfud fparkvksa dks lacksf/kr djus ds fy,] 

izsepan] johanzukFk VSxksj vkSj cafde panz pV~Vksik/;k; tSls ys[kdksa us yksd :ikaduksa vkSj fo"k;ksa dk mi;ksx fd;kA 

ledkyhu fganh lkfgR; dh dFkk,¡ yksd ys[ku dh cgqr cM+h _.kh gSa] tks ml le; ds lkekftd vkSj jktuhfrd eqn~nksa 

dks lacksf/kr djus dk ,d lk/ku FkkA  

 yksd lkfgR; ds ewy fo"k;&izse] R;kx] ohjrk vkSj leqnk; ledkyhu ys[kdksa ds lkFk izfr/ofur gq,] ftUgksaus 

lkekftd&vkfFkZd vlekurk vkSj vkSifuosf'kd mRihM+u ds eqn~nksa ls fuiVus ds fy, mUgsa fQj ls dfYir fd;kA chloha 

'krkCnh ds nkSjku] ;s fopkj vkSj dFkk 'kSfy;k¡&yksddFkkvksa ls izsfjr&fganh lkfgR; ds fodkl ds fy, ekSfyd cu xbZA  

 

fu"d"kZ &  

 ledkyhu fganh ys[ku yksd lkfgR; dh lè) ijaijk dk cgqr cM+k _.kh gSaA ekSf[kd ijaijk ds :i esa vius 

'kq:vkrh fnuksa ls] Hkkjr esa yksd lkfgR; ns'k ds bfrgkl] jhfr&fjoktksa vkSj yksxksa ds ckjs esa tkudkjh ds [ktkus ds :i esa 

dke djrk jgk gSA fganh lkfgR; dk fodkl bl O;kid ekSf[kd bfrgkl ls cgqr izHkkfor gqvk gS] ftlesa dbZ feFkd] 



I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology 

                          International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 6, Issue 3, February 2026 

 Copyright to IJARSCT DOI: 10.48175/568   765 

   www.ijarsct.co.in  

 
 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 8.2 

 
dgkfu;k¡] xhr] dgkorsa vkSj yksd ukVd 'kkfey gSaA Hkkjr esa yksd lkfgR; ges'kk ls Hkkjrh; lekt dh le`) fofo/krk dk 

izfrfcac jgk gS] /kkfeZd vkanksyuksa esa blds lekos'k ls ysdj {ks=h; Lrj ij bldh vfHkO;fDr;ksa rdA ikjaifjd ijaijkvksa ls 

O;kid :i ls izsj.kk ysrs gq,] vk/kqfud fganh lkfgR; us lkekftd] jktuhfrd vkSj lkaLd`frd pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, 

dFkkRed rjhdksa] Hkk"kkbZ igyqvksa vkSj fo"k;ksa dks viuk;kA izsepan vkSj ek[kuyky prqosZnh tSls dbZ ys[kdksa us {ks=h; cksfy;ksa 

esa fy[kdj vkSj vius dkeksa esa yksd dFkkvksa dks 'kkfey djds de izfrfuf/kRo okys lewgksa dks ,d eap fn;kA blls mUgsa 

lkaLd`frd igpku] lkekftd U;k; vkSj jk"Vªokn ds eqn~nksa dh odkyr djus dk ekSdk feykA yksdxhrksa us ledkyhu 

ys[kdksa dks ,d jktuhfrd vkSj lkfgfR;d vk/kkj fn;k ftlds fo"k;ksa ds vykok] yksd lkfgR; dk vk/kqfud fganh lkfgR; 

ij izHkko gS D;ksafd ;g {ks=h; laLd`fr dks lajf{kr djrk gSA  
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