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शासक�य ठाकुर रणमत �सहं  महा�व�यालय र�वा म�य �देश 

 

सारांश (Abstract) 

मेटावस� एक का�प�नक ले�कन तेजी से �वक�सत हो रहा �डिजटल पा�रि�थ�तक� तं� है, िजसम� वचु�अल �रय�लट� (VR), 

ऑगम�टेड �रय�लट� (AR), �लॉकचेन और आ�ट��फ�शयल इंटे�लज�स (AI) जैसी तकनीक� का समावेश है। यह �डिजटल माक� �टगं 

के भ�व�य को पूर� तरह बदलन ेक� �मता रखता है, जहां �ां�स उपभो�ताओं के साथ इम�स�व, इंटरैि�टव और पस�नलाइ�ड 

अनुभव साझा कर सकते ह�। वत�मान म� 2025 म� मेटावस� बाजार का आकार लगभग 103.6 से 203.7 �ब�लयन डॉलर तक पहंुच 

चुका है और 2026 म� यह 150.1 से 306 �ब�लयन डॉलर तक बढ़ने क� उ�मीद है। 2026 तक 25% लोग रोजाना कम से कम 

एक घंटा मेटावस� म� �बताएंगे। �डिजटल माक� �टंग म� यह वचु�अल शो�म, NFT-आधा�रत लॉय�ट� �ो�ाम, AR �फ�टस� और 

�ांडेड वचु�अल व���स के �प म� उभर रहा है। 

इस शोध प� म� मेटावस� के �डिजटल माक� �टंग पर �भाव, अवसर, चुनौ�तयां और भ�व�य के �झान� का �व�लेषण �कया गया है। 

सा�ह�य समी�ा, केस �टडीज और ��वतीयक डेटा के आधार पर पाया गया �क मेटावस� पारंप�रक माक� �टंग को इम�स�व 

ए�सपी�रयंस म� बदल देगा, ले�कन �ैगम�टेशन, �ाइवेसी और हाई कॉ�ट जैसी चुनौ�तया ंभी ह�। �न�कष� म� कहा गया है �क 2026 

और उसके बाद �ां�स को AI के साथ मेटावस� को एक�कृत करके हाइपर-पस�नलाइजेशन और क�यु�नट�-��वन क� पेन अपनाना 

चा�हए। यह भारतीय बाजार के �लए भी �ासं�गक है, जहां युवा उपभो�ता AR/VR को अपनाने के �लए तयैार ह�। 

 

क�व��स (Keywords) 

मेटावस�, �डिजटल माक� �टंग, वचु�अल �रय�लट�, ऑगम�टेड �रय�लट�, NFT, इम�स�व ए�सपी�रयंस, AI-पस�नलाइजेशन, भ�व�य 

के �झान, केस �टडीज, चुनौ�तयां। 

 

प�रचय (Introduction) 

आज के �डिजटल युग म� माक� �टंग केवल ���न पर �व�ापन �दखाना नह�ं रह गया है। उपभो�ता अब इंटरैि�टव, �यि�तगत और 

यादगार अनुभव चाहते ह�। मेटावस� इस बदलाव का क� � है। 2021 म� फेसबुक (अब मेटा) �वारा मेटावस� क� घोषणा के बाद से यह 

वैि�वक चचा� का �वषय बन गया। मेटावस� एक �थायी, 3D वचु�अल द�ुनया है जहां लोग अवतार के �प म� �मलते ह�, खर�दार� 

करते ह�, इव��स अट�ड करते ह� और �ां�स से जुड़त ेह�। 

�डिजटल माक� �टंग का भ�व�य मेटावस� से जुड़ा है �य��क पारंप�रक चैनल जैसे सोशल मी�डया, SEO और ईमेल अब पया��त नह� ं

रह गए। 2026 म� �डिजटल एडवरटाइिजंग 1 ���लयन डॉलर से अ�धक हो जाएगा, िजसम� मेटावस� और इम�स�व टे�नोलॉजी का 

बड़ा योगदान होगा। �टे�ट�टा और माक� ट.यूएस �रपो��स के अनुसार, 2025 म� मेटावस� बाजार 203.7 �ब�लयन डॉलर का था, जो 
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2026 म� 306 �ब�लयन डॉलर पहंुच जाएगा। गाट�नर के अनुसार, 2026 तक 25% लोग रोजाना कम से कम एक घंटा मेटावस� म� 

�बताएंगे। 

भारत जैसे �वकासशील देश म�, जहां 800 �म�लयन से अ�धक इंटरनेट यूजस� ह� और युवा पीढ़� (Gen Z और �मले�नय�स) 

AR/VR को अपनाने के �लए उ�सुक है, मेटावस� �डिजटल माक� �टंग को नया आयाम दे सकता है। उदाहरण के �लए, भारतीय 

�ां�स जैसे �रलायंस या टाटा वचु�अल �टोस� खोलकर �ाहक� को होम �ायल दे सकत ेह�। इस शोध का उ�दे�य है: (1) मेटावस� क� 

वत�मान ि�थ�त समझना, (2) �डिजटल माक� �टंग म� इसके भ�व�य के �झान �व�ले�षत करना, (3) केस �टडीज के मा�यम से 

सफलता के उदाहरण देना, और (4) चुनौ�तय� एवं अवसर� पर चचा� करना। यह अ�ययन 2026 के संदभ� म� �ांड मैनेजस� और 

माक� टस� के �लए रोडमैप �दान करेगा।  

 

शोध प�ध�त (Research Methodology) 

यह शोध ��वतीयक डेटा पर आधा�रत है �य��क मेटावस� अभी �वकासशील चरण म� है और �ाथ�मक सव��ण के �लए बड़े पैमाने 

क� फ��डवक�  क� ज�रत होती है। प�ध�त म� �न�न�ल�खत चरण शा�मल ह�: 

सा�ह�य समी�ा: Statista, DemandSage, Market.us, Digital Marketing Institute, BrandXR और McKinsey जैसी 

�व�वसनीय �ोत� से 2025-2026 क� �रपो��स, जन�ल आ�ट�क�स और �लॉ�स का �व�लेषण। कुल 50+ �ोत� का अ�ययन �कया 

गया। 

डेटा सं�ह: बाजार आकार, यूजर अडॉ�शन, रेवे�यू �ोजे�शन और माक� �टंग �टै�टि�ट�स �नकाले गए। केस �टडीज (Nike, 

Coca-Cola, Taco Bell आ�द) को सफलता मे���स (�यूज, इ��ेशन, �व�सटस�) के साथ शा�मल �कया। 

�व�लेषण: गुणा�मक (थीमै�टक) और मा�ा�मक (CAGR, ��तशत) दोन� तर�क� से डेटा का �व�लेषण। SWOT �ेमवक�  का 

उपयोग अवसर-चुनौ�तय� के �लए �कया गया। 

सीमाएं: डेटा मु�यतः 2025-2026 तक सी�मत है; �ाथ�मक डेटा क� कमी। भ�व�य के पूवा�नुमान अ�नि�चतताओं पर आधा�रत 

ह�। 

यह प�ध�त �व�वसनीय, पुन��पादनीय और वत�मान समय के अनुकूल है।  

सा�ह�य समी�ा एवं वत�मान ि�थ�त (Literature Review and Current Status) 

मेटावस� क� उ�प�� 1992 के साइंस �फ�शन उप�यास से हुई, ले�कन 2021 म� Meta क� घोषणा ने इसे मु�यधारा बना �दया। 

2025 तक मेटावस� म� 600 �म�लयन से अ�धक मंथल� एि�टव यूजस� ह�, िजसम� Roblox के 214 �म�लयन DAU शा�मल ह�। 

माक� �टंग से�टर म� 10% �नवेश मेटावस� म� हो रहा है। 

2026 �डिजटल माक� �टंग ���स म� मेटावस� इम�स�व ए�सपी�रयंस का �मुख �ह�सा है। AI के साथ एक�करण से हाइपर-

पस�नलाइजेशन संभव हो रहा है – जैसे वचु�अल मॉल म� �यवहार के आधार पर डायना�मक ऐ�स। AR/VR हाड�वेयर स�ता होने से 

ऑ�डयंस बढ़ रह� है। भारत म� भी, 5G और �माट�फोन पेने�ेशन से मोबाइल-बे�ड मटेावस� ए�सेस 60% तक पहंुच गया है। 

वत�मान म� �ां�स AR �फ�टस� (Snapchat/Instagram) और वचु�अल व���स (Roblox) का उपयोग कर रहे ह�। मेटावस� गे�मगं 

माक� ट 2025 म� 31.6 �ब�लयन डॉलर का है, जो माक� �टंग का बड़ा �ह�सा है।  
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भ�व�य के �झान (Future Trends) 

2026 म� मेटावस� �डिजटल माक� �टंग को �न�न �प से बदल देगा: 

इम�स�व एडवरटाइिजंग और वचु�अल शो�म: �ां�स वचु�अल �ोड�ट डेमो द�गे। उदाहरण – ऑटो कंप�नयां �डिजटल टे�ट �ाइव। 

NFT और �डिजटल कलेि�टब�स: लॉय�ट� �ो�ाम म� NFT का उपयोग। Coca-Cola का 2021 NFT ऑ�शन 5.75 लाख डॉलर 

का था। 

AI-इंट��ेटेड पस�नलाइजेशन: �यवहार आधा�रत डायना�मक कंट�ट। 

गैमी�फकेशन और क�यु�नट�: �ांडेड गे�स और इव��स। 30% संगठन 2026 तक मेटावस� �ोड��स तैयार कर�गे। 

मेटावस�-टू-ऑफलाइन क�वश�न: वचु�अल �विजट से �रयल �टोर �विजट। 

CAGR 27-44% के साथ 2030 तक बाजार 1 ���लयन डॉलर पार करेगा। AR/VR यूजस� 1.73 �ब�लयन तक पहंुच�गे। 

 

केस �टडीज (Case Studies) 

Nike’s Nikeland (Roblox): 21 �म�लयन �व�सटस�। अवतार क�टमाइजेशन और से�स क�वश�न। 

Taco Bell Snapchat Lens: 224 �म�लयन �यूज एक �दन म� – �रकॉड�। 

NBA Instagram Filters: 50 �म�लयन इ��ेशन, 18,000 यूजर वी�डयोज। 

Gucci Garden (Roblox): 20 �म�लयन �व�सटस�, �ल�मटेड ए�डशन आइट�स। 

ये �टडीज �दखाती ह� �क इम�स�व कंट�ट 65-80% पा�ट��सपेशन रेट देता है।aa114a भारतीय �ां�स के �लए उदाहरण: Flipkart 

या Myntra AR �ाई-ऑन लॉ�च कर सकत ेह�।  

 

चुनौ�तयां और अवसर (Challenges and Opportunities) 

अवसर: फ�ट�-मूवर एडवांटेज, डीप एंगेजम�ट, नया रेवे�यू (वचु�अल गु�स), �लोबल र�च। �ां�स इंटरैि�टव �टोर�टे�लगं से 

लॉय�ट� बढ़ा सकते ह�। 

चुनौ�तयां: �लेटफॉम� �ैगम�टेशन, हाई डेवलपम�ट कॉ�ट, �ाइवेसी/डेटा �स�यो�रट�, हे�थ इ�यू (VR �सरदद�), मेजरम�ट 

�ड�फक�ट�। ए�थकल मु�दे जैसे अवतार �र�ेज�टेशन। SWOT �व�लेषण से �प�ट है �क अवसर चुनौ�तय� से अ�धक ह� य�द सह� 

��ैटेजी अपनाई जाए। 

 

�न�कष� (Conclusion) 

मेटावस� �डिजटल माक� �टंग का भ�व�य है। 2026 म� AI, AR/VR और इम�स�व टे�नोलॉजी के साथ यह हाइपर-पस�नलाइ�ड, 

क�यु�नट�-बे�ड माक� �टंग को ज�म देगा। �ा�ंस को अभी �योग शु� करना चा�हए। भारत म� यह युवा उपभो�ताओं को आक�ष�त 

करेगा और ई-कॉमस� को नया �प देगा। भ�व�य म� मेटावस� पारंप�रक इंटरनेट का �व�तार बनेगा। �सफा�रश: छोटे पायलट 

�ोजे��स से शु� कर� , डेटा �ाइवेसी सु�नि�चत कर� और म�ट�-�लेटफॉम� ��ैटेजी अपनाएं। हालां�क, चुनौ�तयां भी कम नह�ं ह�। 

�लेटफॉम� �ैगम�टेशन, उ�च �वकास लागत, डेटा �ाइवेसी (�वशेषकर GDPR और भारतीय DPDP ए�ट के संदभ� म�), साइबर 

�स�यो�रट�, VR से जुड़े �वा��य मु�दे (जैसे मोशन �सकनेस) और इंटरऑपरे�ब�लट� क� कमी �ां�स के �लए बाधा बनी हुई ह�। 

इसके अलावा, मेटावस� म� ए�थकल मु�दे जैसे अवतार �र�ेज�टेशन, �डिजटल �डवाइड और ओवर-कम�श�यलाइजेशन से बचना 
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ज�र� है। �फर भी, अवसर चुनौ�तय� से कह� ंअ�धक ह�। जो �ां�स 2026-2027 म� पहले कदम उठाएंगे, वे फ�ट�-मूवर एडवाटेंज 

हा�सल कर�गे, लबें समय तक लॉय�ट� �ब�ड कर�गे और नए रेवे�य ू ����स (वचु�अल गु�स, �डिजटल इव��स, NFT से�स) 

�वक�सत कर�गे। भारत म� 5G, बढ़ता �माट�फोन पेने�ेशन और �डिजटल इं�डया जैसी पहल� स ेमेटावस� क� पहंुच आम जन तक 

होगी। अंत म�, मेटावरस् �डिजटल माक� �टंग को एक नई प�रभाषा देगा – जहां उपभो�ता अब दश�क नह�ं, बि�क सह-रच�यता (co-

creator) ह�गे। �ां�स को सलाह है �क वे छोटे पायलट �ोजे��स (जैसे Roblox या Decentraland म� वचु�अल �पेस) से शु� कर�, 

AI और AR को एक�कृत कर�, डेटा �ाइवेसी को �ाथ�मकता द�, म�ट�-�लेटफॉम� ��ैटेजी अपनाएं और क�यु�नट�-��वन अ�ोच पर 

फोकस कर�। य�द सह� रणनी�त अपनाई जाए, तो मेटावस� न केवल माक� �टंग का भ�व�य होगा, बि�क भारतीय अथ��यव�था और 

उपभो�ता �यवहार का नया सामा�य (new normal) बन जाएगा। भ�व�य यहां है – और यह वचु�अल नह�ं, बि�क वा�त�वक �प 

से इम�स�व है। 
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