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rqylh lkfgR; ds lkekftd lanHkZ ,oa Hkkjrh; Kku ijaijk 

MkW- dey fd'kksj ;kno 

lgk;d izk/;kid fgUnh 

fot;kjkts 'kkldh; dU;k LUkkrdksRrj egkfo|ky; eqjkj] Xokfy;j 

 

'kks/k lkj& 

Hkkjrh; Kku ijEijk ds lanHkZ esa e/;dkyhu dfo xksLokeh rqylhnkl ds lkfgR; dh ppkZ vxzx.; gS 

mudk lEiw.kZ lkfgR; Hkkjrh; Kku ijEijk ls lfUu) lkfgR; gS muds lkfgR; esa ,d rjQ Kku :ih 

lfjrk dk izokg gS rks nwljh vksj ijEijk dk fuoZguA muds dkO; esa HkfDr] leUo; vkSj ekuoh; d:.kk] 

gesa Hkkjrh; Kku ijEijk ls tksM+rh gqbZ vk|kar izrhr gqbZ gSA rqylhnkl us tulk/kkj.k ds LkkSUn;Z&cks/k dh 

tSlh lqdqekj O;atuk dh gS] og fgUnh lkfgR; esa vuqie gSA rqylh dh ekuoh; lgkuqHkwfr dk vk/kkj 

lkekftd ;FkkFkZ gSA rRRdkyhu lekt dk tSlk Hkjk iwjk fp= mudh jpukvksa esa feyrk gS] oSlk ml le; 

ds vkSj fdlh dfo dh jpukvksa esa ugha feyrkA turk dh nfjnzrk] mlds DYks'kksa dk o.kZu mUgksaus cMs+ gh 

;FkkFkZoknh <ax ls fd;k gSA ^^[ksrh u fdlku dks fHk[kkjh dks u Hkh[k cfy] cfud dks cfut u pkdj dks 

pkdjhA** cMh Li"Vrk ls mUgksaus lekt esa lkearksa ds dq'kklu dk loky mBk;kA jktk vkSj iztk ds la?k"kZ 

esa rqylh iztk ds lkFk gSaA jkepfjr~ ekul esa og iztk dks lrkus okys jktkvksa ds fy, dgrs gSa&^^tklq 

jkt fiz; iztk nq[kkjhA rs u`i vofl ujd vf/kdkjhA** nksgkoyh esa Hkh os mu jktkvksa ds iru dh 

Hkfo";ok.kh djrs gSa tks iztk dks lrkrs gSa% ^^jkt djr fcuq dkt gh] djSa dqpkfy dqlktA rqylh rs 

nlda/k T;ksa] tbgSa lfgr lektA** rqylh us ,d lq[kh lekt dh dYiuk dh Fkh ftlesa nfjnzrk vkSj 

fo"kerk feV x;h gksA ge viuh vk[kksa ls ns[k ldrs gSa fd euq"; vius iz;Ru ls ,slk lekt jp ldrk 

gSA rqylhnkl dk LoIu Jfed turk ds fy, /kjksgj gS ftlls izsfjr gksdj og lektokn ds fy, 

eafty&nj&eafty c<+rh tk;sxhA rqylh dk ekuo izse vkSj muds dkO; ds fufgrkFkZ gesa gekjh Hkkjrh; 

Kku ijEijk ls tksMrs gS tks ge lcds fy, xoZ dh ckr gSA 

 

dqath 'kCn& Hkkjrh; Kku ijEijk] ekuo izse] lkearokr] lekt] leUo;] fo"kerk] uSfrd ewY; vkfnA 
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izLrkouk& 

jke ds izfr rqylh dk lsod Hkko gS nfjnzrk vkSj lkekftd mRihM+u ds chp rqylh jke dh rjQ gkFk 

mBrs gSa] fdruh O;Fkk ds lkFk os dforkoyh vkSj fou; if=dk ds vusd inksa esa ns[kk tk ldrk gSA ,slh 

ihM+k] ,slk mRdV vkRefuosnu fgUnh lkfgR; esa vkSj dgha izdV ugha gqvk rqylhnkl tkurs Fks& ^ufga 

nfjnzle nq[k tx ekghaA mUgksaus vuqHko fd;k Fkk] vkfx cM+okfx rs cM+h gS vkfx isV dhA mUgksaus jke ls 

izkFkZuk dh Fkh fd nfjnzrk ds jko.k us lalkj dks nck j[kk gS] vkdj j{kk djks&nkfjn nlkuu nckbZ nwuh 

nhucU/kq nqfjr ngu nsf[k rqylh ggk djh* blhfy, og bruk O;fFkr gksdj jke ls dgrs gSa] ^^rqe tfu eu 

eSyks djks yspu tkfu QsjksA** jke muds fy, nkfjnz nks"k nokuy gSa tks vkSjksa ds lkeus tkWapuk [kRe dj 

nsrs gSaA tc og lkeUrksa dks xt'kkyk vkSj iRuh'kkyk ls lq'kksfHkr viuh lEifRr ij xoZ djrs ns[krs gSa rks 

dgrs gSa] ^^,sls Hk;s rks dgk rqylh tqiS tkudhukFk ds jax u jkrsA** rqylh  ds jke viuh vk'kkvksa ds 

dsUnz gh ugha vfirq euq"; esa og ftu reke uSfrd xq.kksa dks I;kj djrs Fks] og muds izrhd Hkh FksA 

czg~e:i esa Hkys gh og fuxqZ.k fufoZdkj gksa] ekuo&:i esa og fdlh ns'kdky dh lhekvksa esa xfr'khy lekt 

ds ekuo dk gh izfrfcEc gks ldrs gSaA rqylh ds jke Hkkjrh; turk ds uSfrd xq.kksa dk izfrfuf/kRo djrs 

gSa tks gekjh Hkkjrh; Kku ijEijk dk dsUnz fcUnq gSA muds pfj= esa fir̀&HkfDr] Hkkr`izse vkfn ij ckj&ckj 

fy[kk x;k gS ysfdu rqylhnkl dk y{; ifjokj esa firk ds vf/kdkj dh j{kk djuk u FkkA jke dh 

ekuoh; lgkuqHkwfr ekrk] firk] HkkbZ fu"kkn lHkh ds fy, gSA fo'ks"krk ;g gS fd tks ftruk R;kxh gS] 

fu'okFkZ gS vkSj nfyr gS] jke dk izse mlds fy, mruk gh vf/kd gSA Hkjr vkSj fu"kkn ij mudk izse blh 

dkj.k gSA ;g izse ikfjokfjd laca/kksa ij gh fuHkZj ugha gSa mldk vk/kkj O;kid lkekftd lanHkZ esa gSA  

 

fo"k; fo'ys"k.k& 

rqylhnkl dk nsorkvksa dks viuk dkO; fo"k; cukus dk viuk fufgrkFkZ gS og ;g gS fd lHkh dks ,d 

fd;k tk;s vkSj lekt esa leUo; LFkkfir gksA lekt leqUur cusA 'kSoksa] 'kkDrksa vkSj oS".koksa dks ,d djus 

ds fy, f'ko dks jke dk izseh] lhrk dk txnEck dk vorkj vkfn dgrs gSaA rqylh dh HkfDr Hkkjrh; 

ijEijk dk fuoZgu djrh gS og ekuookn esa Mwch gqbZ gS blfy, rqylh us izkphu egkdkO;ksa dh ekuooknh 

ijEijk dks vkxs c<+k;k gSA ^^u eku"kkr~ Js"Brja fg fdafpr~** ij jkepfjr ekul ekuks ltho Hkk"; gSA 

vusd ckj rqylh us HkDr dks Hkxoku ls cM+k cryk;k gSA rqylhnkl U;k; dk lfdz; i{k ysrs fn[krs gSa 

rFkk vf/kd /kS;Zoku vkfn xq.kksa dks vusdckj izdV fd;k gS ysfdu tgkW vko';drk dzks/k dh gS rc mudk 

dzks/k Hkh izdV gqvk gS vuk;kl ugha ij'kqjke viuh dzks/klhek ikj dj tkrs gSa rc mUgsa jke psrkouh nsrs 

gq, le>krs gSa& 
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^^nso euqt Hkwifr HkV ukukA lecy vf/kd gksb cyokukA 

tkSa ju gefga izpkjS dksmA yjfga lq[ksu dky fdu gksmAA** 

blh rjg tc leqnz jke dks jkLrk ugha nsrk] le>kus vkSj fourh djus ij Hkh og ugha ilhtrk rc 

rqylh dgrs gSa& 

^^fou; u ekur tyf/k tM+] x, rhu fnu chrA 

cksys jke ldksi rc] Hk; fcu gks; u izhfrA** 

blh rjg jko.k dk vU;k; ns[kdj igys nwr }kjk jke mls le>kus dh dksf'k'k djrs gS] ysfdu og ugha 

ekurk] rc mldk g`n; ifjorZu djus ds fy, og lR;kxzg ugha djrs] mlls ;q) NsM+ nsrs gSaA jke dk 

lkjk pfj= vkReihM+k }kjk fuf"dz; izfrjks/k dk [k.Mu djrk gSA dguk u] gksxk] ;g cgqr gh egRoiw.kZ 

uSfrd ewY; gS tks gesa gekjs Kku vkSj ijEijk ls tksM+rk gSA rqylh ds lkfgR; esa ,sls reke LFkyksa ij bu 

ewY;ksa dh ppkZ ns[kus dks feyrh gSA gekjh Hkkjrh; Kku ijEijk bUgha uSfrd ewY;ksa dks vius vUnj 

vkRe'kkr fd;s gq, gS tks ,d rjQ Kku ds vkyksd ls izdkf'kr dj jgh gS nwljs rjQ ijEijk vkSj ewY;ksa 

ls tksM+dj gekjk ekxZ iz'kLr dj jgh gSA rqylhnkl ,d ,sls lekt dk fuek.kZ pkgrs gSa tks mlds fy, 

dgrs gSa& 

^^ufga nfjnz dksm nq[kh u nhukA ufga dksm vcq/k u yPNu ghukA** 

mudh dfork vyadkj”kkL= ds mnkj.k is”k djus ds fy, ugha jph x;h og rks izse vkSj vkuan dh unh ds 

leku og pyrh gS rqylh dh dfork rks ekuks& 

^^g`n; fla/kq efr lhi lekukA Lokfr lkjnk dgfga lqtkukA 

tks cj[kS cj ckfj fcpk:A gksafg dfor eqDrk efu pk:AA** 

 

fu’d’kZ& 

vr% fu’d’kZ :i ls dgk tk ldrk gS fd rqylh lkfgR; ds lkekftd lanHkZ Hkkjrh; Kku ijEijk dks 

vius vki esa vkRelkr fd, gq, gS ,d vksj mudk lkfgR; vkRe fuosnu vkSj fou; dk lkfgR; gS tks 

gekjs ijEijkxr ewY;ksa ls gesa tksM+rk gS rks nwljh vksj og izfrjks/k dk lkfgR; Hkh gS tks gekjs Kku 

pPNqvksa dks [kksyrk gSA gekjs lekt ij mudk bruk xgjk izHkko gS fd vkt ;g dYiuk djuk dfBu gS 

mUgksaus vusd ,slh ekU;rkvksa dks vLohdkj djds ;g lkfgR; jpk Fkk os jke ds lEeq[k gh fou; vkSj 

d:.k Loj esa cksyus okys dfo gSa vkSjksa ds vkxs os gesa”kk lj mWpk j[krs gSaA os vkRe R;kx djus okys dks 

loZJs’B O;fDr ekurs gSaA D;ksa fd mUgsa u ujd esa tkus dk Mj gS vkSj u gh eu esa LoxZ tkus dk dksbZ 

ykypA os pkSikbZ ds ek/;e ls gekjs Kku ds dsUnz osn] iqjk.kksa esa tUe Hkwfe dh ppkZ dks O;Dr djrs gSa& 
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^^ t|fi lc cSdq.B c[kkukA osn iqjku fofnr tx tkukA 

vo/k lfjl fiz; eksafg u lksmA ;g izlax tkuS dksm dksmAA 

rqylhnkl ds jke dk tUeHkwfe ,oa fu/kZu vkSj ifjR;Drtuksa ds izfr izse vikj gS vkSj og vkdfLed ugha 

gSA Lo;a muds g`n; esa izse izeksn&izokg mexk Fkk ogh jke esa lkdkj gks x;k gS mUgksaus dgk Hkh Fkk tkdh 

jgh Hkkouk tSlhA izHkq ewjfr ns[kh fru rSlhAA bl izdkj rqylhnkl dk lkfgR; yksd&laLd`fr ,oa Hkkjrh; 

Kku ijEijk ls mnHkwr gS mudh d`fr jkepfjr ekul laEiw.kZ yksd esa Kku vkSj ijEijk dk vkyksd fo[ksj 

jgh gS ftldk ?kj ?kj esa iBu ikBu gksrk gS ftls Hkkjrh; Kku vkSj ijEijk dh /kjksgj dgk tk ldrk 

gSA  

 

lanHkZ& 

1- ijEijk dk ewY;kadu& i`’B 90&95] MkW- jkefoykl “kekZ 

2- xksLokeh rqylhnkl&i`’B&23] vkpk;Z jkepUnz “kqDy 

3- jkepfjr~ ekul& xksLokeh rqylhnkl &v;ks/;kdk.M] lqanj dk.M] mRrj dk.M 

4-Hkkjrh; laLd`fr vkSj rqylhnkl&i`’B&02 MkW- lat; dqekj  

5-Hkkjrh; Kku ijEijk ,oa f”k{kk& laiknd MkW- nsodh fljksyk 

6-xksLokeh rqylhnkl& f”kouanu lgk; 

 


