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सारांश 

अ�नी कुमार पाठक की बाल किवताएँ �प, भाषा और िवचारो ंके संयोजन से �व�थागत �प से ब�ो ंकी 

संवेदनाओ ंको छेड़ती ह�। इन किवताओं म� हा�-�ं� केवल मनोरंजन का साधन नही ंहै ब�� सामािजक 

िश�ण, नैितकता का सं�ेषण और ब�ो ंम� आलोचना�क सोच जगाने का उपकरण भी बनकर उभरता है। 

यह समी�ा-�बंध पाठक की बाल का� रचना म� हा� और �ं� की शैिलयो,ं तकनीको,ं लि�त िवषयो ंतथा 

उनके शैि�क और समाजशा�ीय प�रणामो ंका िव�ेषण करता है। उ�े� यह समझना है िक कैसे हा�-

�ं� ब�ो ंम� संवेदनशीलता, समालोचना�क �ि� और सामूिहक मू�ो ंके �ित जागृित पैदा करते ह� और 

पाठक की कला�क िन�ादनशैली इस �ि�या को कैसे सु�ढ़ करती है। 

 

मु� संकेतक: - अ�नी कुमार पाठक, बाल किवताएँ, हा�, �ं�, बाल सािह�। 

 

प�रचय 

बाल का� म� हा�-�ं� का सिदयो ंपुराना �थान रहा है। यह शैली ब�ो ंका �ान आकिष�त करने, किठन 

भावो ं को सरल बनाने और सामािजक अनुशासन पर सवाल उठाने का सश� मा�म है। अ�नी कुमार 

पाठक, समकालीन िहंदी बाल-का�कारो ं म� से एक, अपनी किवताओं म� चुटीले संवाद, लया�कता और 

�तीका�क छोटे-छोटे ��ो ं के मा�म से हा� और �ं� का �भावी उपयोग करते ह�। इस समी�ा का 

क� � यह जांचना है िक पाठक के हा�-�ं� से संबंिधत िकस-िकस आयाम पर बल है, भािषक नवाचार, 

�पा�क िव�ास, पा�-िच�ण, सामािजक आलोचना और शैि�क संभावनाएँ। 
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िहंदी बाल सािह� का प�र�� अपनी िविश�ता, सहजता और ब�आयामी �योगधिम�ता के िलए जाना जाता 

है। (कुमारी, िनशा 2017) बाल सािह�कार ब�ो ंकी संवेदनाओ,ं िज�ासाओं और क�नाओ ंको भाषा और 

शैली के मा�म से इस �कार ��ुत करते ह� िक वह बालक के िलए �िचकर होने के साथ-साथ िश�ा�द भी 

हो। इस सािह� परंपरा म� हा� और �ं� दो ऐसे अिनवाय� त� ह� िजनके िबना बाल का� अधूरा माना 

जाता है। हा� ब�ो ं के िलए आन� का �ोत है, जबिक �ं� उनके भीतर िववेक और सामािजक समझ 

िवकिसत करता है। यही कारण है िक अनेक बाल सािह�कारो ं ने इन दोनो ं उपकरणो ं का �योग अपने 

रचनाकम� म� िवशेष �प से िकया है। अ�नी कुमार पाठक का नाम इस परंपरा म� उ�ेखनीय है, िज�ोनें 

अपनी बाल किवताओ ंके मा�म से हा�-�ं� की ऐसी सश� भूिमका गढ़ी है, जो न केवल बाल सािह� 

को समृ� करती है, ब�� ब�ो ंके ����-िनमा�ण की �ि�या म� भी साथ�क योगदान देती है। 

अ�नी कुमार पाठक समकालीन िहंदी बाल का� के ऐसे सृजनधम� किव ह� िजनकी रचनाओ ंम� ब�ो ंकी 

सहज िज�ासा, खेल-भावना और क�ना श�� को िवशेष �थान िमला है। उनकी किवताओ ंकी सबसे बड़ी 

िवशेषता यह है िक वे ब�ो ंकी �ि� से दुिनया को देखने का �यास करते ह�। यही कारण है िक उनकी का�-

शैली म� हा� और �ं� �तः उमड़ पड़ते ह�। हा� के मा�म से वे बालक के भीतर आनंद और उ�ास 

उ�� करते ह�, जबिक �ं� के सहारे समाज म� �ा� बुराइयो ंऔर िवसंगितयो ंको बाल-�ि� से उजागर 

करते ह�। इस �ि�या म� उनकी किवताएँ केवल मनोरंजन का साधन नही ं रह जाती,ं ब�� वे ब�ो ं को 

नैितकता, अनुशासन, सामािजक संवेदनशीलता और आ�-िचंतन की ओर अ�सर करती ह�। 

हा�-�ं� का उपयोग बाल किवताओ ंम� कोई नई बात नही ंहै। (गु�ा, सिवता 2013) पारंप�रक लोकगीतो,ं 

चुटकुलो ं और कहािनयो ं म� ब�ो ं का मन बहलाने के िलए हा� का �योग सदैव होता आया है। लेिकन 

आधुिनक िहंदी बाल सािह� म� हा�-�ं� का ��प केवल मनोरंजन तक सीिमत नही ं रहा, ब�� यह 

िश�ा, सामािजक आलोचना और नैितक बोध का मा�म बन गया। अ�नी कुमार पाठक इसी �वृि� के 

�ितिनिध किव ह�, जो अपनी रचनाओ ंके �ारा ब�ो ंके दैिनक जीवन, उनके िव�ालयी अनुभव, पा�रवा�रक 

वातावरण और सामािजक ��थितयो ंको चुटीले अंदाज़ म� ��ुत करते ह�। उनकी किवताओ ंका �ं� कटु 

नही ंहै, ब�� वह मृदु हा� के सहारे ब�ो ंको सोचने के िलए �े�रत करता है। 

बाल किवताओं म� हा� की भूिमका मु�तः बालक की �िच बनाए रखने और उसे किवता से जोड़ने की 

होती है। पाठक इस त� को भली-भाँित समझते ह� िक ब�ा गंभीर उपदेश या बोिझल भाषा से शी� ऊब 

जाता है। इसिलए वे अपनी किवताओ ंम� ऐसी भािषक सरलता और चुटीलेपन का उपयोग करते ह�, जो ब�े 
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के िलए सहज ही आकष�ण का क� � बन जाता है। हा� की इसी िवशेषता के कारण उनकी किवताएँ ब�ो ंको 

पा�पु�को ंके परे भी आनंद �दान करती ह�। (चौधरी, संजय 2018) दूसरी ओर, �ं� उनकी किवताओ ंम� 

समाज और जीवन की छोटी-छोटी िवसंगितयो ंपर �काश डालता है। �ं� के मा�म से वे उन मानवीय 

कमजो�रयो ंको ��ुत करते ह�, िज�� ब�ा अपने आसपास आसानी से पहचान सकता है। उदाहरण��प 

आल�, झठू, लालच, अनुशासनहीनता या अ�व��थत जीवन ये सभी िवषय उनकी किवताओ ं म� चुटीले 

अंदाज़ म� उभरकर आते ह� और बालक के मन म� इनसे बचने की चेतना उ�� करते ह�। 

अ�नी कुमार पाठक की किवताओं म� हा�-�ं� का एक और मह�पूण� प� उनकी भािषक शैली है। वे 

भाषा को अ�ंत सहज और बोलचाल के �प म� बरतते ह�, िजससे किवता ब�ो ंके िलए किठन या दु�ह नही ं

रह जाती। साथ ही वे अनु�ास, पुन���, लया�कता और अितशयो�� जैसे अलंकारो ंका �योग करते ह�, 

िजससे हा� �तः उ�� हो जाता है। इसी तरह �ं� का �र भी उनकी किवताओं म� कटा� के �प म� 

नही ं आता, ब�� वह हा� के ही आवरण म� ब�ो ं तक प�ँचता है। यही कारण है िक उनकी किवताएँ 

उपदेशा�क होने के बावजूद भी बोिझल नही ंलगती।ं 

शैि�क �ि� से देखा जाए तो पाठक की किवताओं म� हा�-�ं� ब�ो ं के ����-िवकास म� मह�पूण� 

भूिमका िनभाते ह�। हा� ब�ो ं की रचना�कता और क�नाश�� को �ो�ािहत करता है, जबिक �ं� 

उ�� सामािजक चेतना और आ�-िचंतन की ओर उ�ुख करता है। उदाहरण��प, जब िकसी किवता म� 

एक आलसी छा� का मज़ाक उड़ाया जाता है, तो ब�ा �यं उस पा� से तुलना करके अपने �वहार को 

सुधारने का �यास करता है। इसी �कार, जब कोई किवता झठू बोलने वाले पा� की �ख�ी उड़ाती है, तो 

ब�ा सहज ही समझ जाता है िक झठू एक िनंदनीय गुण है। इस �कार �ं� ब�ो ंम� आ�-संशोधन का 

मा�म बन जाता है। (जोशी, आनंद 2015) 

समकालीन सामािजक प�र�े� म� भी अ�नी कुमार पाठक की किवताओ ं का हा�-�ं� िवशेष मह� 

रखता है। आज का समाज जहाँ तकनीकी �गित के साथ-साथ अनेक सामािजक सम�ाओं से भी जूझ रहा 

है, वहाँ ब�ो ंको संवेदनशील और जाग�क बनाना आव�क है। पाठक की किवताएँ इस िदशा म� सहायक 

िस� होती ह� �ोिंक वे समाज की िवसंगितयो ंको ब�ो ंकी �ि� से सरल और चुटीले ढंग से ��ुत करती ह�। 

इस �ि�या म� ब�े हँसते �ए भी समाज की गंभीर स�ाइयो ंको समझने लगते ह�। यही सािह� का वा�िवक 

उ�े� है मनोरंजन के साथ-साथ िश�ा और सामािजक जाग�कता। 
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सािह��क �ि� से देखा जाए तो अ�नी कुमार पाठक की बाल किवताओ ंम� हा�-�ं� उनके रचनाकम� की 

पहचान है। यह िवशेषता उ�� अ� बाल किवयो ंसे अलग �थान िदलाती है। उनकी किवताओं म� जीवन के 

यथाथ� का सरल िच�ण है, िजसे हा� और �ं� की शैली म� ��ुत करके वे ब�ो ंके िलए �हणीय बना देते 

ह�। उनकी यह शैली न केवल ब�ो ंको आनंिदत करती है ब�� उ�� गहन संवेदना और िवचारशीलता की 

ओर भी �े�रत करती है। यही कारण है िक पाठक की किवताएँ आज भी बाल सािह� म� �ापक �प से पढ़ी 

और सराही जाती ह�। 

अ�नी कुमार पाठक की बाल किवताओं म� हा�-�ं� की भूिमका अ�ंत ब�आयामी है। यह केवल हँसी 

पैदा करने या मनोरंजन कराने तक सीिमत नही ंहै, ब�� यह ब�ो ंको नैितक िश�ा, सामािजक समझ और 

आ�-िचंतन की ओर अ�सर करता है। हा�-�ं� उनकी किवताओं म� ब�ो ं की �िच बनाए रखने का 

मा�म भी है और िश�ा-सं�ार का उपकरण भी। इस �कार, उनकी बाल किवताओ ंको केवल मनोरंजन 

सािह� कहकर नही ं टाला जा सकता, ब�� वे बाल मनोिव�ान, समाजशा� और िश�ा तीनो ं �ि�यो ं से 

मह�पूण� मानी जा सकती ह�। बाल सािह� म� उनकी यह िविश�ता उ�� एक गंभीर और मह�पूण� �थान 

�दान करती है। (पाठक, अ�नी कुमार 2010) 

 

सािह��क पृ�भूिम  

बाल सािह� और उसम� हा�-�ं� की पारंप�रक भूिमका पर अनेक समालोचक िवचार कर चुके ह�: ब�ो ं

के िलए रचना करते �ए हा� अ�र सुर�ा �दान करता है िवषय को सौ� बनाकर किठन स� ��ुत 

करना संभव होता है। �ं�, यिद संतुिलत और सुसंयोिजत हो, तो ब�ो ं म� सामािजक समझ और नैितक 

िचंतन को �े�रत करता है। समकालीन िहंदी बाल-किवयो ंके संदभ� म� भाषा की सहजता, छिव-िनमा�ण और 

�ं� की सां�ृितक प�रप�ता पर िवमश� उपल� है।  

िहंदी बाल सािह� की परंपरा ब�त पुरानी और समृ� रही है। लोककथाएँ, लोकगीत, दंतकथाएँ और 

परीकथाएँ ब�ो ंके सािह��क सं�ारो ंका आधार रही ह�। इन कृितयो ंम� हा� और �ं� के त� सहज �प 

से िव�मान रहे ह�, जो ब�ो ंको आनंिदत करने के साथ-साथ जीवन के मू�ो ंकी ओर भी माग�दश�न करते थे। 

आधुिनक िहंदी सािह� म� बाल सािह� को एक �तं� और गंभीर िवधा के �प म� �ीकार करने की �वृि� 

उ�ीसवी ंसदी के उ�रा�� से िवकिसत �ई। भारत�दु ह�र�ं�, महादेवी वमा�, सुभ�ाकुमारी चौहान, ह�रवंश राय 

ब�न जैसे लेखको ंने बाल सािह� म� योगदान देकर इसे नई िदशा दी। 
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बीसवी ंशता�ी म� बाल सािह�कारो ं ने यह महसूस िकया िक बालक केवल मनोरंजन नही ंचाहता, ब�� 

सािह� से उसे नैितकता, सामािजक बोध और संवेदना�क �िश�ण भी िमलना चािहए। इसी �म म� हा�-

�ं� एक मह�पूण� उपकरण के �प म� सामने आया, �ोिंक यह ब�ो ंके िलए जिटल सामािजक संदेशो ं

को सरल और रोचक बना देता है। शरद जोशी, ह�रशंकर परसाई जैसे �ं�कारो ंका �भाव अ��� �प से 

बाल सािह� म� भी िदखाई देता है, जहाँ कटु आलोचना के बजाय सौ� �ं� और चुटीला हा� ब�ो ंके िलए 

�हणीय ��प �हण करता है। (पाठक, अ�नी कुमार 2012) 

अ�नी कुमार पाठक इसी परंपरा के �ितिनिध किव ह�। उ�ोनें अपनी किवताओ ं म� हा� और �ं� को 

केवल हँसी-मज़ाक तक सीिमत न रखकर उसे ब�ो ंके जीवन और समाज की िवसंगितयो ंसे जोड़ा। उनकी 

भाषा सरल, लया�क और बोलचाल के िनकट है, िजससे हा�-�ं� सहज �प से उ�� होता है। इस 

�कार, सािह��क पृ�भूिम के प�र�े� म� पाठक की किवताएँ उस धारा का िव�ार ह�, िजसम� बाल सािह� 

को मनोरंजन के साथ-साथ शैि�क, नैितक और सामािजक चेतना का संवाहक माना गया। 

 

िव�ेषणा�क �ेम  

यह समी�ा गुणा�क-सां�ृितक प�ित पर आधा�रत है: पाठक की बाल किवताओं का चयन (�ितिनिध 

किवताएँ), सगुण भाषा-िव�ेषण (�ाइल, अलंकार, छंद), थीमैिटक वग�करण (बचपन, िव�ालय, प�रवेश, 

सामािजक �वहार) और हा�-�ं� की काया��क �ा�ा। तुलना�क �ि� से कुछ समकालीन बाल-

किवयो ंसे अंतरािलक तुलना भी की जाती है तािक पाठक की िविश� पहचान उजागर हो सके।  

िकसी भी सािह��क अ�यन म� िव�ेषणा�क �ेम शोध की िदशा और �ि� को �� करता है। अ�नी 

कुमार पाठक की बाल किवताओ ं म� हा�-�ं� की भूिमका को समझने के िलए यहाँ गुणा�क और 

�ा�ा�क �ि�कोण अपनाया गया है। इस �ेम के अंतग�त किवताओ ंको केवल मनोरंजना�क रचनाएँ न 

मानकर उनके भािषक, शैलीगत, शैि�क और सामािजक आयामो ंको सम� �प से परखा जाता है। 

सबसे पहले, भािषक संरचना और शैली पर �ान िदया जाता है। पाठक की किवताओं म� �यु� सरल, 

बोलचाल की भाषा, अनु�ास, तुकांत और पुन��� जैसे अलंकार हा� उ�� करने म� सहायक ह�। अतः 

भािषक िव�ेषण यह �� करता है िक िकस �कार का�-भाषा ब�ो ंको आकिष�त करती है और हा�-

�ं� को �ाभािवक बनाती है। 
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दूसरा आयाम थीमैिटक िव�ेषण है। इसम� किवताओ ं के िवषय-व�ु जैसे िव�ालय, प�रवार, दो�ी, 

अनुशासन, आल�, झठू या सामािजक िवसंगितयाँ को वग�कृत करके देखा जाता है िक हा� और �ं� इन 

िवषयो ंको िकस �प म� ब�ो ंतक प�ँचाते ह�। (पाठक, अ�नी कुमार 2015) 

तीसरा पहलू सामािजक-शैि�क उपयोिगता है। किवताओं म� अंतिन�िहत �ं� ब�ो ंम� नैितकता, सामािजक 

संवेदनशीलता और आ�-िचंतन को कैसे �ो�ािहत करता है, इसका मू�ांकन िकया जाता है। यहाँ यह भी 

देखा जाता है िक �ं� कटु न होकर सौ� �प म� ब�ो ंको �े�रत करता है। 

चौथा, तुलना�क �ि� से िव�ेषण िकया जाता है। अ� समकालीन बाल किवयो ंकी तुलना म� अ�नी कुमार 

पाठक की िवशेषता यह है िक वे हा� और �ं� को संतुिलत �प म� साधते ह� न तो उपदेशा�क कठोरता 

और न ही मा� हँसी-मज़ाक। 

इस �कार यह िव�ेषणा�क �ेम पाठक की किवताओं म� हा�-�ं� को भाषा, िवषय, समाज और िश�ा 

के �र पर ब�आयामी �प से समझने का आधार �दान करता है। (पाठक, अ�नी कुमार 2017) 

 

�मुख िवषय और तं�  

1. भािषक सरलता और अलंका�रक चपलता 

पाठक की किवताओ ंम� भाषा सहज तथा लयब� है   छंद और ताल का �योग हा� को �ाकृितक बनाता है। 

बारंबार मज़ािकया अनु�ास, पुन��� और राइम �योग से ब�े किवता के साथ सहज बंधन बनाते ह�। 

2. �ं� की सू�ता 

उनका �ं� सू� होकर ब�ो ंको सीधे नसीहत देने से बचता है; इसके बजाए वे सामा� ��थितयो ंम� उलझन 

या अितशयो�� िदखाकर ब�ो ंको सोचने पर िववश करते ह�   जैसे िकसी लापरवाह �वहार को हा� म� 

उभारकर उसका नकारा�क प� िदखाना। 

3. पा�-िच�ण और मानवीय �ुिटयो ंका हा� 

किवताओं के पा� वा�िवक और साधारण ह� ब�े, िश�क, माता-िपता, पड़ोसी। पाठक �ुिटयो ंको मोहक 

ढंग से ��ुत करते ह� तािक ब�ा पहचान सके और आ�िनरी�ण कर सके। (पाठक, अ�नी कुमार 2018) 
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4. सामािजक संदेश और नैितक िश�ा 

हा�-�ं� के मा�म से सामािजक मु�े   लालच, आल�, झठू, अका�िनक �थाएँ   ब�ो ंके िलए �हणीय 

�प म� रखे जाते ह�। यह िश�ाचार या �वहार-प�रवत�न के िलए कठोर आदेश देने के बजाय �ेरणा का काम 

करता है। (पाठक, अ�नी कुमार 2019) 

 

5. खेल भावना और क�नाशीलता 

का� म� खेल-त� की उप��थित हा� को आनंददायक बनाती है; ऐसे किवताएँ रचना�कता और क�ना 

को �ो�ािहत करती ह�। 

 

आलोचना�क चचा�  

1. सफलताएँ: पाठक की शैली ब�ो ं को आकिष�त करने म� �भावी है; हा�-�ं� के मा�म से संदेश 

सू�ता से प�ँचते ह�, (पाठक, अ�नी कुमार 2020) और किवता का मनोरंजक मू� बना रहता है। भाषा-�र 

और लयब�ता रचना�क पढ़ाई/�रण म� सहायक है। 

2. सीमाएँ: कभी-कभी अ�िधक सां�ृितक संदभ� या �थानीय हा� के त� ऐसे ब�ो ं के िलए िज�� वह 

पा�ा�/िभ� सां�ृितक संदभ� नही ंपता, कम �भावी हो सकते ह�। साथ ही �ं� का तुनकापन संवेदनशील 

ब�ो ंम� �म उ�� कर सकता है यिद �ा�ा िशि�त वय� के माग�दश�न से न हो। 

3. शैि�क उपयोिगता: पाठक की किवताएँ क�ा-गत गितिविधयो,ं भाषा-िवकास और मू�-िश�ा के िलए 

उपयु� ह�, परंतु इ�� पाठ-�ि� या गितिविध-िकट के �प म� अनुकूिलत करने पर ही िश�ा-�ि�या म� 

अिधक �भाव िदखेगा। (�ीवा�व, अिनल 2014) 

 

िन�ष�  

अ�नी कुमार पाठक की बाल किवताओं म� हा�-�ं� ब�आयामी उपकरण के �प म� काय� करता है: यह 

मनोरंजन के साथ-साथ सामािजक िचंतन, नैितक िश�ा और भाषा-िवकास को भी बढ़ावा देता है। उनकी 

किवताओं की सरलता, लया�कता और सू� �ं� ब�ो ंको सोचने और अपनी छोटी-छोटी दुिनया पर �� 

करने के िलए �े�रत करते ह�। शै�िणक संदभ� म� इ�� संरिचत पाठ योजनाओ,ं �ुप-िड�शन और रचना�क 
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लेखन गितिविधयो ंके िह�े के �प म� �योग करने का सुझाव िदया जाता है। आगे के शोध के िलए सुझाव 

िदए गए ह�। 

अ�नी कुमार पाठक की बाल किवताओ ं का अवलोकन करने पर यह �� होता है िक हा� और �ं� 

उनकी रचनाओं की के�ीय िवशेषताएँ ह�। वे बाल सािह� को केवल मनोरंजन का मा�म न मानकर उसे 

िश�ा, सं�ार और सामािजक जाग�कता का संवाहक मानते ह�। उनकी किवताओ ंम� �यु� हा� ब�ो ं

को हँसी और उ�ास से भर देता है, वही ं�ं� ब�ो ंको जीवन की िवसंगितयो,ं मानवीय कमजो�रयो ंऔर 

सामािजक अ�व�थाओ ंकी ओर सोचने के िलए �े�रत करता है। यह िवशेषता उनकी किवताओं को अ� 

समकालीन बाल किवयो ंसे अलग बनाती है। 

पाठक की भाषा सहज, सरस और बोलचाल की है, िजससे हा�-�ं� ब�ो ंके िलए �ाभािवक बन जाते ह�। 

वे अनु�ास, तुकांत, पुन��� और लया�कता जैसे सािह��क उपकरणो ं का �योग कर हा� को रोचक 

बनाते ह�, जबिक �ं� को कठोर आलोचना न बनाकर सौ� कटा� के �प म� ��ुत करते ह�। इस �कार 

उनकी किवताएँ ब�ो ं को न तो उपदेशा�क लगती ह� और न ही केवल हँसी-मज़ाक का साधन। इसके 

बजाय वे आनंद और िश�ा का संतुिलत संयोजन ��ुत करती ह�। 

शैि�क �ि� से देख� तो पाठक की किवताओ ं का हा�-�ं� ब�ो ं म� आ�-संशोधन, नैितकता और 

सामािजक संवेदनशीलता को िवकिसत करता है। वे हँसी के मा�म से गंभीर स�ेश प�ँचाने की कला जानते 

ह�, िजससे ब�े सहज �प म� सीखते ह�। यही उनकी रचना�कता की साथ�कता है। 

अ�नी कुमार पाठक की बाल किवताओं म� हा�-�ं� की भूिमका ब�आयामी है यह मनोरंजन, िश�ा, 

आलोचना और �ेरणा चारो ं�रो ंपर सि�य होकर बाल सािह� को समृ� बनाती है। उनकी किवताएँ आज 

भी ब�ो ं के िलए रोचक और िश�ा�द ह� तथा बाल सािह� म� हा�-�ं� के आदश� उदाहरण मानी जा 

सकती ह�। 
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