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भूिमका- 

वत�मान समय म� �वहारगत िगरावट महसूस की जा रही है, इस िगरावट से बचने ,उदा� ���� का िनमा�ण करने म� संत सािह� 

वरदान िस� होगा। संतो ंका �वहार लोक क�ाणकारी होता है। उनके जीवन से हम� एक स�ी और अ�ी सीख िमलती है । 

संत तुलसीदासजी कहते ह�- संतो ंके �दय म� काम ,�ोध, लोभ, मोह �पी मनोिवकार नही ंहोता। उनका जीवन जप, तप ,�त और 

संयम से संयिमत होता है। ��ा, मै�ी ,�स�ता ,दया आिद �े� गुण उनके �दय म� वास करते ह�। “संत �दय नवनीत समाना” 

कहकर तुलसीदासजी ने संतो ंके �दय की िविश�ता का िन�पण िकया है। आज का मानव अपने कत��ो ंको तेजी से भूल रहा है। 

यही कारण है िक उसकी संवेदना सूखती जा रही है। सूखती �ई संवेदनाओ ंको सीचंने के िलए हम� संतो ंका आचरण �वहार म� लाने 

की आव�कता है, तािक हम �वहारगत �ि� म� सुधार ला सक� । ई�ा� आिद से मु�� पा सक�  िवशु� �दय से जीवन का आन� 

महसूस कर सक�  इसके िलए हम� भगीरथ �य� करना होगा। संतो ंका जीवन उनका सािह� हम� अपने अ�यन, अ�ापन, �ा�ान 

,�वहार दैिनक चचा� सभी म� शािमल करना होगा। ऐसा करने से हम �ं� संशय से बच सक� ग� । संत स� की खोज करने वाले त� 

वे�ा होते ह�। उनकी चचा� करने से,उनके जीवन च�रत पढने से ���� म� उदा�ता आना �ाभािवक है ।संत किवयो ंको पढने से 

पता चलता है िक �ेम, संगीत, िवनय, आन� से इनका सािह�िस� है। शु� �दय और जीवन अनुभूित सौदंय� और �ेम तथा स� 

को अिभ��� देकर समाज को गौरवा��त करने का �ेय संतो ंको ही है। 

 डा. बड़�ालजी के अनुसार “इनकी का� रचना स��ी सफलता के �पा�क �ेम , संगीत, िवनय तथा आन�ो�ेक म� देखी जाती 

है �ोिंक उ�ी ंम� उनकी आंत�रक अनुभूित का पता चलता है। सौदंय� , �ेम एवं स� की �यी की अिभ��� भी इ�ी ंरचनाओं म� 

िमलती है।” [1] 

चतुिद�क �प से संतो ंका जीवन उनका सृजन मानव की चेतना का संवाहक उदा� ���� िनमा�ण म� सहायक होता है।  

“संत किवयो ंका सारा कम� ही आडंबरहीन और सहज है।”[2] 

संतो ंके भाव िवचार शु� होते ह� यही कारण है िक इनके का� म� वैचा�रक सा� का अद्भुत उदाहरण देखने को िमलता है। संत 

नामदेव और कबीर से लेकर आजतक िवशु�मना संतो ंम� �दय�ाही समता देखी जा सकती है। 

“इसम� दि�ण के महारा�� ीय संत नामदेव से लेकर उ�र के पंजाबी गु� नामदेव भी ह�। इसी �कार पि�मी कािठयावाड़ के �ाणनाथ 

से लेकर पूव� के िबहार �ांत वाले द�रयासाहब को भी �थान िमला है।”  [3] 

 

िवशेष आ�ा- 

संत श� का अथ� , संत सािह� की संि�� चचा�।  
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संत श� का अथ�-   

संत सत पथ का अनुगमन करने वाला त�वे�ा, स�शोधी, िवशु��दयी संत कहलाते ह�। �ागी , तपी , दानी संत कहलाते ह� । संत 

श� का �योग �ाचीन वैिदक काल से हो रहा है। संत को परमा�ा और �� के पया�य के �प म� जाना जाता रहा है। 

 

तुलसीदासजी कहते ह�- 

“बंदउं संत समान िचत , िहत अनिहत निहं काय।।“ 

 

इतना ही नही ंदादूदयालजी कहते ह�- 

 “पर उपगारी संत जन , साहबजी तेरे।। 

जाती देखी आ�ा राम किह टेरे।।” 

 

संत जैतरामजी संत को संत जैसा ही मानते ह�- 

“संत सरीखे संत और न दूजा कोइ।।“ 

 

मूलत: संत उस महान आ�ा को कहते ह� जो  

िन�ाम और परोपकारी होते ह�। 

 

संत सािह� – 

संत सािह� समाज के िलए अिमय तु� होता है। संत सािह� का उदय ऐसे समय म� �आ जब मानवता कराह रही थी , जब ��� 

का ���� �ु� �आ जा रहा था । शोषण , संहार ती�ता से िव�ार पा रहे थे। ऐसे उथल- पुथल भरे समय म� आ�ा��क िच�न 

करके हमारे उदारमना, सुधीिचंतक स� के अ�ेषक संतो ंने धािम�क वातावरण सदाचरण से आ�बल �दान करने की महती चे�ा 

की ।  

जैसा िक शु� भाव - िवचार , देशकाल की पर�रा से परे होते ह�। शैलीगत अंतर के बाद भी स� की अिभ��� सभी एक जैसी ही 

�भावशाली थी।  

ये सभी िव�ृत मानिसकता के धनी थे। जाितगत , समाजगत सं�ार इनके माग� म� बाधा न बन सके। इन सभी का ल� है- मानवता 

का सृजन, मानवीय गुणो ंका िनव�हन । इन सभी की आ��क भावना की एकता का प�रणाम समाज के िलए िहतकारी �आ । 

“इसम� जहां एक ओर सुरतगोपाल [कबीर के िश�] और संुदरदास जैसे �ा�ण थे वही ंरिवदास जैसे शू� भी थे ; पीपा जैसे राजपूत 

राजा थे तो संतलाल जैसे जंगली दीनहीन महा�ा थे । नानक जैसे ख�ी थे तो कबीर जैसे जुलाहा भी थे। यारीसाहब जैसे शाहजादा थे 

तो धम�दास जैसे विणक भी थे, भीखासाहब जैसे िकसानकुम� भी थे । संतलाल सहजोबाई और बावरीसािहबा जैसी संत कवियि�यो ंने 

भी इस पर�रा को पु� िकया है ता�य� यह है िक आलो� पर�रा उ�र भारत की एक ऐसी साव�भौम और सश� का� पर�रा 

रही है ,जो देशकाल और जाित की सीमाओ ंसे परे है। ” [4] 

इनके अिभमत म� आ�ादकारी एकमतता देखने को िमलती है। 
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“जहां तक उनके एके�रवाद, अिहंसावाद, अवतारवाद, साधनापाखंड , और �िढवािदता आिद के िवरोध का �� है उसम� सभी संत 

किव एकमत ह�।” [5] 

यही मतै� सि�चार मानवता को पु��त प�िवत करते रहे ह�।  

आचाय� रामच� शु�जी भी कहते ह�- 

“�ेम��प ई�र को सामने लाकर भ� किवयो ं ने िह�दुओ ंऔर मुसलमान दोनो ंको मनु� के सामा� �प म� िदखाया और 

भेदभाव के ��ो ंको हटाकर पीछे कर िदया।” [6] 

संत सत पथ �दश�क होते ह�। “संतो ंभाई आई �ान की आंधी” कहकर यह िस� करते ह� िक हर स�ा अ�ा इंसान एक दूसरे के 

�ित वैसा ही अनुराग रखता है जैसा एक भाई दूसरे भाई के �ित रखता है। 

 

उ�े�- 

आज का युवा िनर�र अपनी िदनचया� को बेतरतीब करता जा रहा है।उसका दैिनक ि�याकलाप असंयिमत है और यह मानवीय 

मू�ो ं के िलए बेहद खतरनाक है । संत सािह� से सं�ार पु� होगें, इतना ही नही ंआज के इस िवघटनकारी वातावरण म� 

संतसािह� की उपादेयता �यंिस� है। 

 

सारांश- 

पूरा संतसािह� मानवता के चरम उ�ान म� सहायक है । इस पि�मीकरण के धंुध म� संतसािह� ही उजास दे सकता है। 

 

िन�ष�- 

संतसािह� आज के समाज के िलए अिमयतु� है इसिलए इसका अ�यन िव�ार अिधक से अिधक होना आव�क है तािक भावी 

पीढ़ी वत�मानयुगीन पतन से बच सके । 
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