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'kks/k lkj:  

iq.; lfyyk ueZnk unh ds fdukjs vius xkSjo'kkyh vrhr ds lkFk fLFkr] izkphu /kkfeZd uxj ekfg"erh tks vc e.Myk ds 

uke ls tkuk tkrk gSA ;g tcyiqj laHkkx dk izkÑfrd lalk/kuksa ou rFkk [kfut inkFkksZ dh n`f"V ls lcls le`) ftyk gSA 

bldh ,d xkSjo'kkyh ,sfrgkfld lH;rk vkSj laLÑfr gSA bldk ifjp; dqN bl izdkj gS e.Myk ftys dh ,sfrgkfld 

vkfnoklh lH;rk vkSj laLÑfr egkdkS'ky dk nf{k.k&iwohZ {ks= ftlesa e.Myk] ckyk?kkV] flouh] fNanokM+k] 'kgMksy] ljxqtk 

do/kkZ rFkk fcykliqj ftys ds Hkkx lfEefyr gS] tks vkfnoklh cgqy {ks= gSA e.Myk bldk izeq[k dsUnz gSA gM+Iik rFkk 

eksgutksnM+ksa dh lH;rk rks vkt dsoy bfrgkl ds dqN iUuksa esa lhfer gS] ijUrq muds vo'ks"k vkt Hkh ueZnk ?kkVh dh 

lH;rk esa lekfgr bu tkfr;ksa esa ns[kus dks feyrk gSA loZizFke Lo- Jh jkeHkjksl vxzoky us bl tkfr;ksa ds chp esa jgdj 

budh lH;rk vkSj laLÑfr dk xgu v/;;u dj lHkh iqjkuh ekU;rkvksa dks fuf"Ø; djrs gq, mudh Js"Brk izfrikfnr dhA 

jkuh nqxkZorh dk ;qx ;gk¡ dk Lof.kZe ;qx dgk tkrk gSA ;gk¡ ds fdlku lksus dh eqnzkvksa esa jktdks"k dk dj pqdk;k djrs 

FksA le`f) ;gk¡ dh psjh FkhA lkfgR; rFkk laLÑfr dh tks mUufr bl dky esa gqbZ og vo.kZuh; gSA  

 

'kCn dqath: &vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fodkl esa O;kikfjd Ñf"k Qlyksa dk v/;;u djukA 

 

ifjp;:  

izLrqr 'kks/k v/;;u ds e/;izns'k ds e.Myk ftys dh e.Myk rglhy esa O;kikfjd Qlyksa ds mRiknu ls vuqlwfpr 

tutkfr;ksa ds vkfFkZd fodkl ,oa thou Lrj esa lq/kkj  gS] lkFk gh O;kikfjd Qlyksa ds mRiknu ls izns'k ,oa ftys dh 

vkfFkZd le`f) esa o`f) gqbZ gSA 'kks/kkFkhZ }kjk ;g 'kks/k vuqla/kku fd;k tkus dk izeq[k dkj.k ;g Hkh gS] fd bl 'kks/k 

vuqla/kku ls ljdkj dh ;kstukvksa ds fØ;kUo;u rFkk Hkfo"; esa bl fo"k; ij 'kks/k fd;s tkus okys 'kks/k vuqla/kkudrkZvksa ds 

fy, Hkh ;g 'kks/k egRoiw.kZ fl) gksxkA e.Myk ftys esa O;kikfjd Qlyksa dks c<+kok nsus ds fy, Hkh lgk;d gksxkA e.Myk 
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ftys esa vuqlqfpr tutkfr;ksa ds vkfFkZd mRFkku ds fy;s O;kikfjd Qlyksa ds mRiknu esa ubZ igpku ds :i esa e.Myk 

ftyk dh e.Myk rglhy ds fodkl ds fy;s ;g vuqla/kku egRoiw.kZ gSA 

 

v/;;u dk egRo  

izLrqr 'kks/k ds v/;;u dk egRo ;g gS] fd {ks= esa Ñf"k Hkwfe mi;ksx ,oa Ñf"k dh mRikndrk esa flapkbZ lqfo/kkvksa ,oa 

vk/kqfud Ñf"k i)fr viukus ls D;k ifjorZu vk;k gS] rFkk fofHkUu Qlyksa ds mRiknu esa fdrus izfr'kr o`f) gqbZ gSA 

v/;;u {ks= esa Ñf"k Hkwfe dh mRikndrk c<+kus ds D;k dj.k gS] {ks= esa Ñ"kd dkSu&dkSulh izeq[k Qlyksa dk mRiknu 

orZeku esa dj jgk gSA e.Myk ftys dh fofHkUu rglhyksa esa Ñf"k dh mRikndrk esa fdruk varj gSA dkSu&dkSulh rglhyksa 

dh Ñf"k mRikndrk mÙke gS] rFkk de gS] e.Myk ftys esa Ñf"k dh mRikndrk esa fiNys o"kksZ esa rFkk orZeku le;esa 

vk/kqfud Ñf"k viukus ds ckn fdruk vUrj vk;k bldk egRo D;k gSa\ 

v/;;u {ks= e.Myk ftys esa Ñf"k ds vUrxZr cksbZ tkus okyh fofHkUu Qlyksa ds izfr gSDVs;j mRiknu esa n'kdh; o`f) gqbZ 

gS] rFkk bl o`f) dk eq[; dkj.k Ñ"kdksa }kjk vk/kqfud Ñf"k i)fr;ksa dks viukuk rFkk uohu izekf.kr chtksa dks yxkuk 

ftlls vPNk mRiknu izkIr gks ldsA izLrqr 'kks/k ds ek/;e ls vuqla/kkudrkZ rFkk dksbZ dk;Z ;kstuk cukus okys bl 'kks/k 

dk;Z dk vuqlj.k djus ls mls bl {ks= dh Ñf"k mRikndrk rFkk izeq[k Qlyksa ds mRiknu ls lacaf/kr tkudkjh izkIr gks 

tk;sxh rFkk og bl {ks= ls lacaf/kr dk;Z ;kstuk vklkuh ls cuk ldsxkA 

e.Myk ftys esa Ñf"k {ks= esa rFkk Ñf"k mRikndrk ls lacaf/kr tkudkjh izkIr djus okyksa ds fy;s ;g 'kks/k dk;Z egRoiw.kZ 

gksxkA 'kks/k ds ek/;e ls e.Myk ftys dh fofHkUu rglhyksa esa Ñf"k mRikndrk rFkk Qly mRiknu dh fLFkfr dj ldsaxsA 

lkFk gh Ñ"kd fofHkUu Qlyksa dh mRikndrk rFkk uohu Ñf"k rduhdh dh tkudkjh Hkh bl 'kks/k ds ek/;e ls izkIr dj 

ldrs gSaA bl 'kks/k v/;;u dk egRo vkSj Hkh egRoiw.kZ gksxkA 

 

v/;;u ds mÌs'; %& 

1. O;kikfjd Qlyksa }kjk Ñ"kdksa ds fodkl ij iM+s izHkkoksa dk v/;;u djukA 

2. Ñ"kdksa dh lkekftd&vkfFkZd fodkl esa vk/kqfud Ñf"k ;U=hdj.k ds izHkkoksa dk vkadyu djukA 

3. e.Myk ftys esa O;kikfjd Qlyksa ds mRiknu esa gqbZ o`f) ds dkj.kksa dk irk yxkukA 

 

v/;;u dh ifjdYiuk %& 

1. vk/kqfud Ñf"k Hkwfe esa O;kikfjd Qlyksa ds mRiknu esa òf) gqbZ gS] gk¡ rks fdruh o`f) gqbZ vkSj D;k ifjorZu ns[kus 

esa vk;k vkfn dk vkadyu djukA 

2. Ñ"kdksa ds lkekftd&vkfFkZd thou esa O;kikfjd Qlyksa ds egRo dks tkuuk rFkk ;g izkIr djuk dh bu Qlyksa 

ds mRiknu ls mudk thou Lrj Å¡pk mBk gS ;k ughaA 

3. dqN O;kikfjd Qlyksa dk mRiknu flQZ bu ftyks esa gh gksrk gS] bldk D;k dkj.k gS] vkfn rF;ksa dk vkadyu 

djukA 
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izLrqr 'kks/k vuqla/kku ds 'kh"kZd ^^vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fodkl esa O;kikfjd Qlyksa dk HkkSxksfyd v/;;u**  'kks/k dk 

vuqla/kku esa 'kkfey fd;k x;k gSA 'kks/k iz'u pquuk ek=kRed vkSj xq.kkRed vuqla/kku nksuksa dk ,d vfuok;Z rRo gSA 'kks/k 

vuqla/kku dh tk¡p ds fy, MsVk laxzg.k vkSj fo'ys"k.k dh vko';drk gksrh gSA 'kks/k iz'u 'kks/k vuqla/kku ds egRoiw.kZ fo"k; 

ij Kku ds dqN lq/kkj djuk pkgrs gS] vkSj fefJr fof/k;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA 

izLrqr 'kks/k vuqla/kku fuEu gS& 

 O;kikfjd Qlyksa ds mRiknu dk vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fodkl ij izHkkoksa dk v/;;u djukA 

 e.Myk ftys dh izeq[k O;kikfjd Qlyksa ds mRiknu {ks= 

 O;kikfjd Qlyksa ds mRiknu ls Ñ"kdksa ds thouLrj esa ,oa vkfFkZd fodkl esa lq/kkj  

 O;kikfjd Qlyksa dk mRiknu djus okys vuqlwfpr tutkfr ds Ñ"kdksa vkadyu  

 O;kikfjd Qlyksa ds foØ; dsUnzksa ,oa cktkj O;oLFkk 

 e.Myk ftys esa O;kikfjd Qlyksa ds fy, izeq[k foi.ku dsUnz 

 

lkfgR; leh{kk  

lkekftd foKku ds {ks= esa 'kks/k ls lacaf/kr lkfgR; dk iqujkZoyksdu ,d egRoiw.kZ pj.k gSaA D;ksafd fdlh Hkh 'kks/k dks izkjaHk 

djus ls igys ;g vko';d gS] ml fo"k; ij iwoZ fd;s x;s v/;;uksa dk lw{erk ls v/;;u fd;k tk;s ftlls dh orZeku 

'kks/k dk;Z dks lgh fn'kk iznku djus esa lgk;rk fey ldsA vf/kdka'kr% tc vuqla/kkudÙkkZ blds egRo dks le> ugh ikrk 

gS viuh leL;k ls lacaf/kr dqN vuqla/kku ys[kks vksj iqLrdks dk v/;;u dj bldh bfrJh le> ysrs gSaA oLrqr% lkfgR; 

dk v/;;u ,d dBksj ifjJe dk dk;Z gSA vr% dgk tk ldrk gS fd lacaf/kr lkfgR; ds fcuk dksbZ Hkh vuqla/kku mPp 

Lrjh; ugh gks ldrk gSA lkfgR; ds v/;;u ls vuqla/kku dh lS)kfUrd i"̀BHkwfe Hkh rS;k gksrh gS] rFkk fofHkuu fl)kUrksa 

,oa fufgr /kkj.kkvksa dks Li"V djrk gSA vuqla/kku esa fy, x;s {ks= esa ftl izdkj dk dk;Z tqM+k gks bldh tkudkjh nsrk gSaA 

lkFk fof/k midj.kksa vkfn dks fuf'pr djus esa lgk;d gksrk gSaA O;kikfjd Ñf"k ds mRiknu ij Hkh vusd fo'ks"kKksa ,oa 

'kks/kdrkZvksa] oSKkfudksa us vius&vius ys[kksa esa blds mRiknu laca/kh vusd fof/k;k¡ ,oa mik; crk;s gS] rFkk vius ys[kksa esa 

bldk ftØ fd;k gSaA 

 

fu"d"kZ  

O;kikfjd Qlyksa dk Ñ"kdks ds thou Lrj ij izHkkoA 'kh"kZd ij fd;s x;s 'kks/k&i= esa O;kikfjd Qlyksa ds mRiknu dk 

Ñ"kdks ds thou Lrj ij fdl izdkj izHkko iM+k gS] ftldks fuEukafdr fu"d"kksZ ds ek/;e ls Li"V fd;k x;k gS& 

1) O;kikfjd Qlyksa ds mRiknu dk v/;;u {ks= e.Myk ftyksa esa Ñ"kdks ij izHkko iM+k gSA 

2) Ñ"kdks ds thou Lrj ds lkFk&lkFk mudh izfrO;fDr vk; esa Hkh o`f) gqbZ gSA 

3) v/;;u {ks= esa fiNys nks lkyksa esa O;kikfjd Qlyksa {ks=Qy c<+k gSA igys bu Qlyksa dks Ñ"kd de ysrs Fks] 

ysafdu orZeku esa rsth ls ys jgs gSA 
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lq>ko %& 

 O;kikfjd Qlyksa ds mRiknu esa vk/kqfud Ñf"k dk vkSj oSKkfud fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tk jgk gS] ysafdu Ñ"kd 

vf/kdka'k fuj{kj] mUgsa lk{kj djus dh vko';drk gSA 

 {ks= esa O;kikfjd Qlyksa dk mRiknu c<+kus ds fy;s vf/kd ls vf/kd Ñ"kdksa dks bu Qlyksa ds ykHkksa ds ckjs esa 

izf'k{k.k nsus dh vko';drk gSA 

 bu Qlyksa ds fu;kZr ds fy;s {ks= esa cktkj miyC/k djkus dh vko';drk gS] rkfd Ñ"kd viuh mit {ks= esa gh 

foØ; dj ldsaA 

 vf/kd mit nsus okyh Qlyksa dks cks;k tkus rkfd vf/kd ls vf/kd mRiknu ,oa ykHk izkIr gks ldsA 

 mPp xq.koÙkk okys chtksa dk mi;ksx fd;k tk;s rkfd de Je esa vf/kd mit gks ldsA 
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