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��तावना 

गौर�गणपित हा सण कोकणातील सवा�त मोठा सण मानला जातो. कोकणात जप�या जाणा� या

��येक�थेत अनेक सामा�जक, सां�कृितक, धािम�क अस ेअनेक पलै ूदडलेले आहेत. �व�वध पारंप�र

क सण उ�सव �ामीण भागात सु� आहेत. आधुिनक काळात �यांचे �व�प उ�सव साजरा कराय

�या प�तीत झाले�या बदलाने काह�से झाकोळलेल ेअसल ेतर� कोकण�या �ामीण भागात �कषा�ने 

अनेक लोको�सव आजह� जु�याच पारंप�रक प�तीने साजरे केल ेजातात. �यामुळेच आजह� त े�टकू

न आहे. महारा�ात गौर�गणपित हा सण सव� वगा�तून ��ापूव�क पाळला जातो. मुंबई, पुणे इथे का

मासाठ� गेलेल ेचाकरमानी कोकणात आप�या गावी परततात. हा उ�सव साजरा करणारा बहुजन स

माज कृषक तसेच म��योपजीवी वगा�शी िनगड�त आहे. 

 ��या हा सण साजरा करायला माहेर� जातात. �यांचा भाऊ �यांना माहेर� �यायला येतो तो 

�यांना सूप घेऊन येतो. सोबत तांदळुाच ेपीठ घेऊन जातो. ितथे �या धमाल 

 म�ती करतात. गौ�रंचे आगमन अनुराधा न��ावर येतात मा� ितचा पु� गणपित  ितथीनु

सार चतुथ� �दवशी ित�या आधी येतो. गौर� आ�ण गणपतीचे �वसज�न एक�च करायची प�त आहे. 

�या घर� गौर� �थापना होत नाह� ितथे गणपतीचे �वसज�न गौर� �वसज�नानंतर द�ड, चार, सहा, अ

करा �कंवा एकवीस �दवसह� असा ��ेनुसार केला जातो. 
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उ�ेश 

महामहो�यापाय डॉ. काण ेयांनी िलह�ले�या ‘धम�शा�ाचा इितहास’ या मह�वपूण� 

�ंथात गौर�पूजन �थाअथवा�वधी बाबत फ� दोन ओळ�ंचीच मा�हती येते.यामुळे रायगड �ज��ाचाद

��ण भागा�या �वशेष संदभा�त कोकणातील गौर� पूजन या �थेचा मागोवा घेणे येथील �था परंपरेचे

 द�ताऐवजीकरण, �थािनक आ�ण �ामीण सामा�जक �थांचा अ�यास करणे आ�ण �यातून अ�वया

थ� काढणे हा या अ�यासाचा उ�ेश आहे. एखा�ा �देशाची सां�कृितक ओळख तेथील लोकसा�ह�या 

�ारे होते. खरतर लोकां�या जीवन जग�यातूनच लोकसा�ह�य आकाराला येत असते. 

संशोधन प�ती 

��तुत ले�खकेने ��य� �वतः �फ�न, उ�सव �संगी हजर राहून िनर��णे न�द�वली आहेत. गरजेनु

सार मुलाखती, छायािच�णाचा वापर केला आहे. मुलाखतीघेण,े लोकगीत ेआ�ण उपल�ध �कािशत 

आ�ण अ�कािशत अशा �ाथिमक तसेच द�ुयम साधनांचा वापर केला आहे.  

�ताचे �व�प 

     भारतीय परंपरेत गौर �हणजे पाव�ती. ल�न न झालेली कुमा�रका अशा अथा�नेह� हा श�द 

सं�कृत सा�ह�यात येतो.  तर अशी ह� गौर नुकताच पावसाळा संपत आलेला  असतो शेतीची 

कामे थांबलेली असताना भा�पद म�ह�यात 

शु�प�ात अनुराधा न��ावर �ये�ागौर�चे आवाहन, �ये�ा न��ावर ितचे पूजन आ�ण मूळ न��ावर

 ितचे �वसज�न,अशा तीन �दवसां�या मूळ �ताची 

देवता आहे. यालाच‘�ये�ागौर� पजून’ अस े�हटले जाते. कोकणात मा� तीस देवता कमी आ�ण 

घरातील माहेरवािसनी मानले जाते. �यामुळे कोकणात �यास गौर� पजून संबोधतात. या 

न��ावर आपाप�या घर�या प�ती�माण ेगौर��या �ितमा वा �तीके बस�वतात. जे�ा न��ावर 

महाल�मीचीपजूा करतात व महानैवे� दाख�वतात. घाटावर या गौर� सप�रवार असतात. ितस�या �द
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वशी मूळन��ावर महाल�मीचे �वसज�न करतात. गौर�लाच घाटमा�यावर या गौर�ला महाल�मी  

�हणतात आ�ण ितची पजूा होते �हणून ितला �ये�ा गौर� �हणतात (जोशी १९६२). 

 

मांडणी आ�ण पूजा�वधीची प�त 

काळानुसार  देवतां�या पूज�ची प�त आ�ण परंपरा बदलताना �दसते. परंपरेनुसार पाणव�याव

र जाऊन पाच, सात �कंवा अकरा खडे आणून �यांची पूजा करतात. शहरातह�ली जवळ नैसिग�क पा

णवठा नस�यास नळ, बोरवेल अशा �ठकाणाहून देखील गौर� आण�या जातात. कोकण आ�ण देशाव

र अथवा घाटमा�यावर पुजा प�ती आ�ण मांडणी यात काह�सा फरक आहे.देशावर काह� �ठकाणी पा

च मड�यां�या उतरंड� क�न �यावर गौर�चे मुखवटे लावून �या उतरंड�ंनाच साड� चोळ� नेसवतात 

आ�ण �यांची पूजा करतात. काह� घरांत धा�याची रास �हणजेच गहू, तांदळू, �वार�, हरभरा, डाळ इ

�याद�ंपकै� एकदोन धा�याचे ढ�ग क�न �यावर मुखवटे ठेवतात. रायगडभागातीलकाह� कुटंुबात गौर�ं

चे लाकड�, कागद�, �पतळ� अथवा आ�ण धातूचे मुखवटे असतात ते वापरलेजातात. बाजारात धातू

�या अथवा लोखंड� सळयांचावापर क�न �यावर मुखवटे ठेवतात �यांना साड� चोळ� नेसवतात. सुपा

त धा�याची रास ठेवून �यावर मुखवटा ठेवतात  �कंवा गहू आ�ण तांदळू यांनी भरले�या तां�यांवर 

मुखवटे ठेवून पजूाकरतात.आधुिनक काळात गौर�पूजना�या व मांडणी�या प�तीत व गौर��या �पात

ह� �ला�टरचे मुखवटे वाप�न बदल केलेला �दसतो. आगमना�या �दवशी सं�याकाळ� �कंवा पंचांगात

 शुभ वेळ बघून मुखव�यांची आ�ण ल�मीं�या हातांची पजूा होते. �याच रा�ी गौर� उ�या के�या जा

तात.महारा�ात गौर�चा सण हा कृषक वगा�कडून जा�त �माणात साजरा होत असला तर� 

कृषक समाजासोबत कोकणातील कोळ� समाजबांधव देखील हा सण जोरदारपणे साजरा करततात. 

बाणकोटखाड�प�रसरातील कोळ� बांधव गौर�ला 'गौराई इलो' �हणजे गौर� माता आली अस े�हणतो. 

भा�पद स�मी�या �दवशी सायंकाळ� ��यांकरवी तेर 
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�या�या झाडाची एक फांद� गौर��या �पाने वाजतगाजत आणतात. दारात �वागत क�न घरात 

गौर�ची �थापना कर�यात येते. दसुºया �दवशी दागदािग�यांनी नटवनूसजवून दपुार� माशांच नैवे� 

दाख�वला जातो. काह�जण शाकाहार� नैवे� देखील दाख�वतात. सायंकाळ� गौर��या समोर ��या नवी

न सा�या नेसून फेर धरत पारंप�रकप�तीची गाणी �हणत न�ृय करतात. अ�मीला गौर�चे पूजन हो

ते. नवमी�या �दवशी सायंकाळ� कोळयां�या पारंप�रक वेशभूषेत गौर� शंकराची  िमरवणूक काढून 

सम�ुात �वसज�न कर�यात येते. 

 

गौर� आवाहन 

       गौर� आवाहना�या �हणजे प�ह�या �दवशी सं�याकाळ� गौर� आणताना गावातील अथवा वा

ड�तील सव� ��या गोळा होतात. गावातील एखादा नद�, झरा, तलाव अशा नैसिग�क पाणव�या�या 

�ठकाणी जमतात. तेर�याची झाडे हल�या हाताने �हणजे मळेु तुटणार नाह�त या बेताने 

उपटून �यांची जुड� बन�वली जाते. ह� मुळे �हणजेच गौर�ंची पावले, असा समज आहे.ते सव� एका 

�ी�या हातात देतात. ितथे �यास नागवेलीचे पान लाऊन �यावर काजळाने डोळे, कान आ�ण नाक 

काढतात. �यास हळद� कंुकू, रानफुल ेवाहून पुजा करतात. ितथून वाजत गाजत पायघ�या घालत घ

र� आणतात. घरा�या उंब�यातून आत आणताना, �ज�या हातात गौर� असतील �या बाईचे पाय पा

�यान ेधुतात आ�ण �यांवर कंुकवाचे �व��तक काढतात घरा�या दरवा�यापासून ते �जथ ेगौर� बसवा

य�या �या जागेपय�त गौर��या पायांचे चु�याचे �कंवा कंुकवचे ठसे उमटवत गौर�ंच ेमुखवटे आणतात.

 �यावेळ� �वयंपाक घरातील घरगुती व�त ु�हणजे ताट, चम�याने �कंवा घंटेच नाद करतात. काह� 

�ठकाणी यानंतर �यांची �थापना कर�यापूव� �यांना घरातील मा�यावर नेतात, धा�याची रास, दधु-

दभु�याची जागा इ. गो�ी दाख�व�याची �था आहे. तेथे �यांचे आशीवा�द िमळून सम�ृ� येओ अशी 

�ाथ�ना करतात. तेर�याची जुड�चा मुळ�चा आ�णदेठाचा भाग वर क�न जेथे नागवेलीचा पान  बांधलेला 
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असतो�यावर मातीचा, कागद� अथवा धातूचा मुखवटा चढ�वतात. �यास साड�, चोळ� नेसवनू पारंप�र

क दागदािग�यांनी सज�वतात. प�ह�या �दवशी सं�याकाळ� गौर�ला दह�भात तसेच भाजी-

भाकर�चा नैवै� दाखव�याची प�त आहे. 

 

गौर�पजून (�दवस दसुरा) 

     दसु�या �दवशी �हणजेच �ये�ा न��ावर गौर�ंची पजूा होत.े सकाळ� गौर�ंची पूजाआरती क�न

 केले�या फराळाचा र�याचा लाडू, ओ�या नारळाची करंजी यास कानोले �हटले जाते. यांचा 

नैवे� दाखवतात. दपुार� ओवसा पूजतात सं�याकाळ� आरती करतात. परुणपोळ� 

�वार��या �पठाची आंबील, अंबाड�ची भाजी, सोळा भा�यांची एक� भाजी, �दवेफळ वगैरे पदाथ�चा नै

वे�ात समावशे असतो. नैवे�ात डाळ�ची चटणी, भोपळा, पडवळ घालून केलेली दह�, कटाची आमट�, 

वेगवेग�या �कारची भजी, वेगवेग�या �कारचे पापड लोणचे यांसार�या पदाथा�चा समावेश 

असतो. केलेल ेसव� पदाथ� केळ��या पानावर ठेवतात. दसु� या �दवशी गौर� सासर� परत जाणार 

�हणून रा�ी नाचा गाणी जगारण केले जात.े रा�ी गौर� रड�वणे हा �वधी होतो. त��हा 

सवा�ना ितचा चेहरा देखील उदास �दसतो. 

गौर�साठ� �हटली जाणार� गाणी 

 

गौराईची गाणी 

रांजणा�या बडुाखाली थंडगार पाणी 

मायबोले लेक माझी सरावना तानी 

बालपणा�या बुग�या लेक� लेग बालपणी 

रांजणा�या बडुाखाली थंडगार पाणी 
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बालपणा�या प�जण लेक� लेग बालपणी 

रांजणा�या बडुाखाली थंडगार पाणी 

गाणे दसुरे 

पाटा बाय पाटा ताशीवर पाटा 

आमची गवर जाते सासर� संगे नारळा�या भेटा 

पाटा बाय पाटा ताशीवर पाटा 

आमची गवर जाते सासर� संगे खारकां�या भेटा 

पाटा बाय पाटा ताशीवर पाटा 

आमची गवर जाते सासर� संगे बदमां�या भेटा    

 या गीतातनू सासर� जाणा� या गौर�ला �ेमाने �द�या जाणा� या खार�क, बदाम सार�या 

�ज�नसचे वण�न आले आहे. खार�क, बदाम भेट� घेऊन जाणार� ह� गवर �ीमंता घरची आहे हे 

सांगायला नकोच, परंतु आप�या घर� नसले तर� सासर� जाणा� या लेक�ला चांगलं चुंगल देऊन 

पाठवावे ह� उ�कट भावना यातून �दसून येते. 

 

ववसा अथवा ओवसा पूजा�वधी 

            या �दवशी ��या ववसा अथवा ओवसा पूजतात. दाते श�द कोशानुसार वोवसणे हा 

श�द वसा �हणजे �त अथवा नेम मधून आला आहे. �ाने�र�त हा श�द अनेक वेळा आलेला आहे. 

एके �ठकाणी �त�थ अशा अथा�ने �वशेषण �हणून आला आहे. कां वाण धड�जे 

घरा | ओवसीयाचे | (�ा. १७.२८६) ओवसा पजूणे हा सव� �ववा�हत सुवािसनी ��यांनी करावयाचा 

�वधी आहे. यात पूवा� न�� असेल तर नववधू माहेरहून आणलेली पाच आ�ण नव� याकड�ल पाच 

सुप े पजुतात. �या ��या एक वष� होऊन गे�या असतील �यांनी दरवष� ओवासा �वधी कारचा 
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असतो. यात ��येक सुपाला हळद� कंुकवाची पाच बोटे लावनू पजूतात. �या�या पढु�ल भागास दोरा 

बांधला जातो. सुपाम�ये काकड�, करांदा, हळद, भ�ड�, भोपळा अथवा कारले यांची पाने ठेवून �यात 

पाच फळे ठेवली जातात. �याला वाण बोलतात. काह� �ठकाणी सुपांम�ये घरकांना (एक �कारचा 

कंद), माखा, आखाडा तशी तुळशीचे पान करंद�चे पान मखमलीची पाने तुळशीची पाने ऐन फळ व 

इतर फळे घेऊन सजवलं जातं जे शेतक� या�या शेतात �पकत असेल �याचे पान घेतले जाते. यातील 

वाण �कंवा वायन सवा�त �थम नवरा आ�ण मग इतरांना नेमके कुणाला वाटतात. 

 �दवशी �हणजे गौर� पजूना�या �दवशी भ�या पहाटे चार-पाच वाजता ितचा पती शंकर 

महादेव ितला ने�यासाठ� माघार� येतो हा जावई �हणजे शंकरोबा याला यजमान आणयला जातात. 

आण�याचे �ठकाण हे गावातील एखाद� �वह�र असते �जथनू गौर�ला आणले जाते. या �वह�र�तील 

गढूभर पाणी आणलं जात ंहाचा शंकरोबा अस�याचे मानतात. याला गौर��या शेजार� बस�वतात. 

 रा�भर जागून गौर�ला जागवले जाते. शंकर कधीकधी वाघा�या �पाने येऊन ितला पळवनू 

नेतो असे मानले जाते. अशा घटना पवू� झा�याचे लोक सांगतात. असे घड�यास प�ुहा �या घर� 

गौरई येत नाह�. �या �दवशी रा�ी नाचनू आ�ण खेळून झा�यावर उ�ररा�ी पहाटे चार वाजता 

गौराईला रडवतात �हणजे ितला दसु� या �दवशी सासर� परत जावयाचे अस�याने िनरोप �दला घेतला 

जा�याचं काय��म असतो. याला गौईला रड�वणे असे �हणतात. 

 

�वसज�न (�दवस ितसरा) 

 ितस�या �दवशी �हणजेच मूळ न��ावर गौर�ंचे �वसज�न करतात.�या �दवशी सकाळ� पोव

�या�या/सुता�या गाठ� पाडतात. �या सुतात हळद�कंुकू, सुकामेवा, बेलफळ, रानफुल,े झ�डूची पाने, 

काशीफळाचे फूल, रेशमी धागा असे एक एक �ज�नस घालून गाठ� पाडतात. यांम�ये हळद�कंुकू, रेश

मी सूत, झ�डूची पाने, काशीफळाचे फूल हे मह�वा�या व�तू असतात. नंतर गौर�ंची पजूा आ�ण आर
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ती करतात. गोड तंदळुाची खीर, उड�दाचे भाजलेल ेपापड याचा नैवे� दाखवतात.  ितस�या �दवशी 

पाहुणी आलेली माहेरवािशण गौर� जाणार �हणून घरातील वातावरण �ख�न असते. गौर�ंची पजूा, आ

रती क�न पुढ�ल वष� लवकर ये�याचे अवतान देऊन �यांचा िनरोप घेतला जातो. गौर�चे आ�ण िन

मा��याचे नद��या पा�यात �वसज�न केले जात.ेधातू�या �कंवा कायम �व�पा�या मूत� असतील तर 

�यांचे �वसज�न करत नाह�त. गौर�ंचे पा�यात �वसज�न के�यावर परत येताना नद�तील थोड� माती घ

र� आणून घरभर व परसात�या झाडांवर टाकतात. यामुळे घरात सम�ृ� येते व झाडाझुडुपांना क�ड 

लागत नाह� असा �व�ास असतो. 

 

सारांश आ�ण मह�व 

 एकंदर गौर� पूजन �था आ�ण पजूनचे �व�प पहाता �याचा कृ�ष �हणजे शेतीशी असलेला 

संबधं ल�ात येतो. शेतीचा शोध ��यांनी लावला अस ेइितहास संशोधकांचे मत आहे. पाणव�याव�

न आणली जाणार� देवी, ित�या पजूनात वापरली जाणार� सूप आ�ण इतर कृ�ष साधने या मताला 

प�ृी देतात. देशावर �हणज ेपठार� भागात महाल�मी अथवा जे�ा ल�मीचे पजून केल ेजाता असल े

तर� कोकणात गौर� ह� महाल�मी �हणून पूजली जात नाह� हे िनर��ण न�द�वले पा�हजे. मा� गौर�

 अथवा महाल�मी यां�या पजुा�वधी-

 �वधांना�या मांडणीत फरक असला तर� �याचे मूळ हेत ूशेतीतून आलेले धा�य ल�मी�या पू

जेचा, भूमी�या सुफलीकरणाचा आहे अस ेमत लो�हया शमा� यांनी �य� केल ेआहे. हा सण ��यांशी

 िनगड�त आहे. गौर��या पजूेसाठ� वापरले�या पूजे�या सा�ह�याव�न हे अधोरे�खत होत.े तसेच गौर�

ची �थापना न��ाला ध�न होते. �याचा वेळेस गणेशाचे आगमन मा� ितथीनुसार होत.े �या न��ा

वर गौर� येतात ते अनुराधा न�� भारतीय परंपरे नुसार �तन, पोटासंबधंी अथवा गभ�धारणेशी िनग

ड�त आहे. देवीला वाह�यात येणा� या कळलावी अथवा अ��निशखा या फुला�या वेली�या मुळांचा उप
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योग ��यांना �सव वेदना ये�यासाठ� केला जातो हे सूचक आहे. या सणातनू पान ंफुलांचे औषधी उ

पयोग ल�ात घेऊन �यांचाच वापर पूजेत केला आहे. 

     अनेक �ठकाणी गौर�ला नैवे� �हणून �व�वध �कारच ेप�वा�न बन�वले जातात. परंतु 

म��योपजीवी समजात नैवे� �हणून दाख�वले जाणारे मास,े खेकड� सारखे �ज�नस जे आपण खातो

 तेच देवलाह� देणे या सा�यामनोव�ृीतून आले आहे.  पावसा�यात मासेमार� होत नाह�. एकदा पाव

साळा संपला नारळ� पौ�ण�मे नंतर आगर�, कोळ� लोकं सम�ुाला नारळ वाहून आप�या नावा समु�ात

 घालतात, चांगल ेमास ेभा�पद म�ह�यात िमळायला सु�वात होते. खेकड�, मास,े गाबोळ� याच का

ळात िमळायला सु�वात होते. तेच देवीला वा�हले जातात. यातून सणांचा साधेपणा  आ�ण �या दैव

ता �वषयी असलेली माया, मम�व दाख�वणारे आहे. मास ेआ�ण मांसाचा नैवे� ितला कस ं�ायचा हा

 �� �यां�या भब�या मनास पडत नाह�. आपले सण, वार, उ�सव हे आप�या पूव�जांनी पया�वरण, 

कृ�ष परंपरा आ�ण लोक यां�याशी सांगड घालून के�या हो�या हे ल�ात येते. 
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