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शोध आलेख का सार– ‘‘वेद’’ भारत ही नह� अिपतु स� पूण� िव� व मानव समाज के �ान-िव�ान के �प म� � थािपत 

होते जा रह ेह�। मानव जीवन के संचालन के िलए भोजन क� मह�ी आव� यकता होती ह ैिजसक� आपू�त कृिष काय� 

से ही स� भव ह ै कृिष न केवल जीिवकोपाज�न का साधन ह ै बि�क अथ�� यव� था का भी मह� वपूण� � �ोत भी ह।ै 

भारत को कृिष �धान देश माना जाता ह ैयहाँ क� अथ�� यव� था का एक बड़ा भाग कृिष पर ही आधा�रत है। भारत 

म� �ाचीन काल से कृिष के मह�व को � वीकार �कया गया ह।ै वै�दक अथ�� यव� था का मु� य आधार कृिष ही था। 

कृिष से उ� प� न अ� न आजीिवका का मु� य साधन था। अतैव वै�दक युग म� इसक� गुणव� ता पर िवशेष � यान �दया 

गया। सृि� क� उ� पि� के साथ ही अ� न क� सम� या उ� प� न �ई इसके िनवारण के िलए कृिष िव�ा का अिव� कार 

�आ। ऋ� वेद और अथव�वेद से �ात होता है �क किव (मेधावी, दरूदश�) और धीर (िव�ान) मनु� य कृिष काय� 

अपनाते थ-े  

सीरा यु�ि�त  कवयो....धीरा. । 1  

कृिष काय� गौरव का काय� था अत: इ� � और पूसा (पूसन्) देव� को उसम� लगाया गया था- 

इ� �: सीतां िन गृ�ातु तां पूषा.। 2 

अि�नी दवे� �ारा सव��थम जौ क� खेती करने का वण�न ऋ�वेद म� �ा� त होता ह-ै 

भव कृकेणाि�नाप� त े 

से दहु� ता मनुषाम् द� �ा 

अिभ द� यु ंवकुरेणा घम� तो  

�� योित�ृक मरुाथाथ�। 3  

कु�ीश� द – � �ोत, गुणव�ा, मेधावी, दरूदश�, अ� निवद,् याम,् काष�वण, �ाि�त, कष�ण, वपन, लवन, मद�न, 

पु�षाथ�, परशु, कृपीट, अिध� ठाता, म�त्, भ-ू� वािम� व, ऊसर, लगान, सीरपित, क�नाश, 

�े�िवत्, अ�े�िवत, अ� न� वती, इरणा, �ार, आत�ना, श� � य, व� य�, अव� य�, नहर, कूप, कृ� टप� य, 

आकृ� टप� य, कंकड़, भ-ूप�र�कार, लांगल, सीर, व�, पवीरवत्, सुशीम, ईषा, वर�ा, अ� �ा, 

�तोद, वाह, करीष, शकन्, शकृत, अितवृि�, अनावृि�, �ंस,् आख,ु � य�र, तदा�पित, वघापित, 

तृ� टज� भ, मटची, माष, यव, ख�ब, ि�यंग,ु अणु, � यामाक, नीवार, गोधूम।  

वेद� म� कृिष िव�ान एवं किष कम� से जुड़े त�व य�-त�-सव�� िबखरे �ए ह� इस शोधालेख का उ�े� य उन त�व� का 

अनुसंधान कर सुिध पाठक� के िलए �ेिषत करना ह ैता�क कृिष काय� क� �ाचीनता एवं उसक� व�ैािनकता के 

साथ-साथ इसके मह�व का �ितपादन करना है। 
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अथव�वेद के एक म� � म� कृिष- िवशेष�� को ‘अ� निवद’् नाम देते �ए कहा गया ह ै�क सव��थम उ� ह�ने ही कृिष 

के िनयम (याम) बनाये थे। 

यद ्यामं च�ु: ..... काष�वण अ� निवद:। 4  

इस म� � म� कृषक के िलए ‘काष�वण’ श� द �दया गया ह।ै  

अथव�वेद का कथन ह ै�क मानव जीवन क� �मुख सम� या अ� न है। 

  अ� न ेसम� य यदसन् मनीषा:। 5  

अत: इस सम� या को हल करने के िलए कृिष क� उपज बढ़ाना, उसके सहायक त�व� बीज आ�द क� उ� नत 

�क� म तैयार करना आव� यक ह।ै आजादी के बाद भारत सरकार ने इस �दशा म� योजनाब� तरीके से काय� 

�कया। 

वष� 1967-68 तथा 1977-78 क� अविध म� �ई ह�रत �ाि�त ने भारत को खा�ान क� कमी वाले देश क� 

�ेणी से बाहर िनकाल �दया और भारत म� जय जवान के साथ- साथ जय �कसान का नारा बलु� द �आ। दसूरी 

पंचवष�य योजना के दौरान भुखमरी क� सम� या को दरू करने के िलए ह�रत �ाि�त शु� क� गई। उस समय 

हमारा देश खा�ान के मामले म� अमरीका पर िनभ�र रहता था आज हम न केवल अपने देश क� आव� यकता� 

क� पू�त कर रह ेबि�क बड़ी मा�ा म� खा�ान का िनया�त भी कर रह ेह।ै  

यजुव�द म� राजा के चार �मखु कत�� य बताय ेगए है उनम� कृिष को उ� नत करना सव��थम बताया गया ह।ै  

यथा-   कृ� य ै� वा �ेमाय � वा र�यै � वा पोषाय � वा। 6  

शतपथ �ा �ण म� पूरे कृिष काय� का चार श� द� म� वण�न �कया गया ह-ै 

(1) कष�ण – खेत क� जुताई ओैर सफाई करना। 

(2) वपन – बीज बोना।  

(3) लवन – पक� फसल क� कटाई करना । 

(4) मद�न – मड़ाई (तुष-भुस) अलग कर शु� अ� न �ा� त करना। 

यथा –  कृष� त:, वप� त:, लुन� त:, मृण� त:। 7 

कृिष का �ार� भ -: भारत म� कृिष िव�ा का �कस �कार िवकास �आ इसका वै�ािनक प� ा अपनी जगह है 

�क� तु वै�दक सािह� य म� रोचक �संग ऋ� वदे म� िमलता ह,ै ऋ� वेद के एक म� � म� िलखा गया ह ै�क –  

‘‘देवास आयन परशून् अिब�न्, वना वृ� च� तो अिभ िवि�भरायन्। 

िनसुदवं दधेता व�णासु, या�ा कृपीट मनु तद ्दहि�त।’’ 8 

अथा�त (सव��थम दवेगण (पु�षाथ� िव�ान) आगे आए उनके पास अपनी कु� हािडयाँ (परश)ु थी। उ� ह�ने 

जंगल� को काटकर साफ �कया । उनके साथ उनके कुछ सहयोगी (प�रजन या इ� ट–िम�) िवश भी थे। उ� ह�ने 

उपयोगी लकिड़य� (बि�लय� आ�द, सु�) को न�दय� के �कनारे रख �दया और जहा–ँकह� घास–फंूस (कृपीट) 

थी उसे जला �दया।)    
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‘‘जंगल� को काटकर साफ �कया गया भूिम को समतल �कया गया और उसम� कृिष काय� �ार� भ �कया गया। 

आज भी इस �कार के उदाहरण मारीशस आ�द �ीप� म� िव�मान ह�, जहाँ कंकड़-प� थर� के टीले खेत� के 

समीप िव�मान ह�। मारीशस कृिष काय� करने का �ेय भारत-मूल के िनवािसय� को ही है।’’ 9  

कृिष का अिव� कारक – भारतीय वै�दक सािह� य पर� परा म� राजा वेन के पु� पृथी (पृथ)ु को कृिष िव�ा का 

अिव� कारक माना जाता ह।ै इसका उ�लेख ऋ� वेद और अथव�वेद म� �ा� त होता ह ैयथा –  

पृथी यद ्वां वै� य:। 10  

तां पृथी वै� योऽधोक, तां कृ�ष च स� यं चाधोक। 11  

अथव�वेद का कथन ह ै�क मनु वैव� वत क� वेश पर� परा म� वेन का पु� पृथी राजा �आ। उसने कृिष क� और 

अ� न उ� प� न �कए। अथव�वेद का कथन ह ै �क सर� वती नदी के �कनारे क� भूिम ब�त उपजाऊ थी। इसम� 

माधुय�गुण यु� त जौ क� खेती क� गई। इसम� इ� � कृिष कम� अिध� ठाता और म�त् दवे� ने �कसान का काम 

�कया। इसस े�तीत होता ह ै�क सर� वती के तट क� भूिम उपजाऊ रही होगी और सव��थम यव (जौ) क� खेती 

�ार� भ �ई। इसका उ� लेख अथव�वेद म� इस �कार िमलता ह ै�क –  

देवा इमं मधुना संयुतं यव,ं सर� व� यामिध मणावचकृ� ष:ु। 

इ� � आसीत सीरपित: शतृकतु: क� नाशा आसन् म�त: सुदानव:। 12 

भू� वािम� व – वेद� म� भ-ू� वािम� व के िवषय म� ब�त � प� ट िनद�श नह� ह� जो वण�न �ा� त होते ह� उससे �ान 

होता ह ै �क खेत� को नाप कर अलग-अलग �कया जाता था। ऋ� वेद म� उ� लखे ह ै �क तेजन (फ�ता, र� सी, 

सरकंडे क� छड़ी या मापद� ड) से खेत को नापा जाता था।  

यथा–  �े�िमव िव ममु� तेजनेन। 13  

ऋ� वेद के एक म� � म� उ� लखे ह ै�क अपाला ने अपने िपता क� बंजर(ऊसर) भूिम को उपजाऊ बनाने के िलए 

इ� �  से �ाथ�ना क� थी। यथा-  

इ� द िव रोहय ...... त� � योव�राम्। 14 

इस आधार पर अनुमान लगाया जा सकता ह ै�क � यि�य� क� कुछ िनजी भूिम होती रही होगी और प�रवार 

( कुटु� ब) के मुिखया का � वािम� व रहा होगा। �ाय: आज भी हमारे देश के �ामीण �े�� म� प�रवार के मुिखया 

का भ-ू� वािम� व देखा जा सकता ह।ै  

भ-ू� वािम� व का एक आधार भूिम पर लगने वाला लगान (Tax) राजा अपने कोष क� वृि� हतेु भूिम पर कर 

लगाकर वसूलते िजसे राज� व से �ा� त आय कहा जाता ह ैपुरातन काल म� जमीदार� �ारा लगान वसूल �कया 

जाता ह।ै ऐतरेय �ा�ण म� लगान(कर) के िलए ‘बिल’ श� द का उ� लखे �ा� त होता ह।ै करदाता को ‘बिलकृत’ 

कहा जाता था।  

यथा-   अ� य� य बिलकृत्। 15  

ई� ट इि�डया क� पनी के शासन म� लगान एकि�त करने के िलए िजला मु� यालय पर कले� टर िनयु� त �कए 

गए थे जो वत�मान म� भी ह�। इस स� ब� ध म� कौ�टलीय अथ�शा� � िवशद ्िववेचन �आ ह।ै 
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अथव�वेद म� ‘‘�े�� य पतय’े’ और यजुव�द म� ‘‘�े�ाणां पतय’े’ खेत� का � वामी कहा गया ह ैयथा-  

नम: �े�� य पतये। 16 

�े�ाणां पतये नम:। 17  

इससे �ात होता ह ै�क कुछ लोग� के पास एक खेत ही कृिष के िलए होता था और कुछ के पास अनेक खेत कृिष 

हतुे होते थे। ये उसके � वामी होते थे। अथव�वेद के एक म� � म� ‘‘�े�� य प� नी’’ अथा�त् �े� क� � वािमनी का भी 

उ� लखे ह-ै  

     �े�� य प� नी। 18 

अथव�वेद के एक म� � म� इ� � या राजा को ‘‘सीरपित’’ हल या खेत का � वामी बताते �ए म�त� को �कसान 

(क�नाश) बनाया गया।  

इ� � आसीत् सीरपित: ..... क�नाश आसन् म�त:। 19  

ऋ� वेद के एक म� � म� कृिष-िवशेष� को ‘‘�े�िवत्’’ कहा गया ह।ै वह खेत� क� नाप, नाली बनाने का ढंग तथा 

बीज के गुण आ�द का िवशेष� होता था। म� � म� कहा गया ह ै�क ‘‘अ�े�िवत’्’ (सामा� य कृषक) उस ‘�े�िवत्’ से 

पूछता ह ैऔर उसके आदशेानुसार काम करता ह।ै  

यथा-अ�े�िवत् �े�िवदं �य�ाट्। 20 

भूिम के भेद – ऋ� वेद, यजुव�द, तैि�रीय संिहता और अथव� वेद म� भूिम के तीन भेद� का उ� लखे िमलता ह-ै  

1. उव�रा भूिम उपजाऊ के िलए अ� न� वती श� द भी ह ै 

खुदाई-जुताई आ�द के बाद तैयार भूिम के िलए अ� न� वती श� द ह ै 

यथा-  अ� न� वतीषु, उव�रासु, आत�नासु। 21  

2. इरणा ऊसर, �ार िम�ी वाला �े�। उसर के िलए ऊषर और आत�ना श� द भी ह�।  

3. श� � य चारागाह यो� य भूिम।  

यथा-  उव�या�य, श� �याय, इ�र� याय। 22 

कृिष के भेद- कृिष के मु� य �प से दो भेद िगनाए ह�, ये ह�-  

1. व� य� अथा�त् वषा� पर िनभ�र रहने वाली कृिष।  

2. अव� य�- वषा� पर िनभ�र न रहने वाली अथा�त् वषा� के अित�र� त नहर, कूप, तालाब, आ�द �सचाई के अ� य 

साधन� पर िनभ�र।  

इसके साथ-साथ कृिष के अ� य दो भेद� का उ� लखे ह-ै  

1. कृ� टप� य जुते �ए खेत� म� उ� प� न होने वाली कृिष  

2. अकृ� टप�य िबना कृिष के उ� प� न होने वाले अ�। जंगल म� उ� प� न होने वाले जंगली धान(नीवार) आ�द 

फल-फूल।  

यथा- व� या�य, अव� या�य। 23  

  कृ� टप� या: अकृ� टप� या:। 24  
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कृिष कम�- ऋ� वेद, यजुव�द और अथव�वेद म� कृिष कम� का िव� तार से उ� लखे ह ैसं�ेप म� कृिष कम� को इस �कार 

कहा जा सकता ह ैसव��थम कृिष-यो� य उव�रा भूिम को हल के फाल से जोता जाता ह ैउसम� से अवांछनीय घास-

फंूस, कंकड़-प� थर आ�द को िनकाला जाता है। इसे भ-ूप�र� कार कहते ह�। इस �कार खेत को बीज बोने के यो� य 

बनाया जाता ह।ै कृिष के यो� य भूिम को उव�रा या �े� कहते ह�। बैल� को र� सी से बांधकर उन पर जुआ रखा जाता 

ह ैऔर जुती �ई भूिम म� बीज बोया जाता ह,ै अ� छी जुती और उव�रा भूिम म� उ� तम कृिष होती ह।ै  

कृिष उपकरण- वेद� म� कृिष काय� स� प� न करने हतेु कुछ उपकरण� का भी उ� लखे �ा� त होता ह-ै  

हल- हल के िलए लांगल और सीर श� द ह�। हल के िलए कहा गया ह ै�क व� के तु� य कठोर (पवीरवत्) और चलाने 

म� सुखद (सुशीम) हो उसक� मूठ िचकनी हो।  

   लाड्. गलं पवीरवत्। 25  

सीता, फाल- हल के अगल ेनुक�ले भाग के  िलए सीता और फाल श� द ह।ै सीता श� द कृिष के दवेता के िलए �यु� त 

�आ ह।ै  

यथा-    सीताम्। 26  

   सुफाला:। 27 

   सीते व� दामह।े 28  

ईषा, यगु,वर�ा- हल म� ल� बी लकड़ी (हलस) लगी रहती ह,ै उसके िलए ‘ईषा’ श� द ह।ै इसके िनचले भाग म� हल 

क� फाल लगती ह ैउसके ऊपर जुआ (युग) रखा जाता ह।ै हलस और जुए को र� सी (वर�ा) से बांधा जाता ह।ै  

   ईषायुगे� य:। 29 

   वर�ा। 30  

अ� �ा (�तोद)- �कसान िजस चाबुक या छड़ी से बैल� को हाँकता है उसे अ� �ा या �तोद कहते ह�।  

   अ� �ाम्। 31  

   �तोद:। 32 

बलै- बैल के िलए वेद म� ‘वाह’ श� द का �योग ह।ै म� � म� कहा गया ह ै�क बैल, कृषक, हल और चाबुक उ� तम होने 

चािहए। िजससे हल को सरलता से चलाया जा सके। अथव�वेद और काठक संिहता म� 6, 8 और 12 जु� वाले हल� 

का वष� ह।ै एक जुए म� दो बलै लगते ह�। इस �कार 12, 16 और 24 बैल� वाले बडे़ हल भी कृिष के काम आते थे। 

यथा-    अ� टायोगै: षडयोगेिभ:। 33  

   सीरं व �ादशयोगम्। 34 

खाद- वेद� म� कृिष को उपजाऊ बनाने के िलए खाद के उपयोग का वण�न ह।ै खाद के िलए करीष, शकन्   और शकृत् 

(गोबर, िव� ठा) श� द� का �योग �आ ह।ै  

यथा-    करीिषणी:। 35 

   करीिषणी फलवतीम्। 36  
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अथव�वेद म� खाद को फलवती कहा ह ैइससे �ान होता है �क उस समय भी खाद क� उपयोिगता को ठीक समझा 

गया था।  

उव�रक- ऋ� वदे के एक म� � म� उव�रक के िलए ‘�े�साधस’् श� द का �योग �कया गया ह।ै �े�साधस ्का अथ� ह ै

(खेत) �क उ� पादन शि� को बढ़ाने वाले मं� म� कहा गया ह ै�क �े�साधस् (उव�रक) हम� उ� कृ� ट उपज द�।  

यथा-    ते नो � य� त ुवाय� दवे�ा �े�साधस:। 37  

कृिष नाशक घटक- वेद� म� जहाँ एक ओर कृिष करने के तौर-तरीक� एवं मह�व का उ� लखे �ा� त होता है वह� 

दसूरी तरफ कृषको कृिष नाशक घटक� के �ित सचेत �कया गया है। वेद� म� कुछ कृिष नाशक घटक� का उ� लेख 

�ा� त होता ह।ै  

अितवृि� और अनावृि�- अथव�वेद के एक म� � म� अितवृि� और अनावृि� का संकेत करते �ए कहा गया ह ैिबजली 

खेती पर न िगरे और सयू� क� ती� �करण� खेती को न� ट न कर�। 

यथा-    मा नो वधी�व�ुता दवे स� य ंमोत वधी रि� मिभ: सयू��य। 38  

धूम और िहमपात- अथव�वेद के एक म� � म� सूय� को कड़ी धूप (�ंस्) और िहमपात या पाला पड़ना को कृिष के िलए 

घातक बताया गया ह।ै  

   न �ंस्-तताप न िहमो जघान। 39  

आख ु(चहूा)- चूह� को भी खेती नाशक घटक� क� �ेणी म� माना जाता ह ैवत�मान आधुिनक युग म� भी खेती को चूह� 

से बचाने के चहूा नाशक (जहर) का उपयोग �कसान आज भी करते ह� इसी भाव का उ� लेख अथव�वेद म� िमलता ह-ै  

   हत.ं......आखुम.......िछ� तं िशरो.। 40  

� य�र- अथव�वेद म� कृिषनाशक त�व� को � य�र (अ� न खाने या चाटने वाले क�ड़)े नाम �दया है इन सबको न� ट 

करने का उ� लखे ह ैये क�ड़े जंगली व घरेलू दोन� �कार के हो सकते ह�। जंगली क�ड़ो को ‘आर� य’ कहा ह।ै कृिष को 

न� ट करने के कारण इ� ह� तदा�पित (अ� न म� छेद करने वाल)े वधापित (जहरीला क�ट) और तृ� टज� भ (तेज दातँ 

वाले क�ट) कहा गया ह।ै  

   � य�रा: तान सवा�न् ज� � यामिस।  

   तदीपते वघापते तृ� टज� भा:। 41  

मटची- छ� दो� य उपिनषद ्म� �टि�य� के िलए मटची श� द �दया ह।ै उपिनषद ्म� उ� लखे है �क �टि�य� ने एक बार 

पूरे कु� जनपद क� खेती न� ट कर दी थी और वहाँ अकाल पड़ गया था।  

यथा-    मटचीहतेषु कु�षु। 42  

जलचर प�ी- ऋ� वेद म� जलचर पि�य� को कृिष नाशक बताया गया ह ैऔर कहा गया ह ै�क कृषक जलचर पि�य� 

से अपने खेत क� र�ा करते थे इस बात का उ� लखे ऋ� वदे म� �आ ह।ै  

यथा-    उद�ुतो न वयो र�माणा:। 43 

�सचाई का �ब� धन- ऋ� वेद, यजुव�द, अथव�वेद, तैतरीय संिहता और महाभारत म� भी �सचाई के साधन� से 

सि� ब �धत पया�� त साम�ी िमलती है। वेद� म� वषा� को �सचाई �मुख साधन बताया गया ह।ै ऋ� वेद के पज�� य सू� त 

और अथव�वेद के वृि� सू� त म� वषा� का सजीव िच�ण �आ ह।ै अथव�वेद के �ाणसू� त म� भी वषा� को �ाण � व�प 

बताते �ए वषा� के लाभ� का िव� तार से वण�न ह।ै इनम� वण�न �कया गया ह ै�क �कस �कार वषा� भूिम को जल से 

आ� लािवत कर देती है और सभी औषिधय� वन� पितय� और अ� न आ�द म� नवीन चेतना का संचार हो जाता ह।ै  



IJARSCT  ISSN (Online) 2581-9429 

    

 

       International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology (IJARSCT) 

                             International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

 Volume 4, Issue 4, March 2024 

Copyright to IJARSCT  DOI: 10.48175/568                429 

www.ijarsct.co.in                                                   

Impact Factor: 7.53 

वषा� से पृ� वी के तृ� त होने से सभी �कार के अ� न और वन� पितयाँ उ� प� न होती ह�। वषा� केवल जल ही नह� ह,ै 

अिपतु वृ�-वन� पितय� और कृिष के िलए �ाण � व�प ह।ै एक मं� म� तो मेघ (बादल) क� �शंसा करते �ए उसे 

शि�शाली िपता तक कह �दया गया ह।ै � य��क वह � यासी धरती को पानी िपलाकर उसक� जान बचाता ह।ै 44 

   अपो िनिष�न् असुर: िपत: न:। 45  

अथव�वेद और ऋ� वदे म� उ� लखे िमलता ह ै�क �सचाई के �ब� धन क� वै�दक काल म� समुिचत � यव� था थी िजसम� 

नहर� के जल स,े न�दय� के जल स,े तालाब� के जल स,े तथा कुए आ�द के जल से �सचाई क� � यव� था थी।  

   या आपो �द� या: खिनि�मा: ..... � वयंजा:।  

   समु�ाथा�: .... ता आप:। 46  

यजुव�द और तैितरीय संिहता म� बारह अनाज� के नाम का उ� लेख �ा� त होता ह-ै 1. �ीिह (धान), 2. यव (जौ), 3. 

माष (उड़द), 4. ितल (ितल), 5. मु� (मूंग), 6. ख� ब (चना), 7. ि�यंगु (कैगनी धान), 8. अणु (पतला या छोटा 

चावल), 9. � यामाक (सॉवा), 10. नीवार (कोद� या ित� नी धान), 11. गोधूम (गे�)ँ, 12. मसरू (मसरू)।  47 

िन� कष�त: कहा जा सकता ह ै �क भारत म� कृिष का जो � व�प वत�मान म� दिृ�गोचर होता ह ैउसके बीज वै�दक 

सािह� य म� िमलते ह�। वेद कालीन समाज कृिष के अ� याधुिनक तरीक� से खेती नह� करता था �फर भी उस समय 

का कृषक कृिष ��े म� सव��े� ठ करने के साथ-साथ नवाचार के �ित अ�सर ह ैिजन अनाज� का उ� लखे वेद� म� 

�ा� त होता ह ैवत�मान सरकार भी मोटे अनाज� को �ो� सािहत करने के िलए सतत �प से �यासरत ह।ै   
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