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'�वातं�यो�र काळातील म�हलांचा �वकास' 
डॉ. अंकुश मा�ती सोहनी 

शेठ जे. एन. पालीवाला महा�व�ालय, पाली, सुधागड, �ज. रायगड 

 

��तावना :- 

�� च �वचारवतं चाल�स फे�रयर�या मतानसुार "एखा�ा रा�ाकडून म�हलांना �द�या जाणा�या 

सामा�जक व राजक�य मह�वाव�न �या रा�ाची सां�कृितक उंची मोजता येते" यािशवाय मह�वाचे �हणजे 

म�हला याच नविनिम�त क� शकतात, कारण �यांना अशी श�� �पी देन बहाल केली आहे क�, �या श���या 

मा�यमातनू कुटंुब समाज पया�याने रा�ाचा कायापालट क� शकतात. �हणून एका राजक�य �वचारवंताने अशी 

भूिमका मांडली आहे क�, "जर एखा�ा देशाची �गती मोजावयाची असेल तर �या देशातील म�हलांची ��थती 

व दजा� कसा आहे. �यांना कोण कोणते अिधकार आहेत.याव�न �या देशाची �गती मोज�यात यावी."  

एकंदर�त कुटंुब,  समाज पया�याने रा�ा�या �वकासात म�हलांची भूिमका अ�यतं मह�वाची अस�याचे 

�दसून येते. हजारो वषा�पासून �वशेषता म�हला यांचे �व�वध ह�क �वकासा�या संधी नाका�न �यांच ेजीवन 

काह� धम�मात�डानी ब�ंद�त क�न टाकले होते. फारशी आिथ�क संसाधने �यानंा उपल�ध होऊ �दली नाह�त. 

तशी �यव�थाच जाणीवपूव�क बनव�यात आली होती. िश�णा�या संधी नाकार�या हो�या. केवळ "चलू आ�ण 

मूल" याच बाबतीत �यांना बं�द�त क�न टाकलेले होते.  

प�रणामी म�हलांचा �वकास झाला नाह�. पण साधारणत: १९ �या शतकात मा� काह� मानवतावाद� 

मंडळ�कडून,समाजसुधारकांकडून, संत महा�मे यां�याकडून ��यांचा दजा� उंचाव�यासाठ� �यांना वेगवेगळे 

अिधकार उपल�ध क�न दे�यासाठ� आ�ण समाजात जनजागतृी कर�यासाठ� भर�व�य� झाले आहेत. पण 

ख�या अथा�ने म�हलानंा �वकासाची सधंी भारतीय सं�वधान लागू झा�यापासनू िमळली आहे.  

�यानुसार ��ततु शोधिनबंधाम�ये �वातं�य उ�र काळातील म�हलांचा �वकास कसा घडवनू आला 

आहे . या संदभा�त आढावा घे�यात आला आहे.                             

 

उ�ेश :-  

१) �वातं�यपूव� काळातील म�हलां�या  प�र��थतीचा �वचार करणे.       

२) �वातं�यो�र काळातील म�हलांचा अ�यास करणे.       

३) भारतीय रा�यघटनेतील म�हलां�या सदंभा�तील �व�वध तरतुद�ंचा अ�यास करणे.      

४) म�हलांचा सामा�जक , राजक�य आिथ�क व धािम�क बाबींचा अ�यास करणे.        
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शोध िनबधंाची �या�ी:- 

�ाचीन व म�ययुगातील म�हलांच े �थान �याच�माणे �वातं�यो�र काळातील म�हलांनी केले�या 

�वकासासंदभा�त ��ततु शोधिनबधंात आढावा घेतला आहे.                            

 

संशोधन प�ती :-   

��तुत शोधिनबंधासाठ� सामा�जक शा�े संशोधन प�तीपैक� वण�ना�मक आ�ण �व�ेषणा�मक 

ऐितहािसक व अ�वेषणा�मक प�तीचा अवलंब केला आहे.           

 

शोधन प�तीची �तो� :- 

��तुत शोध िनबधंासाठ� द�ुयम साधनांचा वापर कर�यात आला आहे. अ�यास�म प�ुतके इंटरनेट 

इ�याद� साधनांचा वापर कर�यात आला आहे.     

ग�ृहतके:- 

१) भारतीय समाजात म�हलांना द�ुयम �थान होते. 

२) भारतीय समाजात अनेक अिन� �था चाल ूहो�या. 

३) भारतीय समाजात जनजागतृीस �ारंभ झाला.     

 

�ाचीन काळातील म�हलांच े�थान:-  

�ाचीन काळातील धम��ंथामं�ये, अ�या�माम�ये, सं�कृतीम�ये म�हलानंा आदराच ेव स�मानाचे �थान 

दे�यात  आले असले तर�, उ�रवेदकाळात मा� �वातं�य,  आदराच े�थान व मह�व कमी होत जा�यास सु�वात 

झाली. ��यांना िश�णाचा अिधकार रा�हला नाह�. पती िनवड�चा अिधकार न� झाला होता. समाजात बाल 

बाल�ववाह ला �ारंभ झाला होता. तसेच सतीची प�त समाजाम�ये सु� झालेली होती. ��यानंा कुटंुबात मह�व 

रा�हले नाह�. �याच�माणे सामा�जक व धािम�क जीवनात ��यांच ेमह�व �दवस��दवस कमी होत गेल.े पती 

हाच �ीचा परमे�र मान�यात येऊ लागल.े �वधवा �ववाह िन�ष�द मानला गेला.�वधवा �ीने सं�या�तव�ृीने 

जीवन जगावे उंची व� े व अलंकार प�रधान कर�यास िनब�ध घाल�यात आले होत.े अशा �कारे ��यांची 

अव�था या काळाम�ये अ�यंत दयनीय �व�पाची झालेली होती.                        

* िशव काळातील म�हलांच े�थान :- 

छ�पती िशवाजी महाराजां�या काळात म�हलांना मानस�मान होता. तर राजघरा�यातील व सरदार 

घरा�यातील म�हलांना लेखन वाचन आ�ण िश�णा�या सधंी हो�या.   

* पेशवे  काळातील म�हलाचं े�थान :-  

पेश�यां�या काळात म�हलांना अ�यंत दयनीय अव�थते जीवन �यतीत कराव ेलागत अस�याच े�दसून 

येते. कारण �ढ� परंपरा धमा��या नावाखाली चालणारा ��यां�या बाबतीत कम�ठपणा, सती �था, बाल�ववाह, 
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जरठ-कुमार� �ववाह,  �वधवा ��यांची दयनीय ��थती कुटंुबांतग�त होणार� घुसमट शार��रक छळ बला�कार या 

सव� गो�ींनी म�हला गांजले�या हो�या. हे सव� अ�याय व अ�याचार म�हला ज�माचे भोग �हणून मु�पणे 

सहन करत हो�या. िश�ण नाह�, संप�ीत ह�क नाह�, �वतःचे उ�प�नाचे कसलेह� साधन नाह�, अशी दयनीय 

व लाचार अव�था या काळात झालेली �दसनू येते.  

* ���टशां�या काळातील म�हलांची �थान :-  

इ.स. १८१८ म�ये पशेवाईचा शेवट झालाआ�ण ���टशांची स�ा संपूण� भारतभर सु� झाली. आ�ण 

भारतीय समाजाम�ये प�रवत�नास �ारंभ झाला. सव��थम म�हला�ंया अ�याय अ�याचारास वाचा फोड�याच े

काम राजा राम मोहन रॉय यानंी केलेली �दसून येते. �यांनी सती �थे�व�� भूिमका घेऊन सतीची चाल बदं 

केली. आय� समाजाने बाल�ववाह �था,  पडदा �था बदं केली. तसेच १८५६ म�ये �वधवा �ववाह पुन�व�वाह 

अिधिनयम, १८७२ ला धनसंप�ी िनयम केला. म�हलां�या ��ीने ���टशांची राजवट ख�या अथा�ने एक �कारे 

वरदानच मानली जाते.       

*�वातं�यो�र काळातील म�हलांचा �वकास :-  

१५ ऑग�ट १९४७ भारताला �वातं�य िमळाले. अशा भारतीय �वातं�याची रा�यघटना डॉ�टर 

बाबासाहेब आंबेडकरानंी तयार केली व या रा�यघटनेत म�हलां�या ���कोनातून अनेक सकारा�मक कायदे 

क�न म�हलांना मो�या �माणात �वकास साध�या�या �वाहात आणले आज म�हला सामा�जक राजक�य 

आिथ�क �े�ाम�ये पदाप�ण क�न आपला ठसा उठवत आहेत. 

िश�णा�या �सारामुळे भारतीय म�हलांम�ये फार मो�या �माणात जनजागतृी घडून आली आहे. 

संप�ीत �याच�माणे घट�फोटा�या संदभा�त वैधािनक अिधकार िमळा�यामुळे म�हलां�या सामा�जक ��थतीत 

मो�या �माणात बदल घडून आला आहे �वातं�य�ा�ीनंतर मुलीं�या बाबतीत भारतीय समाजात वचैा�रक 

प�रवत�न होऊन �यापक बदल झाला आहे.�वातं�यानंतर मुलां�या तुलनेत मुली जा�त ��याशील आ�ण 

कत��यद� झा�यामुळे �यां�या सामा�जक ��थतीत मो�या �माणात बदल घडून आलेला �दसून येतो. 

*म�हलांचे  �व�वध �े�ातील  पदाप�ण :- 

भारतीय म�हलां�या प�र��थतीम�ये आमुला� असा बदल झालेला �दसून येत आहे. भारताम�ये 

�दवस��दवस शै��णक �सार घडून येत अस�यामुळे म�हलांनी िश�ण घेऊन शासक�य �े�ाम�ये आपला ठसा 

उमटवलेला आहे. एवढेच न�हे तर आज�या म�हलांनी व�ैािनक, राजक�य,प�का�रता, कविय�ी, 

डॉ�टर,इं�जिनअर, �ा�यापक, समाज सुधारक अशा अनेक �े�ांम�ये आपले िन�व�वाद वच��व िनमा�ण केलेले 

�दसून येत आहे. आिथ�क �े�ातील �विभ�न उ�ोग �यवसायात �यांनी पदाप�ण क�न एक वेगळ� �ितमा 

िनमा�ण केलेली �दसून येत आहे. 
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अशा  अशा �कारे म�हलांचा आिथ�क सहभाग �दवस��दवस गितशील बनत असनू अ�य �े�ात सु�ा 

आपले वच��व िस� क�न सामा�जक,राजक�य, �यावसाियक �े�ातील सहभागामुळे �या�ंया जीवनाला एक 

�कारे �थयै� �ा� होत असलेली �दसून येत आहे.                                    

* म�हलां�या र�णासाठ� केलेली कायदे :- 

�वातं�यानंतर म�हलांना पु�षां�या बरोबर�ने ��येक �े�ाम�ये समान संधी िमळावी यासाठ� 

म�हलां�या ह�क आ�ण अिधकार यां�या र�णासाठ� अनेक �कारच ेकायदे केलेले आहेत. 

१) समान मतािधकार कायदा -१९५२       

२) वारसा ह�क कायदा -१९५६  

३) घट�फोटाचा कायदा -१९५६  

४) �वधवा पनु�व�वाह कायदा -१९५६                                

५) हंुडा �ितबधंक कायदा -१९६१  

६) बला�कार �ितबंधक कायदा -१९८३  

७) समान  वेतन कायदा १९७६  

अशा �कारे म�हलांचा �वकास घडावा यासाठ� �वातं�यो�र काळात भारत सरकारने �व�वध �कारचे 

कायदे केलेले आहेत. �यामुळे म�हलानंा सरं�णाबरोबरच िनभ�यतेने जीवन जग�या�या प�र��थतीत उ�रो�र 

याम�ये सुधारणा होत अस�याचे �दसून येत आहे.                     

 

िन�कष�:- 

��तुत शोधिनबधंाम�ये �वातं�यो�र काळातील म�हलांचा �वकास या संदभा�म�ये अ�यास करत 

असताना,  �ाचीन काळात म�हलानंा मो�या �माणाम�ये जर� स�मानपूव�क �थान असले तर� म�ययुगीन 

कालखंडाम�ये या म�हलांना द�ुयम �तीचे �थान होते. मो�या �माणाम�ये म�हलांची दयनीय अव�था 

झालेली �दसून येते. परंतु �वातं�यो�र काळाम�ये डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी फार मो�या �माणात 

म�हलां�या दयनीय अव�थेम�ये प�रवत�न आ�ण �वकास घडवनू आण�यासाठ� भारतीय रा�यघटनेम�ये अनेक 

अशा तरतुद�ं�य �यानंा स�म बनवलेली �दसनू येत आहे. 

�यामळेु म�हलांनी अनेक वेगवेग�या �े�ामं�ये आपला ठसा उमटवलेला �दसून येत आहे. केवळ 

म�हलांचा �वीकार झालेला नाह� तर,  या भारत देशाचा सु�ा �वकास झालेला �दसनू येत आहे. 

 

संदभ�:-  

१) पारधी आर.एन., भारतीय �ी जीवन व कतु��व , वेद मु�ा �काशन अमरावती,  नो�ह�बर २००५.  

२) आपटे ज.रा., भारतातील म�हला �वकासाची वाटचाल, डायमंड �काशन, पुण,ेऑ�टोबर,२००८.                  

३) खोले �वलास (संपा),  �ी- पु�ष तुलना, �ितमा �काशन, पणेु.  
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