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सारांश: �ेम कपा�ड़या का उप�यास 'िम�ट� क� सौगंध' दिलत समाज के सघंष� को उकेरता है, जहाँ 

सामा�जक और आिथ�क चनुौितय� का सामना करना उनक� दैिनक जीवन क� स�चाई है। इस शोध प� म� 

उप�यास म� ��तुत दिलत समाज क� उन क�ठनाइय� का �व�ेषण �कया गया है, जो उ�ह� समाज क� िनचली 

सी�ढ़य� पर रहने के कारण झेलनी पड़ती ह�। उप�यास म� िच��त गर�बी, सामा�जक ब�ह�कार, और आिथ�क 

शोषण जैसे मु�े दिलत समाज क� वा�त�वकता को �कट करते ह�। 

 

मु�य श�द: दिलत समाज, आिथ�क चुनौितया,ँ सामा�जक असमानता, गर�बी, शोषण 

 

प�रचय: दिलत सा�ह�य ने हमेशा से उस समाज क� वेदना, संघष� और अ��त�व क� लड़ाई को ��तुत �कया 

है, जो वष� से सामा�जक और आिथ�क अ�याय का िशकार रहा है। �ेम कपा�ड़या का उप�यास 'िम�ट� क� 

सौगंध' दिलत समाज के जीवन के कठोर यथाथ� को �दखाता है। इस शोध प� का उ�े�य उप�यास म� दिलत 

समाज क� सामा�जक और आिथ�क चुनौितय� का गहन �व�ेषण करना है। 

 

सामा�जक चुनौितयाँ: 'िम�ट� क� सौगंध' म� दिलत समाज क� सामा�जक ��थित को बहुत सजीव �प से 

��तुत �कया गया है। समाज के हािशये पर खड़े दिलत� को िसफ�  उनक� जाित के कारण अपमान और 

ब�ह�कार का सामना करना पड़ता है। उनके िलए सामा�जक �ित�ा �ा� करना असंभव सा हो जाता है, 

�य��क समाज के उ�च वग� �ारा उ�ह� हमेशा नीची ��� से देखा जाता है। 

उप�यास म� �दखाया गया है �क कैसे दिलत समाज क� पहचान केवल उनक� जाित तक सीिमत कर द� जाती 

है। उनक� सं�कृित, परंपराएँ, और समाज म� उनक� भूिमका को अ�सर नज़रअंदाज �कया जाता है। 

सामा�जक ब�ह�कार के �प म� उ�ह� िश�ा, रोजगार और सामा�य नाग�रक अिधकार� से भी वंिचत रखा जाता 

है। इन पा�� क� �ज़ंदगी सघंष�मय होती है, जहाँ उ�ह� िनरंतर जाितगत भेदभाव का सामना करना पड़ता है। 
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आिथ�क चुनौितयाँ: उप�यास म� दिलत समाज क� सबसे बड़� चुनौती उनक� आिथ�क ��थित है। दिलत� को 

भूिम अिधकार� से विंचत रखा जाता है, और उनक� आजी�वका मु�य �प स ेमेहनतकश मजदरू� पर िनभ�र 

रहती है। भूिम �वह�नता, गर�बी और बुिनयाद� संसाधन� क� कमी उनके जीवन का अिभ�न �ह�सा है। 

उप�यास म� यह �प� �प से �दखाया गया है �क दिलत� के पास आिथ�क �वतं�ता नह�ं होने के कारण वे 

हमेशा उ�च वग� �ारा शो�षत होते ह�। 

गर�बी का दिलत� पर गहरा �भाव पड़ता है, �जसके कारण वे िश�ा और �वा��य जैसी बिुनयाद� सु�वधाओ ं

से विंचत रह जाते ह�। इस आिथ�क असमानता ने उ�ह� पीढ़� दर पीढ़� संघष�शील बना �दया है, और उनक� 

गर�बी और सामा�जक दमन का च� लगातार चलता रहता है। इस संदभ� म�, 'िम�ट� क� सौगंध' हम� �दखाता 

है �क कैसे आिथ�क वंचना दिलत समाज क� सामा�जक ��थित को और भी ज�टल बना देती है। 

 

शोषण और उ�पीड़न: उप�यास म� दिलत समाज के शोषण का �मुख �प उनके �म का अ�यिधक दोहन है। 

उप�यास के पा� कठोर �म करते ह�, ले�कन इसके बदले म� उ�ह� पया�� मजदरू� नह�ं िमलती। न केवल 

आिथ�क शोषण, ब��क मानिसक और शार��रक शोषण भी दिलत समाज के पा�� क� �मुख चुनौितयाँ ह�। 

यह शोषण सामा�जक ढांचे म� िन�हत है, जहाँ दिलत� को उनक� मेहनत का सह� मू�य नह�ं �दया जाता। वे 

उ�च वग� के आिथ�क �हत� क� पिूत� के साधन के �प म� इ�तेमाल �कए जाते ह�। इस ���या म�, उनके 

अिधकार� का हनन �कया जाता है, और उ�ह� अपने जीवन �तर को सुधारने के �कसी भी अवसर से वंिचत कर 

�दया जाता है। 

 

सामा�जक असमानता और जाितगत भेदभाव: उप�यास म� दिलत� के �ित जाितगत भेदभाव को �मखुता से 

उजागर �कया गया है। दिलत समाज को िन�न �तर का मानकर उ�ह� नीची जाितय� का �ह�सा बना �दया 

जाता है, जो सामा�जक, धािम�क और सां�कृितक आयोजन� से वंिचत रहते ह�। इस सामा�जक असमानता का 

सामना करते हुए, दिलत पा� अपने अिधकार� और स�मान क� लड़ाई लड़ते हुए �दखते ह�। 

जाितगत भेदभाव केवल सामा�जक �तर पर ह� नह�ं, ब��क आिथ�क �तर पर भी उ�ह� पीछे रखता है। 

उप�यास यह दशा�ता है �क जाितगत असमानता दिलत� के िलए न केवल सामा�जक ब�ह�कार का कारण 

बनती है, ब��क उनके आिथ�क �वकास के रा�ते भी बंद कर देती है। 

 

िन�कष�: �ेम कपा�ड़या का उप�यास 'िम�ट� क� सौगधं' दिलत समाज क� सामा�जक और आिथ�क चुनौितय� 

का एक सजीव िच�ण ��तुत करता है। उप�यास म� �दखाया गया है �क दिलत समाज कैसे सामा�जक 

ब�ह�कार, आिथ�क शोषण और जाितगत भेदभाव का सामना करता है। इसके पा� अपनी प�र��थितय� के 
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�खलाफ संघष� करते हुए �दखते ह�, जो केवल उनके �य��गत संघष� को नह�,ं ब��क दिलत समाज के �यापक 

संघष� का �तीक है। 

यह उप�यास हम� यह सोचने पर मजबरू करता है �क आज भी समाज म� �या� असमानता और अ�याय का 

दिलत समदुाय पर �या �भाव पड़ता है, और उनके िलए �याय और समानता क� �दशा म� �या कदम उठाए 

जा सकते ह�। 
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