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Ikratfy ;ksxlw= esa of.kZr ;ksxrRoks dh leh{kk 
Ikzdk”k1 and nsosUnz dqekj2  

lgk;d izk/;kid] ;ksx foKku] fQft;ksFksjsih foHkkx 
xq# tEHks”oj foKku ,oa izks|ksfxdh fo”ofo|ky;] fglkj1 

lgk;d izk/;kid] ;ksx foKku 
Egkjktk vxzlsu fgeky;u x<oky fo”ofo|ky;] mRrjk[k.M2 

 

“kks/k lkjka”k % ;ksx dhfrZ dks çR;sd tu ekul rd igq¡¡pkus o ekuo dks egkekuo cukus okyh çfØ;k ;ksx fo|k dk jgL; 

ftruk xw< ekuk tkrk gSA mlds dgha vf/kd ;ksx fo|k ds ç.ksrk egf"kZ iratfy dk thou pfj= gSA ;ksx ds  {ks= esa egf"kZ 

dk thou pfj= oLrqr% tks tu lkekU; ds lkeus gSa] ijarq vkt Hkh muds thou ds ,sls vulqy>s igyw gSaA ftuls ekuo 

ek= vufHkK gSA mudk lEiw.kZ thou jgL; ls vHkhHkwr ekuk tkrk gSA mudk lEiw.kZ thou ;ksx ds çfr lefiZr FkkA vius 

thou dky esa mUgksaus cgqr ls mR—"V dk;Z fd, ijarq ;ksx {ks= esa mudk ;ksxnku vR;ar ljkguh; jgkA ;ksx ds {ks= esa 

muds ;ksxnku dk vuqeku blh ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd muds }kjk jfpr ;ksx lw= orZeku dky esa Hkh ;ksx dk ,d 

vf}rh; xzaFk ekuk tkrk gSA ftldk lk{kh vkt Hkh dksbZ xzaFk ugha gSA 

 

Ekq[; “kCn % egf"kZ iratfy] ;ksx] lekf/k ikn] lk/ku ikn] foHkwfr ikn] dSoY; iknA 

 

izLrkouk % ;ksxef.k egf"kZ iratfy ftrus vn~Hkqr o fofp= FksA mruk gh vn~Hkqr mudk  vorj.k ekuk tkrk gSA ,slh 

ekU;rk gSa fd mudk tUe muds firk dh vatyh esa gh v/}Znku nsrs le; gqvk FkkA ;g m/owZ yksd ls gh vius firk dh 

vatyh esa vk fxjs] ftlds dkj.k mudk uke iratfy iM+kA mudh ekrk dk uke xksf.Zkdk FkkA ,slk ekuk tkrk gS fd ,d 

xksyknZ~ ns'k esa fuokl djrh FkhA egf"kZ iratfy 'ks"kukx dk vorkj Hkh ekus tkrs gSaA mudk  uke ;ksx fo|k ds f'k[kj iq#"k 

ds :i esa LFkkfir gSA muds tUe dky dks ysdj vusd er&eÙkkUrjksa o fo}kuksa ds e/; fookn gSA fo}kuksa dk ,d lewg 

mudk tUe 200 bZ- iwoZ ekurk gS rks nwljk bls 500 bZ- iwoZ Lohdkj djrk gSA ijarq ;fn rkfdZdrk fd dlkSVh ij j[k dj 

ns[ksa rks ;g Lohdkj djuk T;knk Js;Ldj gS fd mudk tUe 200 bZ- iwoZ gqvk FkkA 

buds }kjk jfpr ;ksxlw= ,d vf}Rkh; ;ksx xzaFk ekuk tkrk gSA çkphu dky ls orZeku dky rd bl xzaFk ds leku ;ksx 

Kkuo/kZd nwljk dksbZ xzaFk ugha gqvkA ;ksx {ks= esa ;g xzaFk çk.k Lo:i ekuk tkrk gSA ;g xzaFk ,d mR—"V dksfV dk xzaFk gS 

ftlesa çkIr f'k{kkvksa dks xzg.k djds dksbZ Hkh ekuo eks{k dks çkIr dj ldrk gSA 

iratfy jfpr ;g ;ksx lw= eks{k nk;d xzaFk gSA blls çkIr f'k{kk o Kku eks{k nk;d ekuk tkrk gSA blls iwoZ Hkh ;ksx FkkA 

ijarq iratfy us bl ;qx dks ,d vkdkj o Lo:i çnku fd;k A ;ksx dks ubZ fn'kk o n'kk esa iznku dj],d lw= esa cka/kus 

dk tks ije dY;k.kdkjh dk;Z gSA  

 egf’kZ iartfy us ;ksx lw= dks pkj iknks esa foHkDr fd;k] blesa bUgksaus tho dh leLr Hkzkafr;ksa dk iVk{ksi fuokj.k 

Hkh çnku fd;kA ftlesa 195 lw=ks dk lekos”k Hkh iznku fd;kA 

 ;ksx lw= esa bUgksus ;ksx ds xw<re jgL;ks dks Hkh mn~?kkfVr fd;k gSA 
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lekf/k ikn % lekf/kikn ;ksx xzaFkekyk ,oa ;ksx lw= xzaFk dk çFke v/;k;] ftlesa 51 lw= gSA blh v/;k; ls egf"kZ iratfy 

us ;ksx dk vuq'kklu vkjaHk fd;k gSA çR;sd lk/kdks dks ;ksx fo"k; esa ços'k djus ds iwoZ vuq'kklu esa çfrcf)r djus dks 

dgk gSA 

vFk ;ksxkuq”kklue~ AA ;ksx n”kZu&1@1 

 vFkkZr~~ egf"kZ iratfy us çR;sd ;ksfx;ksa o lk/kdksa dks ;ksx ds vuq”kklu esa çfrca/k djus dk ç;kl fd;k gS vkSj 

vc ;gk¡ ls ;ksx dk vuq'kklu vkjaHk gksrk gSA bUgksaus ;ksxlw= ds çFke v/;k; ds çkjaHk esa gh çFkeikn esa ;ksx dk Lo:i o 

mlds y{k.kksa dk o.kZu çnku fd;k gSA ;ksx ds vkdkj] çdkj ,oa Lo:i o.kZu ds mijkar mUgksaus fpRr ,oa mldh o`fRr;ksa 

dk Hkh o.kZu fd;k gSA bl fpRr ,ao mldh o`fRr;ks dk o.kZu çnku djrs gq, mUgksaus o`fÙk;kas dh vHkh’V la[;k Ikk¡p crykbZ 

gSA  

 ikraty ;ksx lw= ds çFke v/;k; esa fpRr ,oa mldh o``fÙk;ksa ds brj blh v/;k; esa 17 ,oa 18osa lw= esa ;ksx dh 

loksZifj ifjdYiuk lekf/k dk y{k.k o Lo:i  dk o.Zku Hkh çkIr gksrk gSA bl v/;k; esa lekf/k dk o.kZu blh lw= ds vkxs 

41os lw= ls lekfIr rd lkekf/k dk o.kZu lcht lekf/k ,Oka fuchZt lekf/k ds #i esa çkIr gksrk gSA lkFk gh lkFk ;gka¡ 

vkuankuqxr ,oa vfLerkuqxr lekf/k dk o.kZu Hkh çdV gksrk gSA ysfdu ;gk¡ ij Hkh blds iw.kZ Lo:Ikdk o.kZu izkIr ugh 

gksrk gS( fdUrq ;g dguk vf/kd lkFkZd gS fd ;gk¡ lekf/k ,oa mlds vax tSls vkuankuqxrlekf/k ,oa vfLerkuqxrlekf/k dk 

la{ksi esa o.kZu çkIr gksrk gSA ;gk¡ ij lw=dkj us fuchZt lekf/k gsrq gh ijoSjkX; dk ekxZ ç'kLr fd;k gSA ;|fi ijoSjkX; 

fuf'pr gh FkksM+k dfBu ekxZ gSA rFkfi  ;gk¡ ij ljy ekxZ dh Hkh O;[;k çkIr gksrh gSA ftls bZ'oj dh 'kj.kkxfr ekxZ ds 

uke ls Hkh tkuk tkrk gSA izFke v/;k; esa iwoZ of.kZr lekf/k ds nks Hksnks esa ;gk¡ ij lEizKkr ;ksx ds Hkh nks Hkkxksa dk o.kZu 

izkIr gksrk gS& lfodYi lekf/k ,oa fufoZdYi lekf/kA 

 ;gk¡ ij lw=dkj dk o.kZu Js;Ldj gSA mUgksaus bls of.kZr djrs gq, cryk;k gS fd lfodYi rks lekf/k ;ksx dh 

iwokZoLFkk ek= gSA bl voLFkk esa foosdKku dh çkfIr laHko ugha gSA  blds foijhr ns[ksa rks fufoZdYi lekf/k&lekf/k fd 

,slh voLFkk gSA ftlesa fpRr fueZy voLFkk dks çkIr djrk gS lkFk gh foosd Kku Hkh çdV gks tkrk gSA tc bl foosd 

Kku dk çdVhdj.k gksrk gSA rc og iq:’k[;kfr dk lwpd ekuk tkrk gSaA ;ksx esa bls ;gha ij oSjkX; dh voLFkk ekuh 

tkrh gSA blh voLFkk esa  iq#"k ,oa ç—fr ds okLrfod Lo:i dk Kku çkIr gksrk gSA blds vfrfjä lk/kd  ds lEiw.kZ 

deksZ o xq.kksa esa vklfä dk Hkko Hkh mRiUu gks tkrk gSA bl Lo:i esa fpRr o`fRr foghu gks tkrk gS vkSj mleas dksbZ Hkh 

o`fRr ugha jg tkrhA blh dks ;ksx esa fuchZt lekf/k ;k loZo`frfujks/k :i  tkuk tkrk gSA ;gh /keZes/k lekf/k gS] ftls 

vlaEçKkr ;ksx ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

lk/kuikn % egf"kZ iratfy }kjk iz.khr ;ksx lw= esa f}rh; v/;k; dks lk/kuikn ds uke ls tkuk tkrk gSA lk/kuikn esa 55 

lw=ksa dk o.kZu çkIr gksrk gSA bl v/;k; ds izkjaHk esa gh iwoksZDr çkIr o.kZu lekf/k gsrq ekxZ fd O;k[;k çkIr gksrh gS] ftls 

fØ;k ;ksx ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA tks bl izdkj gS& 

ri% Lok/;k;s”ojizf.k/kkukfu fØ;k;ksx%AA  ;ksx n”kZu&2@1 

 nwljs v/;k; ds çFke lw= esa fØ;k;ksx dk çfriknu lekf/k ekxZ o lekf/k çkfIr ds fo"k;&oLrq dh xaHkhjrk dk 

lwpd ekuk tkuk pkfg,A blesa rhu vxksa dk o.kZu çkIr gksrk gSA blds vfrfjDr ;gk¡ ij vfo|kfn iap Dys'kksa dk o.kZu Hkh 

çkIr gksrk gSA ftls leLr çdkj ds n%q[kksa dk ewy dkj.k Lohdkj fd;k x;k gS( D;ksafd ekuo ek= tks Hkh deZ djrk gSA 

ogh deZ /khjs&/khjs laLdkj dk :i /kkj.k djrs gq, vUr% dj.k esa ,d= gksrs jgrs gSaA ftls ,df=r :i esa dekZ”k; dgk 
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tkrk gSA bUgha dekZ'k;ksa ds QyhHkwr Dys'k tUe ysrs gSa vkSj tho dks bu deksaZ dk Qy Hkksxus ds fy, vusd ;ksfu;ksa esa 

ckj&ckj tUe Hkh ysuk iM+rk gS ,oa ejuk Hkh iM+rk gSA  bu leLr çdkj dh ;ksfu;ksa esa tks n%q[k çkIr gksrk gSaA bu nq%[kksa 

dk fouk'k djus ds fy, Dys'kkas dks ewyksUNsfnr djuk iM+rk gSA ftlds i'pkr~~ gh foosd Kku dh çkfIr lEHko gks ikrh gSA 

bl foosd Kku dh çkfIr gsrq gh v’Vkax ;ksx ds fo/kku dk fu:i.k fd;k x;k gSA 

vkfo|kfLerkjkx}s’kkfHkfuos”kk% Dys”kk%AA ;ksx n”kZu&2@3 

 ;gh vfo|kfn iap Dys”k gSA tks ekuo ek= dks vuUr nq%[k iznku djrs gS] lkFk gh lalkj pdz esa Hkze.k djus ,oa 

thou eR̀;q ds cU/ku esa cU/kus dks etcwj dj nsrs gSA lk/kuikn ls iwoksZDr ikn esa Dys'kksa dks vkSj vf/kd lw{e :i esa fufeZr 

djus gsrq fØ;k ;ksx dk çdj.k Hkh vorfjr gksrk gSA blh ds varxZr foikd dk Lo:i ,oa dkj.k dk vorj.k Hkh çkIr 

gksrk gSA rRi'pkr~~ fcuk iw.kZ Kku ds Dys'kksa dks ugha R;kxk tk ldrk bldk Hkh Kku çkIr gksrk gS( D;ksafd Dys'kksa dk Kku 

'kkL=ksa esa lfUufgr gSA blh ;ksx 'kkL= esa gs;] gs; gsrq] gku] gkuksik;] ds Kku }kjk pØO;wg dks Lo dkj.k esa foyhu djus 

ds fy, eqfäekxZ gS rFkk foosdKku dh izkfIr ds cfgjax ,oa vUrjax Hkko ;e ,oa fu;e ds #i esa fLFkj ik, x, gSaA  blh 

ikn esa ;ksx lk/ku :ih v"Vkax ;ksx  dk o.kZu çkIr gksrk gSA 

;efu;ekluizk.kk;ke izR;kgkj /kkj.kk /;kulek/k;ks·’VkoaxkfuAA ;ksx n”kZu&2@29 

 ;gk¡ ij bl foosd[;kfr izkfIr ds fy, ,oa iap Dys”kksa ds iw.kZ Kku ds fy, v’Vkax ;ksx dk fo/kku izkIr gksrk  gSA bl 

v/;k; esa v’Vkax ;ksx ds iw.kZLo#i dk vkjEHk ,oa  cfgjax lk/kuksa dk o.kZu izkIr gksrk gS] v/;k; ds vkf[kjh lw= esa 

izR;kgkj  ds ykHk dk o.kZu ns[kus dks feyrk  gSA  

rr% ijek o”;rsfUnz;k.kke~AA ;ksx n”kZu&2@55 

foHkwfrikn % egf"kZ iratfy us vius ;ksxxzaFk ds rhljs v/;k; dks foHkwfrikn uke çnku fd;k gSA bl v/;k; esa Hkh iwoZ 

v/;k; dh Hkkafr 55 lw=ksa dk o.kZu çkIr gksrk gSA 

  iwoksZDr v/;k; esa egf"kZ iratfy us ;ksx ds cfgjax lk/kuksa dk o.kZu çnku fd;k gS] ijarq bl v/;k; ds vkjaHk esa gh 

bUgksaus ;ksx dks vkSj xgjkbZ vkSj xaHkhjrk dh vksj ços'k djkus dk ç;kl fd;k gSA cfgjax lk/kuksa ds vorj.k ds mijkar gh 

bUgksaus rhljs v/;k; esa blds vUrjax lk/kuksa dk o.kZu vorfjr fd;k gSA vrjax lk/ku gS& /kkj.kk] /;ku o lekf/k A 

blh v/;k; esa bUgksaus blds o.kZu ds mijkar ,d vkSj vax dk o.kZu çnku fd;k gSA ftudk uke la;e cryk;k x;k gSA 

la;e vax dks of.kZr djrs gq, cryk;k x;k gS fd tc /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k rhuksa ,d lkFk la;fer gks rks og voLFkk 

la;e dgykrh gS] tSls&  

=;esd= la;e%AA ;ksx n”kZu&3@4 

;gk¡ la;e LFkkfir djus rFkk /;ku LFkkfir djus ds vfrfjä la;e ,oa mlds Qyksa dk foLrr̀ o.kZu çkIr gksrk gS] lkFk gh 

fHkUu&fHkUu /ks; inkFkksaZ esa la;e LFkkfir djus ds vyx& vyx Qy cryk,¡ x, gSaA blds mijkar foHkwfrikn esa ;ksx ds 

egRo dk o.kZu çkIr gksrk gSA ;ksx egRo o.kZu opuksaijkUr ;gk¡ flf);ksa dk o.kZu çkIr gksrk gSA 

rr% izkfrHkJko.kosnukn”kkZLoknokrkZ tk;UrsAA ;ksx n”kZu&3@36 

       flf) o.kZu ds vUrZxr flf) ds N% izdkjksa dk o.kZu feyrk gSA tSls & izkfrHk] Jko.k] osnu] vkn”kZ] vkLokn] okrkZ 

A bu leLr flf);ksa dks ;gk¡ ij lekf/k esa fo?u Lo:i ekuk gSA tks lekf/k esa mRiUu djrs gSaA bl ;ksx }kjk leLr Hkwrksa 

ij fot; çkfIr ds mijkUr vkB flf);ksa dk Hkh o.kZu çkIr gksrk gSA tSls& 

rrks·f.kekfnizknqHkkZo% dk;lEiÙk)ekZufHk?kkr”pAA  ;ksx n”kZu&3@45 
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 bu vkBksa flf);ksa dk iw.kZ o`ÙkkUr lekf/k ds ck/kd rRo ds :i esa lkfUufgr ,oa of.kZr gSA ;g flf);k¡ bafæ;t; 

ds i'pkr~~ gh çkIr gksrh gSA tc lk/kd viuh bafæ;ksa ij fot; çkIr dj ysrk gS] rHkh ;g flf);k¡ çdV gksrh gSA lekf/k 

ds var esa ßrkjdÞ dk Lo:i Hkyh Hkkafr tkudj mu mik;ksa dk vUr djds fpÙk vius dkj.k esa yhu gksus ds ifj.kke Lo:i 

eqfä çkIr gksrh gS&  

HkqouKkua lw;sZ l;ekr~AA ;ksx n”kZu&3@27 

 ;gh rhljs ikn esa ,d vkSj egRoiw.kZ ifjppkZ çkIr gksrh gS fd ekuo nsga lekIr gksus ds mijkar e`R;q ds i'pkr~~ 

bl lw{e 'kjhj dks pkj voLFkk çkIr gksrh gSSA tSls& fir``;k.k o nso;ku bR;kfnA ;gh ij m/kZ~oxfr çkfIr gsrq iap çk.k dk 

foLr`r o.kZu çkIr gksrk gSA  

mnkut;kTtyiM+d.Vdfnil̀ax+mRØkfUr”pAA ;ksx n”kZu&3@39 

 egf"kZ iratfy us ;ksx lk/kdksa dks ;g crkus o le>kus dk ç;kl fd;k gS fd ;sa tks flf);k¡ gS okLrfodrk esa cM+h 

peRdkfjd ,oa mi;ksxh gS] ijarq ;ksx lk/kuk esa ;s flf);k¡¡¡¡ mRiUu ck/kd rRo ekuh tkrh gSA lk/kd bu flf);ksa ds 

ek;ktky esa iMdj vius lk/kuk ekxZ o mís'; ls fnXHkzfer gks tkrk gSA ftlls y{; çkfIr vlaHko gks tkrh gSA lekf/k 

lsodksa o lk/kdksa dks iratfy us bu flf);ksa dks R;kxus ds fy, çsfjr fd;k gSA tc lk/kd bu flf);ksa dk ifjR;kx dj 

nsrk gS rc lekf/k dh voLFkk çkIr gksrh gSA  

dSoY;ikn % lekf/kikn egf"kZ iratfy—r ;ksxlw= dk pkSFkk vkSj vafre ikn gSA bl v/;k; esa ek= 34 lw=ksa dk lek;kstu 

fd;k x;k gSA blh v/;k; ds mijkar ;ksx lw= dh lekfIr dk fo/kku Hkh gSA iwoZ ds v/;k; ;k ikn esa ftu flf);ksa dk 

o.kZu vorfjr gSA os lc flf);k¡ dsoy vkSj dsoy ek= lekf/k ls gh çkIr gksrh gSA ijarq iratfy th us fo"k; dks vkSj 

foLrkj çnku djrs gq, flf);ksa dk foLr`r Lo:i lekt ds le{k j[kus dk fuf”pr gh lQy ç;kl fd;k gS vkSj flf);ksa 

ds vU; çdkjksa o Lo:i dk o.kZu çnku djrs gq, dgk fd & 

tUekS’kf/keU=ri% lekf/ktk% fl);%AA ;ksx n”kZu&4@1 

 ;gk¡ os ;g crykus dk ç;kl dj jgs gSa fd dSoY; dh voLFkk dks çkIr djuk vFkok u djuk ;g dk;Z fpRr ds }kjk gh 

lEikfnr gksrk gSA vr% dSoY; dh voLFkk fpRr ds v/khu ekuh tkrh pkfg,A bl gsrq dSoY; esa fpRrksai;ksxh ;s ik¡p 

flf);k¡ mi;ksxh fl) gks ldrh gSA ftldk o.kZu mUgksaus çnku fd;k gS] os flf);k¡ gS& 

 tUe ls gksus okyh flf)A 

 vkS’kf/k ls gksus okyh flf)A 

 ri ls gksus okyh flf)A 

 eU= ls gksus okyh flf)A 

 lekf/k ls gksus okyh flf)A 

 blds vfrfjä ;gk¡ bl ikn esa ;ksx ]lekf/k o fpRr ls lacaf/kr leLr 'kkadkvksa dk fuokj.k çnku fd;k  gSA fpRr 

dk o.kZu çnku djrs gq, cryk;k x;k gS fd& 

rnk foosdkfuEua dsoY;izkXHkkja fpÙke~~AA ;ksx n”kZu&4@26 

çR;sd euq"; esa nks voLFkk gksrh gS] vKku o Kku dh voLFkkA ;g fpRr vKku dh voLFkk o n'kk esa fo"k;ksa esa yhu jgrk 

gSA ijarq Kku dh voLFkk esa foosd Kku dk mn; gks tkrk g]S bl le; lk/kd dk fpRr fo"k;& oklukvksa esa uk tkdj 
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fouk'k dh vksj vxzflr gks vius gh dkj.k esa yhu gks tkrk gSA ;g fpRr tc –"Vk ds Lo:i esa LFkkfir gks tkrk gS] 

çfrf"Br gksrk gS rks blh voLFkk dks dSoY; ds uke ls igpkuk tkrk gSA 

milagkj % ikraty ;ksx lw= egf"kZ iratfy iz.khr ;ksx lw= gSA tks ;ksx ds loZJs"B xzaFkksa esa vukfndky ls f'k[kj ij 

LFkkfir gSA ;g ;ksx dk og xzaFk gSA ftlesa ;ksx ds xq<re jgL;ksa dk vorj.k çkIr gksrk gSA egf’kZ iratfy th us bl 

;ksx'kkL=] ;ksx xzaFk ds }kjk mRiUu vYi 'kCnksa esa xq<re ls xq<re eUrO;ksa dks ifjiw.kZ :i ls ifjHkkf"kr djus dk loZJs"B 

ç;kl fd;k gSA ;gh mudh lk/kuk ç.kkyh o ;kSfxd fparu dk çeq[k vonku Hkh gSA 

  egf"kZ iratfy dk ;kSfxd fparu ekuo ek= ds fy, gSA os çR;sd ekuo dks mlds thou mís'; o thou y{; dh 

vksj vxzflr djus dk ekxZ ç'kLr djus dk mÙke ç;kl bl ;ksxlw= ds ek/;e ls dj jgs gSA leLr çdkj ds nq%[kksa dk 

uk'k djrs gq, thou&ej.k o ca/ku ls eqä gksrs gq, ijein ÞdSoY;ß dks çkIr djus ds fy, muds }kjk mifn`’V ;ksx ekxZ 

Hkkjrh; n'kZu dh vk/kkjf'kyk ekuh tkrh gSA Js;Ldj gksxk fd ;fn dksbZ Hkh ekuo muds mifn`’V ;ksx ekxZ dk iw.kZJ)k ls 

ikyu djrk gSA rks fuf'pr~ gh og dSoY; dk vf/kdkjh cu ldrk gS]lkFk gh lkFk egkekuo in xzg.k dj ldrk gSA  
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