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i;kZoj.k vkSj lekt'kkL=h; ifjçs{; 
çksQslj ¼M‚å½ t; fdju 

jktdh; xyZ~l d‚yst vk¡oy[ksM+k vkxjk  
 

çLrkouk 
 ge ftl okrkoj.k vkSj ifjos'k ds pkjksa vksj ls f?kjs gSa mls i;kZoj.k dgrs gSaA i;kZoj.kh; lekt'kkL= ;g 'kCn nks 
'kCnksa i;kZoj.k vkSj lekt'kkL= dk la;kstu gS ;gka i;kZoj.k dk rkRi;Z yksxksa] vU; thoksa] Hkwfe] ikuh gok ,oa /kjrh ij 
miyC/k gj ml vko';d oLrq ds ijLij laca/k ls gS] tks HkkSfrd thou ds fy;s vfr vko';d gSA ogha lekt'kkL= ml 
lekt ds O;ofLFkr v/;;u dh fo/kk gS ftlesa ge jgrs gSaA bldk laca/k yksxksa lewgksa] laLFkkuksa] muds ijLij laca/k&laokn 
vkSj buds ifj.kkeksa rFkk lkekftd <kaps ds gj ml igyw ls gS] tks lkekftd thou ds fy;s t:jh gSa blls lkekU;r% ;g 
vanktk yxk;k tk ldrk gS fd i;kZoj.kh; lekt'kkL= ekuo lekt vkSj muds HkkSfrd i;kZoj.k ds laca/kksa ds v/;;u dk 

rjhdk gS] ftls vkj muyi vkSj dsVu us lkekftd i;kZoj.kh; laca/k dgk gS ¼Dunlap and Rosa 2000- 

Encyclopeda] 2000½A lekt vkSj i;kZoj.k ds ;s laca/k vkSj ijLij fØ;k&çfrfØ;k ,d nwljs dks xgjs Lrj ij çHkkfor 
djrs gSaA ikjLifjd fØ;kvksa dk ifj.kke gh i;kZoj.kh; fparkvksa vkSj leL;kvksa ds rkSj ij mHkjdj lkeus vk;k gSA oSf'od 
ekSle ifjorZu] e`nk xq.koÙkk esa fxjkoV] tSofofo/krk dk }kl] vkstksu ijr dks gkfu] Bksl dpjk çnw"k.k] vEy o"kkZ tyLrj 
esa fxjkoV tSlh dbZ xaHkhj i;kZo.kh; fpark,a yxkrkj c<+uk blds cM+h mnkgj.k gSaA 
 bl bdkbZ ds çkjaHk esa ge v/;;u 'kk[kk ds rkSj ij i;kZoj.kh; lekt'kkL= ds mn~Hko ,oa fodkl dks le>us dk 
ç;kl djsaxsA vkxs ge ekuo vkSj i;kZoj.k laca/kksa dh ç—fr dks lS)kafrd :i ls tkuus ds lkFk ijh{k.k Hkh djsaxsA bu 
i;kZoj.kh; leL;kvksa dks le>us ds nkSjku ge vkS|ksxhdj.k 'kgjhdj.k vkSj oS'ohdj.k dh fujarj tkjh çfØ;k ds dkj.k 
tSfod HkkSfrd i;kZoj.k ij iM+ jgs çHkko dh igpku vkSj okLrfod otgksa dks lqfuf'pr djus dh vksj c<+saxs i;kZoj.k ds 
Lrj esa O;kid {k; dks /;ku esa j[krs gq;s ge i;kZoj.kh; eqíksa ls mRiUu gks jgs la?k"kZ vkSj 'kfä;ksa ds mi;ksx ij Hkh /;ku 
dsafær dj ldsaxsA pwafd lekt esa 'kfä;ksa ,oa vf/kdkj dk vleku ç;ksx i;kZoj.kh; Qyd ij leL;kvksa ds ifj.kke ds rkSj 
ij la?k"kZ dks tUe nsrk gS] fygktk gekjh ;g bdkbZ lekt&i;kZoj.k laca/kksa ds lanHkZ esa lkekftd vlekurk ds egRo dks 
Hkh foLrkj ls le>kus dk ç;kl gSA ;gka ;g Hkh le>uk vko';d gS fd fpidks vkanksyu] ueZnk cpkvks] vFkZ v‚oj] 
i;kZoj.kh; U;k; vkanksyu] xzhuihl lesr fofHkUu i;kZoj.kh; vkanksyu Hkh lekt vkSj i;kZoj.k laca/kksa ds chp dh ml 
voLFkk esa larqyu LFkkfir djus ds ç;kl jgs] tks tkfgj rkSj ij lekt dh vksj >qdko esa rks Fks] ysfdu yacs le; ds 
ifj.kkeksa dks /;ku esa j[kk tk;s rks ;g u rks lekt vkSj u gh i;kZoj.k ds i{k esa jg ldsA  
lkekftd lq/kkj vkSj ifjorZu ds fy;s pyk;s x;s bu vkanksyuksa ds dkj.k mits ckSf)d ,oa jktuhfrd fo{kksHk us ,d u;s 

{ks= ds fodkl dk jkLrk rS;kj fd;k] tks vkxs pydj i;kZoj.kh; lekt'kkL= ds rkSj ij fodflr gqvkA ¼Hannigan] 
1995½- 

1-2% i;kZoj.kh; lekt'kkL= dk mn~Hko ¼Emergence of Environmental Sociology½ 
i;kZoj.kh; lekt'kkL= ds mn~Hko ds ckjs esa ppkZ ls igys gesa fxQMZ fiUlks t‚tZ ifdZUl ek'kZ] vkYMks fy;iksYM ,oa vU; 
laj{k.kokfn;ksa rFkk t‚u E;ksj] j‚cVZ ek'kZy o vU; ifjj{kkokfn;ksa ds ;ksxnku ij /;ku nsuk gksxk] ftUgksaus thoeaMy 

¼Biosphere½ ,oa blls lac) ikfjfLFkfrdh ra= ¼Ecosystem½ ds uktqd gksus vkSj ekuoh; xfrfof/k;ksa ls bls gksus okys 
uqdlku ij çdk'k Mkyk vkS|ksxhdj.k vkSj f}rh; fo'o ;q) ds ckn blds fodkl dh rst xfr us u flQZ çk—frd i;kZo.k 
dks ekuoh; vfrØe.k ds nk;js esa yk fn;k] cfYd lalk/kuksa ds vR;f/kd nksgu vkSj vkS|ksfxd dpjs us bUgsa fxjkoV vkSj dbZ 
ek;uksa esa fouk'k ds Lrj rd yk [kM+k fd;kA 
i;kZoj.kh; fparkvksa ls tqM+s egRoiw.kZ rF; 

lSeqvy Dykmtuj us viuh iqLrd On Man in His Environment ¼1971½ esa lcls igys i;kZoj.kh; lekt'kkL= 

¼Environmental Sodology½ dk bLrseky fd;k 

22 vçSy 1970 dks igyh ckj Earth Day 1970 euk;k x;k] ftls vk/kqfud i;kZoj.k vkanksyu dh 'kq#vkr ds rkSj ns[kk 
tkrk gS 
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70 dk n'kd i;kZoj.kh; n'kd ¼Environmental Decade½ ds rkSj ij tkuk x;k • jspy dklZu us Silent Spring 
¼1962½ esa —f"k esa bLrseky fd;s tk jgs dhVuk'kdksa ls ikfjfLFkfrdh ra= dks gks jgs uqdlku dk [kqyklk fd;k 

1970 ls igys rd i;kZoj.k ds lanHkZ esa vesfjdh #fp xzkeh.k lekt'kkL= ¼rura soddlogy½ rd gh lhfer FkhA ;gka 
xzkeh.k lekt'kkL= dk rkRi;Z nks fcanqvksa] 1- lekt dh vkthfodk ds fy;s ç—fr ij fuHkZjrk vkSj 2- ou {ks=ksa ls FkkA 
gkykafd] 1980 vkSj 1970 ds n'kd ,sls gypy okys n'kd lkfcr gq;s] ftUgksaus cqf)thfo;ksa ,oa f'k{kkfonksa dks i;kZoj.k ds 
lanHkZ esa vius –f"Vdks.k ij iqufoZpkj djus dks çsfjr fd;kA 

 

Silent Spring ¼1962½ 
;g jkpsy dklZu }kjk MhMhVh tSls —f"k dhVuk'kdksa ds va/kk/kqa/k bLrseky ls i;kZoj.k dks gksus okys uqdlku ij nl lky ds 
xgu 'kks/k ds ckn fy[kh x;h i;kZoj.k foKku iqLrd gSA bl iqLrd ds tfj;s dklZu us crk;k fd dhVuk'kdksa dk ç;ksx 
çk—frd ikfjfLFkfrdh ra= ls dhVksa dks [kRe djus rd gh lhfer ugha gS] cfYd ;g ekuo vfLrRo ds fy;s Hkh ?kkrd gSA 
bl iqLrd us u flQZ vesfjdh turk dks i;kZoj.kh; fparkvksa ds çfr lkspus dks çsfjr fd;k] cfYd ;g uhfr;ksa esa ifjorZu 

dh Hkh dkjd cuh vkSj ;w,l i;kZoj.kh; laj{k.k ,tsalh ;kuh US Environmental Protection Agency ¼EPA½ ds 
xBu dk Js; Hkh bl iqLrd dks fn;k tkrk gSA  
vesfjdk esa i;kZoj.kh; lekt'kkL= ds laLFkkid fjys Muyi vkSj fofy;e dSVu rFkk bl {ks= esa ;ksxnku nsus okys vU; 

fo'ks"kKksa us i;kZoj.kh; eqíksa ds lekt'kkL= ¼Sociology of environmental issues½ vkSj i;kZoj.kh; lekt'kkL= ¼ 

environmental sociology½ ds varj dks Li"V fd;k gSA gfUuxu ¼Hannigan] 1995½ crkrs gSa& ^i;kZoj.kh; eqíksa ds 
lekt'kkL= dk vFkZ ikjaifjd lkekftd –f"Vdks.k ds lanHkZ esa i;kZo.kh; dk;ZdrkZvksa & lewgksa dh vksj ls rS;kj dh tkus 
okyh j.kuhfr;ksa vkSj buds tfj;s r; gksus okys tuer] lkekftd vkanksyu] vkSipkfjd laxBukRed dne mBk;s tkus ls gSA 
tcfd i;kZoj.kh; lekt'kkL= i;kZoj.k&lekt ds laca/kksa ¼tSls% vk/kqfud vkS|ksfxd lekt vkSj ml HkkSfrd i;kZoj.k ds 
laca/k] ftlesa ;g lekt O;ofLFkr gS½^ ds v/;;u ij dsfUær gSA^ 
 
i;kZoj.k ds çdkj 
eq[;r% i;kZoj.k nks çdkj dk gksrk gS %& 
Û çk—frd i;kZoj.k 
Û ekuo }kjk fufeZr i;kZoj.k 
 
ikfjfLFkfrdh 
ikfjfLFkfrdh 'kCn dk vFkZ ,d ,sls tky ls gS tgk¡ HkkSfrd vkSj tSfod O;oLFkk,¡ rFkk çfØ;k,¡ ?kfVr gksrh gSa rFkk euq"; Hkh 
bldk ,d vax gksrk gSA ufn;k¡] ioZr] lkxj] eSnku] tho tarq lHkh ikfjfLFkfrd vax gSaA 
 
lkekftd ikfjfLFkfrdh 
og foKku tks i;kZoj.k rFkk thfor oLrqvksa ds chp ds laca/kksa dk v/;;u djrk gS mls lkekftd ikfjfLFkfrdh dgrs gSaA 
 
ikfjfLFkfrdh ra= 
og ifjra= ftldk fgLlk i'kq] ikS/ks rFkk i;kZoj.k gksrs gSa] ikfjfLFkfrdh ra= dgykrk 
 
lkekftd i;kZoj.k 
lkekftd i;kZoj.k dk mn~Hko tSo & HkkSfrd ikfjfLFkfrdh rFkk euq"; ds gLr{ksi dh var%fØ;k ds dkj.k gksrk gSA ;g nks & 
rjQk çfØ;k gS ftl çdkj lekt dks vkdkj nsrh gS] Bhd mlh çdkj ls lekt Hkh ç—fr dks vkdkj nsrk gSA 
 
 
 
nks rjQk çfØ;k 
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Û ç—fr lekt dks vkdkj nsrh gS %& fla/kq] xaxk ds ck<+ ds eSnku dh mitkÅ Hkwfe u —f"k ds fy, mi;qä gS mldh mPp 
mRikndrk {kerk ds dkj.k ;g ?kuh vkcknh dk {ks= cu tkrk gSA 
Û lekt ç—fr dks vkdkj nsrk gS %& iwathoknh lkekftd laxBuksa us fo'oHkj dh ç—fr dks vkdkj fn;k gSA 'kgjksa esa ok;q 
çnw"k.k rFkk HkhM+&HkkM+] çknsf'kd >xM+s rsy ds fy, ;q) rFkk Xykscy okfeaZx ç—fr dks çHkkfor fd;k gSA 
 
i;kZoj.k dh çeq[k leL;k,¡ vksj tksf[ke 
lalk/kuks dh {kh.krk %& vLoh—r çk—frd lalk/kuks dk ç;ksx djuk i;kZoj.k dh ,d xaHkhj leL;k gSA Hkwty ds Lrj esa 
yxkrkj deh bldk ,d mnkgj.k gSA 
çnw"k.k%& 
Û i;kZoj.k çnw"k.k vkt ds le; esa ,d cgqr cM+h leL;k curk tk jgk gSA ok;q çnw"k.k] ty çnw"k.k] Hkwfe çnw"k.k] /ofu 
çnw"k.k bR;kfn ,sls çnw"k.k gSa ftUgksus gekjs i;kZoj.k dks bruk nwf"kr dj fn;k gS fd 'kq) ok;q vkSj ty dk feyuk vlaHko 
gks x;k gSA 
Û oSf'od rkieku o`f) çnw"k.k dh lcls cM+h leL;k gekjs lkeus vk jgh gS oSf'od rkieku o`f) ds :i esa fo'oO;kih 
rkihdj.k ds dkj.k gekjk i;kZoj.k myV & iyV gks x;k gSA vf/kd xehZ gks jgh gS ftlls /#oksa dh cQZ fi?ky jgh gS 
rFkk egklkxjksa esa ikuh dh ek=k c<+ jgh gSA blls dbZ }hiksa ds Mwcus dk [krjk mRiUu gks x;k gSA 
 
tSusfVdy eksfMQkbM vkxsZdutEl %& 
oSKkfud thu Lisfyflax dh ubZ rduhdksa ds }kjk ,d fdLe ds xq.kksa dks nwljh fdLe esa Mkyrs gSa rkfd csgrjhu xq.kksa ls 
Hkjiwj oLrq dk fuekZ.k fd;k tk ldsA 
 
i;kZoj.k dh leL;k,¡ lkekftd leL;k,¡ Hkh gSa 
i;kZoj.k dh leL;k,¡ lkekftd leL;k,¡ Hkh gSa D;ksafd i;kZoj.k çR;{k :i ls lekt dks çHkkfor djrk gSA euq"; vius 
futh LokFkZ ds fy, i;kZoj.k dks dkQh le; ls gS çnwf"kr djrk vk jgk gS rFkk çk—fr lalk/kuksa dk nksgu djrk vk jgk 
gSA euq";ksa ds bu —R;ksa ds dkj.k gh ç—fr fouk'k dh rjQ c<+ jgh gS rFkk euq"; dks çdkj dh i;kZoj.k laca/kh leL;kvksa 
dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA 
i;kZoj.k ls lacaf/kr dqN fooknkLin eqís %& 
Û fpidks vkUnksyu ¼mÙkjk[k.M½  
Û ueZnk cpkvks vkanksyu ¼,e ih vkSj xqtjkr½ 
Û fpidks vkUnksyu ¼mÙkjk[k.M½  
Û ueZnk cpkvks vkanksyu ¼,e ih vkSj xqtjkr½ 
Û Hkksiky vkS|ksfxd nq?kZVuk ¼e/; çns'k½ 
 
i;kZoj.k laj{k.k dh vko';drk 
i;kZoj.k ds laj{k.k dh cgq vko';drk gS D;ksafd thou thus ds fy, i;kZoj.k lcls egRoiw.kZ dkj.k gSA vxj ok;q çnwf"kr 
gks x;s rks gs LoLFk thou ugha th ik;saxs vkSj Hkkoh ih<+h ds fy, çk—frd lalk/kuksa dh deh gks tk,xhA 
 
xzhu gkml 
ikS/kksa dh tyok;q dks vf/kd BaM ls cpkus ds fy, <dk gqvk <kapk ftls gfjrx`g Hkh dgrs gSaA blesa ckgj dh rqyuk esa vanj 
dk rkieku vf/kd gksrk gSA 
 
çnw"k.k ds çdkj 
Û ok;q çnw"k.k %& m|ksxks rFkk okguksa ls fudyus okyh tgjhyh xSls rFkk ?kjsyw mi;ksx ds fy, ydM+h rFkk dks;ys dks 
tykus lsA 
Û ty çnw"k.k %& ?kjsyw ukfy;k¡] QSDVªh ls fudyus okys O;FkZ inkFkZ] ufn;ksa rFkk tyk'k;ksa esa ugkuk rFkk dwM+k ddZV 
MkyukA 
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Û /ofu çnw"k.k %& ykmMLihdj] okguksa ds ;krk;kr ds lk/kuksa dk 'kksj] euksjatu ds lk/kuksa ls fudyus okyh vkoktsa] iVk[ks 
vkfn A 
Û Hkwfe çnw"k.k %& [ksrksa esa dhVuk'kd nokvksa] jlk;fud [kknksa dk ç;ksx] 'kgjh dwM+k ddZV] lhojst] rstkch o"kkZ ls 
jlk;fud inkFkksaZ dk feêh esa feyukA 
Û ijek.kq çnw"k.k %& ijek.kq ijh{k.k ls fudyus okyh fdj.ksaA 
 
milagkj   
bl bdkbZ ds ek/;e ls geus nqfu;k ds fofHkUu {ks=ksa esa i;kZoj.kh; lekt'kkL= ds vyx 'kSf{kd 'kk[kk ds :i esa fodkl 
vkSj blds mn~Hko ds lanHkksaZ ds ckjs esa tkukA vkxs geus j‚cVZ bZ- ikdZ] fjys Muyi] fofy;e d‚Vu vkSj ,ysu 'ukbZcxZ ds 
dk;ksaZ ds ek/;e ls ekuoh; xfrfof/k;ksa ls i;kZo.k ij iM+us okys çHkkoksa vkSj buds lkekftd vlj dks foLrkj ls tkukA 
geus ikfjfLFkfrdh ra= dks uqdlku vkSj i;kZo.kh; fparkvksa] ekuo lekt vkSj tSoHkkSfrdh; i;kZoj.k ds laca/kksa vkSj 
i;kZoj.kh; ladV ds fo"k; esa ekuoh; nkf;Roksa ds ckjs esa le>kA ge ;g Li"V :i ls tku pqds gSa fd oSf'od Lrj ij 
i;kZoj.kfonksa] oSKkfudksa vkSj lekt'kkfL=;ksa dh vksj ls fn;s x;sA lS)kafrd fopkjksa rFkk fofHkUu i;kZoj.kh; vkanksyuksa ds 
tfj;s ;g foe'kZ lrr pyus okyh çfØ;k gSA bl rjg i;kZoj.kh; lekt'kkL= dk Lo:i Hkh fujarj xfr'khy vkSj O;kid 
çHkkoh gSA 
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