
I J A R S C T    

    

 

               International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology 

                           International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

Volume 3, Issue 1, August 2023 

 Copyright to IJARSCT     965 

   www.ijarsct.co.in   

 
 

ISSN: 2581-9429 Impact Factor: 7.301 

 
मानवी समाज आिण पया�वरण 

�ा. िवजय म. घुबळे. 

मातो�ी अंजनाबाई मंुदाफळे समाजकाय� 

महािव�ालय नरखेड, िज. नागपूर 

 

��तावना: - 

      मानवी समाज �हणज ेलोकांचा समहू जो आचार, िवचार ,सं�कृती धम� इ�यादी समानतेतनू एक� आलेला असतात व �यां�या सामािजक अंतर ि�या घडत 

असतात. लहान अथवा मोठ्या सं�येन ेएक� राहणा�या लोकां�या समहूास मानवी समदुाय असे �हणतात. अशा एकि�त समुदाय असले�या लोकांम�ये धम� 

म�य िकंवा ओळख यासंदभा�त सा�य असत.े मानवी समाज �य िठकाणी राहतो जीवन जगतो �या�या सभोवताल�या प�रसरात पया�वरण असे �हणतात. 

पया�वरण ह ेजैिवक व अजैिवक घटकांनी बनलेले असते. मानवी समाजासाठी िनसगा�तील अनेक घटक अितशय उपय�ु ठरलेले आह.े यात �ाम�ुयाने हवा 

,पाणी, जमीन ,वन�पती ,न�ा, हवामान इ�यादी अजैिवक घटक तसेच सू�मजीव प�ी ,सरपटणारे जीव ,जलचर ,व�यजीवन ,इ�याद�चा समावेश जैिवक घटकात 

केला जातो. 

       िनसगा�तील जैिवक घटकात मानव हा ि�याशील सव��े� बुि�मान �ाणी असून �याने �वतः�या मलूभूत गरजा व िवकासासाठी पया�वरणातील जैिवक 

व अजैिवक घटकांचा वापर मोठ्या �माणात केला आहे व िनसग� �यव�थेवर बदल घडवनू आणले आह.े या िनसगा�तील िविवध घटकां�या अमया�द वापरामुळे 

काही घटक संप�ुात येत आह.े काही घटकांचा अमया��ापान ेपया�वरणात अनेक सम�या िनमा�ण झा�या आह.े वाढ�या लोकसं�यमेुळे हवा, जल ,जमीन व �वनी 

�दषूण वाढले आह.े 

       मानवी समाजाची पया�वरणातील उ��ांती पाहता गे�या अनेक वषा�पासनू पया�वरणाला मानवी समाजाला ह�त�ेप ठळकपण े प�रणाम करताना 

िदसतो. कृषी औ�ोगीकरण तं��ान िव�फोट ,ह�रत �ांती नाग�रक�करण ,लोकसं�या िव�फोट या सव� घटकांचा पया�वरणावर िवपरीत प�रणाम होतो. यातूनच 

�दषूण ,हवामानातील बदल ,आ�ल पज��य, िनव�णीकरण वाळवटंीकरण ,यासार�या सम�याचा प�रणाम जगभर जाणनू लागला आह.े     

लोकसं�या वाढीचा पया�वरणावर होणारा प�रणाम:-एखा�ा दशेातील लोकसं�या वाढ दोन जनगणनेतील लोकसं�ये�या फरकाने काढले जाते. 

स�या�या जनगणनेनसुार लोकसं�या मधनू आधी�या जनगणनेची लोकसं�या वजा क�न �यास आधी�या जनगणनेची लोकसं�यनेे भागनू लोकसं�या वाढ 

काढली जाते. जगात होणारी लोकसं�या वाढ सव�� सारखी नाही. कारण लोकसं�येचे उपोषण करणा�या साधनसंप�ीचे �माण दखेील जगात सारख ेनाही. तसेच 

��येक जनगणनेनसुार देखील ही वाढ कमी अिधक आढळते.  

       लोकसं�या वाढ ही �ाम�ुयाने ज�म व म�ृयदुर यातील तफावत व �थलांतरावर ठरवली जाते. लोकसं�या वाढीचा लोकसं�या िवतरणावर प�रणाम 

होतो. �या भागात लोकसं�या वाढ जा�त व �े� कमी आह ेतेथे लोकसं�येची िवतरण दाट आढळते. या उलट �दशेाचे �े� जा�त व लोकसं�या वाढ कमी 

अस�याच े �दशेात लोकसं�येच े िवतरण िवरळ आढळत.े लोकसं�ये�या िवतरणावर प�रणाम करणा�या िविभ�न घटकामळेु जगातील लोकसं�यचेे िवतरण 

फारच िवषम �व�पाचे अनुकूल पया�वरण असले�या �देशात लोकसं�या दाट आढळते तर �ितकूल नैसिग�क पया�वरण असले�या �े�ात लोकसं�या फारच 

िवरळ �व�पात आढळत.े  
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दाट लोकव�तीचे �देश:-      

जगात दाठ लोकव�तीचे �दशे ह े शेती�धान व उ�ोग �धान या दोन िवभागात िवभागले जातात .उ�ोग �दान दाट लोकसं�या समशीतो�ण 

किटबंधातील पि�म व म�य यरुोिपयन ि�टन उ�र अमे�रकेतील ईशा�य संयु� सं�थाने कॅिलफोिन�या आ�नेय कॅनडा व जपान या देशात आढळत.े या �दशेात 

पया�वरणातील नैसिग�क साधनसंप�ीचा फार मोठ्या �माणात वापर केलेला आढळतो. कारखानदारी ,उ�ोगधंदे ,नाग�रक�करण ,वाहतकू ,तळणवळण, �यापार 

इ�यादी कारणांनी अनेक पया�वरण सम�या या �े�ात िनमा�ण होतात व िनसगा�तील अनेक घटक संप�ुात येतात. �यां�या अमया�द वापरामळेु त ेदिुम�ळ होतात. 

�यांचा तटुवडा भास ूलागतो. �यामळेु संपणू� पया�वरणाचे संतलुन िबघडत.े शेती�धान दाट लोकसं�या उ�णकिटबंधात आढळत.े येथील दाट लोकसं�येचा फारच 

तन पया�वरणावर पडलेला िदसतो. यात �ामु�याने आिशयातील भारत चीन ,पािक�तान, बांगलादेश, �ीलंका, को�रया ,तैवान आि�केतील काही दशे व 

इडंोनेिशयातील काही दशेाचंा समावशे होतो. 

 

िवरळ लोकव�तीचे �देश :- 

      जगातील �ितकूल हवामाना�या �दशेात लोकसं�या कमी व िवरळ आढळत.े यात �ाम�ुयाने अितशय �वुीय �दशे, उ�ण वाळवटंी �दशे, 

िवषवुव�ृीय घनदाट ,जंगलाचा �दशे ,अितउंच दगु�म पव�तीय �दशे इ�यादी �दशेांचा समावशे होतो. या �दशेात लोकसं�या अितशय कमी तर काही 

�दशेात  िनम�न�ुय आह.े दगु�म �दशे �ितकूल हवामान यामळेु उदरिनवा�ह �हणनू येथील लोक �ाथिमक �यवसाय करतात. अ�न हीच म�ुय गरज अस�याने 

िशवाय कमी लोकसं�यमुेळे साधन संप�ीचा वापर मया�िदत होत अस�याने पया�वरणाच े�दषूण होत नाही पया�वरण संतिुलत राहत े जैविविवधता व�यजीवन 

नैसिग�क जंगले इ�याद��या कमी वापरामुळे पया�वरण संतिुलत राहत.े  

 

लोकसं�या वाढ व मानवी आरो�य व क�याण:- 

      वाढ�या लोकसं�यचेा मानवी आरो�य व क�याण यावर िवपरीत प�रणाम होतो. अित�र� लोकसं�यमुेळे िनसगा�तील नैसिग�क घटका�या 

अितवापरामळेु पया�वरणा�या अनेक सम�या िनमा�ण झा�या आहते यात �ाम�ुयाने �लोबल वािम�ग ,ह�रतगहृ े ,प�रणाम, आ�ल पज��य, ओझोनचा मास, 

यासार�या सम�या िनमा�ण झा�याने �याचा मानवी आरो�यावर िवपरीत प�रणाम होतो. पया�याने मानवी क�याण साधनात बाधा येतो. 

१. खिनज तेल दगडी कोळसा याचा वापर कारखानदारी व वाहतुक�साठी मोठ्या �माणात होत अस�याने हवेत काब�न डाय-ऑ�साइड मोठ्या �माणात 

सोडले जाते �यात �याचा सजीवा�ंया आरो�यावर धोका िनमा�ण होतो.  

२.  जलिसंचन अित�र� रासायिनक खते क�टकनाशके यां�या वापराने शेती उ�पादन जरी वाढले तरी िपकाचे गणुव�ा खालावली असनू �याचा कस 

कमी झाला आह ेअ�य धा�यात डीडीटी व रासायिनक खतांचा अंश उतर�याने मानवी आरो�य धो�यात आले आह.े  

३.  वाढ�या लोकसं�यमेळेु लोकस�ंयचेे क� ि�करण होऊन मोठी नगरे उदयास �व�छतेचा अभाव गिल�छ झोपडप�्या बेकारी, ग�ुहगेारी, आरो�य 

यासारखे �� िनमा�ण झाले. �वनी �दषूणामुळे कक� श आवाजामळेु बिहरेपणा ,िचडिचडपणा ,�वचेचे रोग ,आवाजामळेु असाहा�य वेदना ,�वण 

�मता कमी होणे शारी�रक आिण मानिसक आजार जडतात. 

४. वाढ�या लोकसं�येमुळे औ�ोगीकरण नाग�रक�करण वाहतूक साधनात वाढ इ�यादीमळेु हवा �दषूण वाढले आह.े �याचा �सन ि�येवर प�रणाम 

होऊन कॅ�सर �ादभुा�व धरुामळेु र� व म�जा सं�थेवर �ितकूल प�रणाम, शरीरातील �ाणवाय ू कमी होणे, काय��मता घटने, �वा�थ िबघडणे, 

खोकला, फुफुसाचे रोग यासारख ेआजार होतात.  
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पया�वरणाचे सवंध�न:- 

      पया�वरणातील सव� सजीव ज�माला येतात वाढतात व िवकिसत होतात ��येकांना जग�याचा ह�क आह.े जशी मानवी जीवनाची काही नीितमू�य 

आहते िनसगा�ची म�ूये दखेील आहेत मानव आिण नैसिग�क मू�यांचा आदर क�न �वतःचे अि�त�व घडवले पािहजे. जोपय�त नैसिग�क मू�य अबािधत आहे 

तोपय�त मानवाचे अि�त�व देखील अभािधत राहील. मानव आिण िनसगा�चे उपकाराचे जाणीव ठेवली पािहज.े िनसगा�चे संवध�न आिण संर�ण यासाठी आप�या 

श��चा उपयोग केला पािहजे. माणसाला नैितक मू�याची िशकवण ही �याचा धम� सं�कृती व �या समाजात तो राहतो �या समाजातील िमळत असतात. �या 

नीती मलुाचा वापर पया�वरण संवध�नासाठी करावा. जगा आिण जग ू�ा ही िवचार अवलंबला पािहजे. िनसगा�तील सव� सजीव वन�पती �ाणी यांनाही मानवा 

इतका जग�याचा अिधकार आहे . िनसग� �यवि�थत ह�त�ेप ढवळाढवळ क� नय.े िनसगा�तील सव� घटकात समतोल िटकून ठेवावा. िनरोगी पया�वरणात समृ� 

व उ�म दजा�चे जीवस�ृी िवकास पावते याची जाणीव समाजाने ठेवली पािहजे.  

 

पया�वरण नीती मू�य:- 

      पया�वरण सवा�ना मु�पणे जीवनाव�यक गो�ी उपल�ध क�न दते असतो. या वाटाणे तो कधीच भेदभाव करत नाही तो सवा�ना समान संतुिलत 

ठेव�याचा �य�न करत असतो. �हणनू खालील नैसिग�क मू�य अ�यंत मह�वाची आह.े  

१. िनसगा�कडून समायोजन व पर�परावलंबन िशकाव.े  

२. िनसगा�तील िवषमता ही भेदभाव कर�यासाठी नसनू ती पर�परां�या गरजा पूण� कर�यासाठी आह.े  

३. िनसगा�ची गणुव�ा स�दय� ,आरो�य ,नीट राखले तर सजीवांना चैत�य िमळेल. 

४. जगा व जग ू�ा ह ेिनसगा�चे तं� आह.े  

५. लोकसं�येवर िनयं�ण ठेव�याने भावी िपढीला क�याणदायी जीवन �ा� होईल.  

६. िनसग� स�दय� ��येकांना ऊजा� दतेे.  

७. िनसगा�चा िवनाश क� नका.  

८. आपली कृती दया पूण�, पर�पर सहकाया�ची व संगोपनाची असावी.  

      मानवा�या धम� व सं�कृतीतून बॅिटल नैसिग�क नीती म�ूयाची िशकवण िमळत असत.े �यामळेु ��येक धमा�ने पया�वरणाचे संवध�न आप�या 

सं�कृतीतनू कराव.े व�ृारोपण करणे व�ृ जगवणे मह�वाचे आह.े िहदं ूधमा�म�य ेिनसगा�तील ��येक घटकास पिव� �थान िदले आह.े  तसेच इतर धमा�त देखील 

हीच िशकवण िदली आह.े आिदवासी जमाती �वतःचे अि�त�व िटकव�यासाठी �वतःची सं�कृती सण समारंभ उउ�सवयातून पया�वरणाचे संवध�न करतात. 

अशा�कारे पया�वरण संवध�नात धम� व सं�कृतीचा �भाव असतो.  

 

पया�वरण सं�ेषण व जनजागृती:- 

      एकिवसा�या शतकातील रा�� रा��ात िनमा�ण झालेले तणाव ,महास�ातील संघष� वाढती लोकसं�या �चडं नाग�रक�करण ,औ�ोगीकरण, जमीन, 

हवा व पाणी या�ारे होणारे वाहतकू दळणवळण इ�यादी कारणांनी पया�वरणात अनेक �� िनमा�ण झाले आह.े जागितक तापमान व�ृी ,ओझोन वायचूा रास 

,आ�ल पज��य जल हवा व �वनी �दषूण यासार�या सम�याने गभंीर �प धारण केले आह.े प�ृवीवरील मानवाच ेअि�त�वाला धोका िनमा�ण झाला आह.े ह े
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जगा�या ल�ात आ�याने जगातील सव�च रा��ांनी पया�वरण संर�णावर भर िदला आह.े आिथ�क िवकास साधनू जगातील दा�र�्य कमी करण,े मानवी ह�क व 

िनसगा�तील साधनसंप�ीचे जतन करणे. िचर�ताई िवकास साधने ,पया�वरणाचे संतुलन साधने इ�यादी गो�ीसाठी पया�वरण जनजागतृी आव�यक आह.े 

 

पया�वरण जनजागृतीची आव�यकता:- 

      पया�वरणातील नैसिग�क संसाधना�या अितवापरामळेु 21 �या शतकात मानवा�या अि�त�वाचा धोका िनमा�ण झाला आह.े �हणनू िवकिसत आिण 

िवकसनशील रा�� पया�वरण संदभा�त जागितक �तरावर प�रषदा ,चचा� ,काय�शाळा यांचे आयोजन क�न �यावर उपाय शोध�याचा �य�न करत आह.े �यामळेु 

जनजागतृी�या मा�यमातून पया�वरण संर�ण करता येत.े खालील कारणाने पया�वरण जनजागतृीची आव�यकता िनमा�ण झाली आह.े  

१) हवा �दषूणाने मानवाचे आरो�य धो�यात आले आह.े  

२) हवेतील िविवध िवषारी वायमूळेु र�दाब, म�जा सं�थेचे िवकास, डोकेदखुी, र�दाब इ�यादी आजार िनमा�ण होतात. 

३) �वनी �दषूणाने मन�वा��य िबघडणे ,िचडखोरपणा ,िन�ानाश, डोकेदखुी ,अपचन �सनाचे रोग िनमा�ण होतात. 

४) जागितक तापमान व�ृीने सरासरी तापमानात वाढ हीम�छािदत �दशेातील बफ�  िवतळणे, ऋतमुानात बदल ,कृषी �े�ावर प�रणाम होत आह.े 

५) ऊज��या �चडं मागणीमळेु अणऊुजा� िनमा�ण कर�यात आल.े ित�या अितवापराने अनेक गुतंागुतंीचे �� िनमा�ण झाले आह.े  

६)  धोकादायक िकरणो�सज�नामळेु रोग �ितकारश�� कमी होण,े िन��साह वाढण,े भकू कमी होणे ,उलट्या, ताप यासारखे आजार येतात. 

७) जंगल तोडीचे प�रणाम जैविविवधता धो�यात आले आह.े पया�वरणाचे संतलुन िबघडण े,भिूमगत पा�याची पातळी कमी होण.े  

८) जल �दषूणामळेु सागरी जीवनाचे अि�त�व धो�यात आले आह.े  

९) िनसगा�तील साधनसंप�ी�या वापरामुळे काही खिनजे संप�ी संप�ुात येत आह.े  

 

पया�वरण जनजागतृी चे घटक:- 

     पया�वरणातील �दषूण थांबव�यासाठी व पया�वरण वाचिव�यासाठी जनजागतृीची आव�यकता आह े.खालील िविवध घटका�या आधारे जनजागतृी करता 

येत.े 

१) शालेय �तरावर पया�वरण अ�यास हा िवषय स��चा करण.े  

२) पया�वरणा�या काय�ाचे काटेकोरपणे पालन कर�यास लोकांना भाग पाडण.े  

३) उ�ोजक ,खानकाम ,कारखानदारी इ�यादी वर पया�वरण संर�णा�या संदभा�त िनयमावली दणे.े 

४) पया�वरणाचे संतुलन िबघडवणारा सव� मानवी कृ�यावर काय�ाने िनयं�ण आणणे. 

५) व�यजीव काय�ाच ेकाटेकोरपणे पालन करण.े  

६) जैिवक शेतीचे मह�व शेतक�यांना पटवनू दणे.े  

७) पया�वरण जनजागतृी�या संदभा�त काय�शाळा ,चचा�स� याचे आयोजन करण.े  

८) पया�वरणासंदभा�त आलेले कायद ेकडक करण.े  
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