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 vkfnoklh {ks= iq"ijktx<+ esa LokLF; lqo/kkvksa ds fofo/k vk;ke 
prqHkqZt fo'odekZ 

'kks/kkFkhZ&Hkwxksy] 'kks/k dsUnz 'kkl- Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 

 MkW- lh- ih- frokjh 
lsokfuo`Ùk izk/;kid Hkwxksy] 'kkldh; egkfo|ky; ] jk;iqjdpqZfy;ku] ftyk&jhok ¼e-iz-½ 

 

'kks/k&lkjka'k  

  lkoZtfud LokLF; vkSj vLirky jkT; dk fo"k; gS] vkfnoklh cgqy {ks=ksa esa LokLF; lqfoèkkvksa dh igqap lfgr 

LokLF; lqfoèkkvksa dh miyCèkrk lqfuf'pr djus dh çkFkfed ftEesnkjh eè; çns'k lfgr lacafèkr jkT; ljdkjksa dh gSA 

gkyk¡fd] Hkkjr ljdkj dk LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=ky; ,u,p,e ds ekè;e ls lkoZtfud LokLF; lqfoèkkvksa dks 

etcwr djus ds fy, jkT;ksa@dsaæ'kkflr çns'kksa dks rduhdh vkSj foÙkh; lgk;rk çnku djrk gSA izLrqr 'kks/k i= e/; izns'k 

ds iwoksZÙkj fLFkr vuwiiqj ftyk ds iq"ijktx<+ rglhy vUrxZr fuokl dj jgs vkfnokfl;ksa ds LokLF; lEcU/kh fofo/k 

vk;keksa dks foospu fd;k x;k gSA  

 

eq[; 'kCn %&vkfnoklh] {ks=] iq"ijktx<+] LokLF;] lqo/kkvksa] fofo/k] vk;ke] 'kkjhfjd] miyC/krk] vLirky] ifjokjdY;k.k] 

lkoZtufd laLFkk xzkeh.k LokLF; fe'ku 

 

izLrkouk %& 

  LokLF; lqfo/kk,s yksxksa dks iznku djuk izkphu ijEijk jgh gSaA euq"; tSls tUe ysrk gSa og vius i;kZoj.k esa la?k"kZ djus 

ds fy;s vius ‘’kjhj dks rS;kj djrk gSaA ;g rS;kjh izd`fr tUe gksrh gSaA fdUrq dHkh &dHkh ‘’kjhj esa ,slh detksjh vk tkrh 

gSaA ftlds dkj.k ekuo ’kjhj vius i;kZoj.k ds lkFk lek;kstu djrs gq, Hkh fofHkUu jksxks ls xzLr gks tkrk gSa ftldk 

funku fd;s oxSj LokLF; esa lq/kkj ugh gksrkA izkphu dky esa Hkkjr esa pjd lqJzr] /kUorfj ] tSls fpfdRldks us fofHkUu 

tM+h& owfV;ksa ds }kjk O;fDr;ksa dk mipkj dj yksxksa ds LokLF; dh xq.koÙkk cuk;s j[krs Fksa ftlls ;g Li"V gksrk gSaA fd 

jksx rFkk jksx funku dh ijEijk cgqr iqjkuh gSaA  

   fdlh izns’k ds vkfFkZd fodkl esa ml izns’k esa fuokl djus okyh tula[;k dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSaaA D;ksafd 

tula[;k vius ’kkjhfjd ,oa ekufld fØ;kdykiksa ds }kjk {ks= esa miyC/k lalk/kukas dk mi;ksx vius fgr esa djrh gSa 

ftlls {ks=h; fodkl dk izfr:i rS;kj gksrk gSaaA blds vfrfjDr vius i;kZoj.k ls lkeatL; cuk;s j[kus ds fy, Hkh mls 

vuqdwyu ,oa :ikarj.k dh fØ;kvksa dks lEikfnr djuk iM+rk gSaA bu ifjfLFkfr;ksa esa tula[;k dk LoLFk jguk furkar 

vko’;d gksrk gSaA ;fn tula[;k dk vkSlr LokLF; Bhd gS rks i;kZoj.kh; ifjoZruksa ls tfur jksx mlls de izHkkfor djrs 

gSaA ifj.kkeLo:Ik {ks= ds fodkl laca/kh dk;kasZ dk fujUrj laiknu gksrk jgrk gSaA tc dHkh yksx :X.krk ds f’kdkj gks tkrs 

gSaA rks fodkl dk;Z esa ok/kk mRiUu gksrh gSA  

  LokLF; thou vewY; fuf/k gSA LokLF; Bhd u gksus ij lkjh lEink;sa rqPN ou tkrh gSaA jksx dsoy d"V vkSj 

ihMk+ gh ugh Hkksxrk vfirq og lalkj ds leLr dk;ksZa ds fy, v{ke Hkh gks tkrk gSa Lo;a d"V Hkksxrsa gq, ifjokj dks nq%[k 

vkSj fpUrk esa Mky nsrk gS izfr{k.k mls thou ds uk’k dh vk’kadk ouh jgrh gSa vkSj var esa mldk thou u"V gks tkrk gSa A 
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dqN yksx LokLF; ’kkjhfjd ;ksX;rk dks dgrs gSa ftlds }kjk og ’kjhj ls vf/kd dke ysrs gSa ;k vf/kd le; rd thfor jgs 

vkSj vPNh lsok djsA  

  LoLFk ’kjhj dk gksuk euq"; ds fy, egRoiw.kZ gSA lkekftd n`f"Vdks.k ls Hkh euq"; dk LoLFk jguk egRoiw.kZ gSA 

;fn dksbZ O;fDr jksx ls ihfM+r gS rks og lekt ds fy, [krjk mRiUu dj ldrk gSa ,slh gkykrksa esa dgk tkrk gS fd euq"; 

dk vPNk LokLF; u dsoy muds vius ds fy, cfYd mlds ifjokj ns’k vkSj lekt lHkh ds fy, cgqr vgfe;r j[krk gSA 

LokLF; ds egRo ij tksj nsrs gq, Lokeh Jh foosdkuan us ,d txg fy[kk gSaA ^^uk;ekRek oy ghus y{;^^ vFkkZr fuoZy 

O;fDr vkRek ds n’kZu ugh dj ldrkA pkgs og ’kkjhfjd :i ls fuoZy gks vFkok ekufld :Ik esa ,slk O;fDr thou ds 

egku mís’; izkIr ugh dj ldrk gSa D;ksafd vkil esa lgu’khyrk] vkRe lEeku dk vHkko gksrk gSaA 

  LokLF; dk egRo bl ckr ls fl) gksrk gS fd euq"; dks thou esa dbZ dk;Z djus gksrs gSaA mldh vkthfodk 

thou fuokZg ds fy, dekuh iM+rh gSAmls vius ekrk&firk vkSj cPpksa dks lgkjk nsuk gksrk gSaA mls nwljs ikfjokfjd 

mRrjnkf;Roksa dks Hkh fuHkkus gksrs gSaA vr% ;g dk;Z ,d LOLFk O;fDr gh dj ldrk gSaA 

  jk"Vªh; LokLF; fe'ku ¼,u,p,e½ ,d dsaæ çk;ksftr ;kstuk gS tks yksxksa dh t:jrksa ds çfr tokcnsg vkSj 

mÙkjnk;h U;k;laxr] fdQk;rh vkSj xq.koÙkkiw.kZ LokLF; ns[kHkky lsokvksa rd lkoZHkkSfed igqap dh miyfCèk dh ifjdYiuk 

djrh gSA ,u,p,e esa blds nks mi&fe'ku] jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ¼,uvkj,p,e½ vkSj jk"Vªh; 'kgjh LokLF; fe'ku 

¼,u;w,p,e½ 'kkfey gSaA eq[; dk;ZØe lacaèkh ?kVdksa esa xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa LokLF; ç.kkyh dks lq–<+ cukuk] 

çtuu&ekr`&uotkr&cky vkSj fd'kksj LokLF; ¼vkj,e,ulh,p$,½] vkSj lapkjh vkSj xSj&lapkjh jksx 'kkfey gSaA 

  jk"Vªh; LokLF; fe'ku ¼,u,p,e½ ds rgr] jkT;ksa@dsaæ'kkflr çns'kksa dks mudh LokLF; ns[kHkky ç.kkfy;ksa dks 

etcwr djus ds fy, foÙkh; vkSj rduhdh lgk;rk çnku dh tkrh gS] ftlesa lkoZtfud LokLF; lqfoèkkvksa dh 

LFkkiuk@mUu;u vkSj U;k;laxr] fdQk;rh LokLF; ns[kHkky ds çkoèkku ds fy, vuqcaèk ds vkèkkj ij LokLF; ekuo lalkèku 

dks c<+kuk 'kkfey gSA blds lHkh ukxfjdksa] fo'ks"k :i ls tutkrh; {ks=ksa esa xjhc vkSj detksj vkcknh dks jkT;ksa }kjk 

muds dk;ZØe dk;kZUo;u ;kstukvksa ¼ihvkbZih½ esa muds lalkèku nk;js esa j[kh xbZ vko';drkvksa ds vkèkkj ijA tutkrh; 

{ks=ksa esa ykHkkfFkZ;ksa ds fy, csgrj LokLF; ns[kHkky ds fy, ,u,p,e ds rgr lefFkZr fofHkUu NwV bl çdkj gSa( 

  Hkkjr ljdkj ds çeq[k dk;ZØe vk;q"eku Hkkjr ds fgLls ds :i esa mi&LokLF; dsaæksa ¼,l,plh½ vkSj çkFkfed 

LokLF; dsaæksa ¼ih,plh½ dks ifjofrZr djds LokLF; vkSj dY;k.k dsaæ ¼,pMCY;wlh½ dh LFkkiuk dh xbZ gS] rkfd O;kid 

çkFkfed LokLF; ns[kHkky ¼lhih,plh½ ds ckjg iSdst çnku fd, tk ldsa] ftlesa fuokjd] çksRlkgu] mipkjkRed] mi'kked 

vkSj iquokZl lsok,a 'kkfey gSa tks lkoZHkkSfed] eq¶r vkSj leqnk; ds djhc gSaA pkyw foÙkh; o"kZ esa] 06 Qjojh] 2022 rd 

90109 ls vfèkd ,pMCY;wlh pkyw gks pqds gSaA buesa ls 15041 177 vkfnoklh ftyksa esa gSaA laosnu'khy {ks=ksa esa LokLF; 

lqfoèkk,a LFkkfir djus ds fy, tula[;k ekunaMksa esa <hy nh xbZ gSA ,l,plh] ih,plh vkSj lh,plh dh LFkkiuk ds fy, 

5]000] 30]000 vkSj 1]20]000 ds tula[;k ekunaMksa ds eqdkcys] nwjLFk] vkfnoklh] jsfxLrku vkSj nqxZe {ks=ksa tSls detksj 

{ks=ksa esa ekunaM Øe'k% 3]000] 20]000 vkSj 80]000 gSA 

  ,u,p,e ds rgr] jkT;ksa@dsaæ'kkflr çns'kksa dks eksckby esfMdy ;wfuV ¼,e,e;w½ rSukr djus dh NwV nh xbZ gS 

rkfd fo'ks"k :i ls nwjnjkt] nqxZe] xSj&lsfor vkSj vYi&lsfor {ks=ksa esa jgus okyh vkcknh ds fy, LokLF; ns[kHkky lsokvksa 

dh ,d J`a[kyk çnku dh tk ldsA lacafèkr jkT;ksa@dsaæ'kkflr çns'kksa }kjk igpkuh xbZ vko';drk,¡A 
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  LokLF; lsokvksa ij viuh tsc ls gksus okys [kpZ dks de djus ds fy, jk"Vªh; fu%'kqYd vkS"kfèk lsok igy vkSj 

jk"Vªh; fu%'kqYd funku lsok igy 'kq: dh xbZ gSA lacafèkr Lrjksa dh lqfoèkkvksa ds fy, vko';d nokvksa dh lwph ds vuqlkj] 

detksj {ks=ksa esa LokLF; lqfoèkkvksa lfgr lHkh LokLF; lqfoèkkvksa dks nok,a i;kZIr :i ls çnku dh tkrh gSaA ;g lqfuf'pr 

djus ij fo'ks"k è;ku fn;k tkrk gS fd detksj {ks=ksa esa LokLF; lqfoèkkvksa esa nokvksa dh miyCèkrk esa dksbZ #dkoV u gksA 

  vk'kk dk;ZØe fn'kkfunZs'k igkM+h] vkfnoklh vkSj dfBu {ks=ksa esa cLrh Lrj ij vk'kk dh HkrÊ ds fy, çnku djrs 

gSaA urhtru] vk'kkvksa dks cLrh Lrj ij j[kk x;k gS ¼yxHkx 1000 dh vkcknh ij ,d vk'kk ds jk"Vªh; ekud ls dkQh 

uhps½A 

  Hkkjr ljdkj chekj ejhtksa dks LokLF; lqfoèkkvksa rd eq¶r ifjogu ds fy, ,u,p,e ds rgr jk"Vªh; ,Ecqysal 

lsokvksa ds dk;kZUo;u esa jkT;ksa dk leFkZu dj jgh gSA jkT; bu ,Ecqysalksa dks de tula[;k ekunaM ;k ns[kHkky ds le; 

ds –f"Vdks.k ds vuqlkj j[kus ds fy, Lora= gSa rkfd ;s ,Ecqysal lHkh ds fy, vklkuh ls miyCèk gksaA blds vykok] lHkh 

vkfnoklh cgqy ftys ftudk lexz LokLF; lwpdkad jkT; ds vkSlr ls uhps gS] mUgsa mPp çkFkfedrk okys ftyksa ¼,pihMh½ 

ds :i esa igpkuk x;k gS vkSj bu ftyksa dks jkT; ds ckdh ftyksa dh rqyuk esa ,u,p,e ds rgr çfr O;fä vfèkd lalkèku 

çkIr gksrs gSaA bu ftyksa dks çfr O;fä vfèkd QafMax feyrh gS] fuxjkuh esa o`f) gqbZ gS vkSj lgk;d i;Zos{k.k ij è;ku 

dsafær fd;k x;k gS vkSj mUgsa viuh fof'k"V LokLF; pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, uohu –f"Vdks.k viukus ds fy, çksRlkfgr 

fd;k tkrk gSA 

  jkT;ksa dks jk"Vªh; LokLF; fe'ku ds rgr fo'ks"kK lsokvksa ds 'Bsdk nsus' vkSj 'Bsdk nsus' tSls fofHkUu ra=ksa }kjk 

lkoZtfud LokLF; lqfoèkkvksa ds fy, fo'ks"kKksa dks 'kkfey djus ds fy, yphys ekunaM viukus ds fy, çksRlkfgr fd;k 

tkrk gSA ,u,p,e ns'k ds xzkeh.k vkSj nwjnjkt ds {ks=ksa esa lsok forj.k lqfuf'pr djus ds fy, deZpkfj;ksa dks fuEufyf[kr 

çdkj ds çksRlkgu vkSj ekuns; çnku djrk gS& lh lsD'ku vk;ksftr djus ds fy, L=h jksx fo'ks"kK@vkikrdkyhu çlwfr 

ns[kHkky ¼bZ,evkslh½ çf'kf{kr] cky jksx fo'ks"kK vkSj ,usLFksfVLV@thou j{kd ,usLFkhfl;k dkS'ky ¼,y,l,,l½ çf'kf{kr 

M‚DVjksa dks ekuns;A 

  nwjLFk vkSj dfBu {ks=ksa esa LokLF; ekuo lalkèku] fo'ks"k :i ls fpfdRlk vfèkdkfj;ksa vkSj fo'ks"kKksa dks vkdf"kZr 

djus ds fy, dfBu {ks= HkÙks vkSj fo'ks"k iSdst çnku fd, tkrs gSaA 

  M‚DVjksa ds fy, fo'ks"k çksRlkgu] le; ij ,,ulh tkap vkSj fjd‚fMZax lqfuf'pr djus ds fy, ,,u,e ds fy, 

çksRlkgu] fd'kksj çtuu vkSj ;kSu LokLF; ¼,vkj,l,p½ xfrfofèk;ksa ds lapkyu ds fy, çksRlkgu vkfn tSls çksRlkguA 

  jkT;ksa dks fo'ks"kKksa dks vkdf"kZr djus ds fy, ''vki cksyh yxk,a] ge Hkqxrku djsaxs'' tSlh j.kuhfr;ksa esa 

yphysiu lfgr ijØkE; osru dh is'kd'k djus dh Hkh vuqefr nh xbZ gSA blds vykok] ,u,p,e ds rgr dfBu {ks=ksa esa 

lsokjr deZpkfj;ksa ds fy, LukrdksÙkj ikBîØeksa esa vfèkekU; ços'k vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa vkokl O;oLFkk esa lqèkkj tSls 

xSj&ekSfæd çksRlkgu Hkh is'k fd, x, gSaA 

  dsaæh; LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k jkT; ea=h M‚- Hkkjrh çoh.k iokj us vkt yksdlHkk esa ,d fyf[kr mÙkj esa ;g 

ckr dghA bUgha fcUnqvksa dks n`f"Vxr j[krs gq, LokLF; laLFkkvksa dk laca/k jksxksa ,oa chekj O;fä;ksa ls gsSa rFkk jksfx;ksa dh 

la[;k ls laca/k tula[;k ls gksrk gSA  

 

 



IJARSCT  ISSN (Online) 2581-9429 

    

 

       International Journal of Advanced Research in Science, Communication and Technology (IJARSCT) 

                             International Open-Access, Double-Blind, Peer-Reviewed, Refereed, Multidisciplinary Online Journal 

 Volume 3, Issue 2, July 2023 

Copyright to IJARSCT  DOI: 10.48175/IJARSCT-12153                  389 

www.ijarsct.co.in                                                   

Impact Factor: 7.301 

'kks/k lkfgR; leh{kk %& 

1- ts-,e- fofy;e ds vuq0 & ^^LokLF; thou dk xq.k gS tks O;fDr dks vf/kd lq[kh <ax ls thfor jgus rFkk loksZPPk :i 

ls lsok djus ds ;ksX; cukrk gSaA^^ 

2- Økso ,Q- ds vuqlkj & ^^LokLF; ekuo dh lkekU; rFkk lk/kkj.k fLFkfr vkSj mldk tUe fl) vf/kdkj gSA ;g og 

fLFkfr gS ftlesa O;fä ’kkjhfjd ekufld o okrkoj.k lEca/kh izkd`frd fu;eksa ds vuqlkj thou ;kiu djrk gS^^aA 

3- gjcVZ LisUlj ds vuqlkj & vPNk izk.kh gksuk thou dh lQyrk ds fy, igyh okr gSa vPNs izkf.k;ksa ij jk"Vª dh 

[kq’kgkyh fuHkZj djrh gSaA  

 

'kks/k fof/k %& 

  izLrqr 'kks/k i= esa eq[; :i ls f}rh; dk vkadM+ksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA lkFk&gh&lkFk mldk vko';drkvuqlkj 

fo'ysf"kr fd;k x;k gSA mÙke LokLF; dh pkgr rFkk funku dh vko';drk LokLF; lqfo/kkvkas dh tuuh gSaA izkphu dky ls 

ysdj orZeku le; rd ds fpfdRlk i)fr ls bl ckr dh iqf"V gksrh gSA orZeku le; esa mu lHkh i)fr;ksa ds n'kZu 

lgtrk ls fy;s tk ldrs gSaA ftuesa LokLF; ykHk ds fy;s ea=] Vksus] VksDds] >kM+ Qwd ds vfrfjDr ns’kt tM+h cwfV;ksa] 

vk;wqosZn] gksE;ksiSFkh] ;wukuh] ,yksiSFkh] ;ksxk] izkd`frd fpfdRlk vkfn i}fr;kssa ds }kjk jksxks dk funku dj LokLF; ykHk dh 

izFkk izpfyr feyrh gSaA izd`fr ds vuqlkj bu i)fr;ksa ds nks oxkasZ esa foHkDr fd;k tk ldrk gSaA 

 

voSKkfud i)fr&bl i)fr ds }kjk jksxks dk funku >kM+&Qwd] ra=&;a= Vksus&VqDVk ds }kjk fd;k tkrk gSa a bl i)fr esa 

oSKkfudrk dk vHkko ik;k tkrk gSaA iwjk mipkj va/k fo’okl ij vk/kkfjr gksrk gSaA okLro esa bl jksx ds funku dh bl 

izd`fr ds ekuo LokLF; dks dksbZ ykHk ugh igq¡prk gSaA  

 v/;;u {ks= iq"ijktx<+ rglhy esa ;|fi lk{kjrk dk izfr’kr 54 izfr'kr gS fQj Hkh dqy tula[;k ds yxHkx 70 izfr'kr 

yksx jksx funku dh bl i)fr ij fdlh u fdlh :i esa djrs gSaA {ks=h; losZ{k.k esa izeq[krk ls ik;k x;k fd vuqlwfpr 

tkfr ,oa vuqlwfpr tu tkfr ds vkoklksa ;k vkokl ds ikl fofHkUu nsoh&nsorkvksa rFkk >kM+WQwd ls lacaf/kr powrjs esa eUursa 

ek¡xrs gSaA rFkk >kM+Qwd djrs gSa rFkk blh izR;k’kk esa dbZ fnuksa rd fpfdRldksa ds ikl ugha tkrs gSaA  

 

ijh{k.k ij vk/kkfjr oSKkfud i)fr & bl fpfdRlk i)fr ij vk/kkfjr jksxkas dk fuokj.k ijh{k.k ds mijkUr pquh gqbZ 

vkS"kf/k;k¡ iznku dh tkrh gSaA bu i)fr;ksa esa ;wukuh] gksfe;ks] vk;qosZn] ,yksiSFkh] izkd`frd fpfdRlk eq[; i)fr;k gSaA ftlesa 

jksx funku ds dk;ksZa dk lEiknu fd;k tkrk gSaA jksx funku dh bl i)fr dk v/;;u {ks= ds 65 izfr'kr tula[;k 

viukrh gSaA tks chekjh ds rqjUr okn ;ksX; fpfdRldksa ds ijke’kZ ds mijkUr vkS"kf/k dk lsou djrs gSaA tc fo’ks"k 35 

izfr'kr yksx >kM+Qwd ij fuHkZj jgrs gSaA 

  fdlh {ks= esa tSls tSls tula[;k esa o`f) gksrh gSa oSls&oSls iznw"k.k esa o`f) rFkk jksxks esa /kukRed o`f) gksrh gSA vr% 

fu"d"kZ esa lsok dsUnzks ds fodkl dk laca/k tula[;k o`f) ds lkFk {ks= esa LokLF; dsUnzksa esa o`f) /kukRed feyrh gSaA tks 

rkfyd Øekad 1 ls Li"V gSa& 
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rkfydk Øekad 1: iq"ijktx<+ rglhy esa LokLF; laLFkkvksa dk fodkl 

Ø- o"kZ tula[;k LokLF; lsokvksa dh la[;k  ;ksx 

a   ,syks- vk;qsZ- gksE;ks- ;wuk-  

1- 1971 87343 70 2 2 & 74 

2- 1981 115780 & & & & & 

3- 1991 134752 & & & & & 

4- 2001 194574 & & & & & 

5- 2011 221589 59 1 & & 60 

 ;ksx   129 3 2  134 

lzksr&ftyk lkaf[;dh; iqfLrdk ftyk vuwwiiqj ftyk vuwiiqj ,oa eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh }kjk izkIr izkfof/kd 

tkudkjh ij vk/kkfjr 2021 

 

  mDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd iq"ijktx<+ rglhy esa tula[;k o`f) dh nj dk lh/kk izHkko LokLF; laLFkkvksa 

ds Åij iMk+ gqvk n`f"Vxkspj gksrk gSaA miyC/k tula[;k laca/kh vkWdMks+a ls Li"V gksrk gSa fd vk/kkj o"kZ 1971 esa v/;;u {ks= 

dh 87343 dqy tula[;k Fkh bl tula[;k ds fy, leLr izdkj ds LokLF; laLFkkvksa dh la[;k Fkh ftuesa ,syksisFkh rFkk 70 

vk;qZosn laLFkk,¡ FkhA v/;;u {ks= dh tula[;k 2011 esa c<+dj 221589 ,oa 74 izfr'kr gks xbZA  

   1981 esa LokLF; dsUnzksa dh la[;k 35 Fkh bl izdkj 1991 esa c<+dj 52 gks x;h vkSj bl izdkj 2001 ls 2011 ds 

e/; izfr LokLF; dsUnzks es 44-77 izfr'kr o`f) vafdr dh xbZA LokLF; ij tula[;k o`f) dk izHkko fuEukuqlkj gSa& 

1. 1981 ds iwoZ {ks= dh tula[;k dk fodkl lkekU; jgk A mlh vuqikr esa LokLF; dsUnzks dk fodkl gqvkA 

2. 1981 ds iwoZ iznw"k.k QSykus okys rRoksa esa o`f) vf/kd ugh Fkh ftlesa jksxks dh okjEckjrk rFkk fofo/krk fuf’pr jghA 

3. vkfnoklh {ks=ksa dk de foLrkj gksus ds dkj.k i;kZoj.k ekuo mi;ksxh ,oa larqfyr jgk gSaA  

4. uxjh; {ks=ksa esa /khjs &/khjs fodkl gksus] tula[;k o`f) ,oa i;kZoj.k iznw"k.k esa o`f) ds dkj.k LokLF; dsUnzksa esa o`f) 

gksrh xbZ & 

5. oSKkfud rduhfd fodkl ds dkj.k fpfdRldh; lqfo/kk ls laEcaf/kr midj.k lLrs nj ls miyC/k gq,s rFkk fofHkUu  

'kkldh; foÙkh; enksa ds fy, miyC/k gqbZ tks LokLF; lqfo/kkvksa ds fodkl esa lg;ksx iznku dhA 

fo’o ,oa Hkkjr ds vU; {ks=ksa dh Hkk¡fr v/;;u {ks= iq"ijktx<+ esa fofHkUu iznw"k.k dk tksj c<+rk tk jgk gSaA ty iznw"k.k] ok;q 

iznw"k.k] Hkwfe iznw"k.k ,oa /ofu iznw"k.k viuh mifLFkfr izeq[krk ls ntZ djok jgh gSa ogh tula[;k iznw"k.k tfur fofo/k 

leL;k,s Hkh mxz :i esa /kkj.k djrh tk jgh gSaA mu lc ds izHkko ls ekuo LokLF; izHkkfor gksrk gSA rFkk dk;Z {kerk ds 

fujUrj gkl fn[kk;h iM+rk gSaA LokLF; lqfo/kkvksa dh vko’;drk fuEukafdr dkj.kksa ls gSaaA 

1. LokLF; ds mPp xq.koÙkk dks LFkkfir djukA 

2. :X.krk dks nwj djukA 

3. tula[;k ds ’kkjhfjd ,oa ekufld fodkl dks lqfuf’pr djukA 

4. {ks=h; fodkl dks xfr iznku djuk 

5. tula[;k ds o`f) dks fu;af=r djuk 
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6. jgu&lgu ds Lrj dks mPPk djuk 

7. ekuoh; lqfo/kkvksa dh lrr~ vkiwfrZ cuk;s j[kus dks lqfuf’pr djukA 

8. e`R;qnj dks de djds vkSlr vk;q esa o`f) djukA 

   mi;qZDr dkj.kksa ls funku izkfIr gsrq fofHkUu LokLF; lqfo/kkvksa dh vko’;drk v/;;u {ks= iq"ijktx<+ esa 

fuokl djus okyh tula[;k dks gSaA 

{ks=h; losZ{k.k ij vk/kkfjr okn Bhd gksus ds dkj.k bu i)fr;ksa dks viukdj jksxks ls NqVdkjk ikrs gSaA 

rkfydk Øekad 2: lk{kkRdkj lwph ls izkIr fu"d"kZ 

 

lzksr & {ks=h; losZ{k.k ij vk/kkfjr 

 

fpfdRlk i)fr ds izdkj &  

  jksx funku ds fy, jksxksa dh igpku] nok ijh{k.k rFkk fHkUu&fHkUu voLFkkvksa esa dkSu lh nokbZ mi;ksxh gS tks mldk 

izfrdwy izHkko ugh gksxhA fpfdRldksa ds ijh{k.k ds ckn nh tkrh gSa ftldk LokLF; ij vuqdwy izHkko iM+rk gSaA bl izdkj 

ds dk;Z dq’ky fpfdRldksa ds }kjk fofHkUu i}fr;ksa ds }kjk fd;s tkrs gSaA vr% v/;;u {ks= esa fpfdRlk i)fr dks fuEu oxksZa 

eas foHkkftr fd;k tk ldrk gSaaA 

 

1. ,syksiSfFkd i)fr & 

  bl i)fr ls vaxzsth nokb;ks dk iz;ksx fd;k tkrk gSA tks fd jlk;fud mRiknksa ls fufeZr dh tkrh gSA bl i)fr esa 

jksx dk ,Dljs rFkk [kwu] is’kkc] ey dh tk¡p e’khu ds ek/;e ls jksxksa dk ijh{k.k djus ds okn jksx ls lacaf/kr nokb¡;k nh 

tkrh gSaA ;g i)fr if’peh ’kks/kdk;ksZ ij vk/kkfjr gSaA ftles ’kjhj ds fofHkUu ra=ks dk funku vaxzsth i)fr }kjk fd;k tkrk 

gSA bl i)fr esa ltZjh rFkk esfMflu izeq[k nks ’kk[kk;s gSA 

 

2. vk;qosZn i)fr &  

  ;g i)fr vR;ar izkphu gSaA blesa ukM+h ijh{k.k ,oa y{k.k dks ns[kdj jksxksipkj fd;k tkrk gSA bl i)fr esa nokvksa 

dk izfrdwy vlj de gksrk gSaA D;ksafd lHkh izdkj dh vkS"kf/k ouLifr;ks rFkk [kfut inkFkkasZ ls fufeZr gksrh gSaA bl i)fr 

esa Hkh dk; fpfdRlk vkSj ltZjh nksuks i)fr;ksa dk izpyu gSa] fdUrq dk; fpfdRlk dks izkFkfedrk feyh gSA 

 

Ø- fooj.k izfr 100 ifjokj esa fd;k x;k v/;;u izfr’kr izfrQy esa 

1 >kM+Qwd ¼Vksus VksVds½ 35 

2 

 

ijh{k.k ij vk/kkfjr 

¼v½ ,yksiSFkh 

¼c½ vk;qZosn 

¼l½ gksE;ksiSFkh 

¼n½ ;wukuh 

¼;½ vU; 

65 

65 

25 

10 

6 

4 
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3. gksE;ksiSFkh i)fr &  

  bl i)fr esa y{k.k ds vk/kkj ij jksx mipkj fd;k tkrk gSaA blesa vk;qosZfnd ikS/kksa ds vdZ dks lkafnzr djds ’kdZjk dh 

xksfy;ks esa fHkxksadj jksxh dks nh tkrh gSA  

 

4. ;wukuh i)fr & 

bl i)fr ls Hkh mipkj fd;k tkrk gSaA rFkk jksxksa ds funku gsrq vkS"kf/k mi;ksx esa yk;h tkrh gSA 

 

vU; i)fr &  

  mijksDr i)fr ds vykok v/;;u {ks= esa izkd`frd fpfdRlk ,oa tutkfr; fo’ofo|ky; vejdaVd esa ;ksx vH;kl ds 

}kjk Hkh jksxks ds funku dh i)fr viuk;h tkrh gSaA rFkk jksx eqfDr gsrq ekxZn’kZu fn;s tkrs gSaA  

rkfydk Øekad 3: iq"ijktx<+ rglhy esa ,syksiSFkh LokLF; laLFkk,¡& 2011 

Øekad fooj.k la[;k 

1 esfMdy dkyst fujad 

2 ftyk fpfdRlky; fujad 

3 lkeqnkf;d LokLF; dsUnz 02 

4 izkFkfed LokLF; dsUnz 5 

5 mi LokLF; dsUnz 58 

6 vU; dsUnz 02 

7 futh ,syksiSFkh fpfdRlk 07 

 dqy 74 

lzksr& ftyk lkaf[;dh; iqfLrdk vuwiiqj e0iz0 ,oa {ks=h; losZ{k.k ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj& 

 

vk;qosZfnd i)fr&bl i)fr esa jksx dh tM+ isV dks ekuk tkr gSaA ftldk vfHkKku ukMh+ra= ds }kjk fd;k tkrk gSa bl 

i)fr esa Hkh dk;Z fpfdRlk vkSj ltZjh nksuks i)fr;ksa dk izpyu gSa fdUrq dk; fpfdRlk dks izkFkfedrk feyhA v/;;u {ks= 

iq"ijktx<+ esa vk;qosZfnd lasok laLFkkvksa dh ’kklu }kjk LFkkiuk dh xbZ gSaA LokLF; dsUnz rglhy ds tula[;k /kuRo bl 

dksfV dk ugh gSaa ftlls {ks= ds fuokfl;ksa dks ljy ,oa lLrh lqfo/kk miyC/k gks ldsaA  

  v/;;u {ks= iq"ijktx<+ rglhy dk dqy {ks=Qy 1764 oxZ fdeh0 tgk¡ izfr oxZ fdeh0 {ks= esa LokLF; dsUnz dk 

/kuRo feyrk gSaA ogh LokLF; dsUnz rFkk miLokLF; dsUnz dh n`f"V ds 30-41 oxZ fdeh- esa ,d LokLF; dsUnz ik;k tkrk gS 

tks rkfydk Lks Li"V gSaA  

 

LokLF; lqfo/kkvksa dk forj.k ,oa ?kuRo& 

  euq"; dks LoLF; j[kus ds fy, dq’ky fpfdRlh; vko’;drk gksrh gSaA tks fdlh fuf’pr LFkku ij vko’;drkuqlkj 

LokLF; lsokvksa dks iznku fd;k tkrk gSA v/;;u {ks= iq"ijktx<+ esa tSls &tSls tula[;k esa o`f) gks jgh gSaA bu jksxksa ds 
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funku gsrq pqus x;s LFkyksa esa LokLF; dsUnzks dh LFkkiuk dh xbZ ,sls dsUnz tgk¡ ls LokLF; laca/kh ijke’kZ lgk;rk vkS"kf/k 

forj.k] jksxks ds ijh{kd vkfn dk;Z LkEikfnr gksrs gSaA  

    bl izdkj dh LokLF; laLFkk, lapkfyr fd;s tkus okys yksxks dh izd`fr ds vuqlkj rhu izdkj dh gksrh gSaA^^ bl 

laoxZ dh laLFkkvksa dk fuekZ.k lapkyu] j[kj[kko] foÙkh; O;oLFkk vkfn lHkh dh ftEesnkjh ’kklu ds }kjk dh tkrh gSA 

’kkldh; laLFkkvksa esa dq'ky deZpkjh ds ek/;e ls LokLF; laca/kh fofHkUu izdkj ds dk;ZØe yksxks rd igqapk;s tkrs gSaaA 

v/;;u {ks= es e/; izns’k ‘’kklu ds }kjk lapkfyr fofHkUu izdkj dh LokLF; laaLFkk, gSaA bu LokLF; dsUnzks dks fuEukafdr 

oxksZ esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSaA  

 

fu"d"kZrk  

     ;g dgk tk ldrk gS fd bl ;kstuk ds rgr ,d pfyr okgu dk fuekZ.k djk;k x;k gS ftlesa M‚DVj] LVkQ] 

t:jh midj.k ,oa nokbZ;ksa miyCèk gSaA ;g pfyr okgu vkfnoklh {ks= ds xzkeksa ,oa gkV cktkjksa esa lHkh oxZ ds yksxksa dks 

fu:'kqYd LokLF; lqfoèkk,a miyCèk djkrk gSA nhun;ky pfyr vLirky ;kstuk ds varxZr fuEukafdr LokLF; lsok;sa 

fu:'kqYd miyCèk djkbZ tkrh gSa %& 

1- fpfdRlh; ijke'kZ] çkFkfed mipkj çkFkfed tkap o fu:'kqYd nok forj.kA 

2- çlo iwoZ ,oa çlo mijkar LokLF; ijh{k.k o vko';d nokbZ;ksa dk forj.kA 

3- eysfj;k o Vh-ch- tkap ds fy;s jä ,oa [k[kkj iêh laxzg.kA 

4- tfVy LokLF; lacaèkh çdj.kksa dh igpku o vko';d mipkj ds fy;s 'kkldh; fpfdRlk laLFkkvksa esa ejhtksa ds fjQj 

djukA 

5- Vhdkdj.kA 

6- ifjokj fu;kstu ds fofHkUu ekè;eksa ds lacaèk esa tkudkjhA 

7- fofHkUu tudY;k.kdkjh dk;ZØeksa dk çpkj&çlkj djuk] LokLF; lacaèkh ijke'kZA 

 

lanHkZ lzksr% 

1. losZ'k frokjh &jhok ’kgj es ekuo LokLF; ij iznw"k.k ds izHkko ,d HkkSxksfyd v/;;u vizdkf’kr ’kks/k izca/k v-iz- fla- 

fo- fo- jhok 

2. fo’o LokLFk; laxBu ds vuqlkj &‘Health is a status of complete physical mental and social well 

being and not merely the absence of disease or dinfirmity’ 

3. vkpk;Z prqjlsu & vkjksX; 'kkL= & izHkkr izdk’ku fnYyh i`- la- 137 

4. ds- ds- oekZ& LokLF; f’k{kk VUMu ifcyd yqf/k;kuk 1999&i`-07  

5. frokjh] pUnzef.k] tutkrh; i;kZoj.k]vk'kk ifCyf'kax] vkxjk] 1999 

6. Sharma, S.K. (1989) Ecology and Development of land Resource with Special reference to 

Tribal zone of M.P. 

 


