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lkjka'k 

       tulapkj ek/;eksa }kjk çlkfjr lwpukvksa dks turk Rofjr :i ls] tSlh os çlkfjr gqbZ gSa oSlk gh] Lohdkjrh gS 

D;ksafd vke tuekul ÄVukv¨a esa fufgr D;ksa] dc] dSls] D;k gksxk vc\ tSls ç'uksa dk mÙkj tkuus gsrq lwpuk lapkj 

ek/;eksa ij fuHkZj gksrk gSA orZeku dky esa yksd lwpuk lEçs"k.k dk egRo vR;f/kd c<+ x;k gSA orZeku dky esa lwpukvksa 

dk dsoy yksd lEçs"k.k gh ugha gks jgk vfirq lwpukvksa dk fuekZ.k] mudk Lofgr ykHkkuq:i lEiknu ,oa rF; xksiu djrs 

gq, lEçs"k.k fd;k tk jgk gSA orZeku ifjfLFkfr esa yksd lwpuk lEçs"k.k gsrq ekudksa dh vR;ko';drk gSA Jhen~Hkxon~xhrk 

dk n'kZu yksd lEçs"k.k ds ekudksa dh LFkkiuk gsrq vR;Ur lgk;d gSA Jhen~Hkxon~xhrk Hkkjrh; nk'kZfud ijaijk esa mPpre 

LFkku ij çfrf"Br gSA yksd lwpuk lEçs"k.k gsrq D;k ekud gksus pkfg, budk mÙkj Hkh Jhen~Hkxon~xhrk ds rRo foospu }kjk 

çkIr fd;k tk ldrk gSA bl lUnHkZ esa orZeku ifjfLFkfr esa yksd lEçs"k.k dk ijh{k.k Jhen~Hkxon~xhrk ds rRo foospu }kjk 

djus ij ;g fu"d"kZ çkIr gksrs gaS fd tuekul yksdrU= esa lEiw.kZ :i ls 'kfä'kkyh gksrs gq, Hkh lwpuk çkfIr gsrq lwpuk 

lEçs"k.k ek/;eksa ij fuHkZj gS] yksd lwpuk lEçs"kdksa dks yksd lEçs"k.k ek/;eksa gsrq lEçs"k.k dk Hkk"kk ek/;e tuekul dh Hkk"kk 

esa j[kuk pkfg,] ;Fkk –"V rFkk m)`r dk ikyu yksd lEçs"k.k gsrq fd;k tk;A Jhen~Hkxon~xhrk dk rRokUos"k.k yksd lwpuk 

lEçs"k.k gsrq lUnHkZ vo'; fn;s tkus ,oa yksd lwpuk lEçs"k.k ek/;eksa gsrq fuHkhZdrk ,oa fu"i{krk dk ekud fu/kkZfjr djrk 

gSA 

 

eq[; in& Jhen~Hkxon~xhrk] yksd lwpuk lEçs"k.k] ekud 

 

Jhen~Hkxon~xhrk ,oa yksd lwpuk lEçs"k.k gsrq ekud 

 ladVkiUu ifjfLFkfr;ksa esa lekt ds çR;sd lewg os vkSipkfjd gksa vFkok vukSipkfjd] jktdh; gksa vFkok futh 

Lo/keZ ikyu djrs jgs gSa A fdlh Hkh jk"Vª esa jk"Vª dh fof/k fuekZ.kdkjh laLFkkvksa dk mÙkjnkf;Ro yksd fgr ds egRo okys 

fo"k;ksa ij mi;qä uhfr dk fuekZ.k djuk gksrk gSA 'kklu&ç'kklu vFkkZr dk;Zikfydk dk dk;Z fof/k fuekZ.kdkjh laLFkkvksa 

}kjk fu/kkZfjr ekunaMksa ds vkyksd esa vius ukxfjdksa dks Rofjr lgk;rk eqgS;k djkuk] lqj{kk eqgS;k djkuk] muds Hkfo"; dks 

eaxydkjh cukus ds ç;kl djuk gksrk gSA U;k;ikfydk dk dk;Z ;g ns[kuk gksrk gS fd fufeZr fof/k ,oa fof/k ds vuq:i 

laikfnr —R; lE;d] tudY;k.kdkjh ,oa fdlh çdkj ds ekuoh; vf/kdkjksa dk vfrØe.k fd, fcuk 'kq) vUr%dj.k ls 

laikfnr gksaA bl Øe esa ,d egRoiw.kZ dk;Z yksd lwpuk lEçs"k.k dk Hkh gSA yksd lwpuk lEçs"k.k dk dk;Z lkekU;r% tu 

lapkj ek/;eksa ds }kjk fd;k tkrk gSA tu lapkj ek/;eksa ls rkRi;Z fdlh lwpuk ds çlkj djus okys mu lk/kuksa dh ç.kkyh 

ls gS tks ;FkklaHko lekt ds çR;sd Lrj ds euq"; dks lekurk ,oa fcuk fdlh HksnHkko ds lwpuk,¡  igqapkus dk dke djsaA 
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tu lapkj ek/;;e lwpuk,¡ ugha cukrs vfirq lwpukvksa dks yksxksa ds lEeq[k j[k dj mudks lwpuk nsus dk dk;Z djrs gSa 

rkfd lekt ds O;fä vius vuq:i mu [kcjksa dk fo'ys"k.k djds viuk er rS;kj dj ysA bl çdkj tu lapkj ek/;eksa ds 

lUnHkZ esa ;g ckr fuf'pr :i ls dgh tk ldrh gS fd tu lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk lwpukRed vf/kd gSA tu lapkj 

lk/ku lwpukvksa dks jkspd] mRçsj.kkRed ,oa muds ns'kdky ij iM+us oky çHkkoksa ds vuqikr esa mÙkstuk esa o`f) djds vius 

miHkksäkvksa rd igqapkrs gSa vkSj fcuk fdlh iwoZ fu/kkZfjr vFkkZiu fu;e ds miHkksäk mu lekpkjksa ,oa lwpukvksa dh egÙkk ds 

vuq:i mldks Js.khc) djds lwpukvksa ds çfr O;ogkj djrs gSaA ÄVuk Lo;a esa ,d Hkko fNik;s gqbZ gksrh gSA tulapkj 

ek/;eksa }kjk çlkfjr lwpukvksa dks turk Rofjr :i ls] tSlh os çlkfjr gqbZ gSa oSlk gh] Lohdkjrh gS D;ksafd vke tuekul 

ÄVuk esa fufgr D;ksa] dc] dSls] D;k gksxk vc\ tSls ç'uksa dk mÙkj tkuus gsrq lwpuk lapkj ek/;eksa ij fuHkZj gksrk gSA 

orZeku le; lwpuk foLQksV dk le; gSA orZeku dky esa lwpukvksa dk dsoy yksd lEçs"k.k gh ugha gks jgk vfirq 

lwpukvksa dk fuekZ.k] mudk Lofgr ykHkkuq:i lEiknu ,oa rF; xksiu djrs gq, lEçs"k.k fd;k tk jgk gSA vusdkusd 

lkekftd lwpuk lapkj iVyksa] lekpkj vfHkdj.kksa ,oa futh O;fä;ksa ds ek/;e ls lwpuk,¡ ¼vlyh gksa ;k udyh½ çlkfjr gks 

jgh gSaA ;s ifjfLFkfr lekt gsrq mi;qä çrhr ugha gksrh gSA orZeku ifjfLFkfr esa yksd lwpuk lEçs"k.k gsrq ekudksa dh 

vR;ko';drk gSA Jhen~Hkxon~xhrk dk n'kZu yksd lEçs"k.k ds ekudksa dh LFkkiuk gsrq vR;Ur lgk;d gSA Jhen~Hkxon~xhrk 

Hkkjrh; nk'kZfud ijaijk esa mPpre LFkku ij çfrf"Br gSA xhrk ekgkRE; esa dgk x;k gS& 

loksZifu"knks xkoks nksX/kk xksikyuUnu%A 

ikFkksZ oRllq/khHkksZäk nqX/ka xhrke`ra egr~ AA1 

 bl 'yksd dk HkkokFkZ gS fd Jhen~Hkxon~xhrk leLr mifu"knksa dk lkj gSA thou dk dksbZ vk;ke ,slk ugha gS] 

ftl gsrq mRiUu ç'uksa dk mÙkj Jhen~Hkxon~xhrk esa u feysA  

yksd lwpuk lEçs"k.k gsrq D;k ekud gksus pkfg, budk mÙkj Hkh Jhen~Hkxon~xhrk ds rRo foospu }kjk çkIr fd;k 

tk ldrk gSA bl lUnHkZ esa Jhen~Hkxon~xhrk ds çFke v/;k; esa loZçFke ge çFke 'yksd dks /;ku esa j[krs gSaA çFke 'yksd 

dq# oa'k ds 'kkld /k`rjk"Vª }kjk vius lkjFkh l¥~t; dks lacksf/kr gSA ;gk¡ /k`rjk"Vª dks tuekul ds leku ekuk tk ldrk 

gS tks vius yksd lEçs"kd ek/;e l¥~t; ls tkuuk pkgrs gSa fd /keZ{ks= esa mifLFkr leLr ;ks)k D;k dj jgs gSa\  

/k`rjk"Vª mokp  

/keZ{ks=s dq#{ks=s leosrk ;q;qRlo% A 

ekedk% ik.Mok'pSo fdedqoZr l¥~t; ॥ ƒ&ƒ॥2 

bl lUnHkZ dh orZeku ifjfLFkfr ls rqyuk djus ij ;g fu"d"kZ çkIr gksrk gS fd Þtuekul yksdrU= esa lEiw.kZ :i 

ls 'kfä'kkyh gksrs gq, Hkh lwpuk çkfIr gsrq lwpuk lEçs"k.k ek/;eksa ij fuHkZj gSAß 

/k`rjk"Vª ds ç'u dk mÙkj nsrs le; l¥~t; /k̀rjk"Vª dks mudh gh Hkk"kk esa mÙkj nsrs gSaA Jhen~Hkxon~xhrk ds rRo 

foospu ds vuq:i lwpuk çkIrdrkZ ,oa lwpuk nkrk ds e/; lEçs"k.k Hkk"kk ds ek/;e dk varj –"VO; ugha gksrk gSA orZeku 

dky esa çpfyr lEçs"k.k rduhdh esa Hkh ;g vR;Ur egRoiw.kZ ekuk tkrk gS fd lwpuk çkfIr ftl Hkk"kk ek/;e esa pkgh x;h 

gS mlh Hkk"kk ek/;e esa lwpuk miyC/k dkjokbZ tk;A bl çdkj Þyksd lwpuk lEçs"kdksa dks yksd lEçs"k.k ek/;eksa gsrq lEçs"k.k 

dk Hkk"kk ek/;e tuekul dh Hkk"kk esa j[kuk pkfg,Aß 

  /k`rjk"Vª ds ç'u dk mÙkj nsrs le; l¥~t; mudks crkrs gSa fd dSls jktk nq;ksZ/ku] vkpk;Z æks.k ds fudV tkrs gSa 

,oa muls okrkZyki djrs gSaA  
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–"V~ok rq ik.Mokuhda O;w<a nq;ksZ/kuLrnk A 

vkpk;Zeqil³~xE; jktk opueczohr~ ॥ ƒ&„॥3 

l¥~t; /k`rjk"Vª dks ;g Hkh fooj.k nsrs gSa fd nq;ksZ/ku us vkpk;Z æks.k ls vU; fdu jktkvksa ds lUnHkZ esa okrkZ dh 

ijarq dgha Hkh ;g çrhr ugha gksrk gS fd l¥~t; bl fooj.k esa dqN eux<+ar vFkok viuh efr ls tksM+ vFkok ?kVk jgs gksaA 

?kVuk,¡ ftl Øe esa ?kfVr gksrh gSa l¥~t; mu ?kVukvksa dks ml Øe esa gh /k`rjk"Vª ds lEeq[k foojf.kr dj nsrs gSaA 

l¥~t; tks dqN Hkh viuh fnO; –f"V ls dq#{ks= esa ?kfVr gksrs gq, ns[krs gSaa~ 'kq) :i ls mldk gh fooj.k /k`rjk"Vª ds 

lEeq[k j[k nsrs gSaA Jhen~Hkxon~xhrk ds rRo foospu ls ;g Li"V :i ls fuxfer gksrk gS fd l¥~t; yksd lEçs"kd ds :i 

esa ;Fkk –"V rFkk m)`r ds fu;e dk ikyu djrs gSaA orZeku ifjfLFkfr esa Hkh ;g vko';d gS fd Jhen~Hkxon~xhrk ds bl 

ekudh; lw= Þ;Fkk –"V rFkk m)`rß dk ikyu yksd lEçs"k.k gsrq fd;k tk;A 

Jhen~Hkxon~xhrk esa l¥~t; /k`rjk"Vª dks lwpuk çnku djus ds Øe esa dsoy eq[; ?kVukvksa ij gh /;ku dsfUær dj 

mudk lEçs"k.k djrs gSaA mnkgj.kLo:i Jhen~Hkxon~xhrk ds çFke v/;k; esa –"VO; gS&  

l¥~t; mokp 

,oeqäks â"khds'kks xqMkds'ksu Hkkjr A 

lsu;ks#Hk;kseZ/;s LFkkif;Rok jFkksÙkee~ ॥ ƒ&„†॥4 

Hkh"eæks.kçeq[kr% losZ"kka p eghf{krke~ A 

mokp ikFkZ i';SrkUleosrkUdq:fufr ॥ ƒ&„‡॥5 

r=ki';fRLFkrkUikFkZ% fir§uFk firkegku~ A 

vkpk;kZUekrqykUHkzkr§Uiq=kUikS=kUl[khaLrFkk  

'o'kqjkUlqân'pSo lsu;ks#Hk;ksjfi ॥ ƒ&„ˆ॥6 

rkUleh{; l dkSUrs;% lokZUcU/kwuofLFkrku~ 

—i;k ij;kfo"Vks fo"khnfUuneczohr~  ॥ ƒ&„‰॥7 

 mi;qZä 'yksdksa esa l¥~t; dsoy eq[; ckr vtqZu }kjk jFk dks nksuksa lsukvksa ds e/; LFkkfir djus ,oa blds 

mijkar dh ?kVukvksa dk fooj.k nsrs gSaA bl lUnHkZ esa ç'u mBk;k tk ldrk gS fd D;k bl ?kVuk ds dkj.k vU; O;fä;ksa 

ds O;ogkj esa ifjorZu ugha vk;k gksxk\ bldk mÙkj gS fu%lUnsg vk;k gksxkA ;q) ds eSnku esa tc ;q)?kks"k gks pqdk gks 

fdlh ;ks)k dk bl çdkj fcuk lsuk ds jFk dks nksuksa lsukvksa ds e/; esa LFkkfir djuk vlkekU; ?kVuk ugha gSA ijarq 

l¥~t; dsoy bl çeq[k ?kVuk dk fooj.k gh /k`rjk"Vª ds lEeq[k çLrqr djrs gS vU; xkS.k ?kVukvksa dk ughaA bl çdkj 

Jhen~Hkxon~xhrk dk rRokUos"k.k orZeku ifjçs{; gsrq Þdsoy eq[; ?kVuk ds yksd lEçs"k.k dk ekud fu"ikfnr djrk gSAß 

Jhen~Hkxon~xhrk dk v/;;u djus ij ;g Li"V gksrk gS fd yksd lEçs"kd }kjk tks Hkh lwpukRed rF; çLrqr fd, 

tkrs gSa mudk ;Fkk LFkku ,oa ;Fkk Øe esa lUnHkZ Hkh fn;k tkrk gS vFkkZr~ rF; fu:i.k djus okys O;fä dk uke vo'; 

m)`r fd;k tkrk gS ;Fkk JhHkxoku mokp~] /k`rjk"Vª mokp~] l¥~t; mokp~] vtqZu mokp~A bl çdkj tulkekU; dks ;g Li"V 
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gks tkrk gS fd veqd rF; veqd lanHkksZRiUu gSA bl çdkj Jhen~Hkxon~xhrk rRokFkZ foospu }kjk orZeku lUnHkZ esa Þyksd 

lwpuk lEçs"k.k gsrq lUnHkZ vo'; fn;s tkus dk ekud fu"ikfnr gksrk gSAß 

 Jhen~Hkxon~xhrk ds çFke v/;k; esa tc l¥~t;] /k`rjk"Vª ds lEeq[k dq#{ks= dh ?kVukvksa dk o.kZu dj jgs Fks rks 

l¥~t; dgrs gSa&  

rL; l¥~tu;Ug"kaZ dq#o`)% firkeg% A 

flagukna fou|ksPpkS% 'k³~[ka n/ekS çrkioku~ ॥ ƒ&ƒ„॥8 

l ?kks"kks /kkrZjk"Vªk.kka ân;kfu O;nkj;r~ A 

uHk'p i`fFkoha pSo rqeqyks·H;uqukn;u~ ॥ ƒ&ƒ‹॥9 

 vFkkZr dq#oa'k ds o;kso`) çrkih firkeg us flag xtZuk dh lh /ofu djus okys vius 'ka[k dks mPp Loj ls 

ctk;k] ftlls nq;ksZ/ku dks g"kZ gqvk ,oa ikaMoksa dh vksj ls fofHkUu egkjfFk;ksa }kjk ctk, x, 'ka[kksa dh /ofu dksykgyiw.kZ cu 

x;h tks vkdk'k rFkk i`Foh dks 'kCnk;eku djrh gqbZ /k`rjk"Vª ds iq=ksa ds ân;ksa dks fonh.kZ djus yxhA blh çdkj v"Vkn'k 

v/;k; esa l¥~t; /k`rjk"Vª ds lEeq[k gh dgrs gSa& 

;= ;ksxs'oj% —".kks ;= ikFkksZ /kuq/kZj% A 

r= JhfoZt;ks Hkwfr/kZqzok uhfreZfreZe ॥ ƒŠ&‰Š॥10  

 vFkkZr tgk¡ ;ksxs'oj —".k gSa ,oa tgk¡ ije /kuq/kZj vtqZu gSa] ogha ,s'o;Z] fot;] vykSfdd 'kfä rFkk uhfr Hkh 

fuf'pr :i ls jgrh gS] ,slk esjk er gSA ,d O;fä Lo;a ds 'kkld ds lEeq[k fu"i{k :i ls ?kVukvksa dks of.kZr djrs gq, 

mlds iq= ds g"kZ] 'kkld iq=ksa ds foi{kh ;ks)kvksa }kjk —r 'ka[k /ofu ls Hk;ka—r gks tkus dh ckr ,oa lE;d fopkjksijkar 

lwpuk lEçs"k.k ds var esa fcuk fdlh jkx&}s"k ds Lo;a dk er ¼tks 'kkld dh ijkt; ds fo"k; esa gks½ Hkh çdV dj ns rks 

mldh fuHkhZdrk ,oa fu"i{krk dk Lrj ;gk¡ fopkj.kh; gks tkrk gSA ;g fuHkhZdrk ,oa fu"i{krk l¥~t; esa gS D;ksafd og 

yksd lEçs"kd ds :i esa O;ogkj dj jgs gSaA bl çdkj yksd lwpuk lEçs"k.k gsrq Jhen~Hkxon~xhrk dk rRokUos"k.k Þyksd 

lwpuk lEçs"k.k ek/;eksa gsrq fuHkhZdrk ,oa fu"i{krk dk ekud fu/kkZfjr djrk gSAß 

 bl çdkj Jhen~Hkxon~xhrk dk rRokFkZ foospu yksd lwpuk lEçs"k.k gsrq fofHkUu lapkj ek/;eksa ,oa iVyksa ds ek/;e 

ls lEçsf"kr yksd lwpuk ds lEçs"k.k gsrq fuf'pr ekudksa dk fu/kkZj.k djrk gSA ;fn bu ekudksa dk ikyu fd;k tk; rks 

tkyh lwpukvksa] Hkqxrku mRiUu lwpukvksa] eux<+ar lwpukvksa vkfn ls eqfä feysxh ,oa lR;] fu"i{k] fuHkhZd] tuer 

fuekZ.kdkjh] rFkk tuksi;ksxh lwpukvksa ds lEçs"k.k esa lgk;rk feysxhA  

 

lUnHkZ  
1 Lokeh] ,0lh0 Hkfäosnkar çHkwikn ¼2012½] xhrksifu"kn Jhen~Hkxon~xhrk ;Fkk:i lEiw.kZ ,oa v[kaM laLdj.k] 

HkfäosnkUr cqd VªLV] gjs —".k /kke] tqgw] eqacbZ ¼ISBN% 978&93&82176&33&6½] i`0 27 
2 ogh] i`0 29 
3 ogh] i`0 31 
4 ogh] i`0 40 
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5 ogh] i`0 41 
6 ogh] i`0 41 
7 ogh] i`0 41 
8 ogh] i`0 35 
9 ogh] i`0 38 
10 ogh] i`0 561 

 


