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flaxjkSyh ftys esa vijk/k ds fu;a=.k esa iqfyl dh Hkwfedk 
ukxsUnz izrki flag 

'kks/kkFkhZ] 'kkl- Bkdqj j.ker flag egkfo|ky; jhok ¼e-iz-½ 

MkW- egkuUn f}osnh 
izk/;kid ,oa foHkkxk/;{k] 'kkl- 'kghn dsnkjukFk egkfo|ky; eÅxat] ftyk jhok ¼e-iz-½ 

 
'kks/k&lkjka'k% 

orZeku esa iqfyl dh Hkwfedk lekt ds fofHkUu oxksZa }kjk vyx&vyx :iksa esa iznf'kZr dh tkrh gS&cgqla[;d rFkk 
vYila[;d lewg] 'kkld vkSj 'kkflr oxZ] lEiUu] HkwfeLokeh vkSj Hkwfeghu Jfed] fey ekfyd o etnwj] 'kks"kd o 'kksf"kr 
oxZ] /kuh o fu/kZu oxZ vkfn lHkh oxksZa }kjk iqfyl ds Lo:i dh ifjdYiuk fofHkUu rjhdksa ls dh xbZ gS ftlesa izR;sd oxZ 
}kjk izLrqr ifjdYiuk esa mldk futh n`f"Vdks.k fufgr gksrk gSA dkuwu ykxw djokus okyh laLFkk] ljdkj dh dk;Zikfydk 
dks etcwrh iznku djus okyh laLFkk] ukxfjdksa dh lqj{kk] vf/kdkjksa o Lora=rk ds laj{kd] lektlsoh laLFkk] jktuSfrd 
fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus okyk jktra= vkfn Hkwfedkvksa ds :i esa iqfyl laLFkk visf{kr gSA Lok/khu Hkkjr esa 
okLrfod :i esa iqfyl dh lajpuk] dk;Ziz.kkyh] midj.k] izf'k{k.k] n'kZu rFkk O;ogkj esa dksbZ fo'ks"k ifjorZu ugha gks ik;k 
gSA lkFk gh okLrfod vkSj visf{kr Hkwfedk ds chp cgqr varj gS iqfyl dks u gh lekt dh uohu pqukSfr;ksa ds le{k uohu 
Hkwfedkvksa ds fuoZgu ds vuq:i cukus dk iz;Ru gks ik;k gS vkSj u muds dk;Zdkjh ifjfLFkfr;ksa] eukso`fÙk;ksa] n'kZu rFkk 
vko';d lk/kuksa esa vko';drkuqlkj ifjorZu gks ik, gSaA ;gh dkj.k gS fd iqfyl turk ds visf{kr Hkwfedk ds fuoZgu esa 
vleFkZ jgh gS] bUgha fcUnqvksa dks bl 'kks/k i= esa 'kkfey djus dk ,d iz;kl gSA 
 
eq[; 'kCn% flaxjkSyh] vijk/k]  fu;a=.k] iqfyl] dk;Ziz.kkyh] midj.k izf'k{k.k] O;ogkj] Hkwfedk] Lora=rk] laj{kd vkfnA 
 
izLrkouk% 
 orZeku ifjofrZr Hkkjrh; lekt esa iqfyl laxBu dks lekt dh lqj{kk] dkuwu vkSj O;oLFkk cuk, j[kus rFkk 
vijk/k o vijkf/kd xfrfof/k;ksa esa fu;a=.k  ds lkFk&lkFk tudY;k.k laca/kh xfrfof/k;ksa ds lQy lapkyu o bl dk;Z esa 
vkus okyh #dkoV dks nwj djus tSls nkf;Roksa dks Hkh lkSaik x;k gSA blds vfrfjDr lekt ds fof'k"V o vfrfof'k"V 
O;fDr;ksa dh lqj{kk] ;krk;kr O;oLFkk] lkoZtfud LFkyksa dh lqj{kk] fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa tSls can] gM+rky] tqywl vkfn 
xfrfof/k;ksa esa iqfyl O;oLFkk viuk vR;Ur egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA bu lHkh nkf;Roksa ds fuoZgu ds ckn Hkh vke turk 
}kjk iqfyl ij drZO;foeq[krk dk vkjksi yxk;k tkrk gSA lekt ds izR;sd oxZ }kjk iqfyl dks lansg dh n`f"V ls ns[kk 
tkrk gS vkSj mldh ǹf"V esa iqfyl dk dsoy neudkjh Lo:i gh lkeus vkrk gSA mlds izR;sd dk;Z dks lansgkRed ekuk 
tkrk gSA 'kklu ds izHkko'kkyh ,ax ls fØ;kUo;u ds fy, vusd laxBu mÙkjnk;h gSa ftuesa ls iqfyl iz'kklu Hkh ,d ,slk 
gh laxBu gS ftldh dk;Zokgh lekt ds fgr ls tqM+h gksrh gSA iqfyl lekt ds }kjk gh cukbZ xbZ ,d ,slh laLFkk gS tks 
fof/k ds fu;eksa dk ikyu djrs gq, ns'k HkfDr] lekt lsok rFkk ekuo lsok tSls mPpkn'kksZa dh LFkkiuk ds y{; ds varxZr 
dk;Z djrh gSA orZeku ifjfLFkfr;ksa esa lekt esa c<+rh tula[;k] c<+rh csjkstxkjh ds dkj.k c<+rh vkijkf/kd xfrfof/k;k¡] 
c<+rs vkradokn] uDlyokn tSlh vyxkooknh 'kfDr;k¡] /kkfeZd mUekn  ls Hkjh xfrfof/k;k¡ vkfn us iqfyl ds dk;ksZa vkSj 
mldh lekt esa Hkwfedk dks u, vk;ke iznku fd;s gSaA bu uohure pqukSfr;ksa ,oa leL;kvksa ls Hkh os :c: gks jgs gSaA 
ifjofrZr lkekftd ,oa vkS|ksxhdj.k esa rhozrk] HkkSfrd lq[k lqfo/kkvksa dh izkfIr dh gksM+] vf/kd /ku izkfIr dh ykylk us 
lekt esa vijk/kksa dks u dsoy c<+k;k cfYd mls rhoz xfr Hkh iznku dhA lkFk gh tu psruk esa tkx:drk ds dkj.k turk 
tuknZu dk /;ku jktuSfrd O;oLFkk dh izR;sd xfrfof/k ij jgus yxkA ifj.kkeLo:i vkanksyu] jSyh gM+rky tSls 
fØ;kdykiksa esa o`f) gksus yxhA bl izdkj ,d vksj rks iqfyl laxBu dks muds ikjEifjd mÙkjnkf;Ro tSls vijk/k fu;a=.k 
o 'kkafr O;oLFkk dks cuk, j[kus tSls dk;ksZa dk fuoZgu djuk iM+k] ogha nwljh vksj mi;qZDr fØ;kdykiksa ds izfrdwy izHkkoksa 
ls turk dks lqjf{kr dj muds dY;k.k dh xfrfof/k;ksa esa vkus okyh #dkoVksa dks gVkus dh Hkh ftEesnkjh vk xbZA bu fur 
ubZ pqukSfr;ksa dk lkeuk viuh drZO;fu"Brk ds lkFk djrs gq, iqfyl dehZ Lo;a dh vusd O;fDrxr leL;kvksa ls tw>rs gq, 
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Hkh vius mÙkjnkf;Ro dk fuoZgu djrs jgrs gSa] fdUrq blds ckn Hkh mUgsa turk ds lg;ksx dh vis{kk] vkØks'k ,oa vlarks"k 
dk lkeuk djuk iM+rk gSA  
 iqfyl lekt }kjk fufeZr ,d laLFkk gh gS ftlds fuekZ.k dk mís'; lekt ds fu;a=.k ls FkkA iqfyl esa lekt esa 
jgus okyhs O;fDr gh gksrs gSa tks lekt ds vU; O;fDr;ksa ls FkksM+k vyx onhZ esa jgrs gSa vkSj mUgsa lkekftd fu;a=.k ls 
lacaf/kr vf/kdkj lekt ds }kjk fufeZr dkuwuksa }kjk iznku fd, tkrs gSaA fof/k }kjk fufeZr dkuwu esa iqfyl laxBu esa dk;Zjr 
iqfyl deZpkjh ds leku gh vusd dkuwuh LFkyksa esa turk  dks Hkh lekftd fu;a=.k laca/kh leku vf/kdkj izkIr gSaA 
mnkgj.k Lo:i dksbZ ,slk vijk/kh ftldh tekur u gks ldrh gks] Qjkj gks] mls tulkekU; fxj¶rkj dj iqfyl ds gokys 
dj ldrk gSA ;gk¡  bl rF; dk fo'ks"k igyw ;g gS fd tc lekt esa izR;sd tu dks lkekftd fu;a=.k laca/kh vf/kdkj 
izkIr gSa rks lekt ds vijk/k fu;a=.k dk mÙkjnk;h dsoy iqfyl dks gh D;ksa le>k tkrk gS \ bl dk;Z esa turk iqfyl ls 
vf/kd vis{kk j[krs gq, vius mÙkjnkf;Roksa dk] vius v/kdkjksa dk] lekt esa fu;a=.k laca/kh dk;ksZa dk fuoZgu D;ksa ugha djrh 
\ 
 Hkkjro"kZ esa fofHkUu {ks=ksa esa c<+rh leL;kvksa ds lanHkZ esa ;g lR; gS fd bu leL;kvksa dk lek/kku ljdkj }kjk 
le;&le; ij cukbZ tkus okyh O;oLFkkvksa ,oa fu;eksa }kjk ugha gks ldrkA ;FkkFkZ esa ;fn bu O;oLFkkvksa] fu;eksa ,oa dkuwuksa 
dk ikyu tulkekU; }kjk fof/kor fd;k tk; rks lekt vijk/k eqDr gh ugha gksxk] cfYd dkuwu O;oLFkk Hkh cuh jgsxhA 
,d yksdfgrdkjh iztkrkaf=d jkT; esa] jkT; ds dkuwu vkSj fu;eksa dk ikyu djuk turk dk ewy nkf;Ro o drZO; gS] 
D;ksafd bldk fuekZ.k turk ds cgqer ls gh gqvk gS vkSj ;s yksdra= ds izrhd gSA ;fn ljdkj dks tulkekU; dk iw.kZ 
lg;ksx o fo'okl izkIr gks] rks fuf'pr gh ;g dgk tk ldrk gS fd lekt esa O;kIr vkfFkZd] jktuSfrd o lkekftd 
leL;kvksa dk fuokj.k cgqr de le; esa vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA  
 e/; izns'k jkT; ds jhok laHkkx ds 4 ftyksa esa ls ,d ftyk flaxjkSyh gSA flaxjkSyh ftys ds rglhy fLFkr cS<+u esa 
ftyk dysDVj ,oa ftys ds vU; lHkh dk;kZy; gSaA ftys ds fofHkUu fodkl dk;ksZa dh ekWuhVfjax ,oa ;kstukvksa ds fØ;kUo;u 
ds fy, rhu fMIVh dysDVj Lrj dk vf/kdkjh fu;qDr gSA flaxjkSyh ftys esa iz'kklfud O;oLFkk dks lqpk: :i ls pykus ds 
fy, 05 rglhyksa rFkk 05 fodkl[k.Mksa esa foHkDr fd;k x;k gSA rglhyksa ds eq[;ky; esa rglhynkj cSBrk gS] tks jsosU;w ls 
lEcfU/kr fooknksa dk fuiVkjk djrk gSA blh rjg izR;sd fodkl[k.M esa ,d fodkl[k.M vf/kdkjh ,oa tuin iapk;r ds 
dk;ksZa ds lqpk: lapkyu gsrq izR;sd fodkl[k.M esa ,d&,d eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh ¼lh-bZ-vks-½ inLFk gSA lEiw.kZ ftys dks 
09 jktLo fujh{kd e.My 170 iVokjh gYdksa esa ckVk x;k gSA 'kkafr O;oLFkk ,oa veu pSu ds fy, 03 vuqfoHkkxh; 
vf/kdkjh rFkk 09 vkj{kh dsUnzksa dk xBu fd;k x;k gSA  
 tula[;k dk fdlh Hkh {ks= ds fodkl esa egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA tula[;k dh ǹf"V ls flaxjkSyh ftys dk 
e/;izns'k esa 27ok¡ LFkku gSA bl ftys esa jkT; dh dqy tula[;k dk 1-61 izfr'kr Hkkx fuokl djrk gSA tcfd ;g izfr'kr 
1991 esa 3-03 izfr'kr FkkA ;g varj lh/kh ,oa flaxjkSyh ftys ds foHkktu ds dkj.k ntZ fd;k x;k gSA o"kZ 2001 dh 
tux.kuk ds vuqlkj flaxjkSyh ftys dh dqy tula[;k 919570 Fkh] ftlesa 478604 iq#"k ,oa 440913 efgyk,¡ Fkha ,oa o"kZ 
2011 dh tux.kuk ds vuqlkj ftys dh dqy tula[;k 1178272 Fkh] ftlesa 613637 iq#"k ,oa 564635 efgyk,¡ gSaA bl 
izdkj o"kZ 2001 ls 2011 esa ftys dh tula[;k esa 28-05 izfr'kr dh o`f) ntZ dh xbZA tula[;k o`f) dh n`f"V ls jkT; esa 
bl ftys dk rhljk LFkku gS] ftlesa izFke o f}rh; LFkku ij Øe'k% bUnkSj o Hkksiky ftys gSaA 2011 dh tux.kuk ds 
vuqlkj flaxjkSyh ftys esa 36-02 izfr'kr vkfnoklh oxZ ds yksx ,oa 12-32 izfr'kr vuqlwfpr tkfr ds yksx vkckn FksA bl 
rjg ftys dh dqy tula[;k esa 48 izfr'kr Hkkx bu nks oxksZa ds yksxksa dk gSA lk{kjrk dh n`f"V ls jkT; esa lcls de 
lk{kjrk nj okys ftyksa esa flaxjkSyh dk ik¡pok LFkku vkrk gSA lcls de lk{kjrk okys ftys >kcqvk] cM+okuh] ';ksiqj] /kkj o 
flaxjkSyh gSaA flaxjkSyh ftys esa lk{kjrk dk izfr'kr 47-83 gS] tks jkT; dh lk{kjrk ¼64-11 izfr'kr½ ls dkQh ihNs gSA ftys 
esa iq#"k lk{kjrk 63-18 izfr'kr gSA jkT; eas lcls de efgyk lk{kjrk okys ftyksa esa flaxjkSyh dk pkSFkk LFkku ¼30-04½ gS] 
tcfd jkT; esa efgyk lk{kjrk dk izfr'kr 50-28 gSA flaxjkSyh ftys esa tula[;k ?kuRo 208 gSA o"kZ 2008 ds iwoZ rd 
flaxjkSyh ftyk lh/kh ftys dk ,d rglhy eq[;ky; FkkA flaxjkSyh ftys dk xBu lh/kh ftys dh nsolj] fprjaxh] ekM+k] 
ljbZ ,oa flaxjkSyh rglhyksa ls feydj cuk gSA  

'kks/k ds {ks= dks ifjlhfer djus gsrq vuqla/kku esa Hkh tula[;k lef"V ,oa U;kn'kZ dh ifjHkk"kk ,oa fof/k dk 
Li"Vhdj.k fd;k tkrk gSA U;kn'kZ p;u dh tks fof/k;ka vU; vuqla/kkuksa esa iz;ksx esa ykbZ tkrh gS mu lcdk iz;ksx 
o.kZukRed vuqla/kku esa Hkh fd;k tkrk gSA oku Mkysu us o.kZukRed vuqla/kku ds rhu izdkjksa losZ{k.k v/;;u] 
vUrlZEc/kkRed] fodklkRed v/;;u dk mYYks[k fd;k gSA  
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'kks/kkFkhZ }kjk izLrkfor 'kks/k o.kZukRed vuqla/kku ¼losZ{k.k v/;;u½ ds vUrxZr vkrk gSA losZ{k.k mikxe ,d iznRRk 
dks ,df=r djus vkSj fo'ys"k.k djus dh fof/k gS] tks cgqr ls ,sls mRRkj nsus okyksa }kjk ladfyr fd;k tkrk gS] tks ,d 
lqfuf'pr tu leqnk; ds izfrfuf/k gSA ;g iznRRk cgqr gh vf/kd lajfpr vkSj foLr`r iz'ukoyh vFkok lk{kkRdkj ls miyC/k 
fd;k x;k gSA vuqla/kku dk mn~ns'; lkekU;r;k ml tu leqnk; dk o.kZu djus eas gksrk gS ftldk og v/;;u dj jgk 
gSA  

dk;Z{ks= iznRRkksa ds laxzghdj.k ,oa lkj.khc) djus ds vfrfjDr O;k[;k] rqyuk] ekiu] oxhZdj.k] ewY;kadu rFkk 
lkekU;hdj.k Hkh gksrk gSA bu lHkh dk iz;ksx egRoiw.kZ leL;kvksa ds le>us o mudk fujkdj.k djus ds fy, fd;k tkuk 
pkfg,] blds }kjk izkIr tkudkjh iz'kkldksa] f'k{kdksa 'kSf{kd fu;kstudrkZvksa vkfn ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ gksrh gSA mi;ksxh 
losZ{k.k v/;;uksa esa 'kks/kdk;Z dks vf/kd rdZ laxr cukus ds mnns'; ls bl losZ{k.k v/;;u eas eq[; :Ik ls U;kn'kZ losZ{k.k 
fd;k x;k gSA vf/kdka'k losZ{k.k iw.kZ tula[;k ij u gksdj mlds fof/kor p;fur va'k ij fd;s tkrs gSa ftls U;kn'kZ dgrss 
gSaA mi;qDr U;kn'kZ ij fd;s x;s ls iw.kZ tula[;k ds ckjs esa fo'okl iwoZd lkekU;hdj.k fd;k tkrk tk ldrk gSA blds 
iz;ksx ls le; ]/ku vkSj ÅtkZ dh cpr gksrh gSA 'kks/kkFkhZ us U;kn'kksZ ds p;u esa ;kn`fPNr U;kn'kZ fof/k dk iz;ksx fd;k gS 
bl izfof/k ds vUrZxr lEiw.kZ tula[;k dh izR;sd bdkbZ dks pqus tkus ds leku volj gksrs gSA ,d ljy ;kn`fPNd U;kn'kZ 
,d ,d bdkbZ dks ysdj mn~/k`r fd;k tkrk gSA  

'kks/kkFkhZ us vius 'kks/kdk;Z esa U;kn'kksZa ds p;u gsrq ;g /;ku j[kk gS fd p;fur U;kn'kZ vPNk gksA blfy, mldk 
;g iz;kl jgk fd mlds U;kn'kZ esa iqu:Riknu vfHkufr u gks rFkk ;kn`fPNd U;kn'kZ =qfVghu gksA 'kks/k v/;;u ds fofHkUu 
izfdz;kvksa ls xqtjrs gq, iwjk fd;k gSA 
      vuqla/kku ds fy, lcls cM+h vko';drk v/;;u fo"k; ls lEcfU/kr lkekftd rF;ksa dk ladyu gSA vuqla/kkudrkZ 
bu rF;ksa dks fofHkUUk lwpuk L=ksrksa ls ,df=r djrk gSA ladyu ds L=ksrksa dks nks Hkkxksa izkFkfed L=ksr ,oa f}rh;d L=ksr esa 
foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 

izkFkfed L=ksr ds vUrxZr vuqla/kkudrkZ v/;;u fo"k; ls lEcfU?kr ?kVukvksa dks Lo;a ns[k&lqudj vFkkZr~ fujh{k.k 
dj vkSj lEcfU/kr O;fDr;ksa ls feydj rFkk muls ckrphr dj rF; ,df=r djrk gSA blds fy, losZ{k.k ,oa lk{kkRdkj 
vuqlwph dk iz;ksx fd;k tkrk gSA izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kks/kdrkZ us vius fo"k; ls lEcf/kr mRrjnkrkvksa ls lk{kkRdkj 
rFkk izR;{k fujh{k.k ds }kjk lkexzh ladyu fd;k gSA 

 f}rh;d L=ksr ds vUrxZr vuqla/kkudrkZ v/;;u fo"k; ls lEcfU/kr fyf[kr izys[kksa dk v/;;u dj rF;ksa dks ,df=r djrk 
gSA f}rh;d L=ksrksa dh lgk;rk ls dsoy Hkwrdkyhu rF;ksa dh tkudjh izkIr dh tk ldrh gSA f}rh;d L=ksrksa ds varxZr 
O;fDrxr izys[k tSls i=] Mk;jh] thou bfrgkl vkfn lkoZtfud izys[k tSls ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh laLFkkvksa dh losZ{k.k 
fjiksVZ] lfefr;ksa rFkk vk;ksxksa dh fjiksVZ] f'kykys[k] i=&if=dkvksa vkfn ds ek/;e ls vuqlU/kkudrkZ us vius fo"k; ls 
lEcfU/kr ,sls f}rh;d rF; ,df=r fd;k gS] ;s O;fDr;ksa }kjk fyf[kr gksrs gSa] blfy, muds iz;ksx ds le; budh lR;rk 
ds ckjs esa lko/kkuhiwoZd tk¡p djus ds ckn gh iz;ksx esa yk;k x;k gSA f}rh;d rF; os lwpuk;sa ;k vkdM+s gSa] tks fd 
vuqlU/kkudrkZ dks izdkf'kr] vizdkf'kr] izys[kksa] fjiksVZ] lkaf[;dh] ik.Mqfyfi vkfn ls izkIr gksrh gSA f}rh;d rF; dh 
fo'ks"krk ;g gS fd ;s rF; Lo;a vuqlU/kkudrkZ }kjk ,d= fd;s gq, ugha gksrs gSa] fdlh vU; O;fDr ;k laLFkk }kjk ladfyr 
fd;s gksrs gSaA 

f}rh;d rF;ksa ds ladyu ds ,d L=ksr ds :i esa tula[;k lEcU/kh vkdM+ksa dk vR;f/kd egRo gksrk gSA Hkkjro"kZ 
esa izR;sd 10 o"kZ ckn tux.kuk dk vk;kstu djds lkekftd vkSj vkfFkZd {ks= esa lwpuk;sa ,df=r dh tkrh gSa] tks 'kks/kdk;Z 
esa vR;Ur egRoiw.kZ gksrh gSaA izLrqr v/;;u esa flaxjkSyh ftys dh dqy tula[;k] tula[;k dk ?kuRo] iq#"k ,oa fL=;ksa dh 
la[;k vkfn lkaf[;dh; vkadM+s dks izkIr djus ds fy, fo'ks"k :i ls 2011 ds lanHkZ esa Hkkjr ljdkj dh tux.kuk fjiksVZ] 
e/; izns'k okf"kZdh] fjiksVZ dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

fofHkUu ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh laLFkk,¡ tc izkFkfed :i ls rF;ksa dk ladyu djds mUgsa tu&lkekU; ds 
mi;ksx ds fy, izdkf'kr dj nsrh gSa rks ;s gh izdkf'kr izys[k vkxkeh 'kks/k dk;ksZa ds fy, rF; ladyu ds f}rh;d L=ksr 
cu tkrs gSaA izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr izdkf'kr izys[kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS ftlesa fofHkUu lfefr;ksa rFkk vk;ksxksa 
dk izfrosnu] i=&if=dkvksa dh fjiksVZ ,oa vU; izdkf'kr ,oa vizdkf'kr ys[kksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA vizdkf'kr ys[k dks 
v/;;u ds fy, iz;qDr fd;k x;k gSA 

xqM rFkk gSV ds vuqlkj&^^vuqlwph mu iz'uksa ds ,d lewg dk uke gS tks lk{kkRdkjdrkZ }kjk fdlh nwljs O;fDr 
ls vkeus&lkeus dh fLFkfr esa iwNsa vkSj Hkjs tkrs gSA** vuqlwph v/;;u ds fy, rF; ,df=r djus dh lokZf/kd izpfyr 
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iz.kkyh gSA ;g Li"V :Ik ls vkSipkfjd izys[k gks ldrh gSA ftlesa vkd"kZ.k dh vis{kk dq'ky {ks= lapkyu gh mn~ns'; esa 
dk;Zjr fopkj gSA vuqlwph dk izkFkfed mn~ns'; iz'uksa ds mRRkj ds ek/;e ls ,sls rF;ksa dks ,df=r djuk gS tks fd v/;;u 
fo"k; dh okLrfodrk dks izxV djsaA vuqlwph dk mn~ns'; oxhZdj.k] lkj.kh;u fo'ys"k.k o O;k[;k ds dk;Z dks ljy cukuk 
Hkh gSA  

,d mRRke vuqlwph esa Hkk"kk bruh ljy] lqLi"V Hkze jfgr rFkk ,d vFkkZr~ gksrh gS ftlls fdlh ds fy, mlds 
okLrfod vFkZ dsk le>us esa fdlh izdkj dk d"V u gksA vuqlwfp;ksa ds fuekZ.k esa izkFkfed egÙo 'kq)rk] fuf'prrk] iz'uksa 
dh ljyrk vkSj vkRepsrukRed ewY; fu:i.k dh laHkkoukvksa ls eqfDr ij fn;k tkrk gSA  
  lk{kkRdkj izfof/k ds fo"k; esa izksQslu vkYQksZV dk er gS fd ^^;fn ge ;g tkuuk pkgrs gSa fd yksx D;k eglwl 
djrs gS\ D;k vuqHko djrs gS\ vkSj D;k ;kn j[krs gS\ mudh Hkkouk;sa vkSj muds mn~ns'; D;k gSa\ rks muls Lo;a D;ksa ugha 
iwNrs** lk{kkRdkj iz'udrkZ vkSj mRrjnkrk ds e/; egt ,d okrkZyki ugha gksrkA lk{kkRdkj ysus okys ds fy, 'kCn gh ugha] 
lwpuknkrk dk O;ogkj tSls Loj dk mrkj&p<ko] okd~&nj mPPkkj.k dh dfBukbZ lHkh egRoiw.kZ gSA ,d vUrHksZnh n`f"V 
fuis{k Hkhrj ds fopkjksa dks fudyok ysrk gSA ;g ,d vuqHko tU; rF; gSA rF;ksa ds ladyu dh n`f"V ls lk{kkRdkj mi;qDr 
fof/k gSA  
     lk{kkRdkj izfof/k eas vuqla/kkudrkZ viuh v/;;u oLrq euq"; ls vkeus&lkeus ds lEcU/k LFkkfir dj okrkZyki djrk gSa 
vkSj bl izdkj euq"; dh Hkkoukvksa vkSj eukso`fRr;ksa dk dzec) v/;;u dj ldrk gSA lk{kkRdkj ds ek/;e ls ftl xgjkbZ 
ls fdlh O;fDRk dh ekufldrk rFkk mlds euksHkko dks le>k tk ldrk gSA fdlh vU; izfof/k }kjk ;g laHko ugha gks ikrk 
gSA ,d lk{kkRdkj dks dqN fcUnqvksa ij O;fDr;ksa ds vkeus lkeus dk feyu dgk tk ldrk gSA  
 eSdksch rFkk eSdksch dk dFku gS fd&^^lk{kkRdkj dk vFkZ vkeus& lkeus ekSf[kd fopkjksa dk vknku iznku gS] ftlesa 
lk{kkRdÙkkZ lg iz;kl djrk gS fd nwljs O;fDr ;k O;fDr;ksa ls muds fo”oklsa] erksa vkSj fopkjksa dh lwpuk izkIr dj ysaA** 
  foKku voyksdu ls izkjEHk gksrk gS rFkk mls vafre oS/krk ds fy, vko';d :i ls voyksdu ij gh okil vkuk 
iM+rk gSA fujh{k.k dk vFkZ HkkSfrd vkW[k ls ns[kuk vkSj efLRk"d }kjk fopkjiw.kZ le>us ls gSA fujh{k.k ,d lqO;ofLFkr i)fr 
ls n`f"Vikr djuk vkSj euu }kjk ns[kh xbZ oLrq ds okLrfod Lo:i dk fopkj djuk gSA   

vuqlwph dh lgk;rk ls lk{kkRdkj i)fr vkSj voyksdu lkFk&lkFk py ldrk gSA bl v/;;u esa 'kks/kkFkhZ us 
mi;qDRk izfof/k dks viukdj mn~ns';iw.kZ vkSj okLrfodrk dks /;ku esa j[kdj rF;iw.kZ lkexzh ,df=r dhA izLrqr v/;;u esa 
lead ladyu gsrq nksuksa izdkj ds lzksrksa dk lgkjk fy;k x;k gSA 'kks/k ds {ks= dks ifjlhfer djrs gsrq bl vuqla/kku esa Hkh 
tula[;k lef"V ,oa U;kn'kZ dh ifjHkk"kk ,oa fof/k dk Li"Vhdj.k fd;k tkrk gSA1 U;kn'kZ p;u dh tks fof/k;ka vU; 
vuqla/kkuksa esa iz;ksx esa ykbZ tkrh gS mu lcdk iz;ksx o.kZukRed vuqla/kku esa Hkh fd;k tkrk gSA ftlds rhu pj.k 
Øe'k%&losZ{k.k v/;;u] vUrlZEc/kkZRed vkSj fodklkRed v/;;u ekus tkrs gaSA  

'kks/kkFkhZ }kjk izLrkfor 'kks/k o.kZukRed vuqla/kku losZ{k.k v/;;u ds vUrxZr vkrk gSA losZ{k.k mikxe ,d iznRRk 
dks ,df=r djus vkSj fo'ys"k.k djus dh fof/k gS tks cgqr ls ,sls mRRkj nsus okyksa }kjk ladfyr fd;k tkrk gS tks ,d 
lqfuf'pr tu leqnk; dks izfrfuf/k gSA ;g iznRRk cgqr gh vf/kd lajfpr vkSj foLr`r iz'ukoyh vFkok lk{kkRdkj ls miyC/k 
fd;k tkrk gSA2 vuqla/kku dk mn~ns'; lkekU;rk ml tu leqnk; dk o.kZu djus eas gksrk gS ftldk og v/;;u dj jgk 
gSA losZ{k.k v/;;uksa esa fuEufyf[kr pkj izdkj dh tkudkjh ,d= dh tkrh gS& 

 orZeku ifjfLFkfr ds egRoiw.kZ i{kksa dk v/;;u vkSj fo'ys"k.k djds izLrqr fLFkfr ds lEcU/k esa tkudkjhA 

 vU;= fo|eku n'kkvksa ds v/;;u }kjk vFkok fo'ks"kK fdl izdkj dh fLFkfr dks okaNuh; le>rk gS ;g tkudj 
y{;ksa ,oa mn~ns';ksa dk Li"Vhdj.k djds ;g fu/kkZfjr djuk fd ge fdl izdkj dh ifjfLFkfr pkgrs gS\ 

 nwljs O;fDr;ksa ds vuqHkoksa ;k fo'ks"kKksa dh jk; ds vk/kkj ij y{;ksa dks izkIr djus ds laHkkfor lk/kuksa dh [kkst 
djukA 

 bl izdkj vkn'kZ ewyd loZs{k.k vuqla/kku D;k fo|eku gS\ gesa fdldh vko';drk gS\ rFkk mls dSls izkIr fd;k 
tk;\ lwpuk dk ladyu djrk gS blfy, vuqla/kku dk ;g izdkj vR;f/kd iz;kstukRed gSA  

 'kks/kkFkhZ us U;kn'kksZ ds p;u esa ;kn`fPNr U;kn'kZ fof/k dk iz;ksx fd;k gS bl izfof/k ds vUrZxr lEiw.kZ tula[;k dh izR;sd 
bdkbZ dks pqus tkus ds leku volj gksrs gSA ,d ljy ;kn`fPNd U;kn'kZ ,d ,d bdkbZ dks ysdj mn~/k`r fd;k tkrk gSA3  
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'kks/kkFkhZ us vius 'kks/kdk;Z esa U;kn'kksZ
;g iz;kl jgk fd mlds U;kn'kZ esa iqu#
'kks/kkFkhZ us U;kn'kZ dk pquko djrs le; fuEufyf[kr lko/kkuh Hkh j[kh gS&

 U;kn'kZ dh bdkb;ksa dk tkucw>dj p;u ugha fd;k x;kA

 p;u dh ,slh izfdz;k ugha viukbZ x;h ftlesa fopkjk/khu fo'ks"krk rFkk p;u ds e/; dksbZ lEcU/k gksA

 ,d bdkbZ ds LFkku ij vU; vf/kd lqfo/kktud bdkbZ dks LFkkiUu ugha fd;k x;kA 

 v/;;u ds fy, pquh x;h bdkb;ksa dk viw.kZ ;k vuqi;qDr laxzg u dj 'kks/kkFkhZ us budk iw.kZ rFkk mi;qDr laxzg fd;k 
x;k gSA izLrqr v/;;u dks :ikdkj djus ds fy;s 'kks/kkFkhZ us 
vfHkys[k v/;;u lfgr vU; izeq[k gSaA 

 iqfyl ds izfr lekt dh vfHko`fÙk;ksa ds laca/k esa rF; ,df=r djus ds fy, turk ds fofHkUu oxksZa ds 300 yksxksa dk 
lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls fy;k x;k gSA budk p
gSA ftudk fooj.k bl izdkj izLrqr gS& 

rkfydk Øekad 1 v/;;u dh p;fur bdkbZ;k¡

 mijksDrkuqlkj p;fur izn'kksZa esa lekt ds lHkh oxksZa&
rFkk O;kolkf;d n`f"V ls v/;kidksa] vf/koDrk] fpfdRld] i=dkj] Nk=] tuizfrf/k;ksa] O;olkb;ksa] d`"kdksa] iapk;r dfeZ;ksa 
rFkk Jfedksa ds izfrfuf/kRo dks /;ku esa j[kk x;k gSA 

 mijksDrkuqlkj fLfkfr dks vkjs[kksa ds ek/;e ls izLrqr fd;k tk jgk gSA 
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'kks/kkFkhZ us vius 'kks/kdk;Z esa U;kn'kksZa ds p;u gsrq ;g /;ku j[kk gS fd p;fur U;kn'kZ vPNk gksA blfy, mldk 
;kl jgk fd mlds U;kn'kZ esa iqu#Riknu vfHkufr u gks rFkk ;kǹfPNd U;kn'kZ =qfVghu gksA

'kks/kkFkhZ us U;kn'kZ dk pquko djrs le; fuEufyf[kr lko/kkuh Hkh j[kh gS& 

U;kn'kZ dh bdkb;ksa dk tkucw>dj p;u ugha fd;k x;kA 

p;u dh ,slh izfdz;k ugha viukbZ x;h ftlesa fopkjk/khu fo'ks"krk rFkk p;u ds e/; dksbZ lEcU/k gksA

kku ij vU; vf/kd lqfo/kktud bdkbZ dks LFkkiUu ugha fd;k x;kA  

v/;;u ds fy, pquh x;h bdkb;ksa dk viw.kZ ;k vuqi;qDr laxzg u dj 'kks/kkFkhZ us budk iw.kZ rFkk mi;qDr laxzg fd;k 
izLrqr v/;;u dks :ikdkj djus ds fy;s 'kks/kkFkhZ us 'kks/k v/;;u ds fofo/k vk;keksa dk lgkjk fy;k gS ftlesa 

vfHkys[k v/;;u lfgr vU; izeq[k gSaA  
iqfyl ds izfr lekt dh vfHko`fÙk;ksa ds laca/k esa rF; ,df=r djus ds fy, turk ds fofHkUu oxksZa ds 300 yksxksa dk 
lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls fy;k x;k gSA budk p;u Hkh lfopkj ¼mís';iw.kZ½ fun'kZu iz.kkyh ds ek/;e ls fd;k x;k 
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rFkk O;kolkf;d n`f"V ls v/;kidksa] vf/koDrk] fpfdRld] i=dkj] Nk=] tuizfrf/k;ksa] O;olkb;ksa] d`"kdksa] iapk;r dfeZ;ksa 
rFkk Jfedksa ds izfrfuf/kRo dks /;ku esa j[kk x;k gSA  
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ds p;u gsrq ;g /;ku j[kk gS fd p;fur U;kn'kZ vPNk gksA blfy, mldk 
Riknu vfHkufr u gks rFkk ;kǹfPNd U;kn'kZ =qfVghu gksA blds lkFk gh lkFk 

p;u dh ,slh izfdz;k ugha viukbZ x;h ftlesa fopkjk/khu fo'ks"krk rFkk p;u ds e/; dksbZ lEcU/k gksA 

v/;;u ds fy, pquh x;h bdkb;ksa dk viw.kZ ;k vuqi;qDr laxzg u dj 'kks/kkFkhZ us budk iw.kZ rFkk mi;qDr laxzg fd;k 
'kks/k v/;;u ds fofo/k vk;keksa dk lgkjk fy;k gS ftlesa 

iqfyl ds izfr lekt dh vfHko`fÙk;ksa ds laca/k esa rF; ,df=r djus ds fy, turk ds fofHkUu oxksZa ds 300 yksxksa dk 
;u Hkh lfopkj ¼mís';iw.kZ½ fun'kZu iz.kkyh ds ek/;e ls fd;k x;k 
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iqfyl dh Nfo 
  ^Nfo vaxzsth Hkk"kk çfrfcEc*] vkdkj] Nk;k] lk–'; dk fgUnh i;kZ;okph gSA bldk vFkZ gSA O;fä ds lanHkZ esa ^Nfo* 
mls çfrfcfEcr djrh gSA tSls gh ge fdlh O;fä ls igyh ckj feyrs gSa] mldh ,d Nfo dk fuekZ.k dj ysrs gSaA çFke 
ckj ge ml O;fä ls fdl rjg O;ogkj djsaxs] ;g blh Nfo ij fuHkZj djrk gSA nwljs 'kCnksa esa ;g çkFkfed Nfo gh 
ikjLifjd O;ogkj ds ?kfVr gksus dk vkjEHk ekuh tk ldrh gSA bl Nfo ds fuekZ.k esa ge O;fä dh fØ;k,¡] mldh vkokt 
rFkk xfr;ksa vkSj vius rFkk vU; oLrqvksa ds çfr dh xbZ çfrfØ;kvksa dks ns[krs gSaA bl lwpuk dks ge ml O;fä dh 
fo'ks"krkvksa ds ckjs esa fu.kZ; djus dk vkèkkj cukrs gSa rFkk mldh vko';drkvksa ,oa y{;ksa dk vuqeku yxkrs gSaA blh çdkj 
vU; O;fä Hkh gekjs ckjs esa Nfo cukrs gSa vkSj rn~uqlkj gekjs lkFk O;ogkj djrs gSaA 

euq"; ,d lkekftd çk.kh gSA lekt esa jgrs gq, og fofHkUu fØ;kdykiksa esa Hkkx ysrk gSA fdlh Hkh lkekftd 
vUr%fØ;k esa euq"; vko';d :i ls vU; O;fä;ksa ds lEidZ esa vkrk gSA ;g lEidZ vYidkfyd ;k nh?kZdkfyd gks ldrk 
gSA ijUrq og lEidZ esa vk;s gq, O;fä dks ns[kdj mls le>us dk ç;kl djrk gSA ml O;fä ds lkFk gksus okyh mldh 
vUrfØ;k dkQh gn rd bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd og ml O;fä dks fdl rjg le>rk gS vkSj fdl :i esa mldk 
çR;{khdj.k djrk gSA bl rjg O;fä ,d fuf'pr 'kkjhfjd vkdkj&çdkj okyk ,d HkkSfrd inkFkZ ek= ugha gksrk gSA 
'kkjhfjd fo'ks"krkvksa ds lkFk&lkFk mlesa cgqr lh vU; fo'ks"krk,¡ tSls& cqf)] lg;ksx] mnkjrk bR;kfn Hkh fo|eku jgrh gSaA 

dkuwu vkSj O;oLFkk dks cuk;s j[kus ,oa fu;fU=r djus okyk laxBu iqfyl gSA iqfyl laxBu jkT; dh vUrjax 
ljdkj gSA vkèkqfud le; esa iqfyl laxBu ukxfjd vfèkdkfj;ksa dk og lewg gS] ftldk eq[; dk;Z 'kkfUr vkSj O;oLFkk 
LFkkfir djuk] vijkèkksa dh jksdFkke djuk rFkk dkuwuksa dks ykxw djuk gSA ik'pkR; ns'kksa esa gj ukxfjd ;g vis{kk djrk gS 
fd iqfyl vfèkdkfj;ksa esa lkykseu tSlh fo}rk] MsfoM tSlk lkgl] lselu tSlk cy] tsdc tSlk èkS;Z] ekstt tSlk usr`Ro] 
lsesfjVu tSlh n;kyqrk] vysdtsaMj tSlk lkefjd çf'k{k.k] Msfu;e tSlk foÜokl] fyadu tSlh dwVuhfr] uktjsFk tSlh 
lgu'khyrk gksuh pkfg;sA dgk tkrk gS fd fczfV'k ¼LdkVyS.M ;kMZ½ iqfyl us bu fo'ks"krkvksa dks dqN gn rd çkIr dj 
fy;k gS] fdUrq Hkkjr dh iqfyl bl dlkSVh ij vHkh cgqr ihNs gSA Hkkjr dh ikSjkf.kd xkFkkvksa esa guqeku dh Hkwfedk dks ge 
,d vknZ'k iqfyl tu ds fy;s ekxZn'kZd eku ldrs gSaA guqeku jke ¼jkT;½ ds çfr iw.kZ fu"Bkoku gSaA os vrqfyr cy ds 
èkke gSa] lksus ds ioZr ds leku dkfUr;qä 'kjhj okys gSa] nSR;:ih ¼vijkèkh txr½ dks èoUl djus ds fy;s vfXu:i gSa] os 
Kkfu;ksa esa vxz.kh gSa] lEiw.kZ xq.kksa ls ;qä gSa] okujksa ds Lokeh gS ;s fouez gSa] jkT;&dk;Z iw.kZ fd;s fcuk mUgsa foJke dk Hkh 
le; ugha gSA rqylh ds 'kCnksa esa guqeku rsfg ijlk dj iqfu dhUM çuke jke dktq dhUgsa fcuq eksfg dM+k foJke iqfyl ;qä 
,d fnu esa vkKkdkjh] fu"Bkoku] cqf)eku lkglh vkSj fdUrq Hkkjr esa vHkh rd iq#"k ,oa efgyk iqfyl &tu bl Nfo dk 
fuekZ.k djus u vleFkZ jgs gSA vktknh ds ckn jk"Vªh; iqfyl vk;ksx us ftl iqfyl vfèkfu;u dk :i r;kj fd;k Fkk- 
mldh èkkjk 43 esa bl lanHkZ esa fuEu çkoèkku j[k x;s Fkh 'kCn ls bUgha xq.kksa ls ;ksX; O;fäRo dh Nfo mHkjrh O;oLFkk] 
fu;fer x'r vkSj vU; iqfyl drZO;ksa dks bl çdkj iw.kZ djsxk fd mlls vijkèk ?kfVr u gks vkSj vijkfèk;ksa dks ,slk dksbZ 
ekSdk u fey ldsA 

1- dkuwu O;oLFkk cuk;s j[ksxkA 
2- vijk/kksa dh foospuk djsxk vkSj tgka vko';d gksxk ogka vijk/kh dh fxj¶rkjh djds U;kf;d dk;Zokgh esa Hkkx 

ysxkA 
3- ,slh ifjfLFkfr;ksa esa leL;kvksa dks Lofoosd esa igpkusxk ftuls vijk/k ?kfVr gksus dh laHkkouk gksA 
4- fu;fer x'r vkSj vU; iqfyl drZO;ksa dks bl izdkj iw.kZ djsxk fd mlesa vijk/k ?kfVr u gks vkSj vijkf/k;ksa 

dk s,slk dksbz ekSdk u fey ldsA 
5- vijkèk jksdus ds fy;s jkT; dh nwljh laLFkkvksa ls xgu lg;ksx djsxkA 
6- çR;sd ,sls O;fä dks] ftls 'kkjhfjd {kfr igqapus dh laHkkouk gks] lgk;rk djsxkA 
7- lekt esa lqj{kk dh Hkkouk iSnk djsxkA 
8- O;fä vkSj okguksa ds lqpk: vkokxeu dh O;oLFkk djsxkA 
9- >xM+ksa ds chp eè;LFk dh Hkwfedk fuHkkdj lgkuqHkwfriwoZd mUgsa fuiVk;sxkA 
10- nq[k vkSj d"V ds le; çR;sd O;fä dks vko';d lg;ksx vkSj lsok çnku djsxkA 
11- vkfFkZd] lkekftd] lqj{kkRed vkSj jk"Vªh; ,dhdj.k dks çHkkfor djus okys lHkh lwpukvksa dks ,df=r djsxkA 
12- dkuwu }kjk lkSaih xbZ tckonkfj;ksa dks iw.kZ fu"Bk ls fuHkk;sxkA 
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  bl iqfyl vfèkfu;e ds fu;e 44 esa iqfyl vkSj turk ds çfr O;ogkj dks –f"Vxr j[krs gq, tks drZO; crk;s x;s 
gSa mlds vuqlkj laKs; vijkèk dk iathdj.k] jk"Vªh; laifÙk dh lqj{kk djuk] ,sls çR;sd dk;Z dks jksduk ftlls vke 
ukxfjd dks [krjk mRiUu gks] uo;qodksa }kjk [krjukd vkSj ykijokgh iw.kZ <ax ls okgu pkyu ij çfrcaèk yxkuk] xjhc] 
viax vkSj ckydksa ls vPNk O;ogkj djuk] efgykvksa dks muds 'kkjhfjd 'kks"k.k ls lqjf{kr j[kuk rFkk nq?kZVuk esa ?kk;y 
O;fä;ksa dks dkuwuh ckèkkvksa ls nwj j[krs gq, rRdky fpfdRlk lqfoèkk miyCèk djkuk vkfn nsaA lkekU; turk ;g ekurh gS 
fd iqfyl esa vusd cqjkbZ;ka Hkjh gSaA ,d çtkrkf=d ns'k esa efgyk iqfyl dh Nfo mldh Hkwfedk vkSj vkèkqfud lekt ds 
lanHkZ esa mlds D;k drZO; vkfn dqN ç'u gSa] tks vkt çR;sd fopkj'khy O;fä ds eu esa mujr gSA bl 'kksèk esa iqfyl ds 
çfr lekt dh vfHko`fÙk;ksa ds lEcUèk esa lk{kkRdkj }kjk turk dk vfHker fuEu 12 ç'uksa ds ekè;e ls tkuus dk ç;kl 
fd;k x;k gSA   

1- -iqfyl dh Nfo ds laca/k esa n`f"Vdks.k & 
2- iqfyl dk O;ogkj turk ds çfr dBksj jgrk gS\  
3- iqfyl dh Hkwfedk fu"i{k jgrh gS\ ds nkSjku iqfyl turk dks ijs'kku djrh gS\ oxZ dk leFkZu djrh gS\  
4- oxZ ds lkFk iqfyl dk O;ogkj vPNk ugha efgykvksa ,oa cPpksa ds çfr O;ogkj dBksj jgrk gS\ 
5- iqfyl dk –f"Vdks.k vkèkqfud ugha gS\  
6- iqfyl turk ds lkFk f'k"V Hkk"kk dk ç;ksx ugha djrh gS\  
7- ihfM+r }kjk vijkèk dh lwpuk fn;s tkus ds le; iqfyl dk O;ogkj f'kdk;rksa dh tkap 'kh?kzrk ls ugha djrh\  
8- vfHkj{kk esa efgyk iqfyl yksxksa dk mRihM+u djrh gS\ 

rkfydk Øekad 2 
iqfyl dh Nfo ds lEcU/k esa n`f"Vdks.k 

Øekad mÙkjnkrk mÙkjnkrkvksa 
dh la[;k 

iqfyl dh Nfo ds lEcU/k esa n`f"Vdks.k 

vPNk larks"ktud [kjkc cgqr 
[kjkc 

irk ugha 

1- v/;kid 30 14 4 9 3 &- 
2- vf/koDrk 30 15 5 9 1 & 
3- fpfdRld 30 15 9 5 1 & 
4- i=dkj 30 14 8 6 2 & 
5- Nk= 30 16 7 5 1 1 
6- tuizfrf/k 30 14 4 9 2 1 
7- O;olk;h 30 15 5 8 1 1 
8- d`"kd 30 15 8 5 1 1 
9- iapk;rdehZ 30 14 8 5 2 1 
10 Jfed 30 14 7 6 2 1 
 ;ksx 300 146 65 67 16 6 

 izfr'kr  48-67 21-67 22-33 5-33 2 
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  bl 'kksèk vè;;u ds nkSjku lkekU;tu ls iqfyl dh Nfo ds lEcUèk esa tkuus dk ç;kl fd;k x;kA lk{kkRdkj ds 
nkSjku 48-67 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us iqfyl dh Nfo dks vPNh rFkk 
yksx iqfyl dh Nfo dks [kjkc rFkk 5-33 

 fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd mDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd iqfyl dh Nfo ds izfr yksxksa dk dguk gS fd 
orZeku ifjfLFkfr;ksa esa Nfo dk 48-67 izfr'kr vPNh ekuh 
izfr vPNk O;ogkj dk;e gSA  
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bl 'kksèk vè;;u ds nkSjku lkekU;tu ls iqfyl dh Nfo ds lEcUèk esa tkuus dk ç;kl fd;k x;kA lk{kkRdkj ds 
çfr'kr us lUrks"ktud crk;k gSA 22-33 çfr'kr 

iqfyl dh Nfo ds izfr vufHkKrk tkfgj dhA 
fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd mDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd iqfyl dh Nfo ds izfr yksxksa dk dguk gS fd 

gS] bl izdkj ls dg ldrs gSa fd lekt esa iqfyl ds 

Productve method in research cormell F G and Munroe   walter S page 29 to 34 

lekt'kkL=h; losZ{k.k ,oa 'kks/k dh izfof/k;ka rFkk i)fr;ka  &Mka xks;y cfnzdk izlkn i`- 164 

vPNk

larks"ktud

[kjkc

cgqr [kjkc

irk ugha


