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सारांश :  मौसम एव ंजलवायु मानव जीवन और �ाकृ�तक पया�वरण के �लए अ�यंत मह�वपणू� ह� । 

मौसम दै�नक जीवन को सीध े�भा�वत करता है । यह तय करता है �क हम �या पहन�गे, �या 

खाएगँे और अपन ेकाय� कैस ेकर�ग े । वषा�, तापमान और हवा क� ि�थ�त के आधार पर खेती, 

प�रवहन और अ�य ग�त�व�धया ँसंचा�लत होती ह� । उदाहरण के �लए, �कसान बुवाई और कटाई 

का समय मौसम के अनुसार �नधा��रत करत ेह� । 

            दसूर� ओर, जलवायु �कसी �े� क� द�घ�काल�न प�रि�थ�तय� को दशा�ती है और वहा ँक� जीवनशैल�, 

वन�प�त तथा जीव-जंतुओं को �भा�वत करती है । �कसी �थान क� जलवायु के अनुसार ह� फसल� उगाई 

जाती ह�, घर� का �नमा�ण �कया जाता है और लोग� के पहनावे व खान-पान क� आदत� �वक�सत होती ह� । 

           मौसम और जलवायु दोन� ह� �ाकृ�तक संतुलन बनाए रखन ेम� मह�वपणू� भू�मका �नभाते ह� । य ेजल 

च�, ऊजा� संतुलन और पया�वरणीय ���याओं को �नयं��त करते ह� । इसके अलावा, इनके अ�ययन से 

�ाकृ�तक आपदाओ ंजैस ेतफूान, बाढ़ और सूखे क� पूव� चेतावनी �मलती है, िजससे जन-जीवन क� सुर�ा 

संभव होती है । 

          इस �कार, मौसम एव ंजलवाय ुन केवल मानव जीवन को �भा�वत करत ेह�, बि�क प�ृवी पर जीवन के 

संतुलन और �वकास के �लए भी अ�यंत आव�यक ह� । 
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