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आ�दवासी �वमश� और िनम�ला पुतुल क� क�वताए ं

डॉ० लालजीत राम 

अिस�ट�ट �ोफेसर -�ह�द� 

प०ं रामलखन श�ुल राजक�य �नातको�र 

महा�व�ालय आलापुर, अ�बेडकर नगर, उ०�० 

 

शोध सारांश:-  आ�दवासी सा�ह�य मु�यधारा के �वमश� से अलग, जल-जंगल-जमीन और आ�दवासी अ��मता 

क� आवाज़ है। यह सा�ह�य स�दय� के शोषण, �व�थापन और सां�कृितक अित�मण के �व�� �ितरोध दज� 

करता है। �कृित यहाँ केवल प�ृभूिम नह�,ं ब��क जीवन-दश�न और देवी है। इसी धारा क� सश� कविय�ी ह� 

िनम�ला पतुुल। झारखंड क� संथाल जनजाित से आने वाली िनम�ला पतुुल आ�दवासी �ी-�वर क� सबसे 

�ामा�णक आवाज़ मानी जाती ह�। इनक� क�वताएँ �हंद� म� ह�, पर इनक� संवेदना पूर� तरह संथाली है। पहला 

सं�ह ‘नगाड़े क� तरह बजते श�द’ 2004 म� आया और इ�ह� पहचान �दलाई।  

िनम�ला पतुुल क� क�वता म� आ�दवासी �ी का दोहरा संघष� �दखता है – एक बाहर के समाज से और दसूरा 

अपने ह� समाज के �पतसृ�ा से। ‘अपने घर क� तलाश’ क�वता म� वे िलखती ह� �क आ�दवासी �ी के िलए 

घर भी सरु��त नह�ं। ‘उतना ह� लो थाली म�’ जैसी क�वताए ँसंथाल दश�न ‘खाने के िलए �जयो, जीने के िलए 

मत खाओ’ को सामने रखती ह�। यह पूँजीवाद� उपभोग के �व�� सीधी चेतावनी है। 

िनम�ला पतुुल क� भाषा सहज है पर मारक है। वे शहर� ब�ु�जी�वय� के ‘आ�दवासी रोमांस’ को तोड़ती ह� और 

बताती ह� �क असली आ�दवासी जीवन संघष�, �व�थापन और पहचान के संकट से भरा है। उनक� क�वता 

‘�रपोट�’ नह�ं, ‘आ�म-क�य’ है। इस तरह िनम�ला पुतुल आ�दवासी सा�ह�य को �ी-��� और जमीनी यथाथ� से 

सम�ृ करती ह�। 
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