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e/;LFke ,oa yksd vnkyrksa dh lqyg fof/k }kjk izdj.kksa dk 
fuLrkj.k 

MkW- izHkkdj f}osnh 
xzke% iksLV ygaxiwj] ftyk% fetkZiqj ¼m- ç-½ 

 

 
'kks/k lkjka'k% 
 i{kdkjksa ds chp fookn dks r; djus ds rhu gh rjhds gSa] igyk ;g fd fookn ds fuLrkj.k gsrq 
U;k;ky; esa eqdnek nk;j fd;k tk;s ftlesa U;k;ky; nksuksa i{kdkjksa dk lk{; ys[kc) djds vius fu.kZ; 
}kjk fMØh ikfjr djrh gSA U;k;ky; }kjk fookn fuLrkj.k djus ds rjhds esa igys okn ;ksftr djuk 
gksrk gS ftlesa flfoy çfØ;k lafgrk dh lHkh vkSipkfjdrkvksa dks iwjk djuk gksrk gS vkSj lquokbZ ds 
nkSjku i{kdkjksa }kjk tks lk{; çLrqr fd;k tkrk gS mldks Hkh lk{; vfèkfu;e ds çkfoèkkuksa ds vuqlkj gh 
xzkâ; fd;k tk ldrk gS vr% U;k;ky; dh çfØ;k rduhdh ,oa fDy"V gksrh gS vkSj blesa le; yxuk 
LokHkkfod gh gSA fookn fuLrkj.k djus dk nwljk rjhdk i{kdkjksa dh lgefr ls eè;LFk dh fu;qfä djds 
mldks fookn ds fuLrkj.k ds fy, fufnZ"V djuk gS ftlesa eè;LFk ds fy, ;g ckè;dj ugha gksrk gS fd 
og flfoy çfØ;k lafgrk ,oa lk{; vfèkfu;e ds çkfoèkkuksa dk vuqikyu djsaA blesa eè;LFk }kjk tks 
fooknksa ds fuLrkj.k lEcUèkh fu.kZ; fn;k tkrk gS mls vokMZ ;k iapkV dgrs gSa tks fd U;k;ky; dh fMØh 
ds leku gksrk gSA fookn fuLrkj.k dk rhljk rjhdk lqyg ds ekè;e ls fd;k tkrk gS ftlesa i{kdkj 
vius fookn dks lqyg }kjk r; djus ds fy, tc rS;kj gks tkrs gSa rks muds chp lqygdrkZ nksuksa i{kdkjksa 
dh nyhyksa dks i<+dj bl ckr dk ç;kl djrs gSa fd nksuksa i{kdkjksa ds chp lqyg gks tk;s vkSj i{kdkjksa 
}kjk gh lqygdrkZ ds lg;ksx ls le>kSrk fu"ikfnr fd;k tk ldrk gS ftldh lqygdrkZ iqf"V djrk gS] 
blesa u rks fdlh çdkj dk lk{; ys[kc) djuk iM+rk gS vkSj u gh fdlh çdkj ds flfoy çfØ;k lafgrk 
;k lk{; vfèkfu;e ds çkfoèkkuksa ds ikyu djus dh vko';drk gS vkSj ;g lhèkk ,oa i{kdkjksa ds pqus gq, 
eè;LFkksa }kjk fooknksa dk fuLrkj.k djkus dks eè;LFke dgrs gSaA bl 'kks/k i= esa bUgha fcUnqvksa dks 
mfYyf[kr djus dk ,d iz;kl gSA  
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