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�ववाह एवं ज�म दर पर आधु�नकता का �भाव 

तिृ�त पांडये 

 

सारांश: (Abstract) 

             आधु�नकता ने भारतीय समाज म� �ववाह क� परंपराओ ंऔर ज�म दर पर मह�वपूण� �भाव डाला 

है। �श�ा, शहर�करण, म�हलाओ ंक� भागीदार� म� व�ृ�ध और वै�वीकरण जैसे कारक� ने �ववाह क� आयु म� 

व�ृ�ध क� है, िजससे �जनन काल कम हो गया है और ज�म दर म� �गरावट आई है। यह शोध प� 

समाजशा��ीय �ि�टकोण से इन प�रवत�न� का �व�लेषण करता है, िजसम� सा�ह�य समी�ा के मा�यम से 

पारंप�रक और आधु�नक समाज क� तुलना क� गई है। प�रणाम�व�प, �ववाह म� देर� और छोटे प�रवार क� 

�व�ृ� ने सामािजक संरचना को �भा�वत �कया है, हालां�क इससे म�हलाओ ं क� सशि�तकरण म� 

सकारा�मक बदलाव आया है।यह अ�ययन ��वतीयक डटेा पर आधा�रत है, िजसम� सा�ह�य समी�ा, 

जनगणना डटेा और समाजशा��ीय �स�धांत� का उपयोग �कया गया है। प�रणाम दशा�ते ह� �क आधु�नकता 

ने ज�म दर को कम �कया है, जो जनसं�या �नयं�ण के �लए सकारा�मक है, ले�कन इससे सामािजक 

असंतुलन जैस े बजुुग� क� देखभाल और �लगं अनुपात म� �वकृ�त उ�प�न हो सकती है। म�हलाओं का 

सशि�तकरण एक �मखु सकारा�मक �भाव है, जहा ं�श�ा न े�ववाह आयु को बढ़ाकर �जनन �वा��य म� 

सुधार �कया है। हालां�क, �ामीण �े�� म� अभी भी पारंप�रक मू�य हावी ह�, जब�क शहर� �े�� म� 

आधु�नकता का �भाव अ�धक �प�ट है। यह प� नी�त �नमा�ताओ ंके �लए सुझाव देता है �क आधु�नकता के 

�भाव को संतु�लत करन ेके �लए प�रवार समथ�न काय��म �वक�सत �कए जाएं। कुल �मलाकर, आधु�नकता 

भारतीय समाज को प�रव�त�त कर रह� है, ले�कन सां�कृ�तक �नरंतरता को बनाए रखना आव�यक है।  
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