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सारांश : (Abstract) 

लोक सा�ह�य भारतीय सं�कृ�त का एक अ�भ�न अंग है, जो जनसामा�य के जीवन, मा�यताओ,ं र��त-

�रवाज� और मू�य� को ��त�ब�ंबत करता है। यह शोध पतर् लोक सा�ह�य के मा�यम स ेभारतीय सं�कृ�त 

क� �व�वधता, एकता और �वकास को करता है। लोक गीत�, कहा�नय�, कहावत�, लोक कथाओ ंऔर अ�य 

�प� के �व�लेषण से पता चलता है �क लोक सा�ह�य न केवल सां�कृ�तक �वरासत को संर��त करता है 

बि�क सामािजक प�रवत�न� को भी �भा�वत करता है। यह प� �ाचीन से आधु�नक काल तक के लोक 

सा�ह�य के उदाहरण� का उपयोग करत ेहुए सं�कृ�त के �व�भ�न आयाम� जैस ेधा�म�क, सामािजक, आ�थ�क 

और पया�वरणीय पहलुओं पर �काश डालता है। शोध से �न�कष� �नकलता है �क लोक सा�ह�य भारतीय 

सं�कृ�त क� जीवतंता का �तीक है और आधु�नक संदभ� म� इसक� �ासं�गकता बनी हुई है। 
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