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सारांश :- 

सं�कृत उ�चारण के मानिसक �भाव पर कई शोध और �वचार सामने आए ह�। सं�कृत भाषा एक 

�ाचीन और धािम�क भाषा है, जो अपनी �विनय� और �याकरण के कारण मानिसक और शार��रक 

�वा��य पर �भाव डाल सकती है। सं�कृत म� उ�चारण क� �वशेषताएँ जैसे �क �विनय� का शु�ता, 

लयब�ता, और संगीता�मकता, इनका मानिसक ��थित पर सकारा�मक �भाव पड़ता है। �जसे इस 

आलेख म� समा�हत करने का �यास है। 
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