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शैशाव�थातील भाविनक िवकास : सांि�यक�य मािहतीवर 

आधा�रत संशोधना�मक अ�यास 

सुवणा� िनळकंठ चोपड े

मु�या�यािपका 

एस. बी. वझे इंि�लश मीिडयम �कूल, मानपाडा, ड�िबवली (पूव�), महारा� 

 

सारांश 

शैशाव�था (ज�म ते दोन वष�) ही मानवी जीवनातील भाविनक िवकासाची अ�यंत मूलभूत अव�था आह.े या 

ट��यात िनमा�ण होणा�या भाविनक �ित��या, संल�ता, भावनांचे िनयमन व सामािजक �ितसाद याचंा पुढील 

आयु�यातील �ि�म�व, मानिसक �वा��य व सामािजक जुळवणुक�वर खोल प�रणाम होतो. ��तुत संशोधना�मक 

लेखात शैशाव�थेतील भाविनक िवकासाची सै�ांितक मांडणी, िविवध ट�पे, प�रणामकारक घटक यांसोबतच 

भारत व जागितक1 �तरावरील उपल�ध सांि�यक�य मािहतीचा अ�यास कर�यात आला आह.े संयु�2 रा� 

बालिनधी, जागितक आरो�य संघटना, रा�ीय3 कुटंुब आरो�य सव��ण तसेच िविवध मानसशा�ीय संशोधनांतील 

आकडेवारी�या आधारे भाविनक िवकासाशी िनगिडत घटकांचे िव�ेषण कर�यात आले आह.े हा लेख िश�णशा�, 

बालमानसशा� व समाजकाय� �े�ासाठी उपयु� ठरेल. 
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