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सारांश  

वत�मान शैि�क प�र�े� म� केवल पा�चया� आधा�रत �ानाज�न ही पया�� नही ंहै, ब�� िव�ािथ�यो ंके सम� 

िवकास—शैि�क, मानिसक एवं सामािजक—की िदशा म� िश�ण िविधयो ं की �भावशीलता का मू�ांकन 

आव�क हो गया है। यह शोध मा�िमक �र के िव�ािथ�यो ंपर क� ि�त है, जहाँ पारंप�रक िश�ण िविधयो ं

(जैसे �ा�ान-आधा�रत, िश�क-क� ि�त िश�ा) एवं नवीन िश�ण उपागमो ं (जैसे सहकारी िश�ण, �ोजे� 

आधा�रत लिन�ग, िडिजटल क�ा) का तुलना�क अ�यन िकया गया है। 

शोध म� 100 िव�ािथ�यो ं को दो समूहो ं म� िवभािजत िकया गया—पारंप�रक एवं नवीन िश�ण िविधयो ं से 

अ�यनरत। उनके शैि�क �दश�न, मानिसक िवकास (आ�िव�ास, िनण�य �मता) और सामािजक कौशल 

(सहयोग, सहभािगता, नेतृ� �मता) का मू�ांकन सां��कीय तकनीको ं�ारा िकया गया। प�रणामो ंसे �� 

�आ िक नवीन िश�ण उपागम पारंप�रक िविधयो ंकी तुलना म� िव�ािथ�यो ं के सवा�गीण िवकास म� अिधक 

�भावी ह�। िवशेष �प से बािलकाओ ंतथा शहरी �े� के िव�ािथ�यो ंने नवीन िश�ण िविधयो ंके अंतग�त बेहतर 

�दश�न िकया।यह शोध न केवल िश�ण की �भावशीलता को समझने म� सहायक है, ब�� यह भिव� की 

शैि�क नीितयो ंऔर प�ितयो ंके िनधा�रण हेतु भी एक वै�ािनक आधार ��ुत करता है। 

 

मु�श�: मा�िमक िश�ा, पारंप�रक िश�ण िविधयाँ, नवीन िश�ण उपागम, शैि�क िवकास, मानिसक 

िवकास, सामािजक िवकास, िश�ण �भावशीलता 


