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lka[; n'kZu esa lRdk;Zokn 

MkW- euh"k izlkn xkSre 

jhok ¼e-iz-½  

 

lka[;dkfjdkdkj us lR;dk;Zokn dks fl) djus ds fy;s fuEu gsrq fn;s gSa& 

vlndj.kknqiknkuxzg.kkr~ loZlaHkokHkkokr~A 

'käL; 'kD;dj.kkr~ dkj.kHkkokPplRdk;Ze~AA 

vFkkZr~&dk;Z viuh mRifÙk ds iwoZ ;k dkj.k ds dk;ksZaRifÙk ds vuqdwy O;kikj ds iwoZ Hkh fo|eku jgrk gS D;ksafd& 

 

1- vln dj.kkRk 

 tks lr~ vFkkZr~ fdlh u fdlh :i esa dgha fo|eku ugha gS mls mRiUu ugha fd;k tk ldrkA txr~ esa dksbZ Hkh 

oLrq loZFkk uohu mRiUu ugha gksrhA D;ksafd vHkko dk Hkko dFkefi ugha gks ldrkA dgk Hkh gS&uklrks fo|rs Hkko%A ;fn 

vHkko ls gh Hkko dh mRifÙk gksus yxs rks vHkko ds loZ= lqyHk gksus ls lHkh oLrqvksa dh mRifÙk loZ= Lor% gksuh pkfg;s tks 

dnkfi ugha gksrhA vFkok tks oLrq ftuesa fo|eku ugha gS mlls mldh mRifÙk ekuus ij fdlh Hkh oLrq ls fdlh vU; oLrq 

dh mRifÙk gks ldrh gS] ij gksrh gS ugha gSA ;fn ;g dgsa fd lr~ ,oa vlr~ nksuksa gh oLrq ds èkeZ gS tks ckjh&ckjh ls mles 

jgrs gSa rks ;g ckr blfy;s lgh ugha gks ldrh fd vlr~ voLFkk esa tc oLrq gh ugha jgrh rks mlesa mlds èkeZ ds 

fo|eku gksus dk ç'u gh dgk¡ mBrk gSA isjus ls fry ls rsy] dwVus ls èkku ls pkoy rFkk nqgus ls xk; ds nwèk fudyrk 

gS] tks bl ckr dk çek.k gS fd rsy] pkoy vkSj nwèk fudyus ds igys ls gh fry] èkku ,oa xk; esa fo|eku FksA blls ;gh 

fl) gksrk gS fd dk;Z oLrq viuh mRifÙk ds iwoZ Hkh vius dkj.k oLrq esa fo|eku Fkh] dkj.k ds dk;kZsRiknd O;kikj ds 

vuUrj og O;ä gks xbZA lka[; lw= esa bldk –"VkUr nsrs gq;s dgk gS] fd ftl çdkj euq"; ds lhax ugha gS] vr,o og 

fudyrh Hkh ughaA xk;] cSy vkfn ftlesa og iwoZr% fo|eku gksrh gS mlh dks fudyrh gSA1  

 ;|fi cht vkSj e`fÙkdk&fi.M vkfn ds u"V gks tkus ij gh muls Øe'k% v³~dqj vkSj ?kV vkfn dh mRifÙk ns[kh 

tkrh gS rFkkfi cht vkfn dk èoal ¼fouk'k½ v³~dqj vkfn dh mRifÙk dk dkj.k ugha gS] vfirq chtkfn ds Hkko&:i vo;o 

gh dkj.k gS] ij ;fn vHkko ls Hkko dh mRifÙk ekuh tk;s rks ¼chtkfn ds½ vHkko ds loZ= gksus ls ¼vHkkoksa ds fo'ks"k u jgus 

ls½ loZ= lHkh dk;ksZa ds mRiUu gksus dk nks"k vk tk;xkA txr&çi¥~p dh çrhfr feF;k gS— ,slk ml çrhfr ds fdlh 

ckèkd ¼vFkkZr~ iwoZoÙkÊ feF;kKku dk ckèkd mÙkjorÊ lR;Kku½ ds mifLFkr fd;s fcuk ugha dgk tk ldrk gSA 


