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समसामियक प�रवेश म� संत सािह� की भूिमका 

डॉ.पूनम �ीवा�व 

सहायक आचाय�  (िहंदी) 

स. ब. पी. जी. कॉलेज बदलापुर, जौनपुर| 

 

भूिमका- 

वत�मान समय म� �वहारगत िगरावट महसूस की जा रही है, इस िगरावट से बचने ,उदा� ���� का िनमा�ण करने म� संत सािह� 

वरदान िस� होगा। संतो ंका �वहार लोक क�ाणकारी होता है। उनके जीवन से हम� एक स�ी और अ�ी सीख िमलती है । 

संत तुलसीदासजी कहते ह�- संतो ंके �दय म� काम ,�ोध, लोभ, मोह �पी मनोिवकार नही ंहोता। उनका जीवन जप, तप ,�त और 

संयम से संयिमत होता है। ��ा, मै�ी ,�स�ता ,दया आिद �े� गुण उनके �दय म� वास करते ह�। “संत �दय नवनीत समाना” 

कहकर तुलसीदासजी ने संतो ंके �दय की िविश�ता का िन�पण िकया है। आज का मानव अपने कत��ो ंको तेजी से भूल रहा है। 

यही कारण है िक उसकी संवेदना सूखती जा रही है। सूखती �ई संवेदनाओ ंको सीचंने के िलए हम� संतो ंका आचरण �वहार म� लाने 

की आव�कता है, तािक हम �वहारगत �ि� म� सुधार ला सक� । ई�ा� आिद से मु�� पा सक�  िवशु� �दय से जीवन का आन� 

महसूस कर सक�  इसके िलए हम� भगीरथ �य� करना होगा। संतो ंका जीवन उनका सािह� हम� अपने अ�यन, अ�ापन, �ा�ान 

,�वहार दैिनक चचा� सभी म� शािमल करना होगा। ऐसा करने से हम �ं� संशय से बच सक� ग� । संत स� की खोज करने वाले त� 

वे�ा होते ह�। उनकी चचा� करने से,उनके जीवन च�रत पढने से ���� म� उदा�ता आना �ाभािवक है ।संत किवयो ंको पढने से 

पता चलता है िक �ेम, संगीत, िवनय, आन� से इनका सािह�िस� है। शु� �दय और जीवन अनुभूित सौदंय� और �ेम तथा स� 

को अिभ��� देकर समाज को गौरवा��त करने का �ेय संतो ंको ही है। 

 डा. बड़�ालजी के अनुसार “इनकी का� रचना स��ी सफलता के �पा�क �ेम , संगीत, िवनय तथा आन�ो�ेक म� देखी जाती 

है �ोिंक उ�ी ंम� उनकी आंत�रक अनुभूित का पता चलता है। सौदंय� , �ेम एवं स� की �यी की अिभ��� भी इ�ी ंरचनाओं म� 

िमलती है।” [1] 


