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सारांश 

�ाथिमक िश�ा बालक के संपूण� ���� िवकास की नीवं होती है। इस �र पर िव�ािथ�यो ंम� नैितक मू�ो ं

एवं सद्गुणो ंका िवकास अ�ंत आव�क होता है। नैितक च�र� िनमा�ण न केवल सामािजक सामंज� को 

बढ़ावा देता है, ब�� ���गत िनण�य �मता एवं उ�रदािय� की भावना को भी सु�ढ़ करता है। इस संदभ� 

म�, भावना�क बु�� (Emotional Intelligence) की भूिमका अ�ंत मह�पूण� है, �ोिंक यह ब�ो ं को 

अपनी भावनाओं को पहचानने, समझने, िनयंि�त करने एवं दूसरो ंकी भावनाओं के �ित सहानुभूित िवकिसत 

करने म� सहायता करती है। यह अ�यन �ाथिमक िव�ालय के छा�ो ंम� भावना�क बु�� के िविभ� आयामो ं

आ�-�ान, आ�-िनयं�ण, �ेरणा, सहानुभूित एवं सामािजक कौशल के मा�म से नैितक गुणो ं जैसे 

ईमानदारी, दया, सहयोग और उ�रदािय� के िवकास की पड़ताल करता है। अ�यन से यह िन�ष� 

िनकाला गया िक िजन छा�ो ंम� भावना�क बु�� का �र उ� था, उनम� नैितक च�र� िनमा�ण की �वृि�याँ भी 

अिधक सश� पाई गईं। अतः यह आव�क है िक िव�ालयो ंम� पा�चया� एवं सह-पा� गितिविधयो ं के 

मा�म से भावना�क बु�� को िवकिसत करने पर िवशेष बल िदया जाए। 
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