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Abstract: Sa pag-aaral na ito, tinatalakay ang alamat o pinagmulan ng mga baranggay ng Mainit. 

Nilalayon ng pananaliksik na suriin ang mga alamat at magamit bilang kagamitang pampagtuturo sa 

Filipino ng mga mag-aaral sa elementarya. Sa pamamagitan ng pagsusuri sa likas na kagandahan at 

kahalagahan ng mga alamat ng bawat baranggay ng Mainit, inilalapat nito ang mga konteksto ng 

pagtuturo sa wika at kultura at napapalalim ang pag-unawa ng mga guro at mag-aaral sa kahalagahan ng 

alamat bilang bahagi ng kurikulum ng Filipino. Ang pag-aaral na ito ay gumamit ng palarawang paraan at 

ng purposive at convenience sampling sa pagkuha ng mga impormante na lumad o pinakamatanda na 

naninirahan sa mga baranggay ng Mainit. Sa pangkalahatan, ang awtput ng pag-aaral na ito ay 

magagamit bilang isang kagamitan sa pagtuturo ng Filipino sa Elmentarya 
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