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��तावना : 

आधुिनक युग म�, तकनीक� �गित न ेखेल� और �यायामशालाओं के �े� म� भी नए बदलाव लाए ह�। ए.आई. �ौ�ोिग�कय� का 

उपयोग �यायामशालाओं म� समथ�न और सलाहकार� सेवाओं के िलए �कया जा रहा है। इससे संभा�वत लाभ ह�, जैसे �क 

उपयु� �ेिनगं और �गितशील समथ�न, जो �खला�ड़य� को अिधक सुर��त, �व�थ, और उ�साह� बनाते ह�। ए.आई. 

�ौ�ोिग�कय� के उपयोग से, �खला�ड़य� क� �य��गत आंकड़� और �गित को पर���त करने म� मदद िमलती है, �जससे उनक� 

�दश�न �मता बेहतर होती है और वे अपने ल�य� को �ा� करने म� सफलता �ा� कर सकते ह�। इस अ�ययन म�, हम ए.आई. 

�ौ�ोिग�कय� के उपयोग के �भाव को �व�ेषण कर�गे, जैसे �क सं�हालय� और सामुदाियक क� �� म� आंकड़� का संकलन, 

�खला�ड़य� क� ��थित का सव��ण, और �यायामशालाओं म� उ�कृ�ता के िलए ए.आई. िस�टम आ�द। इस �क�प के मा�यम 

स,े हम �यायामशालाओं और ��ड़ांगन� म� ए.आई. �ौ�ोिग�कय� के �योग के संभा�वत �भाव� को समझने और उ�ह� सुधारन े

के िलए नए �दशािनद�श और नीितय� क� ��तावना कर�गे। यह हम� �खला�ड़य� क� सेवा म� नए तर�के और सुधार क� �दशा म� 

ल ेजाएगा, �जससे व ेअपनी �दश�न �मता म� सुधार कर सक�  और उ�च �तर पर �ित�पधा� कर सक� । 
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