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��तावना  

��तावना कोकणातील माणूस आ�ण सण उ�सव यांचे अलौ�कक अतूट असे नाते आहे 

कोकणात होळ� या सणाला िशमगा असे �हणतात कोकणात �वशेषता रायगड �ज��ातील महाड 

तालु�यातील कुला� �ा गावातील िशमगा उ�सवा �या सणाब�ल �हणायचे झाले तर हा िशमगा 

उ�सव पाच ते दहा �दवस चालतो �थे�माणे फा�गुन शु� �ादशी �योदशी आ�ण पौ�ण�मेला होळ�चा 

मु�य �दवस असतो यावेळ� शेवर�चे लाकूड आ�ंयाचं �कंवा वेगवेग�या झाडांची लाकडं याला हळकंुड 

असे �हणतात. 

होळ� हा एक लोको�सव आहे. याला उ�रेत होर�, महारा�ात होळ�, कोकणात िशमगा, गोवा 

रा�यात िश�मा, िश�मो �ा नावांनी ओळखला जातो. �ा उ�सवाला भारता�या इतर भागात हुताशनी 

महो�सव आ�ण दोलाया�ा, कामदहन अशीह� नाव ेआहेत. 

देशी नाममालेत हेमचं�ा ने �ा लोक�सवाला ‘सुिग�हअ’ (सु�ी�मक) असे �हटले आहे. 

सुिग�हअ व�न िश�मा हा श�द आला आ�ण वण��वपया�साने �याला िशमगा हे नाव पडले. ते 

महारा�ात �ढ आहे.  


