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२१ �ा शतकात िश�णातील जीवन कौश�य  िश�णाचे 

मह�व 
वैशाली बबन �शद ेand �ा. डॉ. िवलास गोड� 

संशोधक िव�ाथ� and संशोधक माग�दश�क 

इितहास पद�ु�र संशोधन क� �, �ामो�ती मंडळाच,े कला, वािण�य व िव�ान महािव�ालय, नारायणगाव, पुण े

 

गोषवारा: 

१९६४-६६ �या कोठारी आयोगाने रा�ीय िवकास आिण िश�ण यांचा अितशय जवळचा संबंध अस�याचे नमुद केले होत.े 

�यां�यामते रा�ीय िवकास सा�य कर�यासाठी िश�ण ह े�भावी मा�यम आह.े �यासाठी शालेय िश�णाचा पाया मजबूत 

आिण भ�म असला पािहजे. २१ �ा शतकातील पिहली शै�िणक सुधारणा सन २०२० म�ये कर�यात आली. �यावर 

सव��तारामधून चचा� घडवून आणली . �यानुसार बदलही कर�यात आल.े  शालेय व उ� िश�णा�या �तरावर आखलेली 

धोरणे उपयु� असले तरी जीवन कौश�य िवकासाठी िश�ण िह संक�पना आजही उपयु� ठरते.   

आज�या मािहती आिण तं��ाना�या युगात िश�णासमोर अनेक आ�हाने उभी रािह�याचे �दसून येत आहते. १९९१ नंतर 

उदारीकरण, खाजगीकरण व जागितक�करणयामुळे समाजात अधुिनक�करणामुळे मू�यांची कमतरता भासते आह.े �ि�गत  

जीवनातील आ�हानांनापेल�यासाठी ���ला िश�ण मह�वपूण� मदत करते. िश�ण धोरणामुळे �दवस��दवस िश�णा�या 

संक�पनाही बदलत आह.े मािहती आिण तं��ाना�या युगात आज�या ऑफलाईन   व ऑनलाईन िश�णामुळे िव�ाथ� हा  

जीवन कौश�यांपासून दरुाव�याचे �दसत.े शांतता, �वातं�य, सामािजक �याय हे िमळ�यासाठी मानवी जीवनात 

जीवनकौश�यांचिेश�ण आव�यक ठरते. जीवन कौश�यां�या िश�णा�ारे सामािजक , मानिसक आिण भाविनक सम�या 

सोडव�यात मदत होते. �हणूनच शालेय तसेच उ� महािव�ालय  िश�ण �तरावर  िश�ण देताना पु�तक� �ानाबरोबरच 

जीवन कौश�य िश�ण दणेे ही काळाची गरज ठरते आह.े 

��तुत लेखाम�ये जीवन कौश�य िवकासाठी िश�ण िह संक�पना म�यवत� ठेवून २१ �ा शतकात िश�णातील जीवन 

कौश�य  िश�णाचे मह�व या अनुषंगाने माडंणी केली आह.े 

 

मह�वाचे मु�े - जीवन कौश�य िश�णाची संक�पना, जीवन कौश�य िश�ण : उगम, जीवन कौश�ये िश�णाची वैिश�,े 

स�य-ि�थतीत जीवन कौश�य िश�णाची गरज, अंमलबजावणी, उ� िश�ण आिण जीवन कौश�य िश�ण ,जीवन 

कौश�यां�या िश�णात िश�क व पालकांची भूिमका. 
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