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izLrkouk%& lekt f’k{kk }kjk uo;qodksa ds fopkj vkSj Hkkouk esa os lHkh fof’k"Vrk,a lekfgr dh tk ldrh gS ftuds lgkjs 

mUgs vius vkSj vius ns’k ds xkSjo rFkk vkRe lEeku dk cks/k gks ldsA f’k{kk O;fDr dks dsoy Kku gh ugh nsrh cfYd 

mlds O;fDrRo dk fuekZ.k Hkh djrh gSA gj lekt ds thou dh viuh dqN fof’k"V vko’;drk,a gSA mu thou dh 

vko’;drkvksa ds }kjk thou dk vkn’kZ curk gSA thou ds vkn’kZ }kjk gekjk thou mns’; fuf’pr gksrk gSA ml mns’; 

dh izkfIrks esa ge dqN fcUnq fuf’pr djrs gSaA bu fcUnqvksa ij vkLFkk] J)k vkSj fo’okl fVd tkrs gSA ;gh fcUnq gekjs eku 

fcUnq gksrs gS ;gh thou ewY; gSA bu ewY;ksa dh izkfIr esa f’k{kk dk cgqr ;ksxnku gksrk gSA 

f’k{kk tks fd ekuo thou dk vk/kkj LrEHk gS] ds vHkko esa ekuo thou ds fodkl dh dYiuk gh ugh dh tk 

ldrh gSA ;g ekuo thou dh mRd̀"Vrk ,oa mPprk dk izrhd gSA izkphudky ls gh f’k{kk dks vkReKku ,oa vkRe izdk’k 

dk lk/ku ekuk x;k gSA la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS fd f’k{kk euq"; ds thou dks lkFkZd cukrh gSA orZeku esa f’k{kk 

tgk¡ ,d vkSj ckydks dk lokZaxh.k fodkl ds fy, Hkh ,d vko’;d ,oa 'kfDr’kkyh lk/ku gSA ;g vkxs vkuh okyh ih<+h dks 

mPp vkn’kksZ vkdka{kkvksa fo’oklks tSls lkaLd`frd lEifr dks gLrkUrfjr djrk gSA ckyd dh oS;fDrd izxfr] mldk 

ekufld] 'kkjhfjd ,oa HkkoukRed fodkl f’k{kk ds }kjk gh izkIr fd;s tk ldrs gSA 
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