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सिं�� सार 

�ाचीन यगु से वत�मान यगु तक नारी के संघष� क� गाथा बह�त लंबी है कहा जाता है िक 1000 वष� से पराधीनता म� रहने बाली एकमा� जाित” नारी “ही है। इसी 

कारण �ी को अंितम उपिनवेश क� भी सं�ा दी जाती रही है। भारतीय संिवधान के अन�ुछेद �ी और प�ुष को समान दजा� देता है िकंतु आंकड़� से �प� है िक यह 

ि�थित कागज� तक ही सीिमत है। यिद हमारे देश म� घिटत होने वाले मिहलाओ ं के �ित अपराध� का िव�ेषण कर� तो �प� होता है िक �ित 6 िमनट पर 

मिहलाओ ंके साथ छेड़छाड़, साव�जिनक अपमान, ह�या का �यास, बला�कार, उ�पीड़न और अ�ीलता जैसी घटनाएं घटती ह�। भारत म� िविभ�न �देश� क� 

ि�थित को देख� तो महारा�� म� सवा�िधक िफर म�य�देश म�, आं� �देश म�, राज�थान म� मिहलाओ ंके �ित �यादा अपराध घिटत होते ह�। ऐसे अपराध� को रोकने 

के िलए कठोर से कठोर काननू िनिम�त िकए जा रहे ह�, िकंतु जब तक प�ुष� तथा समाज क� मानिसकता म� सधुार नह� आएगा ऐसे काननू� का कोई औिच�य नह� 

रह जाएगा �य�िक सम�याओ ंका ज�म समाज से होता है। भारतीय संिवधान �ारा मिहलाओ ंको बह�त से संवैधािनक एवं िविधक अिधकार �दान िकए गए ह�, 

इसके साथ ही इन अिधकार� के उिचत ि�या�वयन �वयं मिहलाओ ंको उ�पीड़न से बचाने हेतु िविभ�न आयोग� क� �थापना क� गई है| 
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